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Minnesanteckning Narsjukvardsmote, 2019-03-13,
konferensrum Narhalsan VC Havestensgarden, Fargelanda

Narvarande:

Johan Lundh, Edgardo Varas, Louise Kleibrant, Helena Kronberg, Lillian
Fahlstedt, Ulla Morsing (medverkar fran kl.10:30), Anna Johansson
(medverkar fran kl. 10:30)

Forhindrade:
Asa Prebensen, Anette Forsberg, Christer Andersson, Ann Lundstrém, Emma
Utter, Maria Lobrant

1. Godkannande av dagordning/ anmalan 6vriga fragor
Dagordningen godkanns och motet 6ppnas.

2. Foregaende minnesanteckningar
Inget for dagen.

3. Dagordning
08.30-09.00 Barn och unga
Familjecentralsavtalet ska undertecknas och déarefter skickas vidare till
Edgardo Varas som tar ansvar for den sista underskriften.

Fr.o.m. nasta Narsjukvardsmote, som ar inplanerat till onsdag 29 maj,
kommer familjecentralen och dess styrgrupp ha styrgruppsmaote mellan 08.30-
09.00 vilket ar pa Barn och ungas tid under motet.

Arbetet med att fa till en familjecentral utifran kravet att alla samverkande
parter har verksamhet pa ett och samma stalle arbetar vi vidare med.
Malsattningen ar att kunna verkstalla detta 2020 om erforderliga beslut for
detta fattas.

Vad &r och vad &r inte mojligt i Fargelanda kommun for en
familjecentralsliknande verksamhet?

De lokaler som sakerhetsansvarig i regionen tidigare tittat pa i de lokaler dar
det bedrivs familjecentral idag ar inte godkdnda som arbetsplatser for
regionens personal (BVC-skoterskor). For att fa en klarhet i vad som kravs
fran regionen kommer Edgardo kontakta sakerhetsansvarig som i sin tur far
kontakta socialchefen i Fargelanda kommun.

Hur barn och unga i Fargelanda kommun mar har pa dagens mote varit uppe
till dialog.

Bland vuxna, saval professionella som vardnadshavare, pratas det om en
okad grad av oro och angest hos hogstadieelever.

Beslutas vid dagens méte att vardcentralen ska presentera statistik vid varje
mote 6ver hur manga barn i alder 0-18 ar som diagnostiserats med angest
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eller depression under tiden mellan Narsjukvardsmétena, statistik som ska
foljas under aret.

Fran och med 1 januari 2019 till och med dagens datum har 12
barn/ungdomar diagnostiserats av Narhalsan Fargelanda vardcentral.
Hur antalet diagnostiserade ar jamfort med ovriga riket ar oklart.

Definitionen av begreppet "psykisk ohalsa” behover klargoras sa att samtliga
pratar om samma sak.

Forslag till lokal handlingsplan for Psykisk ohalsa presenteras vid nasta
Narsjukvardsmote.

Véstbusriktlinjer

Helena Kronberg arbetet kring nya Vastbusriktlinjer har avstannat. Nagon ny
separat reviderad riktlinje kommer det inte att bli. Helena aterkommer med
mer information i fragan.

Hantering av intyg

Hur och vad som skrivs i intyg som vardnadshavarna har med sig bade till
skolan och till Individ- och familjeomsorgen har diskuterats

En patient/klient kan alltid krava ett intyg fran vardcentralen eller exempelvis
fran BUP. Manga olika intyg skrivs. Att ett intyg skrivs dar ett problem
synliggors ar inget problem men att samtidigt ga in i fragestalliningen hur
behovet ska tillgodoses maste vara respektive professions uppgift att ta
ansvar for. Vardnadshavare kommer ibland med intyg och tror sig da vara
lovade bade det ena och det andra utifran innehallet i intyget.

Helena for denna information vidare till Emma Utter pa BUP i Uddevalla.

Samarbete och samverkan

Avslutningsvis har en forutsattningslos dialog forts éver hu och pa vilket sétt vi
kan anvanda de lokaler som star till allas forfogande. Samlokalisering majligt
eller inte beroende pa vad vi vill astadkomma.

10.00-10.30 Psykiatri/missbruk/beroende

Fran och med 1 januari 2019 har kommunen tre dagar pa sig att ta emot sin
kommuninvanare fran slutenvardspsykiatrin fran och med da patienten
beddmts som fardigbehandlad och utskrivningsklar. Arbetet med att ta fram
en processbeskrivning for hur det ska ga till pagar.

Johan har pratat med Christer Andersson, chef for vuxenpsykiatriska
oppenvardsmottagningen i Backefors, om vikten att pa nagot satt narvara vid
dessa moéten. For att kunna arbeta enligt ovan process behdver vi ha ett bra
samarbete med specialistpsykiatrin, det ar da viktigt att samtliga parter
medverkar pa Narsjukvardsmoten. Det ar svart att fa till en bra kommunikation
da specialistpsykiatrin inte kommer till métena. Johan Lundh ska forsoka fa ny
kontakt med Christer Andersson géllande detta. Kanske bor aven
vuxenpsykiatrisk dppenvardsmottagning i Uddevalla bjudas in da aven de har
upptagningsomrade i Fargelanda kommun?
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Carina Holmqvist och Edgardo Varas planers att traffas for att dela
information om missbruksenheten.

10.30-12.00 Personer med sammansatta behov av vard och omsorg
Da Anette Forsberg meddelat aterbud pa grund av sjukdom utgard denna
punkt fran dagordningen. Anette kommer att bjudas in pa nytt for att ge den
tankta informationen.

Lamna prover pa vardcentralen

Johan undrar hur rutiner for nar hemsjukvarden lamnar prover till
vardcentralen genom att ta kontakt med receptionen. Ulla laser upp de
synpunkter som sjukskéterskorna i hemsjukvarden lamnat in. Problemen
kvarstar med att det ibland ar svart fa kontakt och tar onddigt lang tid att
komma till och lamna prover, speciellt om man kommer vid lunchtid. Det ar vid
flertal tillfallen obemannat nar sjukskoterskorna kommer for att lamna de
prover som lakare pa vardcentralen ordinerat.

MAS Maria Lobrant har tillsammans med Johan Lundh ett férslag pa l6sning
som Johan presenterar — ett lasbart skap i publik yta dar hemsjukvarden kan
lamnar prover och dar vardcentralen sedan kan hamta dessa. Nagot som
skulle spara tid och energi for bada parter.

Edgardo ska ta detta med sig till Narhélsans sékerhetsavdelning for att kolla
av vad som ar mojligt utifran deras regelverk.

Inskrivning i hemsjukvard

Ulla informerar om att inskrivning i hemsjukvarden endast gors efter besok
och bedémning av sjukskoéterska i hemsjukvarden. Det har vid flera tillfallen
forekommit att lakare pa vardcentralen sagt till patienten att de ska fa
hemsjukvard och det visar sig senare att de inte uppfyller kriterierna. Lakarna
kan hanvisa till hemsjukvarden men det ar hemsjukvardens persona som gor
en bedémning om personen ifraga uppfyller kriterierna.

Edgardo tar detta med sig till berord lakare och onskar dven att bada han och
Ulla siter ned med berérd lakare med forhoppning att det da inte ska
upprepas.

SIP

Fr.o.m 18 mars kommer inte hemsjukvarden langre narvara vid
avstamningsméten med inneliggande patienter. Dar ska vardcentralen, som
oftast ar den fasta vardkontakten, och bistdndsenheten medverka.
Hemsjukvarden kommer att bevaka arendet i SAMSA under patienten
inneliggande tid, stalla fragor vid behov. Under avstamningsmotet ska den
fasta vardkontakten stalla fragan om SIP till patienten, énskas en SIP ar det
patienten i samrad med den fasta vardkontakten som bestammer vilka som
ska kallas till en SIP. Hemsjukvarden medverkar pa de SIP-moten de kallas
till. Kallelse sker i SAMSA.

Den fasta vardkontakten ar sammankallande, medverkar och leder motet
samt for protokoll.

Vi ser en kvalitetshojning da fragan om SIP kommer att stéllas och patienten
kan sjalv avgéra om de vill medverka till detta eller inte.
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Anmaélan av 6vriga fragor

Carina fragar Edgardo om de pa TV-montern i vantrummet visar information
om Vvald i néra relation som hon tidigare 6nskat. Carina har ocksa information
gallande spelmissbruk och 6vrigt missbruk hon 6nskar visas pa montern.
Edgardo osaker pd om information om vald i nara relation gar just nu men ska
kontrollera det. Den Ovriga informationen ska lamnas till Edgardo for att fa upp
aven denna i TV-monitorerna.

Edgardo undrar hur langt Hemsjukvarden kommit i sin sommarplanering,
onskar att man gemensamt gar igenom en del rutiner infér sommaren
gallande exempelvis akuta fax med mera.

Ulla informerar om att bemanning av sjukskoterskor i hemsjukvarden under
sommaren ar svarlost. Har kontakt med bemanningsforetag for att se om det
gar att fa in resurser den vagen for att tacka pass, det finns ett 30-tal
obemannade turer under sommaren. Det kommer tva nyutexaminerade
skoterskor i juni som jobbar 6ver sommaren for att stdtta upp i gruppen.

Ulla informerar att hemsjukvarden har tva inplanerade informationsméten for
ordinarie och nyanstélld personal, Edgardo halsas valkommen att medverka
pa dessa moten for de gemensamma rutinerna.

Johan lyfter frdgan kring bemanning av SAMSA under paskhelgen.
Vardcentralen tar hjalp av Jourcentralen i Backefors nar de sjalva inte ar i
tjanst.

IFO och bistandsenheten behdver losa med bemanning for att se 6ver
SAMSA.

Hemsjukvarden har bemanning dygnet runt, arets alla dagar, och har saledes
situationen under kontroll.

Johan tar upp att vardcentralen inte far byta ronddagar da det inte fungerar for
hemsjukvarden. Hemsjukvarden planerar utefter de ronddagar som ligger
planerade och eventuella &ndringar ger en stor arbetsbelastning for
sjukskoterskorna.

Ulla lyfter i samband med detta &ven att det ar bra att tiden for rond blivit lite
senarelagt pa formiddagen men att man da missat att férlanga sluttiden vilket
innebar att hemsjukvarden far for lite rondtid, 1,5 h lakartid per manad.
Edgardo ska se Over detta sa att hemsjukvarden far ratt antal timmar i rondtid,
andra sluttiden for rond sa att forskjutningen kompenseras.

4. Arenden till ndsta mote

Inget for dagen.

Vid anteckningarna
Johan Lundh och Anna Johansson
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