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Minnesanteckning ”Närsjukvårdsgrupp Psykiatri, Missbruk 
och beroende”, 2019-05-06, Eldmörjarn, Kommunhuset, 
Vänersborg 
 
Närvarande: 
Peter Martinsson, verksamhetschef, Omsorger om funktionshindrade, 
ordförande 
Ewa Mether, vårdenhetschef, öppenpsykiatrin Vänersborg 
Kristina Ehne, avdelningschef Avd.95 Brinkåsen 
Maria Tapper Andersson, verksamhetschef Individ och familjeomsorg 
Maria Aronsson, avdelningschef, vårdcentral Nordstan 
Tommy Carlgren, MAS 
Sofia Gustafsson, enhetschef hemsjukvården 
Per Ekman, utredare, sekreterare 
 
Erika Kovacsne Tóth, utvecklingsledare Vårdsamverkan Fyrbodal 
Dina Jonsson, projektledare psykiatri, Vårdsamverkan Fyrbodal 
 
Förhindrade:  
Inga  
 

1. Föregående minnesanteckningar 
Bordlades. Andra frågor hade högre prioritet pga. tidsbrist  
 

2. Erika Kovacsne Tóth/Dina Jonsson - Information 
Erika informerade om ett pågående pilotprojekt rörande avvikelser. Syftet är 
att ta fram en gemensam rutin för Vårdsamverkan. Projektet väntar resultat 
inom kort. 
Dina informerade om arbetet kring in och utskrivningsprocessen inom 
psykiatrin. En arbetsgrupp arbetar med att ta fram gemensamma rutiner 
utifrån den nya lagstiftningen och en tydlig handlingsplan för detta är 
framtagen och följs. 
Huvudsakliga problem som gruppen identifierat är: 

 SAMSA – alla är inte anslutna till systemet 

 Fasta vårdkontakterna 

 SIP 
Sammanfattat: 

 Råder resursbrist 

 Behov av att höja kompetensen 

 Glapp mellan sluten och öppenvård 
Närsjukvårdsgruppen efterlyste mer information om projektgruppens arbete. 
Projektet planerar workshopar till hösten. En i Uddevalla och en Vänersborg 
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3. Handlingsplan Psykisk Hälsa 

Kort information om seminarium den 7/5, med föreläsningar i 
Vårdsamverkans lokaler. Seminariet hölls för kontaktpersonerna för det lokala 
arbetet med Handlingsplanen 
  

4. Enkät Vårdsamverkan om behov i närsjukvårdsområdet av 
utbildning i SIP 

Kort information om den webbaserade enkät som Vårdsamverkan gått ut med 
kring behoven i närsjukvårdsområdet av vidareutbildningar i SIP m.m. 
Enkäten gicks igenom och gruppen enades kring svaren. 
 
Beslut: Per svarar på enkäten i ordförandens namn 
 
 

5. Behov av intyg – fråga från Vårdsamverkan 
Vårdcentralerna upplever att det begärs många intyg från och 
kommunerna upplever att det får in många intyg. 
Gruppen ansåg inte frågan vara ett problem. 
Gruppen behöver förtydligande i frågan 

 
6. Finns behov av en lokal arbetsgrupp inför arbetet med 

samverkansriktlinjen vid in och utskrivning - Hemsjukvården? 
Gruppen avvaktar. Vänersborg kommun fortsätter sitt arbete med 
frågan. 

 
7. Vad är det som gäller vid utdelning av Antabus? Primärvården 

Fråga kan emellanåt komma från klient/brukare om att socialtjänst ska 
vara behjälplig med antabus/medicinutdelning?  
Socialtjänsten har inte ansvaret för medicinering/antabusutdelning och 
kan därför inte dela ut antabus.   
För att socialtjänst ska kunna vara behjälplig i dessa fall krävs en plan 
och en dialog mellan primärvård och socialtjänst för hur samarbetet 
ska ske kring antabusförskrivning. 

 
 

8. Läkemedelshantering Strandviken. MAS/IFO 
Strandviken har 12 st träningslägenheter för personer med 
missbruksproblem. Strandviken erbjuder boendeträning och 
behandling upp till sjuksköterskenivå. Strandviken är inte ett särskilt 
boende och har inte ett hälso- och sjukvårdsansvar (HSL). Däremot 
gäller att om brukare redan har pågående HSL-insats vid inflyttning 
fortsätter kommunen denna. Personal finns på boendet mellan 7-21. 

 
 

9. NSV-medel 2019. Vilka aktiviteter/utbildning enligt 
handlingsplanen 
Vårt närsjukvårdsområde Vänersborg har blivit tilldelad 114 778 kr. 
medlen ska delas lika med barn och unga. 
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Gruppen enades om att vår del av pengarna bör läggas på utbildning 
inom suicid. 
 
Beslut: Utbildning sker inom suicid. Peter M pratar med Karin H. 
Ewa M återkommer med deras förslag på föreläsare 

 
10. Övriga frågor 

Primärvården informerade om att de varit med i ett projekt kring ”Våld i 
nära relationer”. Patienter som varit sjukskrivna för psykisk ohälsa 
hade tillfrågats om de någon gång varit med eller bevittnat våld. 50 % 
av de tillfrågade svarade ja på denna fråga. 

 
11. Nästa möte 

Måndagen den 9 september, kl.14.30–16.30, sal Hästefjorden  
OBS! Byte av lokal till Hästefjorden även för mötet den 18 
november 

 
 
 
Vid anteckningarna 
Per Ekman 


