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Läkemedelskommittén bjuder in alla förskrivare i den offentliga och privata 
sjukvården i Västra Götalandsregionen till en dialogdag tillsammans med 
terapigrupperna om aktuella områden i REKlistan 2018  
 
Tid: 31 januari kl. 9.15 – 16.00 (registrering och fika från kl. 8.45) 
Plats: Radisson Blu Scandinavia Hotel, Södra Hamngatan 59, Göteborg 
 
9.15-12.00  

LKs fokusområden och REKlistan 2018  Jan Carlström, ordf. Läkemedelskommittén 

Nytt om behandling av rosacea. Psoriasis och 
samsjuklighet 

Eva Angesjö, ordf. terapigrupp Hud 

P-piller på medicinsk indikation Mariann Hansson, terapigrupp Gynekologi 

Bensträckare, inkl. mingel med terapigrupperna 

eGFR – skillnaden mellan olika 
beräkningsmetoder  

Christina Sjöberg, ordf. terapigrupp Äldre och 
läkemedel 

Mot feber och smärta med hjärna och hjärta - 
paracetamol och ibuprofen till barn 

Karin Rydenman, terapigrupp Barn och ungdom 

LUNCH (ingår) 

13.00 – 16.00  

B12/folatbrist kanske inte är en stor sak, men 
kräver list och det finns alltid en orsak  

Emmelie Rolfö och Herman Nilsson-Ehle, 
terapigrupp Blod 

Hur hittar vi rätt smärtbehandling till våra 
patienter? - Smärtanalys hos vuxna  

Lena Lundorff, terapigrupp Smärta 

Migrän - vad vet vi – vad gör vi? Mats Elm, ordf. terapigrupp Neurologi 
 

Nytt om behandling av depression och ångest  
 

Ingrid Karlsson, ordf. och Georg Dolk, sekr, 
terapigrupp Psykiatri 

Eftermiddagsfika inkl. mingel med terapigrupperna 

Diabetes typ 2 – nya riktlinjer från LV och nya 
läkemedel; hur ska de användas? 

Peter Fors, ordf. terapigrupp Diabetes 

Sköldkörtelsjukdomar – vad rekommenderas? Oskar Ragnarsson, terapigrupp Endokrinologi 

 

Anmälan senast 23 januari 2018, www.vgregion.se/rekdag    
Anmälan är bindande men platsen kan överlåtas till annan person.  
 
Varmt välkomna! 
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