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Ny regional KVA-kod, Psykologinsats SAMLA-team barn och unga

Onskem&l om ny regional KVA-kod har inkommit frén:

Karin svensson

Projektledare

Vardsamverkan Lerum, Alingsas

e-post: karin.km.svensson@yvgregion.se

"Inledning

For att pa basta satt ge barn, unga och deras familjer fullgott st6d behdvs god samverkan och
samarbete mellan berérda verksamheter och huvudmén. Det kravs tydliga mal, uppdrag och
ansvarsférdelning och detta forutsatter att kunskap och forstaelse for varandras uppdrag finns.
Politiska beslutet som fattades 2018-02-02 var att starta upp ett projekt med liknande
samverkansteam pa forsta linjen i SAMLA, utifrén lokala férutsattningar, som finns i SIMBA kring
barn och ungas psykiska hilsa.

Bakgrund
Forsta linjen bestdr av olika verksamheter med gemensam malsittning dar stod ges enligt halso-
och sjukvardslagen, socialtjanstlagen eller skollagen.

Barnet eller ungdomen skall bli lyssnad pa i den verksamhet de séker hjalp eller dar
svarigheterna uppmarksammas.

Enligt Sveriges kommuner och landsting — SKL bestar “Férsta linjen ” av verksamheter eller
funktioner som méter barn/unga med tidiga tecken pa psykisk ohilsa.

Fokus for "férsta linjen” for barn och unga ligger pa insatserna till dem och inte p3 vilken
verksamhet som utfor dem.

Mal
Barn och unga, med psykisk ohélsa och dess vardnadshavare ska erbjudas tidiga och samordnade

insatser samt optimal hantering pa ratt niva. Detta skall 6ka mdjligheterna att barn och unga
fullféljer sin skolgang da detta ar den enskilt viktigaste faktorn for framtida hilsa.

Syfte

Syftet &r att etablera och utveckla en modell som bygger p& samverkan mellan skola, socialtjanst
och hdlso- och sjukvard inom férsta linjen. En sammanhéllen vrdprocess skall skapas fér att de
gemensamma resurserna skall kunna synkroniseras och nyttjas optimalt.



Malgrupp

Barn och unga mellan 6-18 &r med lindrig psykisk ohalsa och deras familjer ddr vardnadshavare ger
sitt samtycke till att dialog far foras mellan primarvard, skola och socialtjédnst. Viktigt med delaktighet
fran barn/unga i alla ldrar och vid ungdom 6ver 15 ar viktigt att samtycke inhdmtas fran denne att
kontakt tas med SAMLA-team.

Modell

En vardcentral i Alingsds och en vardcentral i Lerum kommer att ha en psykologtjanst/vardcentral pa
100 % som kommer arbeta med barn och ungdomar med psykisk ohdlsa. Ett SAMLA-team kommer
inrattas i varje kommun och kommer att starta 2019-09-01. Teamet kommer besta av representanter
fran skola, socialtjanst samt primarvard. Den anstéllda psykologen pa vardcentralen kommer vara
primérvardens representant i SAMLA-team.”*

*”MODELLBESKRIVNING SAMLA — TEAM - Samverkan inom ramen for tidiga och samordnade insatser
for barn och unga med psykisk ohdlsa - ANTAGEN AV POLITISKA SAMRADET DEN 17 MAJ 2019”

For att pa enkelt satt kunna folja upp de insatser som de pd vardcentralerna anstalida psykologerna
genomfor i SAMLA-team efterfragas en ny regional KVA-kod.

Forslag till ny regional KVA-kod

Kod Kodtext Beskrivning
Ux801 Psykologinsats SAMLA-team Psykologinsats SAMLA-team
barn och unga barn och unga enl.
modellbeskrivning.

Startdatum: S snart som mgjligt, dock senast 2020-01-01

Beredning
Ordférandebeslut

BESLUT
Ordférande i STOK beslutar att Regional KVA-kod for Psykologinsats SAMLA-team barn och unga,
faststalls enligt forslag.
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