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Sammanfattning

Bakgrund och syfte med temarapporten

Apotekens forsaljningsstatistik visar att nar det galler kvinnor i aldrarna 65-74 ar respektive 75-84 ar, far nastan varannan kvinna i dessa grupper ett
antibiotikarecept arligen och halften av dessa recept ar urinvagsantibiotika. Statistiken visar ocksa att absoluta antalet recept ar hogt till dessa kvinnor. Kvinnor i
aldersgruppen 85 ar och aldre far annu stérre andel urinvagsantibiotika men totala antalet recept ar lagre eftersom totala antalet personer i denna grupp ar fa.
Darfor valde Strama VG att sammanstalla en temarapport med fokus pa urinvagsantibiotika och kvinnor i dldersgrupperna 65-74 ar och 75-84 ar. Syftet med
temarapporten ar att tillsammans med 6vrigt informationsmaterial utgéra underlag for diskussion kring handlaggning av urinvagsinfektioner.

Kommuner i Vastra Gotaland

Spridningen i totala antibiotikaforskrivningen till dessa kvinnor ar stor mellan Vastra Gétalands kommuner:
* Kvinnor 65-74 ar: medel (min-max) 420 (333-497) recept per 1000 invanare i aldersgruppen och ar

* Kvinnor 75-84 ar: medel (min-max) 527 (304-636) recept per 1000 invanare i aldersgruppen och ar

Forskrivningen av urinvagsantibiotika till dessa grupper skiljer sig ocksa mellan kommunerna (se bild 7, 8 och 9) och korrelerar inte alltid med totalforskrivningen;
kommuner med en lag totalforskrivning kan ha en relativt hog forskrivning av urinvagsantibiotika och vice versa. Vissa kommuner har fa invanare i de aktuella
aldersgrupperna vilket innebar att relativt fa recept far storre betydelse i utfallet.

Innehall

Del 1: Bild 4-8 visar statistik for Vastra Gotaland och uppdelat pa kommuner i Vastra Gotaland . Statistiken avser antal uthdmtade recept/1000 invdnare och ar i
respektive dldersgrupp bosatta i Véistra Gétaland oberoende av vem som forskrivit receptet. Bild 9 visar hur forskrivningen till olika befolkningsgrupper
folkbokforda i Vastra Gotaland fordelar sig mellan olika forskrivargrupper i VGR.
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Tolkningsanvisning

250-malet och kartbilder

| rapporten presenteras statistik for specifika aldersgrupper. 250-malet ar kopplat till forskrivning till totala befolkningen. Darfor ar 250-malet inte
applicerbart nar man tittar pa subgrupper av befolkningen. Till kvinnor i de aldersgrupper som presenteras har ar antibiotikaférskrivningen hégre an for
befolkningen i genomsnitt och forvantas ocksa vara det. Det ar saledes forvantat att utfallet per tusen invanare i respektive aldersgrupp ar mycket hogre
an for hela befolkningen. | kartorna i bild 6 har vi anpassat infargningen relaterat till 250-malet och detta far ses som en approximation. Vi har jamfort
utfallet for respektive grupp med befolkningen som helhet och antagit att andelen urinvagsantibiotika till respektive grupp ar konstant oavsett total
antibiotikaniva och att dessa befolkningsgruppers antibiotikakonsumtion skall minska med samma andel som befolkningen i helhet for att na 250-malet.
Det ar dessutom viktigt att beakta att vissa kommuner har relativt fa invanare i de aktuella befolkningsgrupperna vilket innebar att en mindre férandring
i antal recept kan fa relativt stor effekt pa utfallet per tusen invanare.

Antibiotikadefinitioner:

Urinvagsantibiotika: Pivmecillinam, Trimetoprim, Ciprofloxacin, Norfloxacin och Nitrofurantoin
Urinvagsantibiotika — kinoloner: Ciprofloxacin och Norfloxacin
Urinvagsantibiotika — icke-kinoloner: Pivmecillinam, Trimetoprim och Nitrofurantoin

Ovriga antibiotika: ATC-kod JO1 exklusive urinvigsantibiotika och metenamin
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Antal recept per 1000 invanare i respektive aldersgrupp
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Forskrivning av urinvagsantibiotika till aldre kvinnor i VGR

senaste 12 manaderna tom mars 2020
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Fordelning av recept dvriga antibiotika till invanare i Vastra
Gotaland de senaste 12 manaderna tom. mars 2020
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Forskrivet till kvinnor 75 till 84 ar

Fordelning av recept urinvagsantibiotika till invanare i Vastra
Gotaland de senaste 12 manaderna tom. mars 2020
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250-malet ar inte
applicerbart nar man tittar
pa subgrupper av
befolkningen. Se
tolkningsanvisning i bild 3.

Urinvagsantibiotika:
Pivmecillinam
Trimetoprim
Ciprofloxacin
Norfloxacin
Nitrofurantoin

Ovriga antibiotika:
ATC-kod JO1 exklusive
urinvagsantibiotika och
metenamin
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Totala antalet antibiotikarecept/1000 invanare och ar for alla aldersgrupper

i Vastra Gotaland

(senaste 12 manaderna tom mars 2020)
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\ Q’l Utfall for hela Vastra Gotaland (max-min for kommuner):

268 (330 — 221) recept /1000 inv. och ar

Fargkodning &r baserad pa 250-malet

Recept/1000 invanare
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Antal recept urinvagsantibiotika per 1000 kvinnor i tva olika aldersgrupper i Vastra Gotaland
(senaste 12 manaderna tom mars 2020)

Kvinnor 65 till 74 ar Kvinnor 75 till 84 ar
Medel (max och min):175 (275 — 123) Medel (max och min):260 (375 — 203)
recept /1000 kvinnor i aldersgruppen och ar recept /1000 kvinnor i aldersgruppen och ar
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For forklaring till fargkodning se tolkningsanvisningar bild 3
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Fordelning av antibiotikarecept (JO1 exkl. metenamin) per 1000 kvinnor 65 till 74 ar i Vastra Gotaland
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senaste 12 manaderna tom mars 2020. Antal kvinnor i aldersgruppen anges inom parentes.

Ovriga antibiotika
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Fordelning av antibiotikarecept (JO1 exkl. metenamin) per 1000 kvinnor 75 till 84 ar i Vastra Gotaland
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senaste 12 manaderna tom mars 2020. Antal kvinnor i aldersgruppen anges inom parentes.

Ovriga antibiotika
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Vem forskriver urinvagsantibiotika till invanare i Vastra Gotaland?

Urinvagsantibiotika till alla invanare Urinvagsantibiotika till kvinnor 65 till 74 ar Urinvagsantibiotika till kvinnor 75 till 84 ar
i Vastra Gotaland i Vastra Gotaland i Vastra Gotaland
Antal recept totalt: 131 841 Antal recept totalt: 16 074 Antal recept totalt: 15 893

B Forskrivet av vardcentraler i Vastra Gotaland
M Forskrivet av 6vriga VGR
Forskrivet av 6vriga riket
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