
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  
 
Tid: 2021-01-12   kl. 9.00-16.00   
Plats: Skype-möte 
      
Närvarande:  
Peter Amundin  Lena Gustafsson 
Kristina Bengtsson Boström Emma Lindhardt 
Margareta Berzén  Björn Nilsson  
Maria Carlson-Brühl Marie Rasmuson (fr.o.m. punkt 3) 
Per Ola Enander Johan Sandelin 
  
Gäster:   
Anders Mellén, punkt 6  
Anna Lindhé, punkt 6-9  
 
 
1. Uppföljning föregående möte 

Kort summering av föregående möte.  
 

2. LKs förordnande  
LK har fått ett nytt förordnande från hälso- och sjukvårdsdirektören. Det nya 
förordnandet gäller 2021-2023. 
 

3. Lägesrapport läkemedelsfrågor kopplat till covid-19  
LK får en lägesrapport om aktuella läkemedelsfrågor inom detta område.  
I december fattade LKs ordförande beslut om att tillfälligt komplettera sortimentet i 
KAF med klorhexidinsprit som behövs vid covid-19 vaccinationerna.  
 
Terapigrupp Blod har tagit fram ett terapiråd om vaccination av patienter som behandlas 
med antikoagulantia och/eller trombocythämmare. LKs ordförande har godkänt 
terapirådet innan publicering enligt rutin.  
 

4. REKlistan 2021 
Genomgång och diskussion av presentationsmaterialet för REK 2021. LK lämnar en del 
synpunkter som Emma vidareförmedlar till terapigrupperna. 
 
I ”Nyheter i REKlistan 2021” finns korta texter med nyheter och budskap från 
terapigrupperna. REKlistan 2021 publiceras på nätet lagom till REKdagen 26 januari. 
Den tryckta listan börjar distribueras till verksamheterna från 1 februari. 
 

5. REKdagen 2021 
Den 26 januari är det dags för REKdagen 2021 som i år blir helt digital och genomförs i 
Teams Live. Deltagarna har möjlighet att ställa skriftliga frågor som förmedlas till 
föreläsarna via moderator. Material från dagen kommer som vanligt att finnas på 
hemsidan.  
 



 
 
6. Presentation tidig bedömningsrapport  

Anders Mellén presenterar den tidiga bedömningsrapporten om tanezumab vid höft- och 
knäledsartros samt terapigruppens kommentar. LK tackar för informationen och ställer 
sig bakom terapigruppens kommentar med de synpunkter som diskuteras på mötet. 
 

7. Tidig bedömningsrapport 
LK diskuterar terapigruppens kommentar till den tidiga bedömningsrapporten för 
trastuzumab deruxtekan vid inoperabel eller metastaserad HER2-positiv bröstcancer 
som tidigare genomgått två eller fler anti-HER2-baserade behandlingar. LK ställer sig 
bakom kommentaren och Anna Lindhé tar med LKs synpunkter i den fortsatta 
hanteringen. 
 

8. Ordnat införande etapp 1 2021 
Anna Lindhé presenterar förslaget till ordnat införande och introduktionsfinansiering 
som HSS ska fatta beslut om 3 mars.  
 

9. Nytt från NT-rådet  
Anna Lindhé ger LK en uppdatering kring aktuella rekommendationer och andra frågor 
som diskuteras i NT-rådet. 
 

10. RMR Läkemedel  
- Lägesrapport  
Genomgång av listan över RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna. En 
uppdaterad lista med tidplan för aktuella RMR Läkemedel skickas regelbundet för 
kännedom till PPR.  
 
- RMR för godkännande 
- RMR Läkemedel – Kortvarig nociceptiv smärta hos vuxna 
LK diskuterar terapigrupp Smärtas förslag på revidering av ”RMR – Kortvarig 
nociceptiv smärta hos vuxna”. Ändringarna bedöms som så små att remissrunda inte 
behövs. LK ställer sig bakom och ordföranden godkänner revideringen. 
 

11. Ärenden från terapigrupperna  
- Terapiråd generell licens för ceftibuten och cefixim  
Terapigrupp Infektion har uppdaterat terapiråd med nya referensnummer för generell 
licens vid förskrivning av ceftibuten och cefixim och LKs ordförande har godkänt detta 
terapiråd innan LKs möte eftersom de nya referensnumren började gälla vid årsskiftet.  
 
- Terapiråd rituximab 
LK diskuterar terapigrupp Reumatologis förslag på revidering av terapiråd om rituximab 
vid reumatologiska indikationer. LK ställer sig bakom innehållet och ordföranden 
godkänner terapirådet.  
 

12. Terapigruppsfrågor  
- Jävsdeklarationer  
Från och med i år har Västra Götalandsregionen infört elektroniska jävsdeklarationer 
istället för pappersblanketter. En jävsdeklaration ska fyllas i för varje enskilt uppdrag 
inom kunskapsorganisationen.  
 



 
 

LK diskuterar bedömning av olika potentiella jävssituationer och kommer under våren 
att föra diskussioner med terapigrupperna.   
 
- Ny terapigruppsordförande 
LK utser Elizabeth Casinge, som fått klartecknen från sin förvaltning, till ny ordförande 
i terapigrupp Vätskor och nutrition från årsskiftet.  
 

13. Nytt från FVM 
LK informeras om det arbete som pågår inom workstream läkemedel i FVM.  
 

14. Övriga frågor 
- Möte med PPR   
Representanter från LK kommer ha en diskussion med PPR på deras möte 12 februari.  
 
- Migränrapporten 
LK får en uppdatering om hur arbetet med migränrapporten fortlöper.  
 

15. Nästa möte 
Nästa möte är 25 februari, 8.30-12.00 – Skype  
 
 
 
 
Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 
 sekreterare    ordförande 
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