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 آ هپاتیت
 آ هپاتیت بیماری که فردی میکند پیدا شیوع خوراک و آب راه از که است ویروس یک آ هپاتیت

 سازد آلوده را دیگران میتواند دارد

ر به بی کو مایه
 است بیماری این برابر در حفاظت راه تین

 

 

  
 یمشود کبد پارانشیم در التهاب باعث هپاتیت
 و تب دچار کند، درد احساس شکم ناحیه در است ممکن آ هپاتیت به مبتال فرد

 -یم یرقان ای عده .کند احساس بیمار و خسته را خود عمویم بطور و شود اسهال

 میشوند رنگ زرد چشم سپیدی و پوست نی یع تند،ر گ

  
 واکسن میکند حفاظت بی کو مایه

سال یک از معمول بطور
ی 

یی ر اول .میشود داده گ
   ُ

 .دارد بهمراه یکسال مدت به نر حفاظ واکسن، دز

از بعد
   ُ

 از سال ۰۲ مدت به دستکم فرد دوم دز
 .است برخوردار حفاظت

 

 است شایع جهان نقاط از بسیاری در آ هپاتیت

کسا همه به
ی 

مناط به که ب
ر 

 خود میتوانید شما .میشود توصیه بی کو مایه است شایع آنجا در آ هپاتیت که میکنند سفر ق
 کنید واکسینه ب،ی کو مایه مراکز در یا و درمانگاهها از بسیاری در را

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


