Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Ringa in det som du inte ar n6jd med i ditt liv just nu.

(
Namn
Datum
N\
4 . I
BOSTAD HUSHALL &
Bostadens storlek HYGIEN e
Ljus Ink6p OFFENTLIG
Virme Kost och matvanor SERVICE
Varmvatten Hygien Offentliga fardmedel
Dricksvatten Klader Post
Kok Tvatt Telefon
Toalett Stédning Banker
Bad/dusch Sopor Affarer
Bostadens utseende N 7\
Lugn ochro
Avskildhet 4 )
KONTAKTER
) Kontakt med mamma
Kontakt med pappa
) Kontakt med sambo/make
BOENDEMIL] o Kontakt med barn
Milisfs . Kontakt med ovrig slakt
iljoféroreningar
G ) 8 Kontakt med vanner av
rannar
samma kon
Diskriminering
T ot Kontakt med vanner av
rygghe
motsatt kon
Gang- ochcykelvag
c Sexuell kontakt
ator
Catubelvsni Kontakt med arbetskamrater
atubelysning
Kontakt med personal
J . J

FRITID
Samvaro med
manniskor
Teater

Hobbyer

Bio

Radio

TV

Musik

Dans

Konst

Lasa tidningar
Lasa bocker
Ga pa kurser
Idrott

Motion
Naturupplevelser
Resor

Semester

RELIGION
Kyrkliga aktiviteter

Religiosa upplevelser

Arbetsbladet utgar fran metodprogrammet Integrerad Psykiatri.

[ Goteborgsomradet samverkar Vastra Gotalandsregionen, Goteborgs Stad, Harryda kommun, Mdlndal stad, Partille kommun och Ockers kommun.
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e N ) N ([
FYSISKHALSA PSYKISKHALSA HUR TYCKER DU ATT DITT
Min kroppsliga halsa Min psykiska halsa LIV ARJUST NU?
Tandhilsa Kontakt med psykiatrisk vard
Fotvard S6mn

Terapi Ringa in en siffra dar du befinner dig
Kontakt med sjukvarden just nu
)
Medicinering
N - Eftervarden
Basta tankbara livssituation
Information om halsa och
4 )
mediciner
EKONOMI +5
\o J
Bidrag +4
Sjukbidrag/Pension 4 A
Inkomst av arbete INRE UPPLEVELSER +3
Utgifter Inre harmoni +2
Gladje overlivet o1
\ / Kunna uppna livsmal
Kénna sig behovd 0
) Kansla av identitet -1
BEHOV AV STOD Sjalvtillit ,
Bo med andra Frihet
Stod vid resor Uppleva kirlek -3
Stod att skota pengar Bli forstadd av andra -4
Stod med vardagssysslor Kunna njuta ;
Hjalp av slakt Ensamhet
Hjalp av andra
\- J Samsta tdnkbara livssituation
J ~ \
~ Arbete/sysselsittning
s A\
KUNSKAP & UTBILDNING Arbetsuppgifter YTTLIGARE NAGOT
Forsta svenska Arbetets innehall OTILLFREDSSTALLANDE
Tillgang till tidningar Arbetets meningsfullhet Skriv det
Tillgang till bocker Krav som stalls har:
Grundskola Arbetsmiljon
Hogre utbildning Saknar arbete
Yrkesutbildning Saknar sysselsattning
) \_ J \_ J

[ Goteborgsomradet samverkar Vastra Gotalandsregionen, Goteborgs Stad, Harryda kommun, Mdlndal stad, Partille kommun och Ockers kommun.

Arbetsbladet utgar fran metodprogrammet Integrerad Psykiatri.




