
Rutin för direktinläggning
Till vårdavdelning utan att passera akuten



Vem är rutinen till för?

• Patient med kommunal hälso-och sjukvård (HSV och SÄBO)

• Känd av hemsjukvårdsläkarteamet/SÄBO teamet

• Har medicinsk vårdplan

• Behov av inläggning för tex behandling som inte kan tas om 
hand i patientens hem.

• Tillståndet kräver inte akut sjukhusvård

• Patienten klarar att vänta 4 timmar på vårdavdelning (innan 
inskrivning)



Varför ännu fler rutiner?

• För att undvika onödig väntan på akuten för en skör patient, 
som redan är bedömd av läkare.

• För att förbättra samarbetet i hemsjukvårdsteamet- oplanerade 
transporter visar att sjuksköterskan ensam tar beslut om att 
skicka in patienten i 50% av fallen.

• Lyfter behovet av en god planering runt sköra patienter

• Förbättra flöden på akutmottagningen

• Kort och gott: genom samverkan mellan vårdgivarna skapa 
den sömlösa vård som vi vet gynnar individen och systemet.



När var hur?

• Vi prövar rutinen med start 1 februari-31 maj i alla kommuner, för samtliga 

hemsjukvårdsteam och SÄBO

• För att kunna utvärdera behöver vi hjälp med att rapportera när en patient 

läggs in direkt på vårdavdelning. Utifrån inrapporterade direktinläggningar 

avser vi att i samverkan granska patientresor för att kunna utvärdera 

effekten för individ och organisation.

• Vid direktinläggning inrapporteras SAMSAs ärendenummer via länk 

http://www.vardsamverkan.se/direktinlaggningav sjuksköterskan som gör 

vårdbegäran.

• Vid frågor kontakta vanja.arrias@vgregion.se

http://www.vardsamverkan.se/direktinlaggning
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