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MINNESANTECKNINGAR
NARSJUKVARDSGRUPP
Lysekil

DATUM

2020-05-29

Datum: 2020-05-29
Tid: kl. 9.00- 16.00
Plats: Motet sker via skype — lank bifogas

Vard och omsorg samt psykiatri kl. 9-12

Barn och unga kl. 13-16:00

Susanne Térnblom, Capio Lakarhus

Pia Zettergren, MAS
Julia Lundvall, Socialt stod

Johanna Ekl6f, Vard- och omsorg
Marianne Sandsten, Mottag/utredning
Charlotte Klang, Kuling Rehab

Elin Hansson, Narhalsan Lysekil
Maria Hindebo Lundh, Socialt stod

Marita Niemi, Kommunrehab
Anna Nyman-Holgersson, Folkhalsa

Lisa Alexandersson, NU-sjukv psyk
Anette Helander, Chef HSV
Eva Andersson, Ordforande

Georg Fischer
Ingrid Arnholm
Anna-Heden

Carola Muras, Vardsamverkan Fyrbodal

Susanne Térnblom, Capio Lakarhus
PRioZettergrenMAS
Julia Lundvall, Socialt stod

Anna Nyman-Holgersson, Folkhalsa
Charlette angKulingRehab

Anki Holzt Elevhil

Elin Hansson, Narhalsan Lysekil vc
Ellinor Andersson, BUP

Lica Al I _NU-sjul I
Ann-Catrin Walden, Mottag/utredning
Marianne Sandsten, Mottag/utredning
Vanda Oskarsson, UM

Maria Hindebo Lundh, Socialt st6d
Birgitta Winghav, BMM

Eva Andersson, Ordforande

trgrid-Arpholm
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DAGORDNING 9:00 - 12:00

1. Godkannande av dagordning
2. Anmalan av 6vriga fragor

- Onskemal att Carola Murds presenterar sig

- Ny chef for Vardsamverkan Fyrbodal Carola Muras presenterar sig.

w

Féregaende minnesanteckningar
4. Information om hedersrelaterat vald, se bilaga 9:15-9:45 sannal

Presentation -Grundlaggande kunskap om hedersrelaterat vald.
Att tanka pa for verksamheterna

-Skyldighet att anmaéla still Socialtjansten vid misstanke om
missforhallanden, lyft frdgan och anmal for att fanga upp misstankar tidigt.

-Oftast medfoljande man som har tillgang till kvinnans id-handlingar,
papper, mobil m.m. Kontroll fysiskt.

-Mannen vill ge sken av att kvinnan inte har nagon egen telefon eller inte
kan spraket for att kontrollera henne. Anlita en tolk vid besoket, mannen
ska inte tolka at kvinnan.

-Viktigt att verksamheten skapar mdjlighet att prata med kvinnan i enrum.

Handbok Lysekils kommun arbete mot hedersrelaterat vald, fortryck och
konsstympning - lank nedan

https://www.lysekil.se/download/18.78f34d716ef24d408c4cecf/157666780
7701/Handbok%20f%C3%B6r%20arbete%20mot%20hedersrelaterat%20v
% C3%A51d%20f%C3%B6rtryck%200ch%20k% C3%B6nsstympning%20i%
20Lysekils%20kommun.pdf

-Onskemal att lyfta “skeden i trosan” - kdnsstympning/tvangsgifte
utomlands mot kvinnans vilja. Innan sakerhetskontroll pa flygplats har
kvinnan lagt en sked i trosan for att bli tagen at sidan och visiterad i enskilt
rum, da finns mojlighet fér kvinnan att beratta sin situation

Fragor

e Familjen fangen i ett storre system. Hur kan man jobba med detta utifran
ett storre perspektiv?

-Strukturell niva. Stélla krav pa att folja svensk lag vad galler
barnuppfostran och barnkonventionen. Gora det begripligt fér vuxna
personer. Ge mdjlighet att vélja ett annat férhallningssatt och
information kring detta. Stétta i en forandringsprocess. Omfattande
arbete kring kulturtolkning.
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Familjen vander ryggen mot gemenskapen, behov av alternativ
gemenskap for dessa familjer, vilka alternativ finns?

-Ge en forstaelse och kunskap for hur det svenska samhallet fungerar, var
samhallssyn. Forslag att fordjupa detta amne vid ett annat tillfalle. Vad
behover vi hjalpas at med?

Paus 9:45-10:00
Uppféljning utskrivningsprocess somatik 10:00-10:20 Elin, Anette,
| stort fungerar utskrivningsprocessen bra. Susanne

Anette: Fungerar inte helt med utskrivning fran slutenpsykiatrin, behover
fortsatta arbeta med detta kring SAMSA. Ett &rende tas upp déar processen
inte fungerat. Forslag att skriva avvikelse pa det som inte fungerar for att
kunna atgarda problemen.

Rutin for provtagning personal, se bilaga 10:20-10:30 Elin
Rutin for stick- och skarskador -hur ska vi géra?

Anette, HSV ska se Over detta med Pia och boka ett moéte med Elin och
Susanne for en hallbar I6sning. Finns i nulaget ingen tydlig rutin i Fyrbodal
kring stick- och skarskador. VGR rutin fran 2013 —Ar den fortfarande
aktuell?

-Pia tar med sig frdgan och aterkopplar till Elin och Susanne.

Diskussion kring att fler patienter ska testas for Covid-19 och vilka riktlinjer
som ska komma att galla for detta.

Information Mobila Narsjukvardsteamet 10:30-11:00 NSv-team

Ssk Emila och lak Zachrisson
Presentation av Mobila Narsjukvardsteamet NSV Fyrbodal inkl. Lilla Edet.
Broschyr finns att fa.
Tfn till Mobila Narsjukvardsteamet

010-435 01 04...eeveeeeeeeeeeeeeeeenns man-fre 8:00-16:00

Fragor kring remissgangen

-Man kan skriva remiss till Narsjukvardsteamet, ta kontakt via tfn eller
komma och “knacka p&”. De finns pa plats pa Uddevalla sjukhus.

De &r ocksa behjalpliga via tfn vid knepiga patientarenden som man
onskar diskutera.

3avb6

VARDSAMVERKAN FYRBODAL | Véanerparken 15, 462 35 Véanersborg | www.vardsamverkanfyrbodal.se



2 ; VardsamverkanFyrbodal

9. Uppfoljning handlingsplan psykisk halsa, se bilaga 11:00-11:30 Anna
Genomgang av skav-lista, utvardering av SIP-utbildning och
genomgang av kontaktlista.
Check-lista for SIP-samordnare -lank nedan

https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-
content/uploads/2018/10/Checklista-f%0C3%B6r-SIP-samordnare.pdf

Forslag att till hostens Narsjukvardsmote bjuda in Jessika Ek -samordnare
VastCom och regionen, kopplat till SIP.

10.Spelmissbruk — se bilaga 11:30-11:45 Elin

Respektive organisation ska fundera kring atgarder.

11.Arenden till nasta mote 11:45-11:50
-Uppfoljning psykisk ohalsa
-SIP-koordinator
-Spelmissbruk
-Forsorjningsstod, satsning pa forsakringsmedicinsk samverkan

12.Moétet avslutas genom utvardering 11:50-12:00

DAGORDNING 13:00 - 16:00

1. Godkannande av dagordning

2. Anmalan av ovriga fragor

3. Foregaende minnesanteckningar

4. CAN vaneundersokningen 13:15-13:45 Anna

Presentation av Drogvaneundersokning 2019 Lysekils kommun

Lysekils kommun jamfort med 6vriga regionen, 2013-2019

- Ak 9 hogstadiet och Ak 2 gymnasiet

Minskning: rokning, alkoholkonsumtion, intensivkonsumtion och bjudvanor.
Okning: Snusning

Ofdrandrat: Narkotika
4 av 6
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CAN-drogvaneundersokningen -lank nedan

https://www.vagregion.se/ov/data-och-analys/projekt-uppdrag/can-
drogvaneundersokningen/

5. Uppfdoljning av handlingsplan psykisk halsa barn och unga, 13:45-14:45 Anna
se bilaga
Eva Dahlberg 1/6 chef elevhalsan

Diskussion kring arbete med barn som anhdriga - 6ka samarbetet med
primarvard, vuxenpsyk och BUP.

Forslag till en dialog med elevhalsan for att komma vidare i
“remissférfarande” och “hanvisa vidare” Rubrikerna tas upp vid nasta
mote.

Genomgang av utvardering i SIP-utbildning — Barn och Unga.
Jessika Ek -samordnare VastCom och regionen, kopplat till SIP
Utarbetar ett material -Vett & Etikett i samverkan.

-Plan att ha lokala samordnare sa att man regionalt kan jobba mot dem
och stodja lokalt.

-TSlI-tidiga samordnade insatser - Socialstyrelsen och Skolverket

-Webbaserat kunskapsstod

6. Uppdrag ungdomscentral 14:45-15:05 Anna, Eva

-Diskussion kring upprattande av ungdomscentral.

7. Suicidpreventionsutbildning 15:05-15:15 Anna
Planerar for utbildningstillfélle i hést, Suicide Zero och
civilsamhallet.

8. Bokatid for samverkansmate ht psykisk ohalsa 15:15-15:25 Elin
Elin: Samverkansdag 1 gang/ar psykisk ohélsa
Forslag: V. 46, fredag 13/11

Planeringsgrupp for denna dag: Elin Hansson, Anna Holgersson
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9. Utvecklad medborgardialog — Ungdomsoro 15:25-15:40 Anna, Eva
Arbete pagar med politiker och chefer gallande

trygghetsfragor kring ungdomar.

10.Arenden till nasta mote 15:45-15:50
-Nasta mote 25/9 kl. 11:00
-Uppfdljning av psykisk halsa
-Behov av suicidutbildning langre fram

-Arbete med Barnkonventionen

11.Motet avslutas genom utvardering 15:50-16:00
-Bra struktur pa motet
-Onskemal att deltagare har sin kamera paslagen under dessa

moten fortsattningsvis

Vid pennan

Malin

Sandlista

Kommun

Region
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