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Barnet 
Hur mår barnet? 
Kan du beskriva ditt barn? 

 
Familjesituationen 
Relationer inom familjen? 
Socialt nätverk? 

 
Uppföljning av 2,5 års besök 
Språk  
Uppföljning språkscreening vid 2,5 år  
Remiss? Remissvar?  
 

Utveckling  
Motoriskt  
Socialt  
Kognitivt  
Emotionellt 

Annat, till exempel:  
Mat, sömn, toalettvanor, rörelse, relationer, samspel, barnsäkerhet, 
media 

 

 
 
Förskola 
Har förskolesituationen förändrats? 
BVC/förskola haft kontakt sedan 2,5 års-besöket?  
Förskoleformulär 3 år? 

 

Kroppsundersökning 
Hud 
Mun – svalg – tänder 
Hjärta – lungor 
Buk: magbesvär och föräldrars oro – vid förstoppning, födoämnesallergi, 
födoämnesintolerans 
Genitalier: Om föräldrar inte sett testiklar; be att få palpera. 

Könsstympning? 

Symmetri 

Öron – ögon vb 

Återkommande infektioner, ev läkemedel? 

Tillväxt 
Längd, vikt, BMI 

Vaccinationsstatus 
Fått vaccination enligt BHV-program

 

3 års team besök 
Samtalsfrågorna kan användas under besöket och anpassas utifrån vad som framkommit vid tidigare besök och föräldrarnas behov av information. Använd 

gärna öppna frågor och reflektioner. 

 


