
POU fall (Kolorektal) 

 

 78 årig kvinna inremitteras till kir klin pga slem i avföringen sedan flera 

veckor. Vid rektoskopi som gjordes på VC noterades en flikig förändring 

ca 6 cm från ändtarmsöppningen. 

 

Vad gör du som läkare på kolorektal kir mottagning? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 63 årig man med depressiva besvär, tabl beh hypertoni och diabetes 

mellitus söker på akuten pga smärtor i buken, viktnedgång och illamående 

sedan en vecka. I status är AT ua och så även buken och pr palpation ua. F 

Hb negativt 

 

Disk alarmsymptom och åtgärder/utredningar? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 62 årig kvinna med upphävd avföring sedan 4 dagar. Gaser ua  men kräkts 

ggr flera. AT gott och ingen feber. Buken är uppdriven och palpationsöm. 

Pr ua. 

 

Diskutera alternativa diagnoser och utredning resp behandling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 59 årig man med oregelbunden avföring sedan ett halvår. Sett blod på 

pappret och känner sig trött och upplever att kläderna känns lösare än 

tidigare, tror att det kan bero på viktnedgång men har inte vågat väga sig. 

 

Hur går du vidare i anamnes och åtg? 

 


