Sokord i regionala databasen Obstetrix VGR, BMM

MHV3
Andra graviditetsbesok

Blank
Anamnes

Basprogramsbedémning

Blodsmitta

Anvéands inte. Endast autogenererad text
Skriv under Halsohistoria/Varderfarenhet
Bedomning grundat pa samlad
information/observation

Autogenereras fran patientregistrering

Halsohistoria/Varderfarenhet

Information

Kontaktorsak

Livsstil

Orsak
Planering
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Sista mens

Arftlighet, tidigare fysiska och psykiska
sjukdomar/ohdlsa.

Tidigare graviditeter,

férlossningar och upplevelsen av dessa
Amning- och uppfddningserfarenhet
Overvikt, dtstorningar

Senaste cellprov/avvikande cellprov
Aktuella vard- och halsokontakter och ev
telefonnummer till dessa

Blodsmitta markeras i patientuppgifter
Delge information enligt
basprogram/checklista och ev individuellt
anpassad information utdver basprogram.
Dokumentera erbjuden fosterdiagnostik
(dokumentera aven da patienten avstar)
Orsak till vardkontakt som patienten
eller foretradare for patienten anger
Dokumentera ev medféljande vid besoket
Kost-och motionsvanor

Livsaskadning, kulturella och religidsa
varderingar av betydelse for
patienten/varden

Dokumenteras under Kontaktorsak
Vardplanering: Foljer basprogram eller
individuell vardplan

Eventuell provtagning, lakarbesok,
aterbesok, S-MVC, socialtjanst eller
dylikt



Psykosocialt

Socialt

Status

Vardhygienisk smitta

Atgérd
Overkanslighet

Barnmorskeanteckning BMM
Blank

Amning/Uppfédning
Blodsmitta
Information
Kontaktorsak

Livsstil

Planering

Psykosocialt
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Upplevelser av nuvarande graviditet
Kénslor infor forlossning

Nedstdmdhet Stresshantering
Krishantering

Behov av sérskilt stod

Relationer

Sociala forhallanden, relation till
partner, syskon-halvsyskon till det
vantade barnet
Sysselsattning/arbetsforhallande
Socialt stod, fodelseland/nationalitet, antal
ar i Sverige
Asylsokande/tillstandslés/skyddad 1D
Modersmal, tolkbehov, analfabet
Nuvarande graviditets tillstand
Illamaende, krékningar

Upplevt halsotillstand fore graviditeten
Pagaende MRB?

Om ingen risk for MRB — skriv "MRB-
odling ej aktuellt”

Vidtagen atgard

Notera i patientdversikten som CAVE
eller 6verkénslighet

Notera aven allvarlig allergi och tidigare
reaktioner i MHV

Tidigare amningserfarenhet
Instéllning till amning/uppfédning

Delge information enligt basprogram och
ev individuellt anpassad information utéver
basprogram

Digitalt/ fysiskt besok, enligt basprogram
eller individuellt anpassat besok

Kost- och motionsvanor

FaR/Fyss (Fysisk aktivitet pa Recept)
Rokning, alkohol, droger

Ev vardplanering, ldkarbesok, aterbesok,
S-MVC, socialtjénst eller dylikt
Upplevelser av nuvarande

graviditet

Kénslor infor férlossning,
forlossningsridsla

Nedstamdhet Stresshantering
Krishantering

Behov av sirskilt stod

Relationer



BVC

Dietist
Distanskontakt

Eftervard

Forsta graviditetsbesok
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Socialt

Status

Véardhygienisk smitta

Atgird

Blank

Blank
Blank

Blank
Amning/uppfédning

Bristning/underliv

Forlossning
Kontaktorsak

Planering

Preventivmedel

Psykiskt méende
Ovrigt

Blank
ABCD

Information

Kontaktorsak

Sjukskrivning

Sociala forhallanden, relationer
Arbetsforhallande

Socialt stod
Asylsokande/tillstandslos/skyddad ID
Analfabet

Tillvaxt, fosterrorelser,

klada, huvudvirk, smarta
Dokumentation vid avvikelse fran det
normala

Dokumentation om positiv MRB-odling
(MultiResistentaBakterier)

Remiss till Radiologen, Aurora, S-MVC
med flera

Val av BVC, IHP/BVC-rapport skickad,
Overrapportering etc

Digitala méten

Brostmjolk/modersmjolkersittning.
Upplevelse.

Bristning, klipp, operationssar, avslag,
miktion, tarmtdmning
Forlossningsupplevelse

Digitalt/ fysiskt besok, enligt basprogram
eller individuellt anpassat besok, tid efter
partus

Tidsbokning ndstkommande besok,
vardplanering, hanvisning vid behov
Uppfoljning preventivmedelsradgivning.
Forskrivning och dokumentation av
preventivmedel skrivs i prev-mapp
Status patient/familj

Ovriga fragor. Kontakt med BVC

Alkohol (Audit), borttagande/bevarande av
mediciner, cigaretter/tobak, droger
Dokumentera utfort” om inget av
ovanstdende dr aktuellt

Delge information enligt
basprogram/checklista och ev individuellt
anpassad information utdver basprogram
Digitalt/fysiskt besok, enligt basprogram
eller individuellt anpassat besok



Ny: Kurator BMM

Likaranteckning BMM

Planering

Status

Blank
Beddomning/Planering

Psykosocialt

Samverkansmote

Blank
Beddmning
Hailso- och sjukhistoria

Ordination
Planering

Status
Atgird

Lékemedelsforskrivning Blank

Provsvar

Sammanf av grav
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E-recept
Recept
Telefonrecept

Blank

Information
Planering
Atgard

Blank
Amning/Uppfodning

BB

Forlossning

Graviditet

Lakemedel

Tidsbokning ndstkommande besdk,
vardplanering, hdnvisning vid behov
Allmint méende. Ambivalens. Allvarlig
pagéende fysisk/psykisk sjukdom samt
tidigare allvarlig psykisk sjukdom enligt
basprogram/checklista

Beddmning och planering av patientens
behov

Upplevelser av nuvarande graviditet
Kénslor infor forlossning

Nedstamdhet Stresshantering
Krishantering

Behov av sirskilt stod

Relationer

Beddmning av patientens behov
Patientens tidigare virdhistoria och
bakgrund till besoket

Alla typer av ordinationer, t ex ldkemedel,
undersdkningar, hjdlpmedel, kontroller etc
Planering for framtida vardbehov
Patientens nuvarande hélsotillstdnd
Atgirder som ska vidtas utifrdn patientens
behov

Provsvar som inte kan hanteras via Melior,
t ex Blodgruppering/Immuniseringsprov,
gallsyror, trombofiliutredningar

Delge information

Planering for framtida vardbehov
Atgarder som ska vidtas utifran provsvar

Kvinnans instéllning till och erfarenhet

av amning/uppfédning

Ev 6nskemal om BB-tiden

Specialkost

Kvinnan och partners forvantningar, behov
och dnskemal infor forlossning och
eftervard

Det véasentliga av kvinnans graviditets-
upplevelse

Pagaende medicinering



Status Tillstand/Sjukdomar som kan vara av
betydelse for forlossning- och BB-vard t ex
MRB, GBS, psykisk ohalsa

Sjukskoterskeanteckning BMM
Blank

Undantag fran direktitkomst

Enkelblind prévning
Klinisk provning dér endast den ena av
parterna ir ovetande om vilken dtgérd en
viss deltagare far

Orosanmélan gillande barn
Hir dokumenteras nar hilso- och
sjukvardspersonal gor en bedomning att
orosanmdlan géllande barn ska goras.
Uppdraget kan ocksa komma frin
Socialtjanst eller annan aktor

Tidiga hypoteser Otillrackligt belagda journalanteckningar
for ovriga i vardkedjans kdnnedom, som
annu bedéms for oklara att
kommunicera med patienten sjalv innan en
hypotes har forkastats eller faststallts

Tredje person Harunder far endast de anteckningar foras
dar vardpersonal har bedomt att
informationen fran/om annan person &r
nddvandig for att ge patienten en god och
saker vard samt att bedomningen ar att
patienten sjélv, narstaende eller tredje
person kan lida skada av att ta del av
uppgifterna direkt

Valdsutsatthet i néra relation
Journalanteckningar som
hanterar for patienten eller tredje man
kénsliga uppgifter fran t.ex. mottagning for
valdtagna kvinnor

Vid valdsutsatthet dokumentera i samrdd med kvinnan. Om kvinnan inte vill att det dokumenteras
men det finns oro for graviditet och fordldraskap ska dokumentation goras dven utan kvinnans
samtycke. Se http.//www.vgregion.se/journalvianatet.

Observera: ”Undantag frdn direktatkomst” visas inte via 1177 Journalen.
Om patienten begiir utskrift av sin journal kommer anteckningen att visas.
Menprovning ska alltid goras innan utskrift.
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Underskoterskeanteckning BMM

Blank
Utskrift Blank
Prev
Barnmorskeanteckning prev
Blank

Dokumentation enligt lokala riktlinjer

Halsohistoria/Varderfarenhet

Kontaktorsak

Planering

Sexualitet/Reproduktion

Status

Atgird
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Paritet

Tidigare graviditeter, x-grav, legal abort
Sista mens

Blodningsmonster

Sjukdomar

Samlagssmarta

Pégaende likemedelsbehandling
Hereditet

Senaste GCK (Gynekologisk Cellprovs Kontroll)
Livsstil

Allergier

Overkinslighet

Oppen mottagning

Akutbesok

Telefonkontakt

Webbkontakt
Preventivmedelsradgivning
STI-provtagning

Graviditetstest

Abortraddgivning

Aterbesok

Uppfdljning prev-metod
Lékartid

Remiss

Provtagning

Blodtryck

Reproduktiv livsplan
Nuvarande/tidigare prev-metod
STI

Sexuell praktik

Onskemal om effekt av preventivmetod
Samlagssmaérta

Sista mens

Forandrat blodningsmonster
Underlivsbesvir

BMI

Fynd vid gynekologisk undersokning
Tradlangd

Inséttning av prev-metod
STI-provtagning

Graviditetstest

Gynekologisk undersékning



Dietist Blank

Distanskontakt Blank

Likaranteckning prev  Blank
Hailso- och sjukhistoria

Status
Atgird

Léikemedelsforskrivning Blank
E-recept
Recept
Telefonrecept

Provsvar Blank
Information
Planering
Atgard

Sjukskaoterskeanteckning prev
Blank

Undantag fran direktitkomst
Enkelblind provning

Digitala moten

Patientens tidigare vardhistoria och
bakgrund till besoket
Patientens nuvarande hélsotillstdnd

Atgirder som ska vidtas utifrin patientens
behov

Provsvar som inte kan hanteras via Melior
Delge information

Planering for framtida vardbehov
Atgarder som ska vidtas utifran provsvar

Klinisk provning dir endast den ena av
parterna dr ovetande om vilken atgérd en
viss deltagare far

Orosanmélan gillande barn

Tidiga hypoteser

Tredje person
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Hér dokumenteras nér hélso- och
sjukvardspersonal gér en beddmning att
orosanmélan géllande barn ska goras.
Uppdraget kan ocksa komma frén
Socialtjinst eller annan aktor
Otillrackligt belagda journalanteckningar
for ovriga 1 vardkedjans kdinnedom, som
annu beddms for oklara att

kommunicera med patienten sjalv innan en
hypotes har forkastats eller faststéllts
Harunder far endast de anteckningar foras
dar vardpersonal har bedomt att
informationen fran/om annan person ar
nodvandig for att ge patienten en god och
saker vard samt att bedomningen ar att
patienten sjalv, narstaende eller tredje
person kan lida skada av att ta del av
uppgifterna direkt



Valdsutsatthet i néra relation
Journalanteckningar som

hanterar for patienten eller tredje man
kansliga uppgifter fran t.ex. mottagning for
valdtagna kvinnor

Vid valdsutsatthet dokumentera i samrdd med kvinnan. Om kvinnan inte vill att det dokumenteras
men det finns oro for graviditet och fordldraskap ska dokumentation goras dven utan kvinnans
samtycke. Se http.//www.vgregion.se/journalvianatet.

Observera: ”Undantag frdn direktitkomst” visas inte via 1177 Journalen.
Om patienten begiir utskrift av sin journal kommer anteckningen att visas.
Menprovning ska alltid goras innan utskrift.
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