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Protokoll fran Vistra Gotalandsregionen

Protokoll fran psykiatriberedningen den 7 juni

2018
Tid: 09:30 - 14:45
Plats: Uddevalla sjukhus, Uddevalla

Narvarande

Beslutande

Monica Selin, ordférande (KD)

Kerstin Brunnstrom, 1:a vice ordférande (S)
Gunilla Druve Jansson (C)

Janette Olsson (S)

Peder Danesved (L)

Per Arne Brink (S)

Oscar Pihlblad (KD)

Carina Orgérd (V)

Justerare
Kerstin Brunnstrom (S)

Datum och ort for justering
Den 7 juni 2018 i Uddevalla

Underskrifter

Sekreterare:
Ben Norman

Ordforande:
Monica Selin (KD)

Justerare:

Kerstin Brunnstrom (S)

Postadress: Besoksadress: Telefon: Webbplats: E-post:
Regionens Hus Residenset, Torget 010-441 00 00 www.vgregion.se hss@vgregion.se
541 80 Skoévde Vanersborg



Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-06-07

Ovriga nirvarande

Frida Bjurstrom, koncernstab hélso- och sjukvéard

Ben Norman, namndsekreterare

Sven Ernstsson, kunskapsstod for psykisk hélsa

Mia Harty, kunskapsstod for psykisk hélsa, § 45, § 49
Maria Grip, koncernstab hélso- och sjukvard, § 47 via skype
Zophia Mellgren, kunskapsstod for psykisk hélsa, § 46

Lars Wingfors, HR strateg, § 43

Maria Ranch, Traumateam, NU-sjukvarden, § 49

Eva Blixt, verksamhetschef, NU-sjukvarden, § 49

Niklas Galligani, enhetschef, NU-sjukvérden, § 49
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Anslag/bevis

Protokollet &r justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag pa Vistra
Gotalandsregionens anslagstavla.

psykiatriberedningen
Sammantriadesdatum: 2018-06-07

Datum nir anslag sétts upp: 2018-06-08
Datum nér anslag tas ned: 2018-06-30
Forvaringsplats for protokollet: Regionens Hus, Hertig Johans gata 6, Skovde

Underskrift:
Ben Norman
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Genomgang av dagens drenden
Genomgéng av dagens drenden kl. 11.00-14.45

Motesuppehall
Uppehall for lunch kl. 11.30-12.30

Beslutssammantrade
Beslut av drendena pa foredragningslistan sker I6pande.

Information
Genomgang av information skedde kl. 09.35-10.45 (inga beslut), se § 49
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Innehallsférteckning

§43 Plan for kompetenshojning for psykologer i1 primérvarden 6

§ 44 Tjénsteutldtande gidllande motion om utredning av sjélvvald inldggning 8
vid psykiatrisk sjukdom

§ 45 Yttrande dver ”Vissa kirurgiska ingrepp i konsorganen, Ds 2018—-11" 10

§ 46 Arsrapport 2017 Ungas psykiska hilsa — forstérkt forsta linje i 11
primirvarden

§ 47 Information om samverkan vid utskrivning frén slutenvéard 12

§ 48 Information fran KPH 13

§ 49 Information 14

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:




ey
v

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-06-07

§ 43

Plan for kompetenshojning for psykologer i priméarvarden
Diarienummer HS 2016-00046

Beslut
1. Psykiatriberedningen aterremitterar drendet for ytterligare beredning.

Sammanfattning av drendet

Halso- och sjukvérdsstyrelsen har den 26 maj 2016, § 90, beslutat om stérkt forsta
linjens vard vid psykisk ohélsa, dér 6 vardcentraler inledningsvis fick
tillaggsuppdrag att forstirka insatserna for barn och unga med psykisk ohélsa.
Direfter har hélso- och sjukvardsstyrelsen den DD MM 2017, § X, beslutat om en
utokning med ytterligare fem véardcentraler med motsvarande tilldaggsuppdrag. |
samband med beslutet den 26 maj 2016, § 90, fick hilso- och sjukvardsdirektdren
1 uppdrag att i samrdd med HR-direktdren ta fram en plan f6r kompetenshdjning
for priméarvarden for att stirka omhindertagandet av personer med psykisk ohélsa,
samt att utreda hur psykologtjénster pd virdcentralerna kan starkas.

Vistra Gotalandsregionen (VGR) arbetar drligen med att kartlédgga, pa kort och
lang sikt, det kommande kompetensforsorjningsbehov som forvaltningarna
beskriver. I det arbetet framkommer bade stora behov av att utdka antalet
psykologtjénster inom vardcentraler samt svarigheter att rekrytera till befintliga
tjanster. Med behoven klarlagda arbetar VGR béde centralt och pa
forvaltningsniva med att pa bésta séitt minska det prognosticerade gapet. En del av
dessa aktiviteter finansieras genom centralt avsatta medel frin personalutskottet
medan andra handlar om att organisera arbetet pa lokal niva for att attrahera,
rekrytera och behélla medarbetare.

For att motverka den idag radande obalansen mellan tillgang och efterfragan pa
psykologer pagér flertalet aktiviteter i VGR. Ytterligare utokning av dessa behovs
och Koncernkontoret foreslar darfor att hélso- och sjukvardsdirektoren far i
uppdrag att utreda mdjligheten till gemensam organisationsmodell for att
tillvarata psykologernas kompetens samt behovet av specialistpsykologer 1
primérvarden.

Beslutsunderlag
e Tjinsteutlatande daterat 2018-05-18

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Aterremittera drendet for ytterligare beredning.

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:




ey
v

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-06-07

Skickas till
Psykiatriberedningens beslut skickas till:
e Halso- och sjukvérdsstyrelsen

Hilso- och sjukvardsstyrelsens beslut skickas till:
e Marina Olsson for genomforande
e Lise-Lotte Riso Bergerlind
e Personalutskottet for kdinnedom
e Primérvardsstyrelsen for kinnedom
e Marie Gustafsson for kdnnedom
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 44

Yttrande over motion av Janette Olsson med flera (S) om
att utreda sjalvvald inlaggning vid psykiatrisk sjukdom
Diarienummer HS 2017-00838

Beslut

Psykiatriberedningen foreslér att hdlso- och sjukvardsstyrelsen foreslar att
regionstyrelsen foreslar att regionfullméktige beslutar foljande:
1. Motionen &r besvarad.

Sammanfattning av drendet

Janette Olsson med flera (S) har 1 en motion frn augusti 2017 foreslagit att
Vistra Gotalandsregionen bor underséka om metoden sjélvvald inldggning for
psykossjukdomar kan anvindas som ett komplement till den ordinarie
psykiatriska vérden.

Motionen har skickats pa remiss till Primarvardsstyrelsen, Sodra Alvsborgs
sjukhus samt norra hilso- och sjukvérdsndmnden.

Samtliga remissinstanser har stillt sig positiva till sjélvvald inldggning.
Primérvardsstyrelsen har foreslagit att motionen bifalls, styrelsen for Sodra
Alvsborgs sjukhus har foreslagit att det systematiska inforandet som finns for
gruppen patienter med sjdlvskadebeteende bor avvaktas innan man péaskyndar
inforandet for fler patientgrupper. Norra hélso- och sjukvardsndmnden har
foreslagit att motionen &r besvarad genom de aktiviteter som redan pagar inom
psykiatrin 1 Vastra Gotalandsregionen. Koncernkontoret konstaterar att det pagér
arbete med att implementera sjdlvvald inldggning inom flera olika patientgrupper
inom psykiatrin i VGR, motionen foreslds dirfor vara besvarad.

Beslutsunderlag
e Tjinsteutlatande daterat 2018-05-09

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD) yrkar bifall till liggande forslag.

Kerstin Brunnstrém (S) yrkar med instimmande av Carina Orgard (V) att
motionen bifalls (bilaga § 44 A).

8(14)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Beslutsgang

Ordforande stéller yrkandena mot varandra och finner att psykiatriberedningen
beslutar enligt liggande forslag.

Skickas till

e Halso- och sjukvérdsstyrelsen

9 (14)

Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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§ 45

Yttrande over ’Vissa kirurgiska ingrepp i kdnsorganen, Ds
2018-11”
Diarienummer HS 2018-00469

Beslut
Psykiatriberedningen foreslar att hélso- och sjukvardsstyrelsen beslutar f6ljande:
1. Halso- och sjukvérdsstyrelsen avger yttrande over remissen enligt
uppréttat forslag.

Sammanfattning av arendet

Vistra Gotalandsregionen har av Socialdepartementet beretts mojlighet att yttra sig
over remissen “Vissa kirurgiska ingrepp i konsorganen (DS 2018:11)”.
Regeringskansliet har utifrdn uppdrag tagit fram ett beredningsunderlag med ett
forslag till en ny lag om medicinsk konskorrigering. I promemorian foreslds dven
vissa foljdéndringar i bl.a. steriliseringslagen (1975:580) och offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400). Avsikten &r att lagen (1972:119) om faststillande av
konstillhorighet 1 vissa fall ska erséttas av tvd nya lagar, en som avser vissa
kirurgiska ingrepp i1 konsorganen och en som avser dndring av det kon som ar
registrerat 1 folkbokforingen, det som brukar kallas juridiskt kon. Den foreslagna
nya lagstiftningen innebér att dndring i folkbokforingen skiljs fran medicinsk vard
och behandling.

Koncernkontoret har skrivit fram ett forslag till yttrande dér Véstra Gotalands-
regionen i delar stodjer lagforslagen men ocksa har reservationer utifran
promemorians rubriker.

Beslutsunderlag
e Tjinsteutlatande daterat 2018-05-23

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till
Psykiatriberedningens beslut skickas till:
e Hilso- och sjukvardsstyrelsen

Haélso- och sjukvardsstyrelsens beslut skickas till:
e Socialdepartementet
e Lise-Lotte Riso Bergerlind for kinnedom

10 (14)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 46

Arsrapport 2017 Ungas psykiska hilsa — forstarkt férsta
linje i priméarvarden
Diarienummer HS 2016-00046

Beslut

Psykiatriberedningen beslutar for egen del:
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Psykiatriberedningen foreslér att hélso- och sjukvardsstyrelsen beslutar foljande:
1. Haélso- och sjukvardsstyrelsen noterar informationen.

Protokollsanteckning

Psykiatriberedningen medger att protokollsanteckning fran Kerstin Brunnstrom
(S) fér bifogas till protokollet, bilaga § 46 A.

Sammanfattning av drendet

Information ldmnas om den utvirdering som gjorts avseende det forsta aret av det
pagaende arbetet 1 Vistra Gotalandsregionen for att forstérka forsta linjens vard vid
psykisk ohélsa genom att vardcentraler fatt ett tilliggsuppdrag att arbeta med barn, unga 6-
18 ar med psykisk ohilsa. Beslutet fattades i hilso- och sjukvardsstyrelsen den 1 juni 2016,
§ 90, och dérefter har hilso- och sjukvérdsstyrelsen beslutat om en utdkning av projektet
den 31 maj 2017, § 152. I utvdrderingen noteras, genom de enkéter som delats ut och
besvarats, att barn, unga och deras vardnadshavare overlag ar néjda/mycket ndjda med alla
aspekter; tillgédnglighet, bemdtande, information, att varden hjélpt dem och att man i
mycket hog utstrackning skulle rekommendera varden till andra.

Under sammantradet enas psykiatriberedningen om att drendet ska skickas vidare till
hélso- och sjukvardsstyrelsen for information.

Beslutsunderlag
e Tjinsteutlatande daterat 2018-05-31

Skickas till
e Hailso- och sjukvardsstyrelsen

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 47

Information om samverkan vid utskrivning fran slutenvard
Diarienummer HS 2017-00403

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av drendet

Information om samverkan vid utskrivning och den 6verenskommelse kring
betalningsansvar for personer som varit inlagda inom sluten psykiatrisk vard som
det politiska samrddsorganet mellan Véstra Gotalandsregionen och lénets
kommuner stéllt sig bakom.

Beslutsunderlag
e Tjéansteutlatande daterat 2018-05-31

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjinsteutlatande

Skickas till
e Maria.k.grip@vgregion.se
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 48

Information fran KPH

Beslut

1. Psykiatriberedningen noterar informationen

Sammanfattning av arendet

Kunskapsstod for psykisk hélsa informerar om anstillningsldget pa enheten.
Den 1 oktober halls en konferens om integrerat arbetssitt kopplat till

handlingsplanen for psykisk hilsa.
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Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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§ 49

Information

e Presentation Traumamottagning
e Presentation OCD-mottagning

14 (14)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:




Psykiatriberedningen 2018-06-07
Bilaga § 44 A

Yrkande i drende 2, yttrande éver motion av Janette Olsson m fl
om utredning av sjélvvald inlaggning vid psykiatrisk sjukdom

Vi konstaterar att tva av tre remissinstanser foreslar att motionen
ska bifallas. Det &r tydligt att man ser positivt pa sjalvvald
inlaggning. Att det pa flera hall pagar aktiviteter i den riktningen
ar bra men visar inte att psykiatrin i hela regionen pa ett tydligt
satt arbetar med fragan och att det finns en samlad planering for
test, utvardering och ev genomfdorande. Vi skulle vilja se ett
samlat regionalt grepp i fragan och yrkat darfor bifall till
motionen.

Kerstin Brunnstrom (S)



Psykiatriberedningen 2018-06-07
Bilaga § 46, A.

Protokollsanteckning angdende drende 4, Arsrapport 2017 Ungas psykiska
halsa

Socialdemokraterna konstaterar att rapporten betonar vikten av att hela primarvardens ansvar
for barn och unga med psykisk ohalsa fortydligas. Man ser ocksa éver om det befintliga
ersattningssystemet kan forandras for att 6ka incitamentet for primarvarden att uppfylla sitt
uppdrag gentemot barn och unga med lindrig psykisk ohalsa.

| dagslaget ar det uppenbart att manga vardcentraler inte tar detta ansvar. Alltfér manga
vardcentraler har inte ratt kompetens for att kunna ge adekvat vard till barn och unga med
psykisk ohélsa. Det finns brister i samverkan med andra vardcentraler.

For att dessa resursvardcentraler ska kunna ses som noder fér mer kompetens i varden av barn
med psykisk ohalsa behovs just samverkan och spridningseffekt. Vi kommer att framgent trycka
pa att dessa brister som rapporten redovisar sarskilt foljs upp nasta period.

Kerstin Brunnstrom (S)
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