
Framtagen av Strama Västra Götaland och Nationella Strama

کەی ئەنتیبایەتیک یارمەتی دەدات؟

ئەنتیبایەتیک هیچ کاریگەریەکی نیە لە حاڵەتی
ئاڵووکەوتن)لەوزە(ی ئاساندا

بەسەرماکەوتن
هەوکردنی بۆریەکانی هەوا

کۆکەی ئاسایی

کاریگەری نادڵنیای هەیە لە حاڵەتی
١٢ ساڵان - هەوکردنی گوێی منداڵانی نێوان ١

هەوکردنی سینوسەکان

 نیشانەکانی نەخۆشی کەمترکاتەوە لە حاڵەتی

 دەتوانێت مەترسی لەسەر ئەو نەخۆشیانە کەمبکاتەوە کە دوا 

بەدوای نەخۆشیەکە پەیدا دەبن لە حاڵەتی
هەوکردنی گوێی منداڵی ساوا

هەندێک چڵککردنی برین

ئاڵوکەوتن )لەوزە( 
هەوکردنی میزەڵان

ژیان ڕزگار دەکات لە حاڵەتی

پێویستە بەکاربهێنرێت لە حاڵەتی

ژاراوی بوونی خوێن
هەڵاوسانی پەردەی مێشک

هەڵاوسانی سیەکان

هەڵاوسانی لەگەنی گورچیلە

بۆریلیا

نەخۆشیە جنسیەکانی کلامیدیا و گۆنێری


