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Protokoll fran Vistra Gotalandsregionen

Protokoll fran psykiatriberedningen den 17

januari 2018
Tid: 09:30 - 14:00
Plats: Campus Nya Varvet, Goteborg

Narvarande

Beslutande

Monica Selin, ordférande (KD)

Kerstin Brunnstrom, vice ordforande (S)
Susanne Larsson (S)

Nicklas Attefjord (MP)

Peder Danesved (L)

Mats Tolfsson (S)

Kenneth Gustavsson (C)

Per Arne Brink (S)

Oscar Pihlblad (KD)

Adjungerande

Annika Ténnstrom (M)
Johan Ask (S)

Justerare
Kerstin Brunnstrom (S)

Datum och ort for justering
Den 17 januari 2018 1 G6teborg

Underskrifter

Sekreterare:
Ben Norman

Ordforande:
Monica Selin (KD)

Justerare:

Kerstin Brunnstrom (S)

Postadress: BesoOksadress: Telefon: Webbplats: E-post:
Regionens Hus Residenset, Torget  010-441 00 00 www.vgregion.se hss@varegion.se
541 80 Skovde Vénersborg
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Politiska sekreterare

Stefan Svensson (KD)
Niklas Theodorsson (V)

Ovriga nirvarande

Lise-Lotte Riso Bergerlind, kunskapsstod for psykisk hilsa, § 5-6
Frida Bjurstrom, koncernstab hélso- och sjukvard

Anna Lundquist, praktikant kunskapsstod for psykisk hélsa

Ben Norman, naimndsekreterare

Malin Camper, kunskapsstod for psykisk hilsa, § 1

Karin Overgaard, enhet primédrvéard, § 2

Claes Ridderbjelke, kunskapsstod for psykisk hilsa, § 3

Maria Grip, koncernstab hélso- och sjukvard, § 4
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Anslag/bevis

Protokollet &r justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag pa Véstra
Gotalandsregionens anslagstavla pd Regionens Hus pa Ostergatan i Vénersborg.

psykiatriberedningen
Sammantriadesdatum: 2018-01-17

Datum nér anslag sitts upp: 2018-01-22
Datum nér anslag tas ned: 2018-02-14
Forvaringsplats for protokollet: Regionens Hus, Hertig Johans gata 6, Skovde

Underskrift:
Ben Norman
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Genomgang av dagens drenden
Genomgéng av dagens drenden kl. 09.30-14.00

Motesuppehall
Uppehall for lunch kl. 11.30-12.30

Beslutssammantrade
Beslut av drendena pa foredragningslistan sker 16pande
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§3 Fordjupad analys av data fran Kvalitetsregister ECT, samt information 10
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§4 Overenskommelse och riktlinje mellan Vistra 11
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§1

Handlingsplan for psykisk hdlsa 2018-2020
Diarienummer HS 2018-00001

Beslut

1. Psykiatriberedningen foreslér att hilso- och sjukvardsstyrelsen antar
Handlingsplan for psykisk hdlsa 2018-2020.

Sammanfattning av arendet

Statsbidragen inom omradet psykisk hilsa dr utformade som stimulansmedel for
utvecklings- och forstarkningsinsatser inom olika omriden. Krav och innehéll
specificeras i arliga 6verenskommelser mellan Socialdepartementet och SKL. En
sdrskild del 1 6verenskommelsen handlar om och stiller krav pa utvecklingsarbete
och samarbete mellan regionen och lénets 49 kommuner.

Kravet att ta fram regionala handlingsplaner syftar till att stirka kommuner och
regioner att frdmja psykisk hdlsa och dmsesidigt arbeta for att minska psykisk
ohilsa. Var och en av huvudménnen far ekonomiskt stod for att stirka sina egna
insatser inom omrédet och for det gemensamma arbetet att ta fram en regional
handlingsplan. Varje enskild huvudman ansvarar for rapportering och redovisning
till SKL. Ett linsgemensamt arbete mellan regionen och de 49 kommunerna pagér
sedan 2016 for att ta fram gemensam handlingsplan inom omradet psykisk hélsa.
Beslut om ldnsgemensamt uppdrag kring analys och handlingsplan fattades av
LiSA-gruppen i april 2016 och arbetet f6ljs nu av Vardsamverkan Vistra
Gotaland (VVG). Arbetet samordnas gemensamt av Koncernkontoret och
VistKom. Den gemensamma arenan dr virdsamverkan regionalt, delregionalt och
lokalt.

Handlingsplanen dr gemensam for VGR, de 49 kommunerna och
brukarorganisationen NSPHiG (Nationell samverkan for psykisk hélsa i
Goteborg). Den foreslas gélla under 2018-2020 och innehéller malformuleringar
kring bl.a. nollvision for suicid i Véstra Gotaland; att dldre personer med psykisk
ohélsa ska fa ritt vard och stdd; att personer i behov av samordnade insatser ska
ha en SIP (samordnad individuell plan); att alla elever ska l[dmna grund- och
gymnasieskolan med godkinda betyg och att férebygga och uppmirksamma bruk
av alkohol och narkotika bland unga.

En regional styrgrupp baserad pa vardsamverkan har haft i uppdrag att fatta beslut
om handlingsplanens méal och uppfdljningsindikatorer vilket skedde den 2 oktober
2017. Den 5 oktober stéllde sig VVG bakom handlingsplanen och SRO likasa den
27 oktober, med rekommendation att samtliga huvudman 1 ldnet gor detsamma.
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Beslutsunderlag
e Tjinsteutlatande daterat 2018-01-02

e Bilaga Handlingsplan psykisk hilsa i Véstra Gotaland

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutldtande

Skickas till

Kunskapsstod for psykisk hélsa, for genomforande
Sjukhusstyrelserna, for kinnedom och genomforande
Primérvardsstyrelsen, for kinnedom och genomférande

Styrelsen for Habilitering & Hélsa, for kdinnedom och genomforande
Folkhilsokommittén for kdinnedom, och genomférande

Hailso- och sjukvérdsndmnderna, f6r kdinnedom och genomforande
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§ 2

Uppfdljning av hur regionens vardcentraler tar hand om
barn och unga med psykisk sjukdom/ohalsa
Diarienummer HS 2017-00402

Beslut

1. Haélso- och sjukvardsstyrelsen noterar informationen.
2. Uppdraget fran hélso-och sjukvardsstyrelsen den 15 maj 2017, § 141, &r
fullgjort.

Protokollsanteckning
Psykiatriberedningen medger att protokollsanteckning fran Kerstin Brunnstrém
(S) far bifogas protokollet (bilaga § 2 A)

Sammanfattning av drendet

Hilso- och sjukvardsstyrelsen har gett hilso- och sjukvérdsdirektoren i uppdrag
att genomfora en uppfoljning med avseende hur vardcentralerna i Véstra
Gotalandsregionen tar hand om barn och unga med psykisk sjukdom eller ohilsa.
Forslag till forbattrad efterlevnad till regionens uppdrag skulle kunna
astadkommas. De elva virdcentralerna med tilldggsuppdrag dr exkluderade.
Ansvarsfordelningsdokumentet mellan primérvéird och specialistvidrden och den
regionala barn- och ungdomspsykiatriska utvecklingsplanen har beaktats.

Datainsamling har skett genom inhdmtning av statistik frdn Vega, erfarenheter
fran lopande uppfoljningar inom team Vérdval vardcentral samt fran

referensgrupp.

Statistiken ur VEGA betréffande besok till leg. psykolog, leg. psykoterapeut och
kurator for aldrarna 6-18 ar for de vardcentraler som inte omfattas av ndgot
tilliggsuppdrag visar pa att det inte finns nigon tillgdnglighet att tala om: bland
de tio vardcentraler i regionen med flest besok per listade ér det flera som har noll
besok vissa manader.

Erfarenheter frdn uppfoljningar av team vardval och deras uppf6ljningar av
vardcentraler har inte gett ndgot uppslag om véardcentraler som lyckats
utmarkande vil med sitt uppdrag mot barn och unga med lindriga symtom pa
psykisk ohilsa.

En referensgrupp om ett tiotal personer med djupgiende kunskap fran
vardcentraler har vid ett tillfélle tréffats for att resonera runt frigestillningen. Inte
heller hdr kunde nédgon peka ut en vardcentral som lyckats genomf6ra uppdraget
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mot malgruppen.

Delrapporter fran den pagaende utvdrderingen av vardcentraler med
tillaggsuppdrag pekar pa att detta dr den atgérd som hittills visat pa storst
genomslag géllande mottagandet av malgruppen pa primérvardsniva. Darfor
behdvs ett stdllningstagande till utokning av antalet vardcentraler med
tilliggsuppdrag och deras geografiska spridning for att mota malgruppens behov
av nira vard.

Aktuella riktlinjer och planer pekar pa vikten av att belysa och tydliggora
griansdragning och samverkan mellan olika vardnivéer och huvudmaén. Hartill
rekommenderas fortsatta satsningar pa kompetens- och resursforstirkning parat
med ett fortydligande av skillnader i dtagandet hos véardcentraler med och utan
tillaggsuppdrag.

Koncernkontoret fortsétter med uppfoljning av besoksstatistik till
personalgrupperna psykolog, psykoterapeut och kurator for malgruppen barn -och
unga 6-18 ar pa vardcentraler.

Koncernkontoret planerar en éversyn av om tilldggsuppdrag for ungas psykiska hélsa
skulle kunna inforas i ordinarie verksamhet reglerat 1 Krav-och kvalitetsboken, Vardval
vardcentral.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-12-21

e Bilaga Uppfoljning av hur regionens vardcentraler tar hand om barn och
unga med psykisk sjukdom/ ohilsa.

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjénsteutldtande

Skickas till

e For kinnedom: Marie Gustavsson, enhetschef, enhet priméarvérd,
marie.e.gustavsson@yvgregion.se och Lise-Lotte Ris6 Bergerlind,
enhetschef, enhet kunskapsstod psykisk hélsa, lise-
lotte.risobergerlind@vgregion.se

e Regionutvecklare: Karin Overgaard enhet priméarvard,
karin.overgaard@vgregion.se och Sven Ernstsson enhet kunskapsstod
psykisk hélsa, sven.ernstsson@vgregion.se

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§3

Fordjupad analys av data fran Kvalitetsregister ECT, samt
information om kommande regional medicinsk riktlinje for
ECT

Diarienummer HS 2016-00598

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Psykiatriberedningens far fordjupad information om Vistra Gotalandsregionens
resultat avseende electroconvulsive therapy, ECT, med utgangspunkt i
verksamhetsanalys 2017.

Under véren 2017 har arbete med ett ta fram en regional medicinsk riktlinje for
ECT fortskridit. Riktlinjen ligger for narvarande ute pa remiss och berdknas bli
giltig runt arsskiftet. Syftet med riktlinjen &r forbittra regionens resultat och
astadkomma ett likvérdigt behandlingsinnehéll och en likvérdig uppfoljning av
ECT-verksamheten i regionen.

Beslutsunderlag
e Tjinsteutldtande daterat 2017-11-13

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande
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§4

Overenskommelse och riktlinje mellan Vastra Gétalands
kommuner och Vastra Gotalandsregionen om samverkan
vid in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
Diarienummer HS 2017-00403

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

En ny lag om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd géller fran 1
januari 2018. Lagen ersitter tidigare betalansvarslag. Vid psykiatrisk slutenvérd under
2018 finns en sérskild 6vergangsbestimmelse kopplat till lagen som sédger att kommunens
betalningsansvar intrader forst 30 dagar efter det att berérda enheter meddelats om
patientens utskrivning.

Fran och med den 1 januari 2019 géller samma regler for patienter som skrivs ut fran
psykiatrisk som somatisk slutenvard. Det vill siga kommunens betalningsansvar ska
intrdda tre dagar efter det att slutenvarden meddelat ber6érda enheter om patientens
utskrivning, om inte huvudméinnen kommer 6verens om annat. Under punkten informeras
beredningen om den planerade processen kring en sddan dverenskommelse 1 Viéstra
Gotaland.

Beslutsunderlag
e Tjinsteutlatande daterat 2018-01-08

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:




ey
v

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-01-17

§5

Statistikuppfoljning av utvecklingsplanerna for VUP resp
BUP
Diarienummer HS 2017-00827

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av drendet

Pé psykiatriberedningens sammantréde den 17 januari informeras om status 1
arbetet med utvecklingsplanerna for allmédnpsykiatri respektive barn och
ungdomspsykiatrin.

Beslutsunderlag
e Tjinsteutlatande daterat 2017-11-16

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande
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§6
Anmalningsarenden

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av drendet
En sammanstillning 6ver anmélningsarenden redovisas.

Beslutsunderlag

1.  Reseberittelse fran psykiatriberedningens studieresa till
Kopenhamn 4-6 oktober 2017
Diarienummer HS 2018-00026

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Notera informationen
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