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* Uppféljning av l&xa
* Hur kan man s&ga?

* Material som stod i
samtalet
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Laxan

Beratta for varandra hur det gick
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Exempel pa hur man kan
beratta for barnet

P& féljande bilder ges exempel pa hur
ni kan uttrycka er. Detta &r inte det
ratta” eller enda sattet.

Habilitering
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Rorelsehinder

» Ledningen mellan handen och
hjarnan funkarinte

+ Benen lyssnar inte pa hjarnan

« Du varsaliten nar du foddes
och da var hjarnan sa 6mtalig
att den blev skadad
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Intellektuell funktionsnedsattning
(psykisk utvecklingsstorning)

« Svart att komma ihdg flera saker samtidigt

Behover hora en sak flera ganger for att komma ihdg
Behover trana pa en sak manga ganger for att lara dig
Behover tid pa dig for att |&ra dig nya saker

Sadant som andra manniskor lar sig snabbt, kan talangre
tid for dig. Du lar dig inte lika mycket som andra.

Ibland kan det vara svart for dig att veta hur du ska gorai
tex enny situation

Habilitering vev.
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Video: Ninjakoll

https://www.y outube.com/watch?v=mdMhsey X0-0
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Video: Trappan
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Autism

Vill gérna leka sjélv

Har svért att titta andra i
dgonen

Har ofta specialintressen
(bilar/dinosaurier/manga)
Blir latt orolig nar nagot
nytt hénder eller nér
planer andras

Kan fastna i att géra/saga
samma sak
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ADHD
(Attention Deficit/Hyperactivity Disorder)

+ Din kropp behéver rora pa sig ofta

+ Du har oftasvartattkoncentrera dig och sitta still

» Duseroch hor allt och det gor dig trott

+ Det blir "stopp’ nar nagon sager tilldig att géra nagot
« Dudrémmer digofta bort

« Arbetar fort och hinner inte kontrollera det du gjort

+ Tanker sd snabbtattandrainte hinner med

+ Du har sv art att komma igdng med saker

Habilitering
& Halsa
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Forvarvad hjarnskada

» Duéarkanslig forljud

* Hurdukénner dig ochvaddu
orkar &r olika fran dagtill dag

« Dettarlangre tidfor dig att géra
en uppgift

» Det arjobbigt for dig att byta
uppgift

+ Din hjarna blir f ort trtt och

behdv er vila ofta
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Kromosomawvikelser

* Kromosomer ar som kartor for
kroppens byggstenar. Hos vissa
barn &r kromosomerna lite
busiga och ordnar sig inte riktigt
som hos alla andra.

Habilitering
Halsa
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« Du kanske forstar allt som ségs och vill prata men 1 )
det kommeringa ord ur din mun L ]

« Du kanske ty cker battre om att prata med dina hander

« Du kanske hellre vill 6v erlamna en bild som férklarar det du
vill séga, i stallet for att prata

« Du har inga sv arigheter att prata sjalv men det kan vara
svart att férsté vad andra sager (impressiv sprakstorning)

« Du forstarvad andra sager men har sjalv svart att fa fram
orden nar du vill prata (expressiv sprakstérning)

« Du kan bade ha svart att bade f& fram orden och att f 6rsta
vad andra sager (generell sprakstorning)

Bifhwosnicionen

Habilitering oy

& Hélsa

Material och metoder for att

underlatta samtal
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Varfor kan man behdva
hjalpmedel for att samtala?

« Fortydliga det vi pratar om

« Léttare satt for barnet att
uttrycka. sig

» Nagot att "samlas kring” S varming

+ Stod for minnet -

« Information via flera sinnen

or
cyklister!

Habilitering
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Vilka redskap och hjalpmedel finns?

« Bilder

* Boken om mig

* Ritprat

+ Berattelseboken

« Bocker och filmer som handlar om
funktionsnedséttning

« bildstod.se

Habilitering
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Berattelseboken
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www.bildstod.se
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Gor en fotobok
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Bokenom mig

« Viktiga manniskor

* Intressen

« Det hér gor mig glad

« Det hér tycker jag inte om
« Styrkor

« Svaérigheter

» Diagnos

» Det hér hjélper mig

* Framtid

Habilitering
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Att rita och prata
4 rinne) o bite [
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Efter att du pratat med ditt barn...

*Vem/vilka mer behoverveta?
- Syskon
- Kamrater, i s&dana fall vilka?
- Slaktingar
- Léarare/personal
- Grannar
«Hur skainformationen ges? Med eller utan barnet?

« Viktigt att ly ssna p& barnets énskemél &ven om viinte
alltid kan félja dem!

Habilitering vev.
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Bdcker som handlar om
funktionsnedsattningen

« Skonlitterara bocker

* Enkla faktabocker

Habilitering
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Brukarorganisationer

* FUB

* Attention

» Autism- och Aspergerforbundet
* RBU

» Svenska Dow nféreningen
 Our normal

Habilitering
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Fortsatta mojligheter till insatser
Behandling i grupp — BIG

Seriesamtal och sociala beréttelser
Foraldrainformation om autism
Foraldrainformation om IF
Foraldrainformation om CP
Kognitivt stod

Samtalsgrupp "Att ha ett barn med
funktionsnedséattning” 0-6 ar och 7-12 ar

Habilitering
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Lankar

https://www.varegion.se/f/habilitering-och-
halsa/patient/behandling -i-grupp/grup per-for-
foraldrar-till-barn-och-ungdomar/

w ww.anhoriga.se/opratat/

https://www.svtplay.se/klipp/13077279/morgons
how en-pratar-omrautism
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