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Sammanhallen vard fér de mest sjuka aldre

- Vardens VIP-patienter
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Hogt blodtryck och diabetes.
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Samre syn och lite yrsel.
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Gar lite samre, svart att klara ADL.
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Misstankt hjartsvikt och formaksflimmer.
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Ramlat hemma, hoftfraktur?
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Svarigheter att rora sig, ata och komma ihag att ta medicin, samt sar pa benet.
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Lunginflammation och hjartsvikt.
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Blodcirkulationsrubbningar i benet med svar smarta samt stor oro.
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Omsorgskoordinatorer pa akutmottagningar

B "Skorhetsscreenar”
B GoOr omvardnadsbedomning

B Tar kontakter med kommunal halso- och sjukvard och primarvard t ex
genom att initiera
— Samordnad vardplanering i hemmet
— Samordnad individuell plan (SIP)
— Hembesok eller mottagningsbesdk pa vardcentral

B Formedlar kontakt med vardcentral for mangbesdkare
B Foljer ofta upp sina insatser med telefonkontakt i efterhand

2016-05-11



Resultat per manad i VGR

3-4000 journalgranskningar

Ca 500 screenade och ca 200 atgardade

Ca 80 patienter som har “atervant hem” vilket motsvarar ca 500
varddygn (vardtid 6-7 dygn)

B Extrapolera hogst antal screenade - mer an 1500/manad
B Extrapolera hogst antal “vandningar” - mer an 120/manad

2016-05-11



Breddinforande av Mobil narvarad

(“Skaraborgsmodellen”)
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Modellen Mobil narvard

Mobil narvard bygger pa att kommunen star for
basverksamheten, samt dygnet runt-funktionen,
och arbetar tatt tillsammans med specialistteam
och hemsjukvardslakare.

Mobilt
narsjukvardsteam

Varden ges i hemmet och utgar fran individens behov.

Syftet ar att skapa en 6kad upplevelse av Kommunal hemsjukvard

trygghet och n6jdhet, battre utnyttjande MOb”.
av gemensamma resurser samt att hemSJ}_Jk‘ Mobilt
minska undvikbar slutenvard. vardsldkare

palliativt team

Modellen forutsatter ett val fungerande
samarbete och gemensam ledning mellan
kommun, primarvard och sjukhus.




Malgrupp Vuxna med komplexa vard- och omsorgsbehov

Kommunal hemsjukvard

Palliativa team

Mobilt narsjukvardsteam

SABO.
Korttidsenhet

Eget boende utan
hemsjukvard

Hemsjukvardslakare
Vardcentralslakare




Basen for hemsjukvarden

 Hemsjukvardslakarteam= Kommunal ssk, usk, at,
sg + lak fran pv som bedriver teambaserad,
personcentrerad, proaktiv vard med hog
kontinuitet

* Vid behov konsulteras sjukhusspecialister,
Narsjukvardsteam och Palliativa team




Hemsjukvardspatient som blir medicinskt instabil
och kraver annan kompetens an vad
vardcentralslakaren och kommunal hemsjukvard har.
Narsjukvardsteamet kan tillfalligt ta over
vardansvaret i stallet for sjukhusvard




Hemsjukvardspatient som blir medicinskt instabil
och kraver annan kompetens an vad
vardcentralslakaren har. Patienten ar i en sen
palliativ fas och ar langvarigt medicinskt instabil
narsjukvardsteamet eller palliativa teamet tar over
vardansvaret
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Mobila hemsjukvardsteam




Primarvardens lakarinsatser i hemsjukvarden

Ingar i vardcentralernas grunduppdrag

For att stimulera teamsamverkan, samt personcentrerat och proaktivt
arbetssatt startade satsningen pa HEMSJUKVARDSLAKARE 2015 med
projektfinansierade av HSS. | slutet pa 2017 hade det inforts i 47/48
kommuner och i 8/10 stadsdelar

Overgick till ordinarie verksamhet KoK-boken 2018

Narvardsamverkan har dvertagit ansvaret for att forvalta och utveckla
hemsjukvardslakarteamen

B Fortsatt projektstod till koordinater for att stodja narvardssamverkan
Yy



Krav pa Mobila hemsjukvardsteam som ska beskrivas
i naromradesplanen och i samverkansavtalet

B Teambaserad personcentrerad hemsjukvard med ldkare fran VC och
fran kommunal HSV sjukskodterska och vid behov flera medarbetar

B Mojlighet till direktkontakt per telefon mellan sjukskoterska (HSV) och
|lakare (VC)

Akuta hembesok senast nastkommande vardag

Hemsjukvardslakaren ar patientens fasta vardkontakt

Proaktivt arbetssatt t ex, [akemedelsgenomgangar, vardplan, SIP,
riskbedomning, anhorigstod

B Samverkan med narsjukvardsteam och palliativa team



Narsjukvardsteam
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Narsjukvardsteam

B Bestar av en ldakare och tva sjukskoterskor med specialistkompetens 1
team/100000 invanare.

Overtar varden fér medicinskt instabil patient, vanligtvis tillfalligt

Oftast ar varden mer intensiv

Ar ett alternativ till sjukhusvard




www.vgregion.se/mobilnarvard

Tackningsgrad

Mobilt narsjukvardsteam, NSVT
Uppdaterad: 2017-12-31

NU-sjukvarden startar
narsjukvardsteam under
2018

SU har ett team pa
SU/Mé6Indal och ett team
pa SU/Ostra




Resultat Narsjukvardsteam

* Berdm fran kommunerna

* Minskar inlaggningar

 Hog “produktion”

» Allt battre fungerande vardkedjor

e Narsjukvardsteam finns pa Alingsas, Kungilvs, Sédra Alvsborg, SkaS, SU och
Uddevalla (hybridteam)

‘ 2018-03-12
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Efter

Vardkontakter Efter inskrivning i NSVT
exkl. vac. kontakter Alingsas 2016
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Utveckling av Mobil narvard =Vard i hemmet

Narsjukvardsteamen overgar till ordinarie verksamhet 2019
Fordjupad samverkan - Grdnslés vard i Angered

Digitala vardméten i Fyrbodal och i S6dra Skaraborg

Jamlik palliativ vard i hemmet

Pilotprojekt Palliativ vard i hemmet av barn och unga

Viard i hemmet vid psykisk sjukdom och demens

2018-03-12 Har skriver du in sidfot
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Fokusomraden

SIP - Samordnad individuell plan
Mobil narvard
Kunskapsbaserad vard

God och saker lakemedelsbehandling

Trygg och saker varddvergang

2016-05-11
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Syfte med uppdraget

B Att bevaka och samordna insatser samt foresla forandringsatgarder for
de aldre inom halso- och sjukvardens olika omraden enligt
Regionfullmaktiges beslut RS 2016 — 00615.

B Kommer att besta av representanter fran sjukvarden,
hogskola/universitet, kommuner, samt patienter och anhoriga




Uppdragsbeskrivning

Ett sakkunnigrad for koncernstab halso- och sjukvard avseende halso-
och sjukvard av dldre inom sjukhusvard och primarvard.

Remissinstans inom sitt kompetensomrade.
Bevaka, samordna och lamna synpunkter pa kommande satsningar.

Foresla forandringar som innebar 6kad kvalitet av halso- och
sjukvarden av aldre.

Arbeta for att halso- och sjukvard av dldre ar evidensbaserad.

Arbeta med implementering av handlingsplanen Det goda livet for de
mest sjuka dldre inom sjukhus och primarvard.



Tack f6r uppmarksamheten
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