Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Minnesanteckning fran Lilla Edets nérsjukvardsgrupps méte
2020-11-17, via Teams

Narvarande:

Lotta Enstrom, Medpro

Asa Holmestrand, rehab Medpro

Lotte Mossudd, socialchef Lilla Edets kommun

Fanny Wester, folkhalsoutvecklare Lilla Edets kommun

Camilla Karlsson, verksamhetschef VoO o FH Lilla Edets kommun
Pernilla Sundemar, IFO-chef Lilla Edets kommun

Berit Ivarsson, Capio

Malin Persson, enhetschef HSV och kommunrehab.

Anna Clement, Medpro

Sabina Vehabovic, IFO Lilla Edets kommun

Karin Arnoldsson, vik MAS Lilla Edets kommun

Pia Andersson, Narhalsan rehab

Johan Lidén, Vuxenpsykiatrisk 6ppenvardsmottagning Lilla Edet
Ingela Martinsson, enhetschef ungdomsmottagningar

Forhindrade:

Sara Elfstrom, BUP meddelat forhinder

Maria Ljungberg, MAS Lilla Edets kommun sjuk

Leif Gardtman, Bildningschef Lilla Edets kommun ej meddelat

1. Godkannande av dagordning
Dagordningen godkanns.

2. Anmalan av ovriga fragor
Pernilla Sundemar anmaéler tva fragor:
1) Paverkan pa annan verksamhet och risker/konsekvenser for brukare
om Oppenpsykiatrisk mottagning laggs ner i Lilla Edet
2) Finns intresse att ha en lokal suicidplan?

3. Social kartlaggning
Vikarierande folkhélsoutvecklare Fanny Wester presenterar den sociala
kartlaggning hon gjort i Lilla Edets kommun 2020. Presentationen skickas ut
tilsammans med minnesanteckningarna.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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4. Psykiatri, missbruk och beroende,
Handlingsplan psykisk halsa
Arbetsgruppen tog fram en lokal handlingsplan. Fick backnlng pa den fran
vardsamverkan som ansag att den hade for mycket fokus pa IFO. Vi
planerade dock efter den.

En del aktiviteter som vi skulle haft under aret har fatt stallas in p.g.a. Corona,
t.ex. SIP-utbildning. De aktiviteter som genomfdorts ar:

e hembesoksprogram Medpro och kommunen samt Capio fr.o.m. 2021

e Dbrukarrevision NSPHIG (pagaende)

e grundutbildning i forsta hjalpen vid psykisk ohélsa tilsammans med

regionen (nytt datum satt 24/4 for fortsattning)
Vi beh6ver uppdatera aktiviteter i den lokala handlingsplan och fatta beslut
om att anta den for 2021. Alla behéver komma med inspel till planen.
Aven bildningsférvaltningen, som inte &r med p& dagens narsjukvardsmote,
behdver bidra. Sabina kallar arbetsgruppen som tar fram forslag till férsta
narsjukvardsmate 2021. Alla skickar idéer till den i sin organisation som &r
med i arbetsgruppen. Ansvariga fro respektive verksamhet skickar
meddelande till Sabina om vem fran dem som &r med i arbetsgruppen.

Paverkan pa annan verksamhet och risker/konsekvenser for brukare om
Oppenpsykiatrisk mottagning laggs ner i Lilla Edet

Johan Lindén berattar att det ligger ett férslag om att lagga ner
oppenpsykiatriska mottagningen i Lilla Edet. Forslaget kommer fran ett
sparbeting och innebar att tva dppenpsykiatriska mottagningar, Lilla Edet och
Amal ska laggas ner. Mottagningarna med personal ska inte flytta utan
mottagningarna ska bantas ner. Patienterna fran Lilla Edet ska ga till
mottagningen i Trollhattan som med samma antal personal aven ska ta emot
patienterna fran Lilla Edet.

Halso- och sjukvardsnamnden skulle ha fattat beslutet i oktober men det skots
fram till decembermétet den 4 december. Pa grund av den osékra situationen
har den erfarna bra personalen pa éppenvardsmottagningen i Lilla Edet sokt
andra arbeten. En har redan sagt upp sig och ytterligare fler befaras sluta.

Pernilla fragar om detta paverkat planerna pa att tillsammans med
vardcentralerna och éppenpsykiatrin starta en socialmedicinsk mottagning i
Lilla Edet. Planering for detta har startat och bada vardcentralerna (Lotte och
Berit), 6ppenpsykiatrin (Johan) och IFO vuxenstdd (Joakim Ulmefors) har varit
med. Johan kan inte svara pa fragan.

Bada vardcentralerna vittnar om att de inte har resurserna for att hantera en

O0kning om 6ppenpsykiatrin i Lilla Edet laggs ner. Enligt Johan har de ca 400

patienter inskrivna. Vardcentralerna uppger att de redan nu har en hog andel
med psykisk ohélsa.

Lotte har fatt fragan fran kommunpolitiker om vi kan gora nagot for att paverka
beslutet. Johan kan inte svara pa det men hanvisar till NU-sjukvarden
styrelse, ordférande Peter Heie. Vi behdver visa den sociala kartlaggningen
och det ar brattom.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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5. Barn och unga

Vardcentralerna i Lilla Edet berattade pa forra motet att
det hade problem med att manga foraldrar vande sig till dem och ville ha intyg
gallande barn for att rektor/larare enligt foraldrarna kravde intyg.
Vardcentralerna forstod i flera fall inte vad det ar de skulle intyga och de
kunde inte hantera den stora mangd intyg som kravs. Lotte Mossudd forde
efter forra motet fram detta till bildningschef Leif Gardtman. Enligt Lotta och
Berit ar detta inte langre ett bekymmer.

Pernilla informerar om att det finns olika samverkansgrupper.
Ungdomsgruppen har funnits langre tid. De har identifierat ett glapp mellan
BVC, skola, elevhalsan och socialtjansten for de yngre barnen och har nu
startat en grupp for barn mellan 6 och 12 ar. | styrgrupp for den sitter &n sa
lange Pernilla som ar IFO-chef, verksamhetschefer for den kommunala skolan
och Nya skolan samt verksamhetschef Medpro. Fler som vill ha med en
representant? Anmal i sa fall till Pernilla. Det finns ocksa en arbetsgrupp som
bestar av Sabina, kuratorer, socialsekreterare, BVC-skéterska Medpro och
familjepedagoger.

Ingela fran ungdomsmottagningen ser det Fanny beskrev att manga
ungdomar har psykisk ohalsa, missbruk och/eller problem hemma.
Ungdomsmottagningen 6kar darfér med en kurator till pa tisdagar, Ellinor
Fredman Smith.

MiniMaria haller pa att startas i Fyrbodal och Lilla Edets kommun har anmalt
intresse av att vara med. Mer info kommer. Ingela berattar att MiniMaria
startar i Boras i borjan av 2021 och férhoppningen &ar att senare under 2021
starta i Fyrbodal.

6. Information och kommunikation mellan vardgivare

Inget att ta upp

7. Personer med sammansatta vardbehov

Inget att ta upp

8. Avvikelser

Avvikelser ska laggas in i Medcontrol.
Vi har ingen att ta upp pa narsjukvardsmotet idag.

9. Ovriga fragor

MAS
Maria Ljungberg ar sjukskriven. Karin Arnoldsson ar vikarierande MAS.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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Motestider 2021
Tider for narsjukvardsmoten Lilla Edet 2021 bestams till foljande tisdagar:
16 februari kl 13, 18 maj kl 14, 21 september kl 13 och 16 november kl 14.

Val av ordférande och sekreterare 2021
Berit Ivarsson, Capio utses till ordférande.
Kommunen utser sekreterare.

Ledarskapsprogram Nara vard for tjanstepersoner och politiker

SKR anordnar for ledare fran kommun och region. Info finns pa SKR:s
hemsida. Utbildningen ar via webben och kostnadsfri. Anmalan senast 11/12.
Intresse for att vara med? Var och en far fundera och ev. anméla sig.

Finns intresse att ha en lokal suicidplan?

Pernilla informerar om att Vastkom och VG-regionen antagit en plan kring
suicid och att de rekommenderar kommunalférbunden att rekommendera
medlemskommunerna att anta den.

| detta ingar att vi maste ta fram en lokal suicidplan. Maktar vi med detta
ocksa. Kommunen ser inte att suicid ar det som ar mest prioriterat 2021.
Varden har inte fatt motsvarande som kommunen fatt att ta stallning till.
Enligt Medpro har de tryck pa sig att arbeta battre med detta. Nagra personal
ska delta i en temadag kring suicidprevention. Medpros alla
verksamhetschefer tar fram ett flode/en handlingsplan och ska arbeta aktivt
med det. Johan beskriver ocksa arbetet med detta.

Standardiserade riskbedémningar for suicid.

Sabina Vehabovic + Kajsa Olsson (bildningsférvaltningen) + Johanna
Engstrom (hemsjukvarden) ska ga en utbildning och bli instruktorer i psykisk
forsta hjalpen och kunna foéra ut i hela kommunen.

10.Nasta mote
16 februari 2021 kl 13

Vid anteckningarna
Lotte Mossudd

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se



