
SBU





 Bygger på studier med hög eller 
medelhög kvalitet utan försvagande 
faktorer vid en samlad bedömning.

 Bra review

Starkt vetenskapligt 
underlag (++++)





 Bygger på studier med hög eller 
medelhög kvalitet med förekomst av 
enstaka försvagande faktorer vid en 
samlad bedömning. 

 Randomiserade studier

Måttligt starkt 
vetenskapligt underlag 

(+++)





 Bygger på studier med hög eller 
medelhög kvalitet med försvagande 
faktorer vid en samlad bedömning. 

 Fallserier

Begränsat vetenskapligt 
underlag (++)





 När vetenskapligt underlag saknas, 
tillgängliga studier har låg kvalitet 
eller där studier av likartad kvalitet är 
motsägande anges det vetenskapliga 
underlaget som otillräckligt. 

 Fallbeskrivningar

Otillräckligt 
vetenskapligt 
underlag (+) 





 Beprövad erfarenhet

Klinisk praxis


