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Vad påverkar framtida vårdkonsumtion?

Befolkningsökning

En ökad andel äldre

Hälsan i befolkningen

Ökad medellivslängd
‒ Utökad sjuklighet, uppskjuten sjuklighet, komprimerad sjuklighet

Effektiviseringar inom hälso- och sjukvården

Förväntningar på hälso- och sjukvården

….
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Befolkningsprognos VG per ålder
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Befolkningsprognos 65 år el äldre per HSN
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Vårdkonsumtion VG 2005-2016
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Två scenarier

Hur påverkas vårdkonsumtionen av att folkmängden ökar…

1. Om befolkningen har samma vårdkonsumtionsnivå som idag 
(2015+2016)

3. Om vi har samma utvecklingstrend av vårdkonsumtion som vi haft 
senaste fem åren

Hänsyn tas till ålder, kön, medicinskt verksamhetsområde, 
läkarbesök/övriga besök, planerad/oplanerad vård.
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Framskrivning 2017-2025
per HSN samt VG totalt

Primärvårdsbesök

Besök specialiserad öppenvård

Akutmottagningsbesök

Vårdtillfällen

Vårddagar

Nettoårsarbetare

Kan användas som ett underlag för prognos av framtida utveckling av vårdkonsumtion 
och personal.
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Tabell 1. Två scenarier för utveckling av vårdkonsumtion respektive 
nettoårsarbetare inom hälso- och sjukvård i Västra Götalandsregionen 
baserat på förändringar i folkmängd mellan år 2017 och 2025. 

Förändring mellan 2017 och 2025

Scenario 1:

Vi fortsätter konsumera 

som idag

Scenario 3: 

Vi fortsätter konsumera som vi 

gjort senaste fem åren

% Antal % Antal

Primärvårdsbesök +9% +559 500 +18% +1 030 000

Specialiserade öppenvårdsbesök inkl akut +9% +354 700 +5% +177 600

Akutmottagningsbesök +10% +43 900 +8% +36 700

Vårdtillfällen* +10% +24 300 -26% -59 000

Vårddagar +12% +155 000 -28% -357 700

Nettoårsarbetare** primärvård +8% +390 +18% +890

Nettoårsarbetare** sjukhus +8% +2 300 +11% +3 000

2021-10-29

Avrundade antal. Negativa tal betyder att antal vårdkontakter 
förväntas minska till år 2025. 
Källa Vårddatabasen Vega, Akutdatabasen, Personaldatabasen VGR PA 
UDP, Västra Götalandsregionens befolkningsprognos.

*Inskrivningar på sjukhus i sluten vård

**Inom hälso- och sjukvård i VGR - Sysselsättning som är justerad för ledighet, men inte för 

semester

Rödmarkerad text avser skattningar som ska tolkas med stor försiktighet eftersom de 

baseras på en linjär trend 2012-2016 som troligtvis inte kommer fortsätta till 2025. 



Framskrivning antal besök primärvård 
öppenvård 2017-2025 per HSN – två scenarier
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Framskrivning antal besök specialiserad 
öppenvård 2017-2025 per HSN – två scenarier
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Framskrivning läkarbesök per medicinskt 
verksamhetsområde
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633 091 664 875 695 291 10% 636 697 675 082 714 418 12%

990 739 1 036 033 1 081 601 9%
992 299 1 042 861 1 095 555 10%

130 925
136 057

141 443 8%
131 265

138 302 145 698 11%209 343
215 143
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186 121 96 161

23 088 -88%
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Framskrivning övriga besök per medicinskt 
verksamhetsområde
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626 660 658 575 687 751 10% 612 868 587 529 557 502 -9%

425 393 447 624 470 945 11%
432 163 484 740 540 546 25%

539 946 560 499 580 886 8%
537 905 553 725 570 510 6%

221 334
231 424

241 014 9%
225 806 254 750 285 450 26%

1 813 333
1 898 122

1 980 596 9%
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Framskrivning antal besök akutmottagning 
öppenvård 2017-2025 per HSN – två scenarier
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441 088 461 976 484 953 10% 441 122 459 620 477 838 8%
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Framskrivning antal vårdtillfällen 2017-2025 
per HSN – två scenarier
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109 785 115 786 123 095 12% 103 612 82 547
59 673 -42%

103 605 108 277 113 095 9%
100 276

91 887
82 740 -17%

17 361 17 984
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164 414 -26%
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Framskrivning antal vårddagar 2017-2025 
per HSN – två scenarier
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656 204 694 229 744 899 14%
631 075 554 729

468 360

409 515
430 560
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344 744
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Framskrivning antal nettoårsarbetare 2017-
2025 per HSN – två scenarier - Närhälsan
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1 620 1 685 1 751 1 589 1 522 1 446

340 354 367
337 338 338

784 815 847
793 862 934

606 630 655
621 708 799

948 986
1 024

969 1 096
1 229

417
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4 781
4 973

5 166 8,1%
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Närhälsan - antal nettoårsarbetare inom vård i VGR - per personalkategori

A Sjuksköterskor, barnmorskor B Undersköterskor m.fl. C Läkare

F Administratör, vård G Rehabilitering och förebyggande H Sjukhustekniker/labpersonal, inkl BMA

L Administration

+99%

+27%

+29%

+18%

0%

-9%



Framskrivning antal nettoårsarbetare 2017-2025 
per HSN – två scenarier - Sjukhus
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9 140 9 507 9 876 9 067 9 125 9 163

6 299 6 551 6 806
6 317 6 647 6 985

4 329 4 503 4 678
4 414 4 947 5 508

1 948
2 026

2 105
1 924

1 898
1 8661 950

2 029
2 107

1 953
2 045

2 1381 519
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1 641
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1 679
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2 717
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3 21028 029
29 153

30 286

8,1% 28 116
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31 129

11%
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Sjukhus - antal nettoårsarbetare inom vård i VGR - per personalkategori

A Sjuksköterskor, barnmorskor B Undersköterskor m.fl. C Läkare

F Administratör, vård G Rehabilitering och förebyggande H Sjukhustekniker/labpersonal, inkl BMA

L Administration



Tack för uppmärksamheten!

Rapporten publiceras på Verksamhetsanalysens hemsida.
http://analys.vgregion.se/2017/fordjupningsapporter-och-benchmarking/Fordjupningsrapporter/hur-paverkas-

vardkonsumtion-och-vardpersonal-av-att-befolkningen-okar/
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