Att tanka pa om du som politiker blir utsatt for
hot, vald eller otillaten paverkan

Att vara val forberedd kan minska risken for och konsekvenserna av en sadan
handelse.

Akuta handelser ska alltid hanteras av polisen.

Polisanmalan ska alltid goras vid vald eller hot. Galler ocksad om det riktas mot anhorig.
OBS! Uppge att du ar politiker.

Behover du annat stod kring hur du kan hantera en situation, kan du kontakta sdakerhetsansvarig for
ditt parti eller sakerhetsfunktionen for den verksamhet du representerar.

Du bor ta reda pa hur du nar lokal tjansteman i beredskap/sakerhetsansvarig for verksamheten dar
du har uppdrag, sa att du har uppgifterna latt tillgangliga. Fyll garna i uppgifterna har:

Om du inte vet vem hen &r, kan du vid akut behov kontakta Regional tjdnsteman i beredskap (R-TiB),
som kan férmedla kontakt till ratt funktion/person. Du nar R-TiB pa personstkare 0740-58 29 46.

Forebygg genom egen riskbeddmning
Gor en egen riskbedomning genom att reflektera 6ver foljande fragor:
» Var och nér finns det risk for att du ska bli utsatt fér angrepp?
» Vid vilka tillfallen/situationer ar risken som storst — framtradanden, kansliga beslut eller
uttalanden?
Vilka behover du radgéra med?
Vilka mojligheter till skydd eller retratt finns?
» Vilka mojligheter finns att larma?

>
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Besodk av personer som kan misstankas bli hotfulla
» Forsok att kontrollera bestkarens identitet och drende.
» Traffa aldrig en sadan person ensam. Se till att det finns nagon i narheten som kan ingripa
eller larma.
» Placera dig om mojligt vid dorren i rummet, sa du kan ta dig ut snabbt.

Hot via telefon
» Lyssna uppmarksamt och avbryt inte den som ringer.
» Notera tid, bakgrundsljud, alder, kén, accent m.m.
» Har din mobiltelefon inspelningsfunktion kan du aktivera denna.

Stalkning

Ar upprepad forféljelse eller trakasserier frdn samma person. Undvik all kontakt med
garningspersonen om du ar forfoljd. Undvik att ha korrespondens eller besvara e-post fran personen.
Spara all information som styrker trakasserier och hot.

Atgarder
» Polisen hanterar akuta handelser.
» Om det behdvs gor sékerhetsfunktionen en riskbedémning i samverkan med polisen.
» Darefter bestams i samverkan mellan polis och sikerhetsfunktionen vilka atgérder som
behovs vidtas. Nodvandiga skyddsatgarder ska genomféras snarast.
» Behover information ga ut till media, far polisen avgoéra vilken information som kan lamnas
ut, for att inte férsvara utredningen.



Atgarder vid méten

Vid risk for hot eller vald vid moten, kontakta berord ordférande, som informerar
sakerhetsfunktionen fér verksamheten.

Exempel pa atgarder kan vara extra bevakning via vaktbolag eller polis, kontroll av inpassering m.m.

Otillaten paverkan

Det har tyvarr blivit allt vanligare att bade tjansteman och politiker ndgon gang moter det vi kallar for
otillaten paverkan. Det vill saga trakasserier, hot, vald och mutor som syftar till att paverka
myndighetsutovningen.

Upplever du att du utsatts for forsok till otillaten paverkan ska du polisanmala. Kontakta ocksa
verksamhetens sakerhetsfunktion eller Koncernkontorets enhet sdkerhet.

Dina atgarder vid hot och vald
Utséatts du for ndgon form av hot eller vad ska i kontakt forsta hand tas med polisen.

Déarutover géller nedan, vid handelser som kan ha samband med det politiska uppdraget.

» Ingar duien namnd eller styrelse ska du informera din forvaltningschef/motsvarande for
vidare atgarder, bl.a. kontakt med sakerhetsfunktion. Beroende pa hotets/valdets art ska
aven Koncernkontorets enhet sikerhet informeras.

> Ar du med vid ndgon form av méte for VGR:s riakning och det finns en hotbild, ska ansvarig
for motet och sdakerhetsfunktion informeras, samt dven Koncernkontorets enhet sakerhet
enligt ovan.

» Informera alltid sékerhetsansvarig for ditt parti.

Dina atgarder vid bombhot eller misstankt forsandelse
» ROor inte foremalet.

» Avlagsna alla manniskor fran féremalet.

» Larma polisen —112.

» Vid bombhot eller féremal som kan misstdankas vara explosivt — utrym byggnaden.

» Vid misstankt “pulverbrev” — ror det inte. Har du fatt pulver pa dig: Ta av klader som varit i
kontakt med pulvret och tvatta exponerade kroppsdelar snarast. Vanta pa polisen i
angransande rum eller utomhus.

Ansvar

Arbetsgivaren ar ansvarig for att ordna och utforma arbetsmiljon for arbetstagare, sa att risker for
ohélsa pa grund av hot och vald férebyggs.

Sakerheten for politiker &r inte reglerad pa samma satt, men polismyndigheten har rutiner for att
hantera hot mot fértroendevalda. | Vastra Gotaland har polisen t ex en handlingsplan fér hur
arenden om hot och vald mot fértroendevalda ska hanteras. Darfor ar det viktigt att du upplyser om
att du ar politiker nar du goér en anmalan.

| VGR ansvarar respektive verksamhet for sakerheten for de personer som ingar i respektive
namnd/styrelse. | férsta hand ska verksamhetens sikerhetsfunktion kontaktas. (Vid akut ring 112!)
Koncernkontorets enhet sdkerhet hanterar i forsta hand arenden som ror Regionstyrelsen och
Regionfullmaktige. Nas via personsokare 0746-20 02 81, vardagar dagtid.

Ar det inte troligt att hindelserna ar relaterade till uppdrag i VGR, ar det sikerhetsfunktion for
respektive parti eller den kommun dar politikern har uppdraget som ar anledning till hdndelsen, som
hanterar drendet.



Att tanka pa om du utsatts for akut hot eller vald
» Akut larmning polis 112
» Polis (ej akut) 114 14
» Uppge vem du ar, platsen, skador, hot, omfattning
och numret du ringer fran.
» Vid hot om vald, provocera inte, upptrad lugnt.
Vid hot via telefonsamtal, férs6k minnas detaljer.
» Vid bombhot eller misstankt forsandelse, utrym och
kontakta polisen.
» Glom inte att dokumentera vad som hande.
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Rad infor ett eventuellt kontroversiellt beslut

For att minska risken fér hot och andra mindre trevliga ageranden, kan det vara bra att tdnka
strategiskt infor hantering av fragor som man tror kan medfora reaktioner.

Mojliga atgarder for att minska risken for hot och trakasserier kan vara:

>

>

Informera sa snart maojligt att fragan diskuteras.
Involvera berdrd personal, sa att de inte ar oférberedda om de ”blir maltavla.

Involvera om mojligt berdrda — patienter, ndarboende, elever etc. Att informera, visa empati
och formedla forstaelse for dem som upplever sig drabbade, minskar deras kédnsla av att vara
kréankta och “6verkorda”. Att fa tala om vad man tanker och kdnner samt att fa en bra
information om anledningen till att fragan diskuteras, minskar behoven av att agera pa ett
odemokratiskt satt for att visa sitt missndje.

Finns det delade asikter bland de politiska foretradarna, kan det vara bra om de som &r
motstandare ocksa moter de berdrda och pa ett balanserat satt framfor sina synpunkter. De
bor da dven vara tydliga med att demokratin ar viktig och att man inte ska agera
odemokratiskt, dven om man ar missndjd med beslutet.

Lat flera personer kommunicera budskapen. Att enbart férvaltningschef eller ordférande
framtrader i media kan skapa ett tydligt mal for eventuella aktioner. Om flera personer delar
pa uppmarksamheten, blir inte enskild person symbol for “det onda” och sa tydlig maltavla.

Gor en informationsplan. Be om stéd fran kommunikator, for att fa ut ratt information vid
ratt tillfalle, i takt med att processen fortskrider.

Y€V vistra

GOTALANDSREGIONEN
W KONCERNKONTORET



