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Om kunskapsstyrning

�‡Att utveckla, sprida och använda bästa kunskap

�‡Detta ingår:
�‡kunskapsstöd
�‡stöd till uppföljning och analys 
�‡stöd till verksamhetsutveckling 
�‡stöd till ledarskapet

�‡Bidrar till att utveckla ett lärande system 

Källa: Kunskapsbaserad och jämlik vård �t Förutsättningar för en lärande hälso- och sjukvård 
(Sofia Wallström, 2017) 



Målområden för god vård

�‡Kunskapsbaserad
�‡Säker
�‡Individanpassad
�‡Jämlik
�‡Tillgänglig
�‡Effektiv

God vård, enligt Socialstyrelsen



Målet med systemet för kunskapsstyrning

Högre 
patientupplevd 
kvalitet

Högre 
medicinsk 
kvalitet

Ökad 
arbetsglädje

Effektivt resurs-
utnyttjande



Inte göra mera �t bara mera tillsammans! 

Kunskapsstöd

Stöd för 
utveckling

Stöd för 
uppföljning, 

Öppna jämförelser 
och analys

En sammanhållen 
struktur för 

kunskapsstyrning

Många olika
kunskapsstöd

Stöd för 
utveckling

Stöd för 
uppföljning, 

Öppna jämförelser 
och analys



Värdskap och ordföranden nationella programområden

Sjukvårdsregion NPO och ordförande

Norra Endokrinasjukdomar
Ordf: Tommy Olsson

Uppsala/Örebro Akut vård
Ordf: Lisa Kurland

Hjärt- och kärlsjukdomar
Ordf: Bertil Lindahl

Öron-, näsa-, halssjukdomar
Ordf: Göran Laurell

Stockholm/Gotland Sällsynta sjukdomar
Ordf: Anna Wedell

Hud- och könssjukdomar
Ordf: Lena Lundeberg

Infektionssjukdomar
Ordf: Olle Reichard

Ögonsjukdomar
Ordf: Anne Odergren

Sydöstra Barn och ungdomars hälsa
Ordf: Simon Rundqvist

Kvinnosjukdomar och förlossning
Ordf: MasoumehRezapourIsfahani

Västra Rörelseorganens sjukdomar
Ordf: MaziarMohaddes

Lung- och allergisjukdomar
Ordf: Anders Ullman

Mag- och tarmsjukdomar
Ordf: HansTörnblom

Södra Nervsystemets sjukdomar
Ordf: Jesper Petersson

Njur- och urinvägssjukdomar
Ordf: Anders Christensson

Tandvård
Ordf: Gunnel Håkansson



Samverkan/samordning inom sjukvårdsregionen

Västra Götalandsregionen & Region Halland

Samverkan med linjen �t Chefssamråd ?

Samverkan med akademien

Lokala kopplingen 



Ordförande regionala programområden, Västra sjukvårdsregionen
1. Akut vård �t Tobias Carlsson, SU

2. Barn och ungdomars hälsa �t Niklas Segerdahl, SÄS

3. Cancersjukdomar - Thomas Björk Eriksson, SU

4. Endokrina - Gudmundur Johansson, GU & SU

5. Hjärt- och kärlsjukdomar - Martin Risenfors, SU

6. Hud- och könssjukd. - �:���v���_�K�o�o���_���>���Œ�l�‚�U���'�h���˜���^�h

7. Infektion - Lars-Magnus Andersson, SU

8. Kvinnosjukd. och förlossning - Serney Bööj, SÄS

9. Levnadsvanor �t Mats Börjesson, SU

10. Lung- och allergisjukdomar - Anders Ullman, SU

11. Mag- och tarmsjukdomar - Hans Törnblom, SU

12. Medicinsk diagnostik �t Carl Backman, KS

13. Nervsystemets sjukdomar- Mikael Edsbagge, SU

14. Njur- och urinvägssjukd. - Ola Samuelsson, SU

15. Primärvårdsrådet �t Jörgen Månsson, Carlanderska, 
Maria Larsson, Närhälsan

16. Psykisk hälsa - Lise-Lotte Risö Bergerlind, 
Kunskapsstöd psykisk hälsa

17. Rehab., hab.och försäkringsmed. - Ann Sörbo, SÄS

18. Reumatologiska sjukdomar �t Eva Klingberg ,SU

19. Rörelseorganens sjukdomar - MaziarMohaddes, SU 

20. Sällsynta sjukdomar - Niklas Darin, SU

21. Tandvård - Thomas Jacobsen, FTV

22. Äldres hälsa �t SiminaGherman, SU

23. Ögonsjukdomar - Marita Andersson Grönlund, SU

24. Öron-, näsa- och halssjukdomar - Radi Jönsson, SU 



Koordinatorer regionala programområden, Västra sjukvårdsregionen
1. Akut vård �t Susanne Noltmyr

2. Barn och ungdomars hälsa - Nina Brandström

3. Cancersjukdomar - Anna Karevi Verdoes

4. Endokrina sjukdomar - Nina Brandström

5. Hjärt- och kärlsjukdomar - Sverker Andersson

6. Hud- och könssjukdomar- Gerd Engström

7. Infektionssjukdomar - Graciela Carlsson

8. Kvinnosjukdomar och förlossning - Sylvia Määttä

9. Levnadsvanor �t

10. Lung- och allergisjukd. �tKerstin Hinz 

11. Mag- och tarmsjukdomar - Maria Dahlström Roos

12. Medicinsk diagnostik �t Susanne Noltmyr

13. Nervsystemets sjukdomar- Helena Ogink

14. Njur- och urinvägssjukdomar �t Maria Dahlström Roos

15. Primärvårdsrådet �t Lone Dockered

16. Psykisk hälsa - Elna Persson

17. Rehab., hab.och försäkringsmed. - Jan Maesel

18. Reumatologiska sjukdomar �t

19. Rörelseorganens sjukd. - Anna Norman Kjellström

20. Sällsynta sjukdomar - Anna Lindhé

21. Tandvård - Lena Kronvall

22. Äldres hälsa �t Mikael Bengtsson

23. Ögonsjukdomar - Sara Palmqvist

24. Öron-, näsa- och halssjukdomar �t Mikael Bengtsson
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Regionala kunskapsorganisationen
Regional samordning (RESAK)
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Primärvårdsråd

Regionala stödfunktioner

Metoder för kunskapsstöd

Uppföljning och analys

Förbättring och utveckling

Läkemedel/Medicinteknik

Forskning och Life science

Digitalisering och FVM

Ekonomi

Kommunikation

Patientsäkerhet



För att stötta systemet för kunskapsstyrning 
har en ny kunskapsorganisation tagits fram

I den nya organisationen ingår 
flera funktioner på regional nivå: 

�‡ Regionalt programområde

�‡ Regionalt processteam

�‡ Regionala stödfunktioner

�‡ Regionalsamordning (RESAK)



Samspel för kunskapsstyrning

Mikrosystem �t vårdteam 

Mesonivå �±landsting/region

Makro �±
nationell nivå

Vårdteam, patienter 
och stödsystem, verksamhetschefer

Hälso- och sjukvårdsledning, 
sjukvårdsregion, 

samverkan kommun

Huvudmän 
i samverkan, 

SKL,
stat

Patienten



Att utveckla kvaliteten i vården

Professionell kunskap
�‡ Ämneskunskap
�‡ Personliga färdigheter
�‡ Värderingar och etik

Förbättringskunskap
�‡ Förstå system
�‡ Förstå variation
�‡ Förändringspsykologi
�‡ Lärandestyrt 

förändringsarbete

Patientens kunskap
�‡ Förstå betydelsen av 

involvering för:
- Egenvård och hälsa
- Delad kunskap

Förbättring av 
diagnos, behandling 

och omvårdnad

Förbättring av 
processer och 

system i hälso-och 
sjukvården

Förbättring av 
patientupplevelsen, 
vårdens förmåga till 

effektivitet och 
värdeskapande

Prestationsförbättringar  och utveckling av vårdens tjänster
Ökat värde för patienten

BataldenP, DavidoffF, 2007

Enheten Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling, 
Agneta Patriksson, Susanne Tedsjö, 2018



Regionala processteam (RPT �t Äldres hälsa)

Palliativ vård

Demens

Säker tillgång till geriatrisk kompetens

RPT-ledare Koordinator

Representanter 
vårdgivare Patient-

företrädare

Regionala 
stödfunktioner



Vi behöver se patientens hela vårdresa och 
förstå vad som är viktigt för dem.



Etablering av regionalt processteam

Behov Nominering Beslut
Uppstart av 
regionalt 

processteam

Uppföljning/

förbättring

av processen



Förslag till inrättande av 
Regionalt Processteam 

inkommer till RESAK från 
RPO-ordförande eller -

rådsordförande

RESAK bereder 
önskemålet utifrån 

kriterier för bildande av 
Regionalt Processteam

Förslag skickas på remiss 
till chefsamråd och PPR

RESAK prioriterar utifrån 
behov och förordar 

bildandet till HSD i VGR 
och RH

Till beslutsprocessen

Nomineringsprocess för bildande av Regionalt Processteam (RPT)



RESAK förordar 
bildande av RPT

HSD i VGR och RH 
informeras och beslutar

KSS verkställer HSD:s
beslut

RESAK informerar RPO-
ordförande

Till 
nomineringsprocessen 

för ledamöter

Beslutsprocess Regionalt Processteam (RPT)



Regionalt programområde Äldres hälsa

Ordförande

Koordinator

Simina Gherman
Överläkare
Sektionschef Geriatrik 
Område 6, VO- Medicin
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

0707 �t 98 46 23
simina.gherman@vgregion.se

Mikael Bengtsson
Regionutvecklare
Enhet kvalitetsdrivenverksamhetsutveckling
Kunskapscenter för jämlik vård
Koncernstab hälso- och sjukvård, 
koncernkontoret, Västra Götalandsregionen

0708 �t 46 85 00
mikael.bengtsson@vgregion.se



Landsting och regioners 
system för kunskapsstyrning

Vår framgång räknas i 
liv och jämlik hälsa 

Tillsammans gör 
vi varandra 

framgångsrika!


