
Del 7 
Renrutin 
 

Här kommer förslag på allmänna frågor ni kan diskutera tillsammans på arbetsplatsen, efter att ha 
sett föreläsningen/filmen, till exempel på arbetsplatsträff. Syftet är att ni ska fundera över vad det 
här betyder och innebär på er arbetsplats. 

Innan ni diskuterar är det bra om så många som möjligt haft tillfälle att se filmen. Försök gärna 
komma på egna frågor att ha med i diskussionen. 

 

 

 När använder vi ren respektive steril rutin? 

 Hur säkerställer vi att renhetsgraden bibehållas på instrument och 

förbandsmaterial? 

 Har vi en bra förvaring av höggradigt rent gods (instrument)? 

 Hur säkerställer vi att det inte sprids smitta mellan patienter i samband med 

omläggning? 

− Har vi riskabla rutiner, material som står framme? 

− Har vi rutiner som kan innebära risk för indirekt smitta? 

  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Om man gör iordning en ny vagn/bricka med 
omläggningsmaterial till varje patient minskar 

risken att smitta sprids mellan patienter! 
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