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GOTALANDSREGIONEN

V NU-SJUKVARDEN
F-Hemoglobin, immunologisk, actim Fecal Blood

Metodbeskrivning Patientnara analysverksamhet

| Sverige rapporteras en incidens av kolorektal cancer pa omkring 5 000 fall per ar. En
pafallande hdg alderskorrelation féreligger, varav ca 6 % ar under 50 ar och ca 1 %
under 40 ar. En tredjedel av tumdrerna ar belagna rektalt. (1)

actim™ Fecal Blood ér ett specifikt immunologiskt test som pavisar intakt méanskligt
hemoglobin. Kénsligheten f6r kolorectal cancer med detta test ar hégre an med Hem-
occult. Pa grund av nedbrytning av hemoglobin i magtarmkanalen ar dock kansligheten
for blédningar fran évre delen av magtarmkanalen lag. (2)

PROVTAGNING/PROVHANTERING

Blédningar i magtarmkanalen ar ofta intermittenta (kommer da och da), varfér upprepad
provtagning bér utféras.

Detta test kraver inga dietféreskrifter!

Fecesprov kan tas antingen pa ett toalettpapper eller i ett rent, torrt engangskarl.
Fecesprov taget i engangskarl bor férvaras i kylskap. Hallbarheten ar 8 timmar om
provet férvaras i kylskap och bara 3 - 4 timmar om férvaring sker i rumstemperatur.

Provtagning i provtagningsburk till actim Fecal Blood
Burken mérks med patientidentitet.

1. Skruva av skruvlocket. Ta prov med pinnen som
sitter i skruvlocket. Rotera pinnen pa olika stéllen i
fecesprovet sa att farorna i pinnens nedre del fylls.
Om provet ar flytande, torka av
provtagningspinnen med ett toalettpapper innan
den sticks i fecesprovet. Farorna kan da fyllas med
flytande prov.

2. Torka av 6verskottet av feces med papper/celltork.
Det ar viktigt att inte ta mer prov &n det som ryms
i farorna pa pinnen!

3. Skruva pa locket igen och skaka burken.

Om patienten sjalv utfér provtagningen ar det viktigt att
i samband med att provtagningsmaterial lamnas ut,
informera och demonstrera angaende provtagningen.

Provtagningsanvisningar pa flera olika sprak finns att
bestélla fran Orion Diagnostica Oy.

Provet kan férvaras maximalt 7 dagar i rumstemperatur eller i kylskap (alltsa mellan
2 - 25°C) innan analysen utférs. Om mojligt &r det att féredra att provet férvaras i
kylskap. (4)
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MATPRINCIP

Testet baseras pa immunokromatografi och involverar tva olika monoklonala
antikroppar riktade mot humant hemoglobin (Hb). En antikropp &r bunden till blafargade
latexpartiklar och den andra ar fast pa membranet. Da teststickans gula del kommer i
kontakt med proviésningen, absorberas vatskan och bérjar vandra upp utefter stickan.
Om humant Hb finns i provet binds det till latexpartiklarna. Latexpartiklar som bundit vid
humant Hb kommer att fastna pa de antikroppar som ar fastsatta pA membranet. Om
provet innehaller Hb kommer en bla horisontell linje att bildas pa stickan. Ovanfér
kommer en andra bl linje (kontrollinje) att framtrada. Vid negativt prov kommer bara
kontrollinjen att synas. (4)

UTRUSTNING
Tidtagarur

REAGENS
actim Fecal Blood testkit fran Orion Diagnostica Oy. Bestalls fran Marknadsplatsen.

En férpackning innehaller:
Provtagningsburkar innehallande spadningslésning 20 st
Aluminiumburkar med plastkladda teststickor 2x 10 st

Provtagningsburkar (20 st/fp) och teststickor (10 st/fp) kan ocksa bestéllas var fér sig.
Provtagningsburkar och oéppnad férpackning med teststickor kan férvaras antingen i
kylskap eller i rumstemperatur (max +25°C). Hallbara till utgangsdatum.

Oppnad burk med teststickor ar halloar 4 manader. Férvaras i kylskap eller i rums-
temperatur. (4)

KONTROLL

Funktionskontroll

En bla linje pa platsen for kontrollinje talar om att testet fungerar korrekt. Om kontroll-
linjen saknas vid avlasning efter 10 minuter maste testet géras om med ny teststicka.

UTFORANDE
1. Provtagningsburken med fecesprov maste anta
rumstemperatur fére analys.

Skaka burken sa att provet blandas val. Kontrollera skarorna!
Om en liten méangd feces ar kvar i skarorna kan testet utféras
anda.

2. Tafram en teststicka ur burken. Stang locket!

3. Stick med teststickans vassa del igenom skruvlockets perforering och tryck ner
stickan tills det att stickans tvargaende "stopper” tar emot.

4. Vand sakta upp och ner pa provtagningsburken och hall den
upp och ner i 2 sekunder. Vand sedan tillbaka
provtagningsburken och stéll ner den pa arbets-banken.

5. Starta tidtagningen. (4)
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AVLASNING/SVARSRAPPORTERING
Resultatet avlases vid 10 minuter. Las inte senare an 10 minuter! Se till att belysningen
ar god!

Om kontrollinjen saknas maste testet géras om med en ny teststicka!
Tolkning av resultat

e Tva bla linjer i avlasningsfaltet visar ett positivt
resultat, oavsett om linjen ar svagt eller starkt [
bla, d.v.s. visar att det finns humant positiv
hemoglobin i feces. -

~—
negativ

e Enblalinje i 6vre delen av avlasningsfaltet,
kontrollinjen, anger ett negativt resultat, d.v.s.
att inget humant hemoglobin har pavisats. (3) E

Observera!

e Om testlinjen ar mycket svagt blafargad bedéms testet som positivt, férutsatt att
testlinjen ses fore det att 10 minuter gatt sedan testet startades.

e Testet hammas ej av C-vitamin.

Svarsrutiner
Tva bla linjer F-Hb, immunologisk: Positivt
Enblalinje  F-Hb, immunologisk: Negativt

METODVALIDERING

Detektionsgrans

For actim fekalt blodtest ar detektionsgransen cirka 50 pg/L humant hemoglobin i provet
och resultatet forblir positivt till minst 500 000 pg/L. (4)

FELKALLOR

e Det ar mycket viktigt att burken vands upp sakta innan den halls upp och neri 2
sekunder. Dock kan alltfér langsam vandning goéra att testet inte fungerar! Det &r
alltsa viktigt att géra detta moment i lagom takt.

e Om alltfér stor mangd feces dverfors till provtagningsburken kan oriktigt testresultat
erhallas.

e Anvand ej teststicka som har utsatts for fukt eller stickor som fére anvandning har ett
blafargat avlasningsfalt.

e Var noga med att varken teststickor eller provburkar kommer i kontakt med annat
blod &n det som ev. férekommer i provet. (sar fran ett finger eller liknande).

e Undvik att réra vid teststickans gula del eller perforeringsytan pa provburken.

e Viktigt att passa avlasningstiden! Las ej resultat senare an 10 minuter efter att testet
startats. (4)

ANMARKNING
Fullstandig beskrivning av metoden finns pa bipacksedeln i testkitet.
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