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> L'hépatite A est un virus qui se transmet par I'ingestion

d’eau et d’aliments contaminés
> Tout porteur de I'hépatite A peut contaminer les autres
> La vaccination est la meilleure protection

L'hépatite A provoque une inflammation du foie

Une contamination a I'hépatite A peut provoquer des
maux de ventre, de la fievre, des diarrhées, une
sensation de fatigue et un mauvais état général. Certains
développent ce qu’on appelle un ictéere, c’est-a-dire une
coloration jaune de la peau et du blanc des yeux.

Le vaccin protege

Le vaccin est généralement administré a partir de I'age
de 1 an. La premiére dose protége pendant un an. Aprés
la deuxieme dose, on est protégé pendant au moins 20
ans.

L'hépatite A est courante dans de nombreuses régions du monde

La vaccination est recommandée si vous allez dans des zones ou I'hépatite A est
courante. On peut se faire vacciner dans de nombreux centres de santé ou dans un
centre de vaccination.
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