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Bakgrund yill ViSam

 Patientsakerhet, ratt vardniva
* Risker, ekonomi, patient | fokus
* Evidensbaserad bedomning
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Evidensbaserad vard

Personens
situation samt
kontextuella
omstdndigheter

Basta tillgangliga
kunskap

Personens
erfarenhet och
Snskemal
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ViSam

Samverkansmodell for planering och informationséverféring SBAR

Kvalitetsregister
Modellens tre delar

\ /’\ Beddmning/Beslutsstad

SIP Samordnad Individuell Plan

Beslutsstod Saker utskrivning
.t Séaker utskrivning

Teckenforklaring

Samordnad &) slutenvrd

individuell plan o
Kommun
@Oppenvérd

ViSam - Var planering och @ Ambutans

informationsdverforing i en samlad modell
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Nationellt?
Vastra Gotalandsregionen?

* Minst 136 kommuner | Sverige.

| Vastra Gotaland anvander 30 kommuner
eller stadsdelar ViSam eller en modifiering av
ViSam, nagra kommuner eller stadsdelar
anvander RETTS,
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Sddra Alvsborg

« Narvardssamverkan Sodra Alvsborg tog beslut att
infora ViSam varen 20109.
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Utbildning

Sjukskoterskor i hemsjukvarden |
Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn, Vargarda

SAS
Primarvarden

2019 - 9 utbildningstillfallen
2020 - 2 utbildningstillfallen
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Beslutsstod — nar och
vilka patienter?

ViSam "Checklista Beslutsstod "anvands om patienten, oavsett
boendeform, forsamras i sitt halsotillstand.

Inskriven i kommunal hemsjukvard
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Ansvar att gora ViSam —
bedOmning

 Sjukskoterska i kommunal halso- och sjukvard
« Ambulanssjukskdterska
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ViSam — mal

Patienten ska fa vard pa optimal- och ratt vardniva

Nar den enskilde insjuknar ar det viktigt att bedomningen av
patientens halsotillstand alltid sker pa ett strukturerat sétt.

Informationsoverforingen till eventuell nasta vardgivare —primarvard
och/eller sjukhus sakras.
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Vad ar ViSam- beslutsstod?

0

N&arvardskontoret
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Patient ID
Namn:

Person nr:

Checklista beslutsstod

Finns stillningstagande till palliativ
vard med tillrickliga ordinationer for
symtomlindring i hemmet?

Kvar hemma
Rapport enligt
SBAR

Till Distrikts
Liakare via
Telefon

Kontrollera samtliga vitalparametrar

Ar vitalparametrar inom?

Fri luftvag? Pratar patienten?
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ViSam app

Visam

Region Orebro Lan Hilsa och fitness

PEGI 3

E Lagg till pa onskelistan

Medvetandegrad RLS 1-8 Bedomt till
1 = fullt vaken, 2-8= medvetandegrad sankt exklusions
Finns stallningstagande till palliativ vard Uppvisapp:
med tillrdckliga ordinationer for .
symtomlindring i hemmet? Urin/
Ev. kontroll av pupillstorlek/blodsocker

Ja Nej RLS-skalan Yrsel
Andn
Brost
Diabe
Feber

Paver
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Exempel pa patientens férsamrade
halsotillstand som kan bli aktuella for ViSam

beddmning.

Urinvagar

Yrsel
Andningsbesvar
Brostsmarta
Buksmarta
Diabetiker

Feber
Ryggsmarta
Kognitiv formaga
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Vad ar det som mats?

Andningsfrekvens
Hjartfrekvens — puls
Medvetandegrad- RLS
Blodsocker

Blodtryck - blodtrycksmatare
Temp - febertermometer

Syremattnad i blodet —saturation - poxmaéatare
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Beddmt tillstand enligt sjukskiterskan, finns exklusionssymtom ?
(satt kryss i aktuell ruta)

Buksmairta
Totalstopp KAD

Central brostsmirta

Urin / KAD besviir

Makroskopisk hematuri

Centrala bréstsmirtor
Anamnes pa syncope
Illaméende och krikningar
Ensidig kraftnedsittning
Bortfallsymtom

Huvudvirk
Akut debut

Andningsbesvir Buksmiirta

Centrala brostsmértor

Syncope
Kind KOL Saturation under 88%

oo ooonoooboooooooaod

Brostsmarta Nytillkommen bréstsmirta med vegetativa symtom, t ex
kallsvettning, illamaende, angest, andfaddhet.

Dyspné

Brost smirta som kommer i vila

Buksmarta

Diabetiker

Oo; OO

Buksmarta

D
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Trots utfall Rid ( lkulmotlagning)rbcdﬁmcr jag
som sjukskiterska att patienten bor virdas enligt
vardniva Gran (primiirvird)

©

och f6lj upp

Kontakt priméarvardslakare

Finns det sarskilda lakemedel att ta hiansyn till,
t ex antikoagulantia eller immunosupprimerande
likemedel

1
.
=

L4

Lakemede > ok Wi B

.
B
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Sjukskoterska i hemsjukvarden

Sammanfattande bedomningen ska ge sjukskoterskan
stod i var den fortsatta varden sker bast for patienten-
om

- patienten kan vara kvar | hemmet
- lakare ska kontaktas

- det finns behov av att tillkalla ambulans eller
sjuktransport till sjukhusets akutmottagning.
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Vardniva primarvard

Dagtid vardagar- vardcentral
Kvall, natt, helg — Lakarjouren AB

Fortsatt vard i hemmet
Ordinationer,

Hembesok- mobil hemsjukvardslakare
Kontakt arbetsterapeut, fysioterapeut
Socialtjanst, handlaggare, hemtjanst
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Rapporteras enligt SBAR om kontakt tas med lakare

Rapportering enligt SBAR
S- Situation

Presentation av dig sjélv med namn, titel, omrade och av vardtagaren med namn, alder och

personnummer, adress.
Vad ar anledning till kontakten?

B- Bakgrund

Kort relevant sjukhistoria, pagaende hélsoproblem, pagaende vard- och
omsorgsplan, aktuell lakemedelslista, ADL, eventuella allergier, smittorisk

A- Aktuell bedomning

Bedom och rapportera fakta om nuldget géllande allmantillstandet: temp,

puls , bltr, andningsfrekvens, saturation, medvetandegrad samt ev. p-glukos.

Vid buksmarta: uteslut urinretention och eller férstoppning.
Vid fall/skelettskada: felstallning, smarta vid forflyttning.
Ge en rimlig tolkning av problemet.

R- Rekommendation
Jag rekommenderar att beslutsstodets utfall f6ljs/inte féljs
Jag vill ha hjalp med bedémning/behandling/ordination/hembesdk.
Avsluta med att bekrifta tgarden. Finns fler frgor? Ar vi Overens?

RLS-skalan

. Fullt vaken
. Slo eller oklar

Mkt sl6 eller oklar

Kontakthar

Ej kontakthar

. Lokaliserar

. Undandragande
. Bojrorelse

. Strackrorelse

. Ingen reaktion
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Checklista Beslutsstod" | papper —
informationsblankett till ndsta vardgivare

Ska folja med sjuktransport eller ambulans om sadan
tillkallas

Dokumentation i journal
SAMSA

_a® >

Narvardssamverkan
Sddra Alvsborg




Ambulansen och ViSam

« Da hemsjukvardens sjukskoterska inte
varit pa plats och ambulans har

tillkallats skall ambulanssjukskoterskan
utfora ViSam.

« FOrsakra att patienten ar inskriven |
hemsjukvarden.
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Ambulansen och ViSam

Kommunsjukskoterskans beslut
overprovas inte.

Kollegial bedomning valkomnas

Urin/ KAD symtom = hemsjukvardens
sjukskoterska

Stallningstagande till palliativ vard
efterfragas av ambulanssjukskoéterska
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Ambulansen och ViSam

« Vid utfall hégre medicinsk vardniva
kompletteras med RETTS (VGR

triageringsmetod).

* Ev utvidgad undersokning EKG/
Neourlogisk skattning

« Vid detta utfall kan forfragan stallas till
NAV-team alternativt till SAS.
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Ambulansen och ViSam

* Vid utfall Primarvard kan
EKG/neurologundersokning delges Pv-
lakaren for stallningstagande till

vardniva.
» Aterrapport till hemsjukvardens
sjukskoterska skall alltid ges.
* Dokumenteras | Ambulink.

* ViSam ar en checklista ej
journalhandling b >
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Ambulansstatistik

Produkt av Vardkedja Antal av Vardkedjeval

Summa totalt antal ViSam 190101-191231

57

Varden
B Produkt av Vardkedja

B Antal av Vardkedjeval

Hamtplkommunnamn ~
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Produkt av Vardkedja Antal av Vardkedjeval

Summa antal ViSam utférd av amb.ssk till akutmott 190101-191231

15

Vérden
B Produkt av Vardkedja

B Antal av Vardkedjeval

2

1 1 1
‘W ° ‘m °H : :
Bollebygd Boras Herrjunga Lerum Svenljunga Tranemo

Hamtpl.kommunnamn ~
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Produkt av Vardkedja  Antal av Vardkedjeval

Summa antal ViSam utford av amb.ssk kvar hemma 190101-191231

Varden
B Produkt av Vardkedja

B Antal av Vardkedjeval

2
1 1 1 1
0 I 0 l 0 l 0 0 I 0
0
Alingsas Bollebygd Herrjunga Mark Tranemo Ulricehamn

Hamtplkommunnamn ~
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Produkt av Vardkedja Antal av Vardkedjeval

Summa antal ViSam utférd av kommun.ssk till akutmott 190101-191231

Vérden
B Produkt av Vardkedja

B Antal av Vardkedjeval

Hamtpl.kommunnamn ~
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Upplevda effekter

Vitala parametrar ar utforda i hogre
utstrackning

Strukturen pa rapporter ar battre
Konsensus om rapportinnehall.

Ratt patienter aker ambulans=ratt
utnyttjade resurser.

Patientsakerhet |1 fokus | samverkan
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Framat

 FVM - Digitalisering
« Primarvarden- efterfraga ViSam,
« Utrustning ger majlighet till patientsékerhet
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rrfarenheter och nyttan mec
ViSam

« Patientnyttan- - patient pa rétt vardniva

« Qavsett vilken sjukskoterska patienten traffar bedéms
patienten utifran samma underlag

 [nformationen i ViSam

_a® >

Narvardssamverkan
Sddra Alvsborg




Uppfoljning och fortsattning

« Hur kan vi mata/beddma effekten av ViSam?
« Kommun
 Vardcentraler
« Kontakt med jourlakare - kvall, natt ,helg
 Ambulans
« Akutmottagning
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Fragor

* Vad tror ni effekten av ViSam kommer att bli |
framtiden?

 Vilka utmaningar for fortsatt anvandning av ViSam
ser ni och vem/vilka blir ansvarig for att anta dessa?

« Med den information om ViSam som ni har fatt idag-
hur sprider ni den vidare 1 er verksamhet?
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Stoddokument och lankar for ViSam

ViSam modellen
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https://www.visamregionorebro.se/beslutsstod/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/utbildningar/visam-utbildning-januari-2020/

