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Information till personal som arbetar inom
sarskoleverksamhet

Detta &r en tillaggsinformation till det 6vriga stddmaterialet och riktar sig
till dig, som arbetar med elever som har omsorgs- och omvardnadsbehov
och vistas inom sarskoleverksamhet, till exempel pa traningsskola.

Skydda skora elever

Manga elever inom sarskoleverksamheten ar multisjuka och ror sig ofta
mellan omsorgen och sjukvarden. En del har sa kallade riskfaktorer som till
exempel sar, kateter eller peg, vilket innebar att de lttare kan drabbas av
infektioner som ibland behdver behandlas med antibiotika. Eftersom flera &r
skdra och har ett stort omvardnadsbehov &r det extra viktigt att du som
personal alltid arbetar utifran bra grundlaggande hygienrutiner. Pa sa sétt
kan du forhindra att smitta sprids vidare inom verksamheten.

Skydda antibiotikan

Antibiotika ar nagot av det mest vardefulla vi har och raddar liv. Vi har
lange tagit den moéjligheten for given men idag 6kar antibiotikaresistensen i
hela varlden. For att bromsa denna utveckling maste vi alla bidra till att
minska anvandningen - antibiotika ska bara anvandas nér det verkligen
behovs. Med god kunskap om ett hygieniskt arbetssatt kan du som personal
forebygga att smitta sprids och darmed bidrar du till att minska behovet av
antibiotikabehandling. Vi behdver antibiotika dven i framtiden.

Skydda vardagen - bra hygienrutiner ger trygghet och sammanhang
Det ar viktigt att de hygienrutiner enheten skapar utgar fran vedertagna
rekommendationer inom hygienomradet, samtidigt som de ska fungera i
vardagen i er verksamhet. For att hygienrutiner ska fungera krévs
fortlopande uppféljning. Ett rad ar att utse en hygienansvarig som har ett
tydligt uppdrag och mandat att halla rutinerna uppdaterade, forankrade och
anpassade till verksamheten. Pa sa satt &r du som personal trygg i det
dagliga arbetet och vet dven hur du ska hantera oférutsedda handelser.
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Tips pa kompletterande webbsidor

Overgripande hygienrutiner och god hygienisk arbetsmiljo
Folkhalsomyndighetens allmanna rad om stadning i skolor och forskolor

Folkhalsomyndighetens information om stddning i skola eller forskola - Till dig som éar
verksamhetsutdvare och driver en forskola eller skola

Miljoforvaltningens (Goteborgs Stad) exempel pé stddschema

Vardhandboken — Basala hygienrutiner

Vardhandboken — sékord
PEG - Administrationsvagar, skétselrad och omvardnad
Hjalpmedel vid fysiska funktionsnedsattningar
Smitta och smittspridning

Hygienrad i forskolan och atgarder vid 6kning av infektioner

Blojbyte
Hyfs — hyagienrutiner vid bldjbyte

Leksaker och pedagogiskt material
Medicinsk beredningsgrupp SAS — Rengéring och desinfektion av leksaker
som delas mellan barn inom varden
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-allmanna-rad-fohmfs-2014-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/stadning-i-skola-eller-forskola--till-dig-som-ar-verksamhetsutovare-och-driver-en-skola-eller-forskola/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/stadning-i-skola-eller-forskola--till-dig-som-ar-verksamhetsutovare-och-driver-en-skola-eller-forskola/
https://goteborg.se/wps/portal/start/foretag-och-organisationer/tillstand-och-regler/starta-och-driva-barnomsorg-och-skola/lokaler-for-forskola-skola-och-fritidshem/miljo--och-halsoskyddsregler-for-forskola-skola-och-fritidshem
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/basala-hygienrutiner-och-kladregler/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/basala-hygienrutiner-och-kladregler/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/smsk10357-847297070-138/surrogate/Hygienr%c3%a5d%20i%20f%c3%b6rskolan%20och%20%c3%85tg%c3%a4rder%20vid%20%c3%b6kning%20av%20infektioner.pdf
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/f42e986b-203b-4e55-a6fb-0dca9f7e5d44/Hygienrutiner%20vid%20bl%c3%b6jbyte.pdf?a=false&guest=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SAS9642-738863596-275/SURROGATE/Leksaker%20-%20Reng%c3%b6ring%20och%20desinfektion%20av%20leksaker%20som%20delas%20mellan%20barn%20inom%20v%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SAS9642-738863596-275/SURROGATE/Leksaker%20-%20Reng%c3%b6ring%20och%20desinfektion%20av%20leksaker%20som%20delas%20mellan%20barn%20inom%20v%c3%a5rden.pdf

