Normalvardtillfille inom psykiatrisk slutenvard

Insatserna vid slutenvard (heldygnsvard) inom psykiatrin bestar av ett stort antal dtgirder utférda av olika professioner. Nedan

beskrivs dtgirder som beddmts vara sa vanligt férekommande att det vid rapportering till Patientregistret inte bedémts
meningsfullt att rapportera dem, motsvarande KV A-koder anges i kolumn till hoger.
I kolumnerna till héger visas vilka professioner som ofta utfor atgirden, detta kan antingen ske inom ramen for det egna

professionella ansvaret eller pa delegation. Nir ndgon annan profession dn de angivna utfér en av dessa atgirder innebir inte

detta att dtgirden ska rapporteras.

1.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

Identitetskontroll

Inskrivningssamtal, inklusive samtal med patienten om problem, behov, omstindigheter kring inldggningen och
patientens 6nskemal om vérd och behandling. Genomging av relevanta delar av tidigare journalhandlingar mm.

Genomging av patientens tillhorigheter.

Rundvisning pa avdelningen samt information om rutiner, tider osv.

Klinisk undersékning av psykiskt och somatiskt tillstind. I detta kan dven inga mitning av blodtryck, vikt, lingd,

midjematt, puls, temperatur etc.

Mindre omfattande laboratorieanalyser och elektrofysiologiska undersékningar.

Beddmning av patientens psykiska och somatiska tillstind, levhadsomstidndigheter och aktivitets- och
funktionsniva. Inkluderar fortlépande virdering av behandlingsresultat och sidoeffekter.

Anvindning av mindre omfattande bedémningsinstrument anpassat efter patientens tillstind.
Kontakter med nirstdende och andra f6r informationsutbyte och stéd.

Information om behandlingsalternativ och diskussion om val av behandling utifrin patientens 6nskemal och
motivation.

Virdplanering tillsammans med berérda patter
Samtal, motivering, stéd och uppmuntran om forbittring och dterhimtning samt stéd for egenvird.

Grundliggande information och radgivning avseende boende, ekonomi, sysselsittning mm.

Stimulera och understddja patientens medverkan i behandlingen

Omsorg sdasom hjilp och stod med aktiviteter i dagliga livet (ADL).
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16. Félja med patient utanfdr avdelningen.

17. Aktivering av patient.

18. Likemedelsbehandling: information, insittning, dosjustering, administration, utsittning. Likemedelsavstimning

och likemedelsberittelse.

19. Utskrivningssamtal, remiss f6r uppfoljande kontakt, tidbokning, utfirdande av recept, intyg m.m. Inkluderar att
forbereda patient, nirstiende och vardgrannar.

20. Journalf6ring

NO025 X X X X X X
XV015 X
AU116
GDO002 X X X X |X |X
XV008
XT001
XV004

Klinisk undersékning av psykiskt

Undersékning av bland annat individens upptridande, kommunikationsf6rmaga, kognitioner, stimningsldge och

AUO09 tillstand (i) férekomst av psykiska symtom genom observation och klinisk intervju.
Bedémning av bla. individens upptridande, kommunikationsférmaga, kognitioner, férekomst av psykiska symtom
AUO10 Allmin skattning av behov eller samt funktioner och aktivitetsférmaga inom exempelvis boende, arbete och sysselsittning med vedertagen
- funktionsférmaga (i) standardiserad intervju, skattningsskala eller motsvarande. Undersékningen syftar till att beskriva funktionsférmaga
eller behov globalt eller inom flera skilda omraden. T.ex. GAF, CAN
Beddmning av bl.a. individens upptridande, kommunikationsférmaga, kognitioner, stimningslige och férekomst av
. . i . psykiska symtom etc. grundad pd undersékning med hjilp av vedertagen skattningsskala, strukturerad intervju eller
AUOL | Skattning av psyldska symptom (i) motsvarande. Understkningen syftar till att kartligga psykiska symptom avseende férekomst, frekvens och
svirighetsgrad. T.ex. PANSS, CPRS, BPRS, BDI, MADRS, Y-BOCS
- . . . ~ | Overvakning av patient i samband med likemedelsintag (peroralt eller sublingualt) fér att kontrollera att ordinerade
AUT16 | Overvakning av likemedelsintag (i) likemedel intages i enlighet med ordination. Givet likemedel kan anges med ATC-kod
Upprittande/reviderande av skriftlig strukturerad véird- och omsorgsplan Planen ska om mojligt utformas
Upprittande av strukturerad viard- | tillsammans med ber6rd individ. I planen ska besktivas planerad och beslutad vird och omsorg. For atgirderna i
AU120 . ; . ) .
och omsorgsplan (i) planen ska anges mal. Planen ska utvirderas och omprévas. Den ska dokumenteras och det ska finnas en ansvarig
person for att planen tas fram och justeras
AV018 |Inhimtande av anamnes (i) Inhimtande av uppgifter frin patient, nirstdende eller annan person och/eller ur tidigare dokumentation
AV019 Klinisk undersékning av

allmantillstindet




AV020

Klinisk undersékning UNS

AV034 | Provtagning UNS
Klinisk funktions- och Beddmning av funktioner och aktivitetsfrméga inom exempelvis boende, arbete och sysselsittning eller inom
AV116 . . . . : . - . . D
aktivitetsbedémning (i) omraden som motorik och kroppsuppfattning. Avser beddmningar dir standardiserat instrument ej anvinds
DV088 | Stod i ckonomiske liv (i) Radlenlng VB..'d g.aller patientens personliga ekonomi. Stéd vad giller kontakter med bank, skattemyndigheter,
betalning av rikningar etc
GDO002 | Intyg, enklare (i) Till exempel sjukintyg, friskintyg, kérkortsintyg, handikappersittning, intyg till skolor etc
Stéd och/eller trining i att skota sin Trgmng att kunna tlllfor.sakra"mg fymskt och psykiskt Valboeﬁnnancllle, sasom att uppra.t"thalla lamph.g.kost O.C}.l niva av
QNO025 cen hilsa (i) fysisk aktivitet samt undvika hélsorisker. Innefattar: egenvard, att s6ka professionell hjilp och att félja medicinska
& ordinationer och andra hilsorad och triningsprogram. Att ta mediciner. ICF d570
Information och radgivning med Moéte ddr nagon foretridare fr patienten (vardnadshavare, god man, anhérig, nirstaende eller annan som patienten
foretridare fOr patienten (i) sjilv utsett som foretrddare) moter hilso- och sjukvardspersonal utan att patienten dr med. Samtalet ska journalféras
Konferens med patient och/eller patientens foretradare och hilso- och sjukvardspersonal frin ett eller flera
. . viardomraden. Sammanfattning av anamnes och kliniska fakta. Beslut om fortsatt diagnostik och terapi. Eventuella
XS007 Konferens med patient (i) oo L .. . .o 1
6vriga atgirder, t ex biopsier, kodas separat. Atgirden konferens med patient anvinds 4ven vid olika former av
vardplanering. Inkluderar nitverksméte
XT001 Remiss UNS
XV003 | Inskrivningssamtal (i) I samband med sluten vard eller vardperiod i 6ppen vard
XV004 | Journaldokumentation UNS
Utf drdande av recept, Recept, hjalpmedelskort och livsmedelsanvisning som skickas eller inringes pa patientens begiran. Avser ¢j DV200
XV008 | hjilpmedelskort och . N gy
. L Utfirdande av recept pa fysisk aktivitet (FaR)
livsmedelsanvisning (i)
XV015 | Likemedelsgenomging, enkel (i) Enkel likemedelsgenomging enligt Socialstyrelsens féreskrift SOSES 2012:9
AUT16 | Overvakning av likemedelsintag (i) Overvakning av patient i samband med likemedelsintag (peroralt eller sublingualt) fOr att kontrollera att ordinerade

likemedel intages i enlighet med ordination. Givet likemedel kan anges med ATC-kod




