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Modellen Mobil narvard ﬁ

Mobil narvard bygger pa att kommunen star for

basverksamheten, samt dygnet runt-funktionen,
och arbetar tatt tillsammans med specialistteam
och hemsjukvardslakare.

Varden ges i hemmet och utgar fran individens behov.

Mobilt
narsjukvardsteam

Syftet ar att skapa en 6kad upplevelse av Kommunal hemsjukvard
trygghet och ndjdhet, battre utnyttjande Mobil e

av gemensamma resurser samt att hemsjuk- ]

minska undvikbar slutenvard. vardslakare Mobilt

palliativt team

Modellen forutsatter ett val fungerande
samarbete och gemensam ledning mellan
kommun, primarvard och sjukhus.
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Basen for hemsjukvarden

 Hemsjukvardslakarteam= Kommunal ssk, usk, at,
sg + lak fran pv som bedriver teambaserad,
personcentrerad, proaktiv vard med hog
kontinuitet

* Vid behov konsulteras sjukhusspecialister,
Narsjukvardsteam och Palliativa team

Hemsjukvardslakarteam




Hemsjukvardspatient som blir medicinskt instabil

och kraver annan kompetens an vad
vardcentralslakaren och kommunal hemsjukvard har.

Narsjukvardsteamet kan tillfalligt ta over
vardansvaret i stallet for sjukhusvard

g:> Narsjukvardsteam :ﬁ

Hemsjukvardslakar

team Kommunal hemsjukvard Hemsjukvardslakarteam




Hemsjukvardspatient som blir medicinskt instabil
och kraver annan kompetens an vad
vardcentralslakaren har. Patienten ari en sen
palliativ fas och ar langvarigt medicinskt instabil
narsjukvardsteamet eller palliativa teamet tar over
vardansvaret

g:> Palliativ fas — Narsjukvardsteam eller palliativt team >

Hemsjukvardslakar

team Kommunal hemsjukvard







Varfor satsning pa
Mobil narvard/hemsjukvardsteam?

Hemsjukvard har alltid ingatt i vardcentralernas uppdrag, men har ofta
inte prioriterats. Manga kommuner har varit missnéjda med
samarbetet

Okad ersattning for hemsjukvardsbesok har inte 6kat besdken
namnvart

Viktigt med hog lakarkontinuitet for hemsjukvardspatienter

Samverkan mellan vardcentraler om ansvaret for
hemsjukvardspatienter 6kar tillganglighet och kontinuitet



Krav i KoK-boken 2018 for att fa ramhdjande medel for
mobila hemsjukvardsteam

Teambaserad personcentrerad hemsjukvard med lakare fran VC och
fran kommunal HSV sjukskoterska och vid behov flera medarbetar

Moaijlighet till direktkontakt per telefon mellan sjukskoterska (HSV) och
|lakare (VC)

Akuta hembesdk senast nastkommande vardag
Hemsjukvardslakaren ar patientens fasta vardkontakt

Proaktivt arbetssatt t ex, lakemedelsgenomgangar, vardplan, SIP,
riskbedomning, anhorigstod

Samverkan med narsjukvardsteam och palliativa team
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Overgangen fran projekt till ordinarie
verksamhet

Tveksamt om alla vardcentraler har anammat det nya arbetssatt

Framforallt rapporteras brister avseende teamarbete och att lakaren
ska vara fast vardkontakt/patientansvarig lakare

Tillbakagang till mer konsultativt arbetssatt?

Tillbakagang till minskad samverkan?
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Stod och uppfoljning hemsjukvardsteam 2018

Uppfoljning Vardval vardcentral/Koncernkontoret
Granskning av naromradesplaner och aterkoppling till vardcentralerna

Breddinférandeprojektet Mobil narvard
Fortsatt stod fran projektledningen m h a projektledar- och natverksmoten
Projektfinansierade koordinatorer
Utvardering bl a med enkater
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Mobila narsjukvardsteam

Bestar av en lakare och tva sjukskoterskor med specialistkompetens 1
team/100000 invanare.

Overtar varden fér medicinskt instabil patient, vanligtvis tillfilligt
Oftast ar varden mer intensiv

Ar ett alternativ till sjukhusvard
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Mobila narsjukvardsteam hdsten 2018

Skaraborg tre team
Sddra Alvsborg tva team
Alingsas ett team

Kungalv ett team

NU-sjukvarden tva team samt narsjukvardsuppdrag for hybridteamet i
Uddevalla

Goteborgsomradet fyra - fem team (ANS har svart att rekrytera ldakare)
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Fore Narsjukvardsteamet Alingsas
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Totalt 565 dygn i slutenvarden
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Efter Narsjukvardsteamet Alingsas

Vardkontakter Efter inskrivning i NSVT
exkl. vac. kontakter Alingsas 2016
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Narsjukvardsteam 2019

Tillaggsoverenskommelse 2019
Enligt HS 2017-00210

Ersattning fordelas pa antalet “multisjuka dldre”/ namndomrade
95% fast finansiering, samt:

2,5% ersattning om patientgruppen far minskat behov av akutbesok och slutenvard

2,5% ersattning om man har genomfort uppfoéljning av patientens upplevda varde/nytta av
narsjukvardsteam

Regional basal gemensam uppdragsbeskrivning
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Pa gang

Utvardering av hela projektet
Foljeutvardering
Forskning Hogskolan i Skévde och Chalmers (CHI)
Samarbete med FoU i Vast for gemensam utvardering av sammanhallen vard

Uppf6ljning inom Omstallning/Nara vard

Utveckling av mobil vard for flera patientgrupper t ex palliativ vard for
barn och ungdomar
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Mojligheter

Hemsjukvardsteam
Bade kommunal hélso- och sjukvard och vardcentraler upplever att
hemsjukvardsteamen ar “vinna-vinna”

Narsjukvardsteam

Sjukhusen ser stora vinster med narsjukvardsteam, bl a farre aterinlaggningar
och farre akutbesok

kommunal halso- och sjukvard har varit mycket skeptiska men overtygas sa
smaningom om férdelarna

Lokal och delregional vardsamverkan behover ta ett gemensamt fast
ansvar for forvaltning och utveckling av mobila vardformer
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Svarigheter

Digitalisering
Svart att ordna nodvandig tillgang till journaler for vard i hemmet
Digitala vardmoten testas lokalt
Digital 6vervakning har annu inte kommit igang
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Mobil narvard/vard i hemmet

GOr det mojligt for fler patienter med komplexa vard- och
omsorgsbehov att fa personcentrerad, teambaserad, proaktiv vard i det
egna hemmet i stillet for sjukhusvard.

Innebar att varden blir mer tillganglig, individanpassad, trygg och mer
andamalsenlig, det vill sdga patientens nytta 6kar och varden blir
effektivare.
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