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Bakgrund

Halso- och sjukvardslagen (2017:30) anger att varden ska vara av god
kvalitet med en god hygienisk standard. Vardgivare ar skyldiga att
bedriva ett systematiskt kvalitetsarbete for att sékerstalla en god
kvalitet.

Instrument och tillhdrande utrustning som kommer | berdring med
Intakta slemhinnor, utan att penetrera dem, ska vid anvandning vara
minst hdggradigt rena dvs fria fran sjukdomsalstrande
mikroorganismer efter rengoring och desinfektion.

Om slemhinnor ska penetreras exempelvis vid provtagning ska steril
provtagningsutrustning anvandas.



Bakgrund

Instrument och tillhérande utrustningen ska tala rengoring och desinfektion,
tillverkarens anvisningar ska foljas.

Finns inte mojlighet att uppfylla kraven pa rengoring och desinfektion pa
enheten kan tjansten eventuellt behdva kopas in fran annan enhet till
exempel sterilcentral/instrumentcentral.



Forberedelse infor undersokning

Forvaring och hantering ska ske sa att renhetsgraden bibehalls fram
till anvandning.

Ett vattenavvisande engangsfilter ska anvandas mellan ballongen
och rektoskophuvudet.



Rengoring och desinfektion

Rektoskop och tillhdrande utrustning for flergangsbruk ska rengoéras
och desinfekteras mellan varje patient vilket innebar att ta bort
organiskt material, som blod och vavnadsrester, samt desinfekteras
for att avdoda bakterier, virus och svampsporer.

Desinfektion kan ske med varmedesinfektion eller med kemiska
metoder. Varmedesinfektion 1 en diskdesinfektor anvands | forsta
hand om leverantorens rekommendationer tillater det.



Rengoring och desinfektion

Rektoskoptillbehor som ballong, rektoskophuvud och ljuskabel

« Maste rengoras och desinfekteras mellan varje patient.

* FOl) tillverkarens anvisning for rengoring och desinfektion av
Instrumentet.



Skyddsutrustning

* F6lj basala hygienrutiner och anvand vid behov skyddsutrustning sasom
handskar, engangsplastforklade och visir.

« Anvand skydd vid risk for stank och skvatt vid rengoring och desinfektion.

» Chef ansvarar for att definiera vilka situationer som innebéar okad risk for
smittspridning och verka for att det finns en gemensam bild hos medarbetare
for hur och nar skyddsutrustning som visir, engangsplastforklade och
skyddshandskar anvands.
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https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/stadning-och-rengoring/desinfektion/varmedesinfektion/

