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Minnesanteckning Tanums närsjukvårdsgrupp 2020-11-17 
Teams   
 
Närvarande: 
Anette Nyberg, Anna Torstensson, Tone Brage, Helene Hellström, Åsa 
Engedotter, Agnetha Wingstedt, Cecilia Johnson, Therese Engdahl, Lena 
Olsson, George Fischer, Sirene Johansson, Annika Wilhelmsson, Catharina 
Baatz-Asplund 
 
Förhindrade:  
Johan Peterson, Ellinor Andersson, Lina Magnusson 
 

1. Godkännande av dagordning/ anmälan övriga frågor 
Dagordning godkänd 

 
2. Föregående minnesanteckningar 

Lägges till handlingarna 
 

3. Laget runt 
Primärvården: 
Närhälsan vårdcentral: Tuff tid, mycket PCR-provtagning – fortsatt 
prio på grupp 1-3, övriga får stå tillbaka pga laboratoriekapacitet, 
Influensavaccinering pågår för riskgrupper, dörrvakter fortsätter fram till 
april 2021. Samverkan varje vecka med kommunen och 
Kvarterskliniken 
 
Närhälsan rehab: Lugnt 
 
Kvarterskliniken: Stor påfrestning på personalen, ingen neddragen 
PCR-provtagning, influensavaccinering pågår, mindre besök på 
mottagningen – digitala möten där det går. 
 
Kommunen:  
MOU: Stabilt, men oroligt läge, känns lite otryggt att 
provtagningskapaciteten minskar. 
 
Bistånd: Lugnt, färre ansökningar inkomna till bistånd sista veckan 
 
Hemtjänst/funktionshinder Hög sjukfrånvaro, ansträngt läge. 
Funktionshinder – gjort en del anpassningar i sina verksamheter. 
Egentest: En ökning har skett av antal provtagna, sista tiden har det 
varit längre svarstid innan provsvar kommit. 
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Särskilt boende/hemsjukvården: Tillfälligt besökstopp t.o.m. 19/11 
kan komma att förlängas. Besöksstoppet har tagits emot väl av 
anhöriga, undantag kan göras i samråd med enhetschef.  
Säbo: Ansträngt läge, hög sjukfrånvaro,   
Hemsjukvården: Stabilt, mycket PCR-provtagning, en del sjukfrånvaro, 
samordning av hembesök. VPL-ssk samverkar med VC. 
 
Skolan: Jobbar med SIP digitalt, skolan är igång i alla klasser, 
förbereder för digital undervisning för gymnasiet om det beslut om 
detta kommer, jobbar med avstånd i matsalar mm. Personal sjuka – 
men hanterbart. 
 
Region: 
Vuxenpsyk. mottagning: 
Högt tryck, många mår dåligt i illa dessa tider  

 
Fyrbodal: Lugnt, samverkansmöte pågår inom Fyrbodal 
 

4. Psykisk hälsa – vuxna och barn/unga – uppföljning 

George informerar om att handlingsplanen kommer att förlängas två år. 
Kan fortsätta påbörjat arbete ytterligare under två år, nya 
Arbetsgruppen vuxna har inte träffats och har inte arbetat med 
handlingsplanen. Omtag behövs.  
Diskussion om nya områden t.ex. samsjuklighet, handlingsplan suicid 

 
5. Uppföljning av utbildning av psykisk ohälsa till våren 

Catharina tar kontakt med Ebba, ev. ordna en digital inspelning. 
Planera utbildningen i god pga av schemaläggning. 

 
6. Tandvård – samverkansprojektet  

Gunnar, Annika och Anna från tandvården informerar om mobilt 
tandvårdsprojekt där Tanum är en av fyra kommuner som deltar. 
Bifogar bildspelet som Gunnar och Anna visade 
 
I Tanumsteamet ingår tandläkare, tandsköterska och från nästa år 
även tandhygienist.  
 
Behövs extra utbildning på någon enhet/boende ta kontakt med 
Folktandvården. Viktigt att hitta kontaktvägar. 
 
Behövs akuta insatser till någon boende ta kontakt med 
Folktandvården teamet är redo att komma ut till enheten/boendet. 
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7. Uppföljning av mötet – missbruksproblematiken 
Inte varit något möte ännu p.g.a. covid-19. 
 
Vårdcentraler behöver ha en dialog läkare emellan, dialog om 
samverkan behövs. 
 
George informerade om ”Mini-Maria” hamnat i långbänk p.g.a. av att 
vårdgivarna inte är överens. 
 
Frågan är viktigt, gott exempel är Åmåls kommun har hittat ett lyckat 
arbetssätt. 
 

8. Information från Irma  
 Folkhälsomyndighetens projekt ”Ett antibiotikasmart Sverige” 

 Informationskampanj antibiotikaresistens v. 47-48 

 Kommunövergripande strategi mot våld i nära relationer och 
vägledning för arbetsgivare 

 Dialog om suicidprevention – George informerar om att 
handlingsplan för suicidprevention kommer troligen att antas efter 
årsskiftet i VG-regionen. Var och en tar fram sina befintliga 
handlingsplaner inför kommande närsjukvårdmöte. Fundera på 
vilka som kan ingå i en kommande arbetsgrupp gällande psykisk 
hälsa och suicidprevention, förslag till nästa möte. 

 
9. Hur ska närsjukvårdsgruppen organisation se ut nästa år.  

Förslag: 

 Digitala möte  

 Bra dagordning/struktur 

 Viktigt att alla är pålästa inför mötet. 

 Skicka ersättare om man inte kan närvara 

 Börja med allmänna gemensamma frågor, sedan dela upp grupp i 
respektive områden 

 Viktigt med lokala arbetsgrupper som redovisar resultatet utifrån 
uppdrag till närsjukvårdsjukgruppen 

 
Beslut:  

 Digitala möten 

 Gemensam del med start kl.8.00 

 Utifrån aktuella frågor – tidsätta mötet 

 Länk till Vårdsamverkans förslag på struktur på 
närsjukvårdsgruppen 

 
10. SIP uppdaterad riktlinje 

George informerar om den nya uppdaterade riktlinjen, inga stora 
förändringar. Mer fokus på personcentrerat förhållningsätt, proaktiv och 
hälsofrämjande och aktiva deltagare. Vad är viktigt för dig! 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/pagaende-uppdrag/handlingsplan-suicidprevention/
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/799f64a1-85ed-40dd-92f2-510a515e200d/Förslag%20mötesstruktur%20lokala%20närsjukvårdsgrupper.pdf?a=false&guest=true
https://www.vardsamverkan.se/samverkanteman/samordnad-individuell-plan-sip/
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Utbildningen i SIP är pausad för närvarande. George erbjuder att hålla i 
information om SIP till er arbetsgrupp (ca 1½ tim). Ta kontakt med 
George om ni önskar detta. 
 
Prio på barn och unga – förändrat arbetssätt - Västbus kommer att 
försvinna.  
Möte med inblandade kommer att vara den 14 januari 2021 – Tone 
skickar ut inbjudan - skicka aktuella namn till henne 

 
11. Ny ordförande 

Sirene Johansson, ersättare Tone Brage 
 

12. Vice ordförande 
Agnetha Wingstedt, ersättare Cecilia Johnson 
 

 
13. Övrig fråga: 

Spec.mott, vuxen psyk i Tanum 
Rykten gått att mottagningen ska läggas ner. Det finns idag inga beslut 
fattade om detta enligt Catharina. 
 

14. Mötestider för 2021 

 16 februari kl.08.00 – 12.00 

 12 maj kl.08.00 - 12.00 
 

Båda mötena kommer att ske digitalt.  
 

15. Ärenden till nästa möte 

 Uppdatera handlingsplan – psykisk hälsa 

 Hur ska arbetsgrupper se ut – vilka ska ingå i arbetsgruppen? 

 Nya område som ska in i handlingsplanen? Vilka behov finns i 

respektive verksamhet? 

 Utbildning digitalt med Ebba? 

 
 
Vid anteckningarna 
Lena Olsson  
 


