
Nära vård

Omställningen av hälso- och sjukvården



Patienterna samordnar idag sin egen vård



Varför behöver vi ställa om vården? 



Vi måste ställa om för att klara 
kompetensförsörjningen



Omställningen omfattar

Nära vård

Koncentration

Digitalisering

Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling

Framtidens vårdinformationsmiljö



Nära vård



Nära vård

Utveckla vård i 
hemmet

Etablera 
närsjukvårdscentra

Stärka hälso- och 
sjukvårdens bas

• Regional strategi  
utifrån God och nära vård

• Utredning – överflyttning
uppdrag och resurser

• Kompetensförsörjningsplan
• Samverkan vid utskrivning 
• Pilotprojekt - barn och unga 

psykisk ohälsa

• Utveckla koncept och
testa i piloter

• Hälsofrämjande och 
sjukdomsförebyggande

• Breddinförande 
mobil närvård

• Utveckla annan mobil sjukvård, t ex
- Palliativ vård barn och unga
- Jämlik tillgång till specialiserad 

palliativ vård i hemmet
• Läkemedel hem till patient



intra.vgregion.se/omstallningen


