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Narvarande

Beslutande

Gunilla Druve Jansson (C), ordférande
Eva-Lott Gram (KD), 1:e vice ordforande
Susanne Larsson (S), 2:e vice ordftrande
Michael Karlsson (S) '

Linnéa Wall (S)

Rezkar Mohamad (S)

Karl Wiktorsson (S) for Anita Léfgren (S)
Anette Karlsson (M)

Lars Ake Carlsson (M)

Jan-Erik Wallin (M)

Soren Rafstedt (M)

Maddelen Larsson (SD)

Roland Wanner (MP) for Marianne Bonnevier (MP)
Evalena Oman (V) for Asa Olsson (V)
Pér Johnson (FP)

Erséttare

Pierre Rydén (S)
Kenneth Carlsson (S)
Fredrik Kvist (M)
Magnus Harjapia (SD)
Bjorn Brone (FP)
Ulrika Johansson (C)
Dan Hovskir (KD)

Justerare
Susanne Larsson (S)

Ort och datum for justering
Mariestad 2015-05-26

Postadress: Bestiksadress: Telefan: Webbplats:
Regionens Hus Ekenésgatan 15, Boras 010-441 00 00
405 44 Goteborg Lilthagsparken 5, Géteborg

Drottninggatan 1, Mariestad
Kitbacksgatan 32, Uddevalla

E-post:
hsn@vgregion.se
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Sarah Ofwerstrém, kommunikatér

Borje Neiiman, internt elconomistod

Lena Birkedahl, planeringsledare

Anette Ohlin Johansson, planeringsledare

Karin Olofsson, ordférande dstra patientnimnden
Peter Friberg, §stra patientndmnden
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Eva Sundstrdm, stf sjukhusdirektsr Skaraborgs sjukhus
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Anslag/bevis
Protokollet dr justerat. Justetingen har gjorts offentlig genom anslag pa Vistra
Gétalandsregionens anslagstavla pa Regionens Hus pa Ostergatan i Vénersborg.

Ostra hilso- och sjukvérdsnimnden
Sammantridesdatum: 2015-05-26

Datum nér anslag sétts upp: 2015-05-26

Datum nér anslag tas ned: 2015-06-17
Forvaringsplats for protokollet: Regionens hus, Lillhagsparken 5, Géteborg

Underskrift: G{\Oj\/\m O | N

Mari Nilsson
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Genomgang av dagens arenden

Intedande formalia
o Val av justerare: Susanne Larsson

Information
Genomgang av informationsérenden skedde kl. 09:00-09:50, 11:40-13:35

A. Karin Olofsson, ordférande i dstra patientndmnden m.fl. informerar om en
skrivelse frian dstra patientnimnden om psykiatrin i Skaraborg stélld till
bl.a. dstra hilso- och sjukvardsndmnden

Agneta Nilsson Hornlund informerar om arbetet med Mal och inriktning
Sarah Ofwerstrém, kommunikatér informerar om kommunikationsplanen
Aktuell information frén presidiet;

GPO (gemensamma presidiedverliggningar) i Viinersborg 25/5.

Mote med Patientforening Smértlindring
Maote med Psykiatriberedningen

cerT 00w

Aktuell ekonomisk information
Avvikelserapport april 2015

Ekonomiska liget fér Skaraborgs Sjukhus
Forslag till Budget 2016

...-m

Aktuell information

Agneta Nilsson Hornlund informerar om Utvég Skaraborg

Agneta Nilsson Hérnlund informerar om det nya koncernkontoret

Sarah Ofwerstrém informerar om vad som ska diariefdras frin sociala medier

...:‘rj

Féredragningar

1. Omstart utvecklingsarbete psykiatri med koppling mot nérsjukvardskoncept, Eva
Sundstrém stf sjukhusdirektdr Skaraborgs Sjukhus kl. 10:00-11:00.

Motesuppehall

Paus kl. 09:50-10:00
Lunch ki, 12:10-13:00
Gruppméten kI, 11:00-11:25

Beslutssammantrade
Beslut av drendena 1-4 pa foredragningslistan k1. 11:25-11:40
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§ 40

Omstart utvecklingsarbete psykiatri med koppling mot
narsjukvardskoncept
Diarienummer HSNO 2015-00235

Beslut

6 (11)

1. En projekiorganisation skapas f6r genomftrande av intentionerna med utveckling

av psykiatri med koppling mot nirsjukvardskonceptet.

2. En tydlig uppfoljningsplan skapas for avstimning med styrelse och ndmnd f6r

kvalitetssékring av utvecklingsarbetet.

3. Delprojekt skapas for utvecklingsarbetet inom psykiatri dér dven intentionerna i

regionala utvecklingsplanen for vuxenpsykiatri, 2014-2018, ingér.
4. Delprojekt skapas for ndrsjukvardscentrum dér koppling ska finnas till
psykiatriprojektet, vilket innefattar 6ppenvardsmottagningar inom

specialistpsykiatri pd de fyra sjukhusorterna med dagsjukvardsverksamhet, mobila
team som samverkar, SLOP:ar kopplade mot medicinavdelning samt terapeutisk

behandling.

5. I 6verldggningar med Skaraborgs Sjukhus tillstyrks att vardbyggnad f6r psykiatri

inklusive akutmottagning placeras i Skévde.

6. Processansvarig for Ostra hilso- och sjukvardsndmnden fir i uppdrag att planera

och genomfora beslutade &tgirder.
7. Paragrafen justeras omedelbart

Reservationer och protokollsanteckningar

Susanne Larsson (S), Michael Karlsson (S), Linnéa Wall (S), Rezkar Mohamad
(8), Karl Wiktorsson (S), Maddelen Larsson (SD) och Evalena Oman (V)
reserverar sig mot beslutet till formén £6r Susanne Larssons (S} forslag.

Ostra hilso- och sjukvardsnimnden medger att protokolisanteckning frin Evalena
Oman (V) (bilaga § 40a) och Maddelen Larsson (SD) (bilaga § 40b) far bifogas
protokollet

Sammanfattning av drendet

Skaraborg behéver ha en omstart pa omréadet specialistpsykiatri, vad géller béde
Oppenvérd och heldygnsvard. Darfor har ett omfattande arbete gjorts under véren,
vilket resulterat i ett program fér ”Omstart utvecklingsarbete psykiatri med
koppling mot nirsjukvardskonceptet”. Arbetet har gjorts tillsammans mellan Gstra
hilso- och sjukvardsndmnden och styrelsen for Skaraborgs sjukhus., Det behdvs ett
utvecklingsarbete for hela vuxenpsykiatrin i Skaraborg, dér tidigare arbete med
vision “Psykiatri 2015” och den av regionfullméktige antagna planen for utveckling
av vuxenpsykiatri, 2014-2018, ir viktiga komponenter och ska verkstéllas.

Justerare; \y: Rétt utdraget intygar:
AR 12 | Nl
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Vidare foreslas utveckling av nirsjukvarden i Skaraborg, enligt intentionerna av
regionfullmiktige fattat beslut om ”Framtidens hilso- och sjukvérd”. Utredning
har gjorts med alternativ och konsekvenser vid placering av ny vérdbyggnad for
heldygnsvérd inom psykiatri i Skaraborg.

Beslutsunderlag

Rapport omstart utvecklingsarbete psykiatri med koppling mot
néirsjukvéirdskoncept

Yrkanden pa sammantridet

Gunilla Druve Jansson (C) yrkar for GronBla samverkan foljande (bilaga § 40¢)

1.

2,

3.

En projektorganisation skapas for genomforande av intentionerna med utveckling
av psykiatri med koppling mot nérsjukvardskonceptet.

En tydlig uppf6ljningsplan skapas for avstdmning med styrelse och nimnd f6r
kvalitetssikring av utvecklingsarbetet.

Delprojekt skapas for utvecklingsarbetet inom psykiatri dér &ven intentionerna i
regionala utvecklingsplanen for vuxenpsykiatri, 2014-2018, ingér.

Delprojekt skapas for nérsjukvardscentrum dér koppling ska finnas till
psykiatriprojektet, vilket innefattar ppenvardsmottagningar inom
specialistpsykiatri pa de fyra sjukhusorterna med dagsjukvardsverksamhet, mobila
team som samverkar, SLOP:ar kopplade mot medicinavdelning samt terapeutisk
behandling.

. I verlaggningar med Skaraborgs Sjukhus tillstyrks att virdbyggnad fér psykiatri

inklusive akutmottagning placeras i Skévde.
Processansvarig for Ostra hilso- och sjukvardsniimnden far i uppdrag att planera
och genomfora beslutade &tgérder.

Susanne Larsson (S) yrkar féljande (bilaga § 40d)

1.

2.

3.

En projekforganisation skapas for genomftrande av intentionerna med utveckling
av psykiatri med koppling mot nérsjukvéirdskonceptet.

En tydlig uppfoljningsplan skapas for avstimning med styrelse och néimnd for
kvalitetssikring av utvecklingsarbetet.

Delprojekt skapas for utvecklingsarbetet inom psykiatri dér &ven intentionerna i
regionala utvecklingsplanen {6r vuxenpsykiatri, 2014-2018, ingér.

Delprojekt skapas for ndrsjukvardscentrum dér koppling ska finnas till
psykiatriprojektet, vilket innefattar Sppenvérdsmottagningar inom
specialistpsykiatri p& de fyra sjukhusorterna med dagsjukvéardsverksamhet, mobila
team som samverkar, SLOP:ar kopplade mot medicinavdelning samt terapeutisk
behandling,

Att tillstyrka att ny vardbyggnad for slutenvérdspsykiatri byggs Falkoping och att
akutmottagningen flyttas till Skovde.

Processansvarig for Ostra hilso- och sjukvardsndmnden far i uppdrag att planera
och genomfora beslutade &tgirder.

Justerare: Justeraré: Ratt utdraget intygar:

{/‘
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Evalena Oman (V), Maddelen Larsson (SD) och Linnéa Wall (8) tillstyrker

Susanne Larsson (S) forslag.

Beslutsgang

Ordféranden stiller yrkandena mot varandra och finner att ndmnden bifaller

GronBIla samverkans forslag.

Omrdstning begérs.

Ostra hilso- och sjukvardsnimnden godkéinner foljande beslutsgang:

Ja-r6st for bifall till GronBla samverkans forslag.
Nej-rost for bifall till Susanne Larssons (S) yrkande.

Rostningen utfaller enligt foljande:

8(11)

Ja Nej Avstar
Anette Karlsson (M) Michael Karlsson (S)

Lars Ake Carlsson (M) Linnéa Wall (S)

Jan-Erik Wallin (M) Rezkar Mohamad (S)

Soren Rafstedt (M) Karl Wiktorsson {S)

Roland Wanner (MP) Maddelen Larsson (SDD)

Pér Johnson (FP) Evalena Oman (V)

Eva-Lott Gram (KD)

Susanne Larsson (S)

Gunilla Druve Jansson (C)

Med 8 ja-roster mot 7 nej-roster bifaller ndmnden GronBla samverkans forslag.

Beslutet skickas till

Styrelsen for Skaraborgs Sjukhus

Justerare: Justeraya:

Ay

Ratt utdraget intygar:

Mol
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Protokoll frn dstra hilso- och sjukvérdsnimnden, 2015-05-26

§ 41

Motion om utdkad subvention av glaségonbidrag
Diarienummer HSNG 2015-00089

Beslut

1. Ostra hilso- och sjukvéardsnimnden godkinner remissyttrandet Gver
motion om utékad subvention av glaségonbidrag till 18 ar.

Sammanfattning av arendet

Ostra hilso- och sjukvardsnimnden har av regionstyrelsen beretts tillfiille avge
yttrande Sver en motion av Eva Olofsson (V) och Jessica Wetterling (V) om
utkad subvention av glaségonbidrag. Motiondren Onskar att dldersgrinsen for
subvention hojs fran 16 till 18 ar, ett gemensamt system for glasdgonsubventioner
161 berdrda aldrar, att subventionen ska motsvara totalkostnaden for de enklaste
bagarna samt att en informationskampanj genomfors.

Regeringens budgetproposition innehéller forslag om en héjd nationell
aldersgréns for glas6gonbidrag fran 16 till 18 &r. Riksdagens beslut bor avvaktas.
Hilso- och sjukvardsnimnden foresla att motionen i denna del &r besvarad och att
motionen i dvrigt tillstyrks,

Beslutsunderlag

+ Tjénsteutlatande, 2015-05-15
e Yitrande dver motion om uttkad subvention av glaségonbidrag
» Remiss och motion om utékad subvention av glasdgonbidrag

Beslutet skickas till
Regionstyrelsen regionstyrelsen@vgregion.se

Justerare: Justerar? Rétt utdraget intygar: _

v
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Protokoll fran dstra hilso- och sjukvérdsnimnden, 2015-05-26

§ 42

Delegeringsordning
Diarienummer HSNO 2015-00011

Beslut

1. Ostra hilso- och sjukvardsnimnden godkinner delegeringsordning med
anvisningar.

Sammanfattning av drendet

De lagliga férutsdttningarna for delegering finns i 6 kap 33-38 §§ kommunallagen
(KL). En n#mnd far uppdra &t ett utskott, at en ledamot eller erséttare eller it en
anstilld i landstinget att besluta pd nimndens vignar. Delegering kan avse ett
visst drende eller en viss grupp av drenden.

Hilso- och sjukvardsnidmnden {Greslas anta ny delegeringsordning, s att
delegering sker till chefen for Avdelning Kvalitetsstyrning, uppdrag och avtal
utan ritt att vidaredelegera. I en del beslutsérenden foreslas delegering direkt till
enskilda anstillda.

Beslutsunderlag

* Tjinsteutldtande, 2015-05-05
o Delegeringsordning med anvisningar

Justerare:

- Justjz Ratt utdraget intygar:

W
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§ 43

Anmailningsarenden

Diarienummer HSNO 2015-00018

Beslut

1. Sammanstillning §ver anmélningsérenden liggs till handlingarna,

Sammanfattning av drendet

En sammanstéllning dver anmélningsirenden redovisas.

Beslutsunderiag

e Sammanstillning Sver anmélningsirenden

Justerare: - Justeraré;

AY

Rétt utdraget intygar:

Mo (I
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Reservation:
Omstart utveckling psykiatri med nirsjukvardskoncept Dnr HSNO 2015-00235
Vinsterpartiet reserverar sig till beslutet.

Anledningarna &r f6ljande:
Vinsterpartiet ser de manga férdelarna med en samlad psykiatrisk vard i FalkGping dar befintlig
kompetens tas tillvara och ocksa ges méjlighet att utvecklas.

Vi dr ocksa fragade till hur beslutsprocessen gatt tillvaga. 2013 togs beslut om nybyggnation av
lokaler for psykiatrin i Falképing. Av ndgon anledning har inte detta beslut fullfélits och ndgon
egentlig grund till varfér sa ej skett har inte gatt att fa. Var stoppades detta beslut och varfor?

Det har nu gjorts en utredning f6r att utrdna om bésta placering for psykiatrin &r Falkdping eller
Skovde. '

Fér Vansterpartiet ter det sig ganska tydligt att man redan fran borjan forordat Skévde som central
placeringsort, varfér det ar svart att betrakta denna utredning som forutsdttningslés.

Det avgirande for farslaget till beslut sdgs vara patientsikerheten. Man hénvisar har till ndrheten till
den somatiska varden och akutmottagningen. Det sdgs att patientsakerheten riskeras pga
transporter meltan Falkdping och Skdvde och att dodsfall t.o.m intraffat pa grund av detta. Om detta
skulle stamma sa stéller vi oss oerhért fragande till de argument och det verkstéllande som skedde
nar akutmottagningen i Falkdping lades ner? Antingen gjordes da fel och man har riskerat
patientsikerheten alltsedan dess, eller ocksa ar argumentet felaktigt nu!

En annan sak att stdlla sig fragande till &r om Skévde verkligen kommer att klara
personalférsériningen?

Aven ur demokratisk synpunkt kan nuvarande situation ifrdgasattas. Vad dr meningen med att ha
styrelser och ndmnder som fattar beslut, om verkstallighet sedan ej sker utan verprivas av annan
instans och dar det dessutom dr valdigt oklart av vem och varfor? Detta dr nagon form av
omyndighetsférklarande som firsvarar motivationen fér fortsatt arbete i positiv anda framgent.

Vénsterpartiets vilja dr att ett ny modern vardbyggnad for slutenvardspsykiatrin byggs i Falkping for
psykiatrins utveckling och fiir patienternas basta i skaraborgsregionen.

Evalena Oman, tjanstgérande ersittare HSNO
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Vi stiller oss bakom socialdemokraternas yrkande i drende B1 att slutenvardspsykiatrin skall
vara kvar pa befintlig ort i Falkdping for patienternas bista mdjlighet fér vard och ett
tillfrisknande.

Utdver socialdemokraternas forslag till beslut sa &r det dessa punkter som talar for att ha
kvar slutenvardspsykiatrin i Falkdping.

*  Ett mindre sjukhus ger stérre mojlighet f6r ett battre, tryggare och personligare
mate mellan sjukvirden och patienten.

¢ Psykiatrin i Falkdping har en lugnande och harmoniserande placering i ett
natursként omrade.

¢« Falkdping har en langhistoria och god kompetens inom psykvard som riskeras ga
forlorad vid en flytt till Skovde.

Maddelen Larsson (SD) Magnus Harjapéd (SD)
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Arende fér beslut 26 maj 2015
Ostra Halso- och sjukvardsnédmnden
Skaraborgs sjukhus styrelse

Omstart utvecklingsarbete psykiatri med koppling mot
nadrsjukvardskoncept

Forslag till beslut

[. Enprojektorganisation skapas for genomfirande av intentionerna med utveckling av psykiatri med
koppling mot nirsjukvardskonceptet,

2. Entydlig uppfoljningsplan skapas fiir avstimning med styrelse och ndmnd f5r kvalitetssikring av
utvecklingsarbetet.

3. Delprojekt skapas for utvecklingsarbetet inom psykiatri dér &ven infentionerna i regionala
utvecklingsplanen for vuxenpsykiatri, 2014-2018, ingér.

4.  Delprojekt skapas for nivsjukvardscentrum dér koppling ska finnas till psykiatriprojelctet, vilket
innefattar 8ppenvardsmottagningar inom specialistpsykiatri pd de fyra sjukhusorferna med
dagsjukvirdsverksamhet, mobila team som samverkar, SLOP:ar kopplade mot medicinavdelning samt
terapeutisk behandling,

Beslut tillkommer for Ostra Hilso- och sjukvirdsniimnden
- I &verliggningar med Skaraborgs Sjukhus tillstyrks att vardbyggnad for psykiafii inklusive
alutmottagning placeras i Skdvde.
- Processansvarig for Ostra hilso- och sjukvardsnamnden far 1 uppdrag att planera och genomfbra
beslutade atgirder.

Beslut tillkommer for Skaraborgs Sjukhus styrelse
- Véardbyggnad for psykiatri inklusive akutmottagning placeras i Skévde 1 anshutning till byggnad for ny
akutmottagning,
- Tidigare beslut kring placering vardbyggnad shutenvérd psyliatri upphévs. (dnr SkaS 238-2013-3).
- Sjukhusdirektiren for Skaraborgs sjukbus fér i uppdrag att planera och genomftira beslutade atgirder,

Sammanfattning av drendet

Skaraborg behéver ha en omstart pd omrédet specialistpsykiatri, vad géller bdde Sppenvard och heldygnsvérd.
Dérfor har ett omfattande arbete gjorts under véren, vilket resulterat i ett program for "Omstart utvecklingsarbete
psykiatri med koppling mot nirsjukvardskonceptet”. Arbetet har gjorts tillsammans mellan Ostra Halso- och
sjukvardnimnden och Skaraborgs sjukhus styrelse.

Det behtvs ett utvecklingsarbete f6r hela vuxenpsykiatrin i Skaraborg, dér tidigare arbete med vision “Psykiatri
2015” och den av regionfullmiktige antagna planen for utveckling av vuxenpsykiatri, 2014-2018, &r viktiga
komponenter och ska verkstélias.

Vidare foreslas utveckling av nirsjukvérden i Skaraborg, enligt intentionerna av regionfullméktige fattat beslut
om “Framtidens hilso- och sjukvird”. Utredning har gjorts med alternativ och konsekvenser vid placering av ny
vérdbyggnad for heldygnsvérd inom psykiatri i Skaraborg,

Bakgrund
Malet dr att invénarna i Skaraborg ska kéinna trygghet med jamlik, siker och tillginglig vard. Vihar en léngre tid
haft bekymmer inom specialistpsykiatrin vad géller tillgiinglighet, svirigheter med rekrytering av personal med

GrénBla Samverkan i Véstra Gotalandsregionen

Moderaterna Mifjbpartiet Folkpartiet Centerpartiet Kristdemokraterna
moderat.se/vg mp.sefvy folkpartiet.sefvgregion centerpartiet.sefvastragotaland kdvg.se
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mera. Verksamheten méaste inriktas pa att fungera vil och dirfor bor fokus vara att tillskapa attrakiiva
arbetsplatser,

Hiilso- och sjukvérdsndgmnden, HSN, och styrelsen for Skaraborgs Sjukhus, SkaS, har olika roller, HSN har att
frimst beakta medborgar- och patientperspektivet frimst och ska bestilla hos utfirare hiilso- och sjukvird utifrin
behov som finns i befolkningen. Styrelsen for SkaS ér utforare och ska verkstilla bestillningen utifrén beslutad
dverenskommelse med HSN. 1 dverenskommelsen ingdr dven att indring av utbudspuniter ska regleras i
densamma.

Regional utvecklingsplan for psykiatri, 2014-2018
Regionfullmiktige antog 2014-05-13 "Regional utvecklingsplan fir vuxenpsykiatri, 2014-2018” (RUP). Planen
beskriver att foljande atgarder krévs:
- Uiveckla omhiindertagandet efter olika diagnosgruppers behov
- Stkra kunskapsinhimtning sé att personal pd alla niver arbetar utifrin den mest aktuella kunskapen
och tillimpar de limpligaste behandlingsmetoderna — dér nationella riktlinjer och regionala
vérdprogram/EMR #r viigledande i arbetet
- Férandra heldygnsvérden for en bitire evidens, kompetens, bemdtande, stdrre inflytande for patienter
och n#rstiende samt vArdmiljo. Nutida psykiatri forutsiitter ocksé ritt kompetens bland personalen.
Dérfor behdvs det, utbver en generellt hdgre kompetensnivé med t ex specialistsjukskioterskor bl a fler
arbetsterapeuter och psykologer inom heldygnsvérden
- Frimja den kroppsliga hiilsan inom specialistpsykiatrl, f6r att minska den htiga dodligheten i kroppsliga
sjukdomar hos personer med psykisk ohilsa. Av vikt att bedéma patientens totala sjukdomsbild och
véardbehov
- Utveckla samverkan med patienter och niirstiende pé olika organisatoriska nivéer
- Kraftfull och lingsiktig satsning p& kompetensforsrjning av flera personalgrupper inom psykiatrin

1 RUP:en anges ocksi att arbetssittet #r att vi ska ta till oss ny kunskap och bidra till att ny kunskap skapas. Vi
ska skapa optimala forutsdttningar for att integrera kliniskt arbete, forskning och utbildning inom psykiatrin.
Skaraborg &r en del av regionen och anviinder dess samlade kompetens och resurser sa aft olika delar drar fordel
av varandra.

Vidare anges ait verksamheten som bedrivs ska vara ekonomiskt och miljoméssigt ansvarsfull och l&ngsiktig. De
resurser som invéinarna genom skatter stiller till véart fSrfogande ska vi anviinda pd ett genomtéinkt sétt.

Regionfullmaktige har tillsatt en sérskild politisk beredning for genomférande av planen, Psykiatriberedning,
som ska verka under hela mandatperioden.

"Oppna jamférelser 2014 Jamlik vard - Somatisk vard vid samtidigt psykis.k sjukdom”
Socialstyrelsen publicerade i december 2014; "Oppna jimforelser 2014 Jamlik vérd - Somatisk vird vid
samtidigt psykisk sjukdem".

Rapporten &t den forsta dppna jimforelsen som fokuserar pé psykisk sjukdom. Samtliga 14 indikatorer som har
granskats 4r desamma som i andra Oppna jimfGrelser ur ett landstingsperspektiv, men denna géng har en
jmforelse gjorts mellan grupper (patienter med psykossjukdom samt annan psykisk sjukdom kontra andra
patienter) istillet for mellan landsting.

Socialstyrelsen skriver att "rapporten visar pi en mycket tydlig verdddlighet for patienter med psykossjukdom".
Tydligast dr dverdodligheten for personer med psykos nér det géiller ischemisk hjartsjukdom. Trenden for denna
indikator visar att psykossjuka inte har fatt del av den for andra positiva utvecklingen nér det giller ¢verlevnad
vid hjértsjukdom.

Rapporten visar diven pé skillnader i behandling, bland annat I4gre uttag av likemedel samt dtgérder som kréver
en aktiv medverkan av patienten, exempelvis krank#rlsréntgen.

Det konstateras att flera psykiatriska diagnoser, samt anvéindning av antipsykotiska likemedel, 4r forknippade
med exempelvis &verviki, diabetes eller rubbaing av blodfetter, samt &ven ohéilsosamma levnadsvanor.
Socialstyrelsen skriver att "det dirmed dr mycket troligt att minga patienter med psykiska sjukdomar har
samtidigt somatisk ohilsa" samt att “den hiigre dddligheteten pAverkas av detta, men kan ocksa vara tecken pa
senare upptickt av sjukdomen och simre omhindertagande av den somatiska sjukdomen.

Socialstyrelsens slutsats &r att det "finns utryinme {6 stora férbitiringar nér det giller omhéindertagande av
psykiskt sjukas somatiska hilsa" samt att "personer med psykisk sjukdom troligen har storre behov av somatisk
vard #n andra grapper”.

Socialstyrelsen menar aft samsjukligheten stiller krav pa virdens formaga till helhetssyn pé patienten om
psykiskt sjuka ska fa del av den for andra grupper positiva utvecklingen inom hjért- och kérlsjukvérden.
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Budget for 2016-2018

1 forslag till budget for regionfullmiktige belyses anvindning av resurser pa bésta sitt. Regiongemensam
produktionsstyrning av planerad vérd syftar till att dka kvaliteten, forbéttra tillgdngligheten och ge invénarna i
Vistra Gétaland en likvirdig och jamlik vard. En grandbult #r att den vérd som medborgarna behéver ofta ska
ha hog tillgéinglighet, svil geografiskt som serviceméssigt. Den vard som nyttjas mer silian kan koncentreras
till firre geografiska platser, till forman for att garantera hogklassig kvalitet, bland annat genom ackumulering av
specialistkompetens. Det #r nodvindigt att arbetet med att koncentrera vird samfasas med utveckling av
niirsjukvérdscentra i hela regionen.

Budgeten betonar ocks# att personer med psykisk sjukdom eller psykisk funktionsnedséttning ska ha tillgéng till
en jamlik, kunskapsbaserad, siker och tillginglig vird och omsorg av god kvalitet. Omhéndertagandet ska
utvecklas efter olika diagnosgruppers behov. Kunskapsinhidmtning ska siikras si att personal pd alla nivéer
arbetar utifrin den mest aktuella kunskapen och tillimpar de ldmpligaste behandlingsmetoderna. Kraftfull och
langsiktig satsning ska goras pa kompetensforsorjning av flera personalgrupper inom psykiatrin.
Heldygnsvarden ska fiirindras for béttre evidens, kompetens, bemgtande, virdmiljd samt stérre inflytande for
patienter och nérstdende. Samverkan med patienter och nérstdende pé olika organisatoriska nivéer ska utvecklas.
Den kroppsliga hilsan hos patienter inom specialistpsykiatrin ska fiimjas.

I budget for 2015 har extra medel till psykiatri avsatts med 50 mnkr. I budget 2016 och 2017 tillkommer
ytterligare 75 mnkr/ar. Total nivahdjning med 200 mnkr. Dessa medel bereds i psykiatriberedningen och
beslutas i Hiilso- och sjukvérdsstyrelsen, for genomfrande av RUP:en.

Néarsjukvardsarbete

Milsitiningen &r att néirsjukvardscentrum och den dppna specialistpsykiatrin ska arbeta néra varandra och med
gemensarma nivecklingsinsatser for en bitire vard for de boende inom nérsjukvirdsomréidet bide de som har
behov av psykiatriska och/ eller geriatrisk vard. Exempel p& paborjat arbete ir nérsjukvardsteam som utvecklats
for den muliisjuke sildre men hir behdver utveckling ske for att méta alla omraden inom nérsjulkvirdskonceptet
som mest sjuka #ldre, barn och vuxna med psykisk ohilsa, personer med funktionsnedstittning och palliativ vérd.
nom nirsjukvérden ska finnas méjlighet till direktinliggning och denna mdjlighet ska #ven finnas for
psykiatriska patienter inom konceptet som beskrivs i rapporten for SLOP-platser.

Nersjukvérden och dppenvérdsmottagningarna ska samverka och finnas pé de fyra sjukhusorterna
Falktping, Lidkoping, Mariestad och Skovde.

Utifran malbildsarbetet och RUP finns ett firslag till fortsatt utvecklingsarbete inom vuxenpsykiatrin
kopplat till narsjukvarden i Skaraborg.

En vardkedja for psykiatri forutsitter eft nira samarbete mellan Skaraborgs kommuner, primérvarden och
Skaraborgs Sjukhus. Detta ska utvecklas 1 Vardsamverkan Skaraborg,

Psykiatrisk heldygnsvard

For de patienter som #r i behov av psykiatrisk heldygnsvérd kan denna inledas pd olika vis. Inskrivning
av patienter sker foretriddesvis via den psykiatriska akutmottagningen dér sedvanlig differentialdiagnostik
sker. Dér misstanke om annan somatisk sjukdom finns forsvéras ibland utredningsfortarandet av
avstandet till den huvudsakliga somatiska vérdprocessen. Inskrivning av patienter for personer med
psykisk sjukdom/ svér psykisk ohilsa inleds inte heller séllan inom den somatiska akutvérden da ofta
genom ett suicidfirsok,

Professionerna inom séviil psyliatri och somatisk akutvérd patalar brister i samordning kring denna
patientgrapp och menar att psykiatrisk heldygnsvérd skall bedrivas samlokaliserad med somatisk
akutsjukvard. Behovet av somatislk heldygnsvérd kan vara omfattande men den psykiatriska
grundproblematiken och bedamningen blir eftersatt dé konsultationer fifin psykiatriker endast sker vid
fyra tillfillen per vecka. Behovet av fortsatt psykiatrisk vard kvarstér, efter det akuta somatiska skedet,
och da foretriidesvis 1 oppenvéard men i flera fall viiljer patienter att g hem efter tranmatiska livshiindelser
utan séikrad psykiatrisk eftervird. Behandling for grundproblematiken forsviras och fordrdjs. Att inte ha
somatisk och psykiatrisk vird samlokaliserad péitalas som en patientsikerhetsrisk och bidrar till
forsgmrade méjligheter till vérdutveckling.

Personer som bedomts ha behov av tvAngsvard (LPT) far idag transporteras till Falkoping nir det
somatiska tillstndet tilliter detta.

GronBla Samverkan 1 Vastra Gotalandsregionen

Moderaterna Miljopartiet Folkpartiet Centerpartiet Kristdemokraterna
moderat.selvg mp.selvg folkpartiet.sefvgregion centerpartiet. sefvastragotaland kdvg.se




4 (4)

Konklusion i beredningsprocessen

Att gora en omstart vad giller den psykiatriska varden 4r det stor samstimmighet omkring. Skaraborgs
befolkning har ritt till en jamlik, siker och tillginglig vard inom alla specialiteter. Vi dr &verens om att utveckla
dppenvérden pa de fyra sjukhusorterna som beskrivs i detta beslutsunderlag. Vérden ska vara néra patienten och
ha god tillgéinglighet for att fungera for patientens tillfrisknande. Malet 4r att tidigt omhéndertagande och vérd,
ska resultera i mindre behov av heldygnsvard.

Planeringen for heldygnsvérden inom specialistpsykiatrin f5r vuxna har varit en friga som inte varit helt enkel i
beredningsarbetet. Tidigare beslut har utgatt fréin nybyggnation med fortsatt placering Falk&ping. Dock har det
tillkommit perspektiv som visar p& betydelsen av att sivil den somatiska som psykiatriska specialistvdrden finns
samlokaliserad. Patienter med psykiska sjukdomar har vid samtidig somatisk sjukdom hogre didlighet &n
patienter utan psykisk sjukdom, samtidigt som de 16per storre risk att insjukna i exempelvis hjéirt- eller
karlsjukdom. Samsjuklighet finns ofta.

Slutsatsen #r att en samlokalisering av psykiatrisk och somatisk vard till Skovde, #r det bista for patienten.
Nybyggnation av ett psykiatrihus i Skévde innebiir samlokalisering med somatisk vérd, vilket ger bést
forutséittningar f6r patienten att fa vérd for bade kropp och sjil.

Med en omstart for arbetet med att utveckla specialistpsykiatrin ges méjlighet att kunna skapa attraktiva
arbetsplatser, med en modern vardmiljo, vilket ger forbéttrade méjligheter att utveckla véarden samt rekrytera,
behalla och kompetensutveckla personal. Detta ger forutsittningar for en psykiatri med hog tillgénglighet,
stikerhet och trygghet for patienterna i hela Skaraborg.

Genomférande av beslut

Omstart av utvecklingsarbetet psykiatri med koppling mot nérsjukvérdskoncept i Skaraborg kommer
inneb#ra att ett omfattande projekt startas for att sikra genomforande och resultat. Nedan anges nigra
exempel pi omréden som behbver hanteras:

«  En projektorganisation skapas for genomforandet med tydliga delmal, beslutspunkter och
tidplan, I en politiskt sammansatt strategisk styrgrupp ska representanter frén sjukhusstyrelse och
dstra hilso- och sjukvardsnsimnden ingd. Operativ styrgrupp kan eventuellt inkludera
virdgrannar.

+  En tydlig uppfdliningsplan skapas for avstimning med styrelse och ndmnd for kvalitetssékring
av utvecklingsarbetet.

+  Delprojekt skapas for utvecklingsarbetet inom psykiatri dir &ven intentionerna i regionala
utvecklingsplanen ingar.

+  Delprojekt for nérsjulcvardscentrum dir koppling ska finnas till psykiatriprojektet.

+  Startade fokusgrupper for psykiatri och nirsjukvérd kompletteras med representant fron
koncernstaben hilso- och sjukvérd.

+  Behovsunderlag tas fram [6r lokalisation av psykiatrisk akutmottagning och virdbyggnad i
Skovde.

Skaraborg, 2015-05-22

Gunilla Druve Jansson (C) Ulla-Britt Hagstrém (FP)
Ordfsrande Ostra HSN Ordforande SkaS Styrelse
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¥rkande i drende B1 angdende psykiatrin

Forslag till bestut:

1. En projektorganisation skapas fiir genomférande av intentionerna med utveckling av psykiatri med
koppling mot nérsjukvirdskonceptet.

2. Entydlig uppfiljningsplan skapas for avstimning med styrelse och nimnd for kvalitetssikiing av
utvecklingsarbetet.

3. Delprojekt skapas for utvecklingsarbetet inom psykiatri dér #ven intentionerna i regionala
utvecklingsplanen for vuxenpsykiatri, 2014-2018, ingér.

4. Delprojekt skapas for nirsjukvirdscentrum déir koppling ska finnas till psykiatriprojektet, vilket
mnefattar Sppenvardsmottagningar inom specialistpsykiatri pa de fyra sjukhusorterna med
dagsjukvirdsverksamhet, mobila team som samverkar, SLOP:ar kopplade mot medicinavdelning samt
terapeutisk behandling.

5. Atitillstyrka att ny vardbygenad for slutenvérdspsykiatii byggs i Falkdping och att akutmottagningen
flyttas till Skovde.

6. Processansvarig for Ostra hilso- och sjukvérdsniimnden 3r [ uppdrag att planera och genomfdra
de beshitade atgirder.

Bakgrund

Ait det behovs ny byggnad for slutenvirdspsykiatrin i Skaraborg har statt klart under en Ingre tid och det var
darfor den gamla sjukhusstyrelsen tillsammans med de bida hélso- och sjukvérdsnéimnderna i Skaraborg tog
beslut att fiska pengar frin regionstyrelsen for en ny psykiatribyggnad under hosten 2013.

Falkéiping har en 6ver 50-arig tradition av psykiatri och 2011 stod den nya byggnaden for réttspsykiatrin klar och
dirmed fanns den samlade slutenvardspsykiatrin klar i Falkoping, Att ha en samlad slutenvirdspsykiatri #r vi
overtygade om ir det bésta for patienterna inte minst utifrin kompetensen att virda finns pa ett stille. Vi ar
ocksa sikra pé att det giir rekryleringsméjligheterna stérre med en samiad psykiatri i nya lokaler koncentrerat till
ett stille.

Nér vi laser patientsikerhetsberittelsen frdn Skas och tar del av de hiindslseanalyser som finns ser vi inte atf
patientsikerheten dr hotad av att virdbyggnaden #r lokaliserad till Falldping. Det finns inte nfimnt alls i dessa
tva handlingar.

Vi ser med oro pd de rekryteringsproblem som finns och de problem med att fi en fungerande éppenvéard och
dirfor viilkomnar vi de forslag som finns i beslutet rérande nérsjulcvirdscentrum och att jobba enligt
intentionerna i den regionala utvecklingsplanen for psykiatrin.

Att den somatiska och psykiatriska akutsjulcvirden bor samlokaliseras tycker vi ocksa d det finns en stark
koppling och att den somatiska akutsjukvérden bor fi storre tillghng till psykiatrisk kompetens.

Susanne Larsson (3)




