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Forord

Den regionala utvecklingsstrategin Vision Véstra Gotaland — det goda livet avser att fungera
som en gemensam utgangspunkt for hur Vastra Gotaland ska utvecklas till en attraktiv region
att leva och verka i. Visionen har tagits fram av Vastra Gotalandsregionen, kommunerna och
externa aktOrer representerade av bland annat hogskolor och universitet, naringsliv,
arbetsmarknadens organisationer och statliga organ. | basen for visionen om det goda livet,
vilken antogs efter beslut i regionfullmaktige 2005, finns en ekonomisk, en social och en
ekologisk dimension. Utvecklingen i regionen ska genomsyras av perspektiven den
gemensamma regionen, jamstélldhet, integration och internationalisering. Arbetet med
visionen innebar att fem fokusomraden prioriteras: naringsliv, kompetens, infrastruktur och
kommunikationer, kultur och halsa.

Visionen handlar inte bara om politiska beslut. Som en del i arbetet ingar att studera hur
invanarna i Véastra Gotaland ser pa de offentliga verksamheterna och demokratin men ocksa pa
det egna livet. Detta gors genom arligen aterkommande medborgarundersokningar. SOM-
institutet har samverkat med Vastra Gotalandsregionen kring sadana undersokningar sedan
1998. Utgangspunkten for dessa tas i visionsdokumentet och fragorna knyter sarskilt an till
omraden som halsa, infrastruktur och kultur men ocksa till fragor som berdr den gemensamma
regionen, de styrande och de beslut som fattas.

Den forsta utvarderingen av Véastragotalandsregionens visionsarbete presenterades 2009, vilket
innebar att foreliggande visionsrapport ar den tionde i ordningen. Rapportens upplagg foljer en
liknande struktur som tidigare ars utvarderingar sa till vida att tidsserier for fragor som knyter
an till visionen foljs upp.

Flera personer har varit inblandade i arbetet med den vastsvenska SOM-undersdkningen 2018
och i arbetet med arets visionsrapport. Frida Sandelin har varit bitradande undersokningsledare
for den véstsvenska SOM-undersokningen 2018. Arbetet med féreliggande rapport ar ett
samarbete mellan flera av SOM-institutets medarbetare: Elisabeth Falk (Hélsa och sjukvard
samt Infrastruktur), Josefin Magnusson (Kultur och fritid), Frida Sandelin (Demokrati och
deltagande), Marcus Weissenbilder (Arbetsmarknad och arbetsliv) och Klara Warnléf Bové
(Véstra Gotaland, medborgarna och dess vélbefinnande). Forskarna Anders Carlander och
Patrik Ohberg har haft det samlade ansvaret for SOM-institutets uppféljning av Vision Vastra
Gotaland i ett medborgarperspektiv



1. Vastra Gotaland, medborgarna och dess valbefinnande

Véastra Gotalands demografiska sammansattning och dess variationer ligger till grund for de
analyser och slutsatser som presenteras i foreliggande rapport. Information om hur
befolkningsstrukturen ser ut och utvecklas ar viktig kunskap nar variationer i vanor och attityder
analyseras. Detta forsta kapitel ger en Overblick dver hur svarspersonerna i den vastsvenska
SOM-undersokningen fordelar sig éver regionens delar, olika utbildningsnivaer, subjektiv klass
och nationaliteter. Vidare utforskar kapitlet vélbefinnandet bland regionens invanare. Ett av
Visionens uttalade syften ar att Vastra Gotaland ska erbjuda det ”goda livet” till sina invanare.
Med det avses bland annat en god hélsa, arbete och utbildning, trygghet och gemenskap samt en
god miljo. Rapporten redovisar framdver attityder, vanor och bedémningar hos befolkningen i
fragor som beror flera av de omraden som finns med i Vision Véastra Gétaland och jamforelser
gors mellan olika grupper. En central fraga kvarstar: i vilken utstrackning anser invanarna att
det goda livet har uppnatts?

Vastra Gotalandsregionen &r indelad i fyra delregioner enligt tabell 1.1. N&r analyser framleds gors pa
delregionniva i Véstra Gotaland anvands den befintliga indelningen av de olika kommunférbunden:
Goteborgsregionen (inklusive Kungsbacka), Sjuhérad, Skaraborg och Fyrbodal. Befolkningsmassigt ar
Goteborgsregionen storst med ett storre invanarantal an 6vriga tre delregioner sammantaget. Delregion
Sjuharad med Boras som centralort har 6kat sitt invanarantal med 10,8 procent sedan Vastra Gotalands
inrattande 1998. Befolkningsokningen i Skaraborg och Fyrbodal har 6kat betydligt mer blygsamt med
fyra respektive sex procent under samma tidsperiod (tabell 1.2).

Tabell 1.1  Delregioner i Véastra Gétaland

Goteborgsregionen Sjuhérad Skaraborg Fyrbodal
Ale Bollebygd Essunga Bengtsfors
Alingsés Bords Falkoping Dals-Ed
Goteborg Herrljunga Grastorp Férgelanda
Harryda Mark Gullspéng Lysekil
Kungsbacka Svenljunga Gotene Mellerud
Kungélv Tranemo Hjo Munkedal
Lerum Ulricehamn Karlshorg Orust
Lilla Edet Vargarda Lidkoping Sotenas
MéIndal Mariestad Stromstad
Partille Skara Tanum
Stenungsund Skovde Trollhdttan
Tjorn Tibro Uddevalla
Ockerd Tidaholm Vénersborg

Téreboda Amal

Vara

Skillnader i befolkningsméngd mellan delregionerna &r i sig ingen grund till variation vad géller vanor
och asikter mellan regionerna. Ar daremot skillnaderna i befolkningens sammanséattning stora och
systematiska kan de forvantas paverka resultaten. Figur 1.1 visar aldersfordelningen i de olika
delregionerna i procentandelar for varje arskulls andel av den totala befolkningen. Figuren visar hur
aldersfordelningen skiljer sig mellan delregionerna ar 2018. Goteborgsregionen har en hogre andel
invanare i arbetsfor alder medan 6vriga delregioner har en hogre andel aldre manniskor i befolkningen.



For en fullstandig metodredovisning for hur detta paverkar svarsmonster i 2018 ars vastsvenska SOM-
undersokningar se Falk (2019).

Tabell 1.2 Befolkning i Sverige, Vastra Gotaland och de fyra kommunférbunden, 1998-2018 (antal)

Goteborgs-

Ar Sverige Véstra Gotaland regionen Sjuhérad Skaraborg Fyrbodal
1998 8854 322 1486 918 831428 202 672 257 594 258 366
2000 8882792 1494 641 844 802 202 809 254 756 257 387
2002 8940 788 1508 230 858 709 203 966 254 105 258 023
2004 9011 392 1521895 872 155 205016 255109 258 311
2006 9113 257 1538284 888 229 206 716 255 758 258 625
2008 9 256 347 1558 130 906 691 208 522 256 234 259 359
2010 9415570 1580 297 928 629 210 484 256 472 259 737
2012 9555 893 1600 447 947 575 212 276 256 955 260 427
2014 9 747 355 1632012 970912 215275 260 057 263 987
2015 9851017 1648 682 982 360 217 326 261 803 266 337
2016 9995 153 1671783 997 446 220323 264 342 270114
2017 10 120 242 1690 782 1012569 222543 265 950 271706
2018 10171524 1709 814 1028 248 224 540 267 268 273 106

f;’;%”fiﬁig +14,3% +15,0% +23,7% +10,8% +3,7% +5,7%

Kommentar: | Goteborgsregionen ingar dven Kungsbacka kommun.
Kalla: SCB.

Figur 1.1  Befolkningsandel i varje arskull och delregion, Vastra Gétaland 2018 (procent)
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Kommentar: Figuren visar hur stor andel av befolkningen i de olika delregionerna varje arskull(1—100+ ar) utgér. | faktiska tal ar befolkningen 3,5
till 4,5 ganger stérre i Géteborgsregionen &n i de ovriga tre delregionerna.
Kalla: SCB.



Pa kommunal niva paverkar aldersfordelningen skatteintakter och utgifter. En hogre andel i arbetsfor
alder betyder hogre inkomster till kommunen medan en hogre andel dldre, skolbarn och forskolebarn
satter hogre krav pa vard, skola och (barn)omsorg. Figur 1.2 jamfor hur stor andel av befolkningen i
Goteborgsregionen varje arskull utgor, med motsvarande andel i Skaraborg, Sjuharad och Fyrbodal.
Sammanlagt utgér 20-45-aringar 37 procent av befolkningen i Goteborgsregionen jamfort med
genomsnitt 30 procent i de andra delregionerna. Personer Gver 65 ar utgér i genomsnitt 22 procent av
befolkningen i Sjuhdrad, Skaraborg och Fyrbodal, men 17 procent i Gétebogsregionen.

Figur 1.2 Skillnad mellan Géteborgsregionen och Skaraborg/Sjuhérad/Fyrbodal (genomsnitt) i
befolkningsandel for varje arskull, Vastra Gétaland 2018 (procent)
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Kalla: SCB.

Regionindelningen och befolkningsoversikten som hitintills presenterats ar baserad pa registerdata. |
den vastsvenska SOM-undersdkningen ber vi de svarande att sjalva uppge i vilken typ av omrade de
bor. | formuléret anges inga fortydliganden for vad som avses med de olika svarsalternativen med
avseende pa exempelvis befolkningsstorlek. Svaren delas in i fyra kategorier redovisade i tabell 1.3 och
ar vardefull som en indikator pa boendeomradets karaktar, vilket i sin tur medfor vissa forutsattningar
nér det géller infrastruktur, service och utbud. Bland de svarande &r det 16 procent som uppger sig bo
pa landsbygden, 20 procent bor i mindre tétorter, 33 procent i stader eller storre tatorter och 31 procent
bor i Goteborg. Svaren fordelar sig i linje med den statistik SCB presenterar om hur Sveriges befolkning
ar fordelade pa landsbygd och tétorter (SCB, 2017).



Tabell 1.3 Svarspersonernas boendeomrade, Vastra Gotaland 2018 (procent och antal)
Ren landsbygd Mindre tétort Stad eller storre tatort Goteborg Summa procent Antal

16 20 33 31 100 2714

Kommentar: Fragan lyder: | vilken typ av omrade bor du? Personer som svarat nagot av altemativen ’storstad, centralt’, *storstad,
ytteromrade/forort’, *stad eller storre tétort, centralt’ eller *stad eller storre tétort, ytteromrade” och enligt urvalsdata bor i Goteborg har forts till
kategori Goteborg. Procentbasen bestar av de som besvarat fragan.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2018.

Av de som svarar pa undersokningen ar 89 procent sjalva uppvaxta i Sverige och knappt 85 procentav
deras foraldrar ar dven de uppvaxta i Sverige. 11 procent uppger att de &r uppvaxta utanfér Sverige och
motsvarande siffra for de svarandes fader och modrar &r 17 respektive 16 procent. Jamfort med tabell
1.3 kan vi se att sex procent fler har vuxit upp pa ren landsbygd jamfort med andelen som uppger att de
bor pa ren landsbygd nu. En trend som kan noteras &r att andelen som anger att de vuxit upp i mindre
tatort har okat nagot dver tid samtidigt som andelen uppvuxna pa landsbygden har minskat.

Tabell 1.4 Svarspersonernas uppvaxt, Véastra Gotaland 2018 (procent)

Véxt upp ndgonstans - sjalv Véxt upp ndgonstans — far Véxt upp ndgonstans - mor

Ren landsbygd i Sverige 20 29 28
Mindre tétort i Sverige 28 22 23
Stad eller storre tatort i Sverige 20 16 17
Stockholm, Géteborg eller Malmo 21 16 16
Annat land i Norden 3 5 5
Annat land i Europa 4 7 6
Land utanfor Europa 4 5 5
Summa procent 100 100 100
Andel uppvuxna utanfor Sverige 11 17 16

Kommentar: Fragan lyder: Var ndgonstans har du, respektive din far och din mor, huvudsakligen vuxit upp? Procentbasen bestér av de som besvarat
respektive delfréga. Andel uppvuxna utanfor Sverige innefattar de som vuxit upp i annat land i Norden, annat land i Europa eller annat land utanfér
Europa.

Kalla: Den vastsvenska SOM-understkningen 2018.

Bland svarspersonerna i den véstsvenska SOM-undersokningen 2018 uppger 91 procent att de ar
svenska medborgare och fyra procent att de har dubbelt medborgarskap varav ett ar svenskt. Fem
procent uppger att de sjalva ar utlandska medborgare. | Sverige som helhet har knappt 9 procent ett
medborgarskap som inte ar svenskt (SCB, 2018). Andelen som uppger att de ar utldndska medborgare
ar nagot hogre i Goteborgsregionen jamfort med Gvriga delregioner i Vastra Gétaland.

Tabell 1.5  Svarspersonernas medborgarskap, Vastra Gotaland 2018 (procent)

Sjuhérad, Skaraborg

Medborgarskap Véstra Gotaland Goteborgsregionen och Fyrbodal
Svensk medborgare 91 90 93
Bade svensk medborgare och medborgare i annat land 4 4 3
Medborgare i annat land 5 6 4
Summa procent 100 100 100
Antal 2704 1603 1243

Kommentar: Fragan lyder: A7 du...: Procentbasen bestdr av de som besvarat frigan. Antalet utlindska medborgare i delregionerna ar for litet for att
sérredovisas.
Kalla: Den vastsvenska SOM-undersdkningen 2018.



Svarspersonernas subjektiva klasstillhorighet anvands som en forklaringsfaktor i kartlaggningen av de
sociala aspekterna av Vision Vastra Gotaland. Respondenterna far sjalva uppge om deras nuvarande
hem kan klassificeras som ett arbetarhem, jordbrukarhem, tjanstemannahem eller foretagarhem. En
inkludering av subjektiv Klasstillhérighet syngliggér individens egen uppfattning av subjektivklass och
mojliggor en analys av hur den i sin tur hanger samman med utbildning, konsumtion av kultur och
ovriga vanor och attityder. Tabell 1.6 visar fOrdelningen av svarspersonernas subjektiva
klasstillndrighet. Endast 82 respondenter identifierar sitt nuvarande hem som ett jordbrukarhem vilket
begransar mojlighenet att dra slutsatserna om jordbrukarhemmens vanor och vérderingar.

Tabell 1.6 Subjektiv Klass, Véstra Gotaland 2018 (procent)

Subjektiv klass Nuvarande hem Uppvaxthem
Arbetarhem 40 54
Jordbrukarhem 3 11
Tjénstemannahem 38 21
Hogre tjanstemannahem 11 6
Foretagarhem 8 8
Summa procent 100 100
Totalt antal 2561 2583

Kommentar: Fragan lyder: Om du skulle beskriva ditt nuvarande hem vilket av nedanstaende alternativ stimmer d& bast? Samtliga alternativ
redovisade. Procentbasen bestar av de som besvarat frégan.

Kalla: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2018.

For boende i Goteborgs Stad ger SOM-undersdkningarna mojligheten att analysera de inkomna svaren
efter resursstyrkan i det omrade som svarspersonerna ar bosatta i. Indelningen bygger pa kommunens
primaromraden och redovisas utifran fyra kategorier: starka, medelstarka, medelsvaga och svaga
omraden baserat pa medelinkomst och andel som erhaller ekonomiskt bistand i respektive
primaromrade. | tabell 1.7 redovisas hur fordelningen av svarspersoner boende i Géteborgs Stad
fordelar sig 6ver de fyra resursomradena.

Tabell 1.7 Svarspersonernas resursomrade, Goteborgs Stad 2018 (procent och antal)

Resursstarka Medelresursstarka Medelresurssvaga Resurssvaga Summa procent Antal
omréaden omréaden omraden omréaden
25 28 29 18 100 860

Kommentar: Indelningen bygger pa primaromradena i Géteborgs Stad och baseras pa respektive omrades medelinkomst och andel som
erhéller ekonomiskt bistand.
Kalla: Den vastsvenska SOM-undersdkningen 2018.

Utbildning

Utbildning anvands ofta som en indikator pa ett lands humankapital, ett matt pd kunskaper och
fardigheter sedda som en ekonomisk resurs och hdnger samman med bland annat hélsa, deltagande i
samhallet och mojlighet att etablera sig pa arbetsmarknaden (Regeringskansliet, 2005). Vision Véstra
Gotaland (2005) uttrycker en stravan om att bryta kdnstraditionella utbildnings- och yrkesval samt att
skillnader i utbildning pa grund av kon och ursprung skall utjamnas. Sveriges konjunkturlage har
historiskt sett visat sig paverka i vilken grad hogre utbildning prioriteras av individer. | lagkonjunktur
prioriteras utbildning, dels for kompetensutveckling men ocksa som ett alternativ till arbetsloshet medan
i hogkonjunktur viljs arbete framfor vidareutbildning da valet ges (Ohlin, 2010).



Respondenterna i den vastsvenska SOM-undersokningen uppger liknande utbildningsnivaer som
svarande i den motsvarande nationella SOM-undersékningen. Andelen hdgutbildade — personer som
har eller haller pa att skaffa sig en universitets- eller hogskoleutbildning — 6kar stadigt. Andelen med
medelhdg utbildning har legat stabilt kring 40 procent sedan matningarnas bérjan medan andelen
svarande med lag utbildning minskar stadigt. Detta ar delvis en generationseffekt till foljd av férandrade
utbildningssystem. Aldre personer ar éverrepresenterade i gruppen med lag utbildning. Bland svarande
mellan 30 och 64 ar har 57 procent hog utbildning. och Vision Véastra Gotalands (2005) mal om att
hélften av alla vuxna skall ha hogre uthildning &r inom den gruppen uppfyllt bland de svarande pa den
vastsvenska SOM-undersokningen. Vastra Gotalandsregionens egen rapport Var béasta tid ar nu? (VGR
Analys, 2019b) redogor for statistik pa utbildningsniva i aldrarna 25 till 64 &r och delar in
utbildningsnivaerna i andra kategorier men uppger att ca 40 procent av befolkningen i 25 till 64 ars
alder har genomgatt nagon form av eftergymnasial utbildning sa som yrkeshogskola, hdgskola eller
universitet vilket ar nagot lagre an den utbildningsniva som respondenterna i den vastsvenska SOM-
understkningen uppgav 2018.

Figur 1.3 Utbildningsniva bland invanare 16-85 ar, Vastra Gotaland 1998—2018 (procent)
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Kommentar: Utbildning: Lag: max grundskola eller motsvarande obligatorisk skola. Medel: allt dver grundskola men ej studier vid
universitet/hgskola, Hog: studier vid/examen (inklusive forskarutbildning) fran hogskola/universitet. Procentbasen bestar av de som besvarat
frégan.

Kalla: De véstsvenska SOM-understkningarna 1998-2018.



Tabell 1.8 Utbildningsniva i olika grupper, Sverige och Vastra Gotaland 2018 (procent)

Lag Medellag Medelhog Hog 2:’222: Antal svar
Sverige 16 30 23 31 100 10 503
Vastra Gotaland 16 30 22 32 100 2823
Kdn
Kvinna 13 26 24 37 100 1436
Man 19 34 20 27 100 1382
Alder
16-29 ar 3 49 28 20 100 450
30-49 ar 3 26 23 48 100 774
50-64 ar 13 31 24 32 100 700
65-85 ar 36 23 17 24 100 899
Subjektiv klass
Avrbetarhem 26 41 20 13 100 1075
Jordbrukarhem 30 37 17 16 100 87
Tjanstemannahem 6 20 25 49 100 987
Hdégre tjanstemannahem 2 15 19 64 100 262
Foretagarhem 16 30 27 27 100 240
Delregion
Goteborgsregionen 12 25 24 39 100 1584
-Goteborg 10 22 25 43 100 894
-Resursstark 7 19 23 51 100 278
-Medelresursstark 8 17 25 50 100 245
-Medelresurssvag 10 22 28 40 100 243
-Resurssvag 19 40 25 16 100 129
Sjuhérad 22 38 18 22 100 335
Skaraborg 20 37 22 21 100 473
Fyrbodal 22 33 19 26 100 480

Kommentar: Lagutbildad - €] fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola, medellagutbildad — studier eller examen vid gymnasium,

folkhdgskola etc., medelhdgutbildad - eftergymnasialutbildning (ej hdgskola/universitet) eller studier vid hégskola/universitet, hogutbildad — examen

(inkl. forskarutbildning) fran hogskola/universitet. Procentbasen bestar av de som besvarat fragan.
Kalla: Den nationella respektive Den véstsvenska SOM-undersokningen 2018.

Medborgarnas vélbefinnande

Nojdheten med livet ar den fraga i de véastsvenska SOM-undersokningarna som &r tydligast kopplat till
livstillfredsstéllelse. Ett antal fragor om olika aspekter av livet som i tidigare forskning identifierats som
viktiga komponenter i ett gott liv (Fors & Brilde, 2011) stélldes i undersdkningen 2018. Skillnader
mellan att vara n6jd med sitt liv och att exempelvis uppleva sig ha ett meningsfullt liv aterfinns bland
annat i meningsfullheten i livet ofta &r kopplat till aspekter som inte bara ror en sjalv (Bergstrom, 2004).
Ett liv kan upplevas som meningsfullt i sin helhet &ven om ngjdheten med det egna livet &r begrénsad.
Ett meningsfullt liv har visats kopplat till vad en gor, stravar efter och forhaller sig till olika saker medan

den dvergripande ndjdheten med livet &r starkare kopplat till den egna livstillfredstallelsen.



Hur gott livet egentligen upplevs i Vastra Gotalandsregionen ar naturligtvis en fraga som &r svar att
svara pa men i SOM-undersokningen stalls en fraga om hur ndjda svarspersonerna ar med sina liv, en
fraga som utgor ett av flera matt pa lycka (Holmberg & Weibull, 2005). Fordelningen mellan mycket
ndjda, ganska ndjda och inte néjda med sina liv har sett ungefar likadan ut sedan undersékningsstarten
1998, men med en nagot hogre andel mycket nojda under 2000-talet. Tidigare studier har dven visat att
bland annat inkomst, utbildning, social gemenskap och hélsa &r viktiga for hur néjda olika personer
anser sig vara med sina liv (VGR analys, 2019a).

Det Gvergripande malet for visionen kan sammanfattas till att invanarna i Véstar Gétaland ska ges
majlighet till att leva ett lyckligt liv. Den vastsvenska SOM-undersékningen mater regionsinvanarnas
allméanna livstillfredstallelsen genom att de tillfragas om hur nojda de pé det hela taget ar med sina liv.
Figur 1.4 visar fordelningen av de olika svarsalternativen fran 1998 fram till 2018. Jamfort med de
senaste arens undersokningar noteras inga stora skillnader i resultaten fran 2018. Regionens invanare ar
fortsatt nojda med sina liv i stort. Over tid kan man dock se en minskning i andelen som &r ganska nojda
med livet fran 61 procent i slutet pa 1990 talet till 58 procent i 2018 ars undersokning. Samtidigt har
andelen som ar mycket néjda med livet 6kat med sex procentenheter fran 28 till 34 under samma period.

Figur 1.4 Livstillfredsstallelse, Vastra Goétaland 1998-2018 (procent)

70 -
61
60 - W 58
50 -
40 -
34
30 - WN_\
20 -
11
10 - ~——— — Q
O T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
Lo < < < < < . < < < <
% 9 % "N, T TNy %y % "%, Y Y%

= \lycket NGjd == Ganska NOjd === |nte nojd

Kommentar: Frégan lyder ‘Hur nojd &r du pa det hela taget med det liv du lever?’. Svarsalternativen ar ‘mycket ndjd’, ‘ganska néjd’, inte sarskilt
ndjd’ och inte alls ndjd’. | kolumnen ‘inte n&jd’ redovisas andelarna “inte sérskilt néjd” och ‘inte alls n6jd’. Procentbasen bestar av de som besvarat
fragan.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersékningen 1998-2018.

Vilka sticker ut som mer eller mindre nojda med sina liv? Unga och laginkomsttagare uppger i lagre
grad att de &r néjda med sina liv. Nagot 6verlappande ar indikationen att boende i olika resursomraden
i Goteborgs Stad bedomer sin livstillfredstéllelse olika. De som bor i omraden dar medelinkomsten ar
lagre och andel mottagare av ekonomiskt bistand ar hogre uppger att de i lagre utstrackning ar nojda
med sina liv.



Tabell 1.9 Livstillfredsstéllelse, Véstra Gotaland 2018 (procent och antal)

Mycket nojd Ganska nojd Inte néjd Summa procent Antal svar
Véstra Gétaland 34 58 8 100 2691
Kon
Kvinna 35 58 7 100 1430
Man 33 59 8 100 1252
Alder
16-29 ar 32 58 10 100 389
30-49 ar 31 60 9 100 764
50-64 ar 35 58 7 100 743
65-85 ar 37 57 6 100 795
Subjektiv klass
Arbetarhem 28 61 11 100 1022
Jordbrukarhem 28 68 4 100 79
Tjanstemannahem 33 61 6 100 957
Hdégre tjanstemannahem 51 47 2 100 273
Foretagarhem 51 43 6 100 206
Ménadsinkomst
Max 14 999 28 59 13 100 611
Mellan 15 000 och 34 999 33 60 7 100 1295
Mer &n 35 000 42 54 4 100 696
Delregion
Goteborgsregionen 35 57 8 100 1592
-Géteborg 34 58 8 100 828
-Resursstark 46 48 6 100 207
-Medelresursstark 37 54 9 100 229
-Medelresurssvag 29 64 7 100 245
-Resurssvag 20 68 12 100 147
Sjuhérad 34 61 5 100 363
Skaraborg 35 60 5 100 431
Fyrbodal 32 58 10 100 447

Kommentar: for fragans lydelse se figur 1. Procentbasen bestar av de som besvarat fragan.
Kalla: Den vastsvenska SOM-understkningen 2018.

Storst inom-grupps skillnader finner vi inom just resursomrade och subjektiv klass. Boende i
resursstarkare omraden uppger sig nojdare med sina liv &n boende i resurssvaga omraden. Vad galler
den subjektiva klassindelningen sa finner vi att respondenter fran hogre tjanstemannahem och
foretagarhem &r de mest néjda med sina liv. Drygt 50 procent uppger att de & mycket ngjda med sina
liv, de hogsta siffrorna uppmatta i ndgon grupp 2018. Hogst andel, drygt 10 procent som inte &r ngjda
med sina liv aterfinns bland ungdomar, i arbetarhem, hos laginkomsttagare och boende i resurssvaga
omraden. Pa delregionniva 2018 ser vi att boende i Fyrbodal ar den delregion dér flest uppger att de inte
ar nojda med sina liv.
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| tabell 1.10 redogdrs for huruvida Vastsvenskarna upplever att de ingar i ett storre sammanhang, lever
ett meningsfullt liv och om de saknar nagot meningsfullt i sitt liv. Sammantaget utldses av tabellen att
en klar majoritet uppger att de ingér i ett sammanhang och att livet &r meningsfullt. Over 90 procent
uppger att de lever ett meningsfullt liv vilket pa en dvergripande niva liknar andelen som anger att de
ar mycket eller ganska néjda med sina liv. Andelen som uppger att de inte saknar nagot meningsfullt i
sitt liv ar nagot lagre.

Tabell 1.10 | vilken utstriackning stammer féljande pastdenden in pa ditt liv?
Stammer Stammer inte Stammer inte Summa

Stammer helt ganska bra sérskilt bra alls procent Antal svar
Jag ingar i ett storre 34 46 14 6 100 2617
sammanhang
Muitt liv &r meningsfullt 45 46 7 2 100 2674
Jag saknar inget meningsfullt i
mitt liv 27 48 17 8 100 2637

Kommentar: Procentbasen bestar av de som besvarat respektive delfrdga.
Kalla: Den véstsvenska SOM-undersékningen 2018.

Pa gruppniva kommer siffrorna framover fokusera pa dem som i lagst grad haller med om ovan stéllda
péstdenden om livet. Aven om det 4r intressant att underséka de grupper som uppger sig ha meningsfulla
liv sa ar det for dem som uppger motsatsen som eventuella insatser bor ske. Det ar framforallt de
grupperna vars potentiella 6kande av meningsfullhet, sammanhang etc. kan géra storst skillnad.

Tabell 1.11 redogor for hur andelen som uppgett att pastaendena i tabellen inte stammer sarskilt bra
tillsammans med dom som uppger att de inte stdmmer alls. Kvinnor uppger till 16 procent att de inte
ingar i ett storre sammanhang jamfort med 24 procent av mannen. Den subjektiva klassindelningen visar
att de som identifierar sitt hem som arbetarhem i hogst grad uppger att de inte ingar i ett storre
sammanhang medan de hdgre tjanstemannahemmen i lagst grad uppger det samma. Det &r inom
subjektiv klass och resursomrade som vi hittar de storsta inom-gruppskillnaderna. Pastaendet om det
meningsfulla livet och att inte sakna nagot meningsfullt visar att det ar betydligt farre som inte
instammer i pastaendet om att livet ar meningsfullt &n om pastaendet att inte sakna nagot meningsfullt
i sitt liv. Ett liv kan alltsa vara meningsfullt d&ven om det inte ar fullandat.

Skillnader mellan kvinnor och man aterfinns i fragan om det meningsfulla livet och huruvida nagot
meningsfullt saknas i livet men ar mer blygsamma jamfort med fragan om att inga i ett sammanhang.
Pa fragan om att ingd i ett stérre sammanhang uppger 24 procent av mannen att det inte stammer jamfort
med 16 procent av kvinnorna. Den yngsta gruppen saknar i hdgst grad mening i livet och dven dubbelt
sd manga unga jamfort med gamla haller inte med om att inget meningsfullt saknas i livet. Inkomstens
paverkan pa pastdendena ar linjart minskande, lagre inkomst- hogre andel som grad inte upplever
sammanhang och meningsfullhet i livet. Foga férvanande &r att de som ar néjda med sina liv i hogre
grad placerar sig bland andelen som inte haller med om pastaenden om livet. Storst skillnad mellan de
som &r nojda och missnojda med sina liv aterfinner vi i pastaendet om meningsfullhet vilket bekraftar
kopplingen mellan ndjdhet med livet och ett meningsfullt liv.
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Tabell 1.11 Pastdenden om livet, Vastra Gotaland 2018 (andel stammer inte sarskilt bra och stammer
inte alls i procent)

Jag saknar inget

Jag ingér i ett storre Mit_t liv ar meningsfullt i mitt Minsta antal svar
sammanhang meningsfullt liv
Samtliga 20 9 25 2617
Kon
Kvinna 16 8 24 1381
Man 24 9 26 1227
Alder
16-29 ar 22 13 43 383
30-49 ar 19 9 25 758
50-64 ar 18 7 22 730
65-85 ar 21 9 18 746
Subjektiv klass
Avrbetarhem 29 12 31 985
Jordbrukarhem 23 4 25 75
Tjanstemannahem 14 7 23 949
Hdgre tjanstemannahem 8 3 13 270
Foretagarhem 18 7 15 202
Manadsinkomst
Max 14 999 25 14 35 577
Mellan 15 000 och 34 999 22 8 25 1273
Mer &n 35 000 10 5 18 697
Delregion
Goteborgsregionen 18 9 26 1567
-Goteborg 17 10 812
-Resursstark 11 4 23 204
-Medelresursstark 15 11 28 229
-Medelresurssvag 18 10 36 240
-Resurssvag 30 16 41 138
Sjuhérad 21 7 21 350
Skaraborg 19 6 21 420
Fyrbodal 27 12 25 439
Livstillfredstéallelse
N6jd med livet 16 5 21 2402
Inte n6jd med livet 58 61 75 212

Kommentar: Fragan lyder ’I vilken utstrickning stimmer foljande pdstdenden in pa ditt liv?’. Tabellen redovisar andelen som uppger att
pastaendena inte stimmer sarskilt bra eller inte alls bra. Procentbasen bestar av de som besvarat respektive delfraga.

Kalla: Den vastsvenska SOM-understkningen 2018.

Den allménna uppfattningen om néjdheten med livet samt installning till ovan redovisade pastaenden
summerar till en oOversiktlig installning till livstillfredsstallelse. 1 fragan som foljer ombeds
respondenten istéllet reflektera éver i vilken utstrackning de under den senaste veckan gjort nagot
intressant, ké&nt sig stolta, bestdmt dver sin egen tid och om de blivit val behandlade av andra. Storst
spridning i svaren och det pastaende som flest personer inte alls har gjort den senaste veckan ar att ha
lart sig nagot intressant. Vastra Gotalanningarna verkar 6verlag behandla varandra vél, de allra flesta
(94 procent) uppger att de i ganska eller mycket utstrdckning blivit val behandlade av andra under den
senaste veckan. Nagot farre, men fortfarande en klar majoritet upplever att de kant sig stolta dver nagot
de gjort och att de kunnat bestdimma Gver sin egen tid. Andelen som inte alls eller i ganska liten
utstrackning gjort intressanta saker, kant sig stolta, bestdmt dver sin egen tid eller blivit vl behandlade
av andra varierar mellan 6 och 31 procent och det ar férdelningen av de ménniskorna inom olika grupper
som redovisas i tabell 1.12.
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Tabell 1.12 Om du tanker tillbaka pa den senaste veckan, i vilken utstrackning har du:

Inte alls | ganﬁka I!ten | gan"ska s_tor | my(fket §t0r Summa Antal svar
utstrackning utstrackning utstrackning procent
Lart dig nagot eller gjort nagot intressant 6 25 48 21 100 2 666
Kant dig stolt ver nagot du gjort 5 19 54 22 100 2668
Kunnat bestdmma over din egen tid 2 18 45 35 100 2670
Blivit val behandlad av andra 1 5 49 45 100 2671

Kalla: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2018.

Tabell 1.13 visar att det finns stora skillnader mellan kénen vad galler att ha gjort eller lart sig nagot
intressant. Man uppger i hogre grad att de inte lart sig eller gjort ndgot intressant under den senaste
veckan. Att lara sig/géra nagot intressant och att kanna sig stolt dver nagot som en gjort &r vanligast
bland den yngsta aldersgruppen, medan den aldsta gruppen dar majoriteten ar i eller ar pa vag in i
pensionsaldern i betydligt lagre grad uppger det samma. Pensionarerna uppger helt enligt
forvantningarna att de i mycket stor utstréckning kunnat bestdmma Over sin egen tid och aven att de
blivit val behandlade av andra den senaste veckan.

Tabell 1.13 Pastdenden om den senaste veckan Vastra Gotaland, 2018 (andel ganska liten
utstrdckning och inte alls i procent)

Lart dig nagot Kant dig stolt Kunnat Blivit val
eller gjort ndgot éver nagot du bestdmma dver behandlad av Minsta antal svar
intressant gjort din egen tid andra
Samtliga 31 24 20 6 2668
Kon
Kvinna 28 19 20 5 1415
Man 34 28 19 6 1244
Alder
16-29 ar 27 26 27 9 390
30-49 ar 25 23 31 6 761
50-64 ar 27 18 19 6 741
65-85 r 40 30 7 4 776
Subjektiv klass
Avrbetarhem 41 28 24 7 1012
Jordbrukarhem 43 28 13 8 78
Tjanstemannahem 23 21 18 4 960
Hdogre tjanstemannahem 14 16 16 3 273
Foretagarhem 25 20 12 7 203
Manadsinkomst
Max 14 999 39 33 15 8 599
Mellan 15 000 och 34 999 32 24 21 6 1291
Mer &n 35 000 18 14 21 4 698
Delregion
Goteborgsregionen 29 23 20 6 1586
-Goteborg 28 22 21 6 842
-Resursstark 23 17 18 3 205
-Medelresursstark 22 19 22 3 229
-Medelresurssvag 32 23 21 5 244
-Resurssvag 42 36 28 18 138
Sjuhérad 29 24 19 5 359
Skaraborg 31 21 19 5 426
Fyrbodal 34 27 23 7 442
Livstillfredstéllelse
N6jd med livet 28 21 19 5 2450
Inte n6jd med livet 57 58 35 24 214

Kommentar: Fragan lyder ’Om du tinker tillbaka pd den senaste veckan, i vilken utstrdckning har du’. Tabellen redovisar andelen som
uppger att pastaendena inte alls eller i ganska liten utstrackning stammer.

Kalla: Den véstsvenska SOM-understkningen 2018.

Aterigen sticker personer fran hogre tjanstemannahem och foretagarhem ut genom att i hogst grad bade
gjort och kant samtliga pastaenden den senaste veckan medan boende i arbetarhem i hogst utstrackning
uppger det motsatta. Inkomstens inverkan pa pastadendena om den senaste veckan gallande att lara sig
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nagot nytt/gjort nagot intressant och lara sig visar ett linjart negativt samband. Lagre inkomst visar pa
en hogre andel som uppger att de i ganska liten utstrackning eller inte alls haller med om pastaendena.
Tvart om galler for pastaendet om att kunna bestamma Gver sin egen tid vilket kan forklaras av andelen
pensionarer i laginkomstgruppen. Betydande regionala skillnader saknas medan resursstyrka i
bostadsomradet visar pa skillnader, boende i resurssvaga omraden uppger genomgaende i hogre grad
att de inte gjort/kant tidigare namnda pastaenden under den senaste veckan. Tva grupper sticker ut
gallande pastaendet om att inte ha blivit val behandlad av andra. Boende i resurssvaga omraden och
gruppen som inte &r ngjda med sina liv. 18 respektive 24 procent uppger att de inte blivit véal behandlade
av andra jamfort med 4-8 procent i évriga grupper.

Fragan som redovisas i tabell 1.14 och 1.15 ar den sista pa det utvidgade temat om valbefinnande och
berdr aspekter av livet som speglar sjalvbestammandet och utvecklingsmojligheter. | pastdendena som
respondenten far ta stallning till aterkommer det meningsfulla livet men beror mer specifikt
fritidsintressen, hallbarhet, arbetsliv, vidareutbildning boende och transport. Tva till fyra procent uppger
att de inte alls ar néjda med sina mojligheter inom uppréknade omraden medan andelen som uppger att
fragan ej ar aktuell varierar mellan 3 och 34 procent. Fragorna som rér uthildning och arbete har hogst
andel ej aktuellt vilket framst forklaras av andelen ungdomar och pensionarer i svarsgruppen. Pa andra
sidan svarsskalan, de som uppger att de & mycket eller ganska néjda uppgar samtliga andelar néjda till
dver 50 procent. 50 procent uppger sig néjda med mojligheten att utbilda och vidareutbilda sig medan
hela 88 procent uppger sig ha tillgang till ett bra boende. Tre pastdaenden mater lika pa andel som inte
ar nojda med sina mojligheter namligen fritidsintressen, hallbart leverne och utbildning och
vidareutbildning.

Tabell 1.14 Hur ndjd ar du pé det hela taget med dina mojligheter inom féljande omréden?

Mycket Ganska Inte sérskilt Inte alls Summa
nojd ndjd nojd nojd procent

Ej aktuellt Antal svar

Halla pa med och utveckla
mina fritidsintressen

Leva pa ett hallbart satt 13 66 15 2 4 100 2633
Ha ett meningsfullt och

22 41 14 3 10 100 2648

utvecklande arbete 21 3 9 4 27 100 2623
Utbilda och vidareutbilda mig 16 34 13 3 34 100 2610
Tillgang till ett bra boende 56 32 6 3 3 100 2 656
Gora de resor som behdvs i 38 48 7 2 5 100 2645
vardagen

Kalla: Den vastsvenska SOM-understkningen 2018.

Skillnaden mellan konen ar blygsam pa samtliga pastdenden och den storsta skillnaden pa tre
procentenheter aterfinns dar man i hogre grad ar missndjda med sina majligheter att utbilda och
vidareutbilda sig. Alder visar en generell linjar trend dar ju yngre desto mindre néjd med méjligheterna
inom samtliga omraden. Undantagen finns i aldersgruppen 3049 ar dar flest uttrycker missndje inom
omradena fritidsintressen och utbildning och vidareutbildning. Tid att utveckla och halla pa med
fritidsintressen kan en tdnka konkurrerar med livspusslet och eventuellt kan samma anledningar ligga
bakom bristande mdjligheter att utbilda och vidareutbilda sig. Den subjektiva klassvariabeln vittnar om
att gruppen jordbrukare (78 personer) uttrycker minst missnoje med samtliga pastaenden medan
arbetarhem och tjanstemannahem &r genomgaende mest missndjda. Inkomst visar inga tydliga
genomgaende monster men storst skillnad mellan inkomstgrupper aterfinns gallande méjligheten att ha
ett meningsfullt och utvecklande arbete och méjligheten att utbilda och vidareutbilda sig. | bada fallen
ar medelinkomsttagarna minst nojda.
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Tabell 1.15  Missndjda med méjligheter pa olika omraden, Véastra Gotaland, 2018 (andel inte néjda i
procent)
Halla pé med . mem;st]zum Uthildaoch  Tillgang till~~ S0rade .
och ut_veckla Loeva paett och vidareutbilda ett bra resor som Minsta
mina hallbart satt - behovs i antal svar
fritidsintressen utvecklande mig boende vardagen
arbete
Samtliga 17 17 13 16 9 9 2610
Kon
Kvinna 18 16 13 15 8 9 1380
Man 17 18 13 18 10 9 1221
Alder
16-29 ar 17 25 21 16 21 16 388
30-49 ar 28 23 17 23 12 11 752
50-64 ar 16 15 15 20 6 9 728
65-85 ar 8 8 4 4 4 4 742
Subjektiv klass
Arbetarhem 18 17 19 20 13 11 982
Jordbrukarhem 10 5 2 10 3 8 78
Tjanstemannahem 18 18 11 16 7 9 944
Hdégre tjanstemannahem 13 15 4 11 2 7 270
Foretagarhem 14 16 9 14 5 10 200
Manadsinkomst
Max 14 999 14 18 13 10 10 11 575
hactlan 15000 och 34 17 16 16 19 10 8 1270
Mer &n 35 000 21 19 8 15 5 8 691
Delregion
Goteborgsregionen 18 18 13 16 11 10 1575
-Goteborg 22 20 14 17 15 11 813
-Resursstark 17 18 10 12 5 5 202
-Medelresursstark 25 18 13 16 9 11 227
-Medelresurssvag 23 21 15 18 16 10 241
-Resurssvag 21 23 20 23 31 18 135
Sjuhérad 15 13 12 18 5 9 353
Skaraborg 13 16 12 16 4 8 418
Fyrbodal 16 17 13 16 7 9 438
Livstillfredstallelse
N&jd med livet 14 14 10 15 7 8 2391
Inte ndjd med livet 45 45 43 34 26 25 217

Kommentar: Fragan lyder: *Hur néjd dr du pad det hela taget med dina maojligheter inom foljande omrdden?’. Tabellen redovisar andelen

som inte alls eller inte sarskilt n6jda med sina majligheter. Procentbasen bestér av de som besvarat fragan.

Kalla: Den véstsvenska SOM-understkningen 2018.
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Slutligen skall vi berdra Vastra Goétalanningarnas oro. Oro har tidigare visat sig paverka bade
valbefinnande och livstillfredstallelse (Fors & Briilde, 2011). Oro har enligt forskning &ven potential
att motivera till att uppsdka och bearbeta information vilket i sig inte behover ha negativa konsekvenser
(Solevid, 2017). Det finns dven en stark forvantan fran medborgare att politiker skall ta den upplevda
oron pa allvar, och agera darefter (Djerf-Pierre & Wangnerud, 2011). Figur 1.5 visar andelen som i den
vastsvenska SOM-understkningen 2015 och 2018 uppgav att de var mycket oroliga for ett antal
scenarion. 2018 var vastsvenskarna mest oroliga for forandringar i jordens klimat och miljoforstoring,
foljt av politisk extremism, Okad framlingsfientlighet och terrorism. Minst oroande 2018 var en
upplésning av EU, militara konflikter och 6kade ekonomiska klyftor. Oron for férandringar i jordens
klimat, miljoforstoring och oro for forsvagad demokrati har okat jamfort med 2015 medan oron for
samtliga 6vriga jamforbara omraden har minskat. Oron som toppade listan pa mest orosingivande 2015,
terrorism ar den oroshedémning som minskat mest av samtliga jamforbara omraden, fran 54 procent
som svarade mycket orolig for terrorism 2015 jamfért med 40 procent 2018.

Figur 1.5 Orosbedémningar infér framtiden, Vastra Gétaland 2015 och 2018 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Om du ser till 14get idag, hur oroande upplever du sjalv féljande infor framtiden? Svarsalternativen ar: Mycket
oroande, ganska oroande, inte sarskilt oroande, inte alls oroande Figuren visar andelen som har svarat Mycket oroande. Minsta antal
svarspersoner &r 2 622.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2018 och 2015.

Sammanfattning

Information om sammanséttningen av de svarande i den Vastsvenska SOM-undersdkningen 2018
tillsammans med statistik fran SCB &r viktiga underlag att ha med sig for att tolka resultaten som
presenteras i rapporten. Med tanke pa titeln pa Vastra Gotalandsregionens styrdokument ”Vision Vastra
Gotaland - Det goda livet” ar insikter om invanarnas vilmédende ett viktigt perspektiv att forhélla sig
till.

Resultaten visar att véstsvenskarna huvudsakligen ar ganska ndjda med livet, men det finns likval
skillnader i hur invanare bedomer olika aspekter av valbefinnande. | huvudsak ar det fyra grupper som
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sticker ut. Vastsvenskar som kan antas vara mitt uppe i familje- och arbetslivet (3049 ar) uppger i hog
grad att deras liv ar meningsfulla. Det kommer dock med ett pris. Att ha ett meningsfullt liv innebar
samtidigt att de & mindre ndjda med mojligheterna att bestdimma 6ver sin egen tid, att vidareutbilda sig
och agna sig at fritidsintressen. Det ar svart att fa tiden att ga ihop helt enkelt. Den andra gruppen som
sticker ut ar de som har mycket tid- den yngsta gruppen men framforallt de i pensionsaldern. De saknar
i storre grad meningsfullhet och sammanhang, medan magjligheten att forverkliga sina fritidsintressen
och bestdmma dver sin egen tid ar mindre problematiskt. Den tredje som skiljer ut sig ar att man i hogre
utstrackning an kvinnor uttrycker avsaknad av fler av de aspekter i livet som indikerar livskvalitet. Farre
man an kvinnor har lart sig nagot nytt eller gjort nagot intressant, kant sig stolta éver nagot och upplever
i lagre grad att de ingar i ett storre sammanhang. Den fjarde och sista gruppen som sticker ut ar boende
i Goteborgs Stads resurssvagast omraden. | samtliga méatta indikatorer pa livstillfredstéllelse sa bedémer
gruppen sin meningsfullhet, utvecklingspotential och boende bland de sdmsta av samtliga svarsgrupper.

Medborgarna

Detta kapitel har visat att G6teborgsregionen har en betydligt hogre andel invanare i arbetsfor alder an
ovriga delregioner vilket paverkar bade servicebehov och skatteintakter. Den geografiska
sammanséttningen av de svarande i understkningen speglar befolkningsstatistiken i hég utstrackning.
Utbildningsnivan hos de svarande &r nagot hogre an hos befolkningen i genomsnitt givet statistik fran
registerdata och det paverkar representativiteten i resultaten. Vi vet att utbildningsniva ar en
bakgrundsvariabel som tillsammans med andra faktorer verkar samvariera med en del av de opinion-
och vanefragor som ingar i undersokningen.

Vélbefinnande

Medborgarnas valbefinnande redovisas utifran fyra uppséttningar av fragor. Inledningsvis redovisas
den allménna livstillfredsstallelsen p& aggregerad niva over tid och i grupper 2018. Over tid har andelen
som inte ar ndjda med sina liv minskat nagot till fordel for gruppen som ar ganska néjda med tillvaron.
Mest nojda med sina liv 2018 &r boende fran tjanstemannahem, med hdg inkomst och boende i
resursstarka omraden i Goteborg. Minst nojda dr de motsatta grupperna; boende i arbetarhem,
laginkomsttagare och boende bland resurssvaga grupper.

Nér det galler de tre frigorna om att inga i ett stérre ssmmanhang, leva ett meningsfullt liv och att inte
sakna nagot meningsfullt i livet visar resultaten liknande tendenser som fragan om den allméanna
livstillfredstallelsen. Har ar livstillfredstallelsen med som en bakgrundsvariabel och det &r den gruppen
som inte ar néjda med sina liv som i lagst grad haller med om pastaenden om livet gallande sammanhang
och meningsfullhet. Ovriga grupper som utmarker sig genom att i lagst utstrackning instamma i
pastaendena ar boende i arbetarhem, laginkomsttagare och boende i resurssvaga omraden. Vad galler
frdgan om att ingd i ett storre sammanhang finns ocksa en betydande skillnad mellan kvinnor och mén
dar mannen i hogre grad uttrycker avsaknad av sammanhang i sina liv.

Livet den senaste veckan ser olika ut for olika grupper i det vastsvenska samhallet givet resultaten av
de fragorna om en har gjort nagot intressant, kant sig stolta, bestamt Gver sin egen tid och om de blivit
vél behandlade av andra. Framst befasts de redan ndmnda livscykelrelaterade skillnaderna. Méanniskor
som &r mitt i livet uttrycker en hog grad av meningsfullhet men brist pa tid. Aven svarande fran
arbetarhem sticker ut att minst halla med om att de lart sig nagot eller gjort nagot intressant.
Genomgaende sa uppger gruppen som inte ar nojd med sitt liv att de i lagst utstrackning blivit
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behandlade vil, kunnat bestimma 6ver sin egen tid, kant sig stolt eller lart sig nagot/gjort nagot
intressant.

Sist ut tillfragades vastsvenskarna hur néjda de var med sina mojligheter pa sex olika omraden. Allt
fran fritidsintressen, att leva hallbart till boendesituation ingick i pastaendena. Det som framst sticker
ut ar att den aldre gruppen (65-85 ar) i hogst grad hor néjda med samtliga pastaenden. | évrigt finns
inte finns samma dverlappande tendenser som inom tidigare resultat vad galler alder, inkomst, subjektiv
klass och resursomrade.

Oro for olika scenarion berdrs kort och redovisas endast pa aggregerad niva (for mer detaljerad analys
se exempelvis Ohberg, 2019). Oron upplevs som stark for klimathot och miljéforstéringar, politisk
extremism, terrorism och 6kad framlingsfientlighet, samtliga omraden &r frekvent omskrivna i medierna
och ofta forekommande i den politiska debatten vilket lyfter fragorna till respondenternas medvetande
och ger upphov till oro.

Olika grupper i samhallet upplever utmaningar med olika aspekter av ett meningsfullt liv. Ett antal
fragor som kan kopplas till grad av livstillfredstéllelse har redovisats och visat pa i vissa fall stora
gruppskillnader. Fragor att stalla sig baserat pa ovan redovisade svarsutfall ar hur pensionérers liv kan
fyllas med mening och hur kan véstsvenskar mitt i livet hitta en balans mellan arbete och fritid?
Resultaten indikerar att de som ar minst néjda med sina liv skulle kunna 6ka sin livskvalitet genom att
involveras i sammanhang som en meningsfull fritid dar de lar sig nagot intressant och kanner sig stolta
Over sitt deltagande.
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2. Demokrati och delaktighet

Ett legitimt demokratiskt system forutsétter ett medborgerligt fortroende for demokratin som
princip, for politikerna som verkar i systemet samt for de politiska institutionerna (Easton, 1975).
I det har kapitlet redovisar vi hur invanarna i Véastra Gotaland ser pad de grundlaggande
aspekterna i demokratin. Vi inleder redovisningen med att studera invanarnas nojdhet med
demokratin, fortroende for politiker och hur val politikerna skoter sin uppgift. Déarefter
analyserar vi vad vastsvenskarna har att saiga om moéjligheterna att paverka politiska beslut, samt
om uppfattningarna géllande de grundlaggande demokratiska aspekterna skiljer beroende pa
var i regionen man bor. Vi avslutar med en redovisning av politiskt deltagande i form av politiskt
intresse och andelen som diskuterat politik i Vastra Gotaland.

No6jdhet med demokratin

I ett vélfungerande demokratiskt samhalle kravs ett fortroende for och legitimitet gentemot det
demokratiska systemet. Nojdhet med demokratin &r medborgarnas betyg pa hur véal demokratin fungerar
(Linde & Ekman, 2003). I den vastsvenska SOM-undersdkningen mats ndjdheten med demokratin
genom frageformuleringen Hur nojd ar du pa det hela taget med det sétt pa vilket demokratin fungerar
i. Fragan mats pa olika nivaer: EU, Sverige, Vastra Gotalandsregionen samt kommunen.

| tabell 2.1 redovisas resultaten av nojdheten med demokratin pa de olika nivaerna. | likhet med
foregaende ar far bedomningen av demokratin i Sverige hogst andel néjda foljt av bedémningen av
demokratin i kommunen, Vastra Gotaland och sist EU. Det ar fler som ar ndjda &n inte ndjda med
demokratin pa alla nivaer forutom for EU. Daremot har andelen néjda med demokratin i EU okat
mycket, fran 36 procent 2016 till 48 procent 2018. En liknande 6kning av ndjdhet med demokratin i EU
kan noteras i den nationella SOM-undersokningen.

Tabell 2.1 N§jd med demokratin i EU, Sverige, Vastra Gotalandsregionen respektive hemkommunen,
Véstra Goétaland 2018 (procent)

Mycket Ganska Inte sérskilt Inte alls
Summa procent  Antal svar
nojd nojd nojd néjd
EU 3 45 41 11 100 2720
Sverige 12 54 26 8 100 2781
Véstra Gotalandsregionen 8 52 32 8 100 2716
Kommunen dér du bor 10 55 27 8 100 2759

Kommentar: Fragan lyder: Allmant sett, hur ngjd ar du med det sétt pa vilket demokratin fungerar i? Procentbasen utgérs av de som besvarat
respektive delfraga.
Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2018.

Nojdhet med demokrati & normalt relativt stabilt dver tid och inte paverkad i nagon storre utstrackning
av enskilda handelser. De forandringar som noteras de senaste aren &r inte heller speciellt stora sett i ett
langre tidsperspektiv, se figur 2.1. Né&r det galler demokratin i EU déremot kan vi se en langre trend av
stigande nojdhet med demokratin mellan 1998-2018. Sett Gver tid &r ett vanligt forekommande fenomen
den sd kallade valarseffekten, det vill sdga att nar det ar valar i Sverige tenderar nojdheten med
demokratin att stiga jamfort med aret innan. Valaret 2018 sticker dock ut i figuren, som det forsta valaret
under matperioden dar ingen 6kning av hur néjda invanarna ar med demokratin jamfort med foregaende
ar noteras. Nojdheteten med demokratin i EU och kommunen har visserligen stigit en procentenhet
vardera och néjdheten med demokratin i kommunen har minskat med tva procentenheter men det ar
inga statistiskt sakerstéllda forandringar. Istallet noteras ett motsatt ovanligt monster, att ndjdheten med
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demokratin i Sverige har minskat med 4 procentenheter mellan 2017 och 2018, en minskning som ar
statistiskt signifikant.

Figur 2.1  Mycket eller ganska néjd med demokratin i EU, Sverige, Véstra Gotalandsregionen och
kommunen, Véstra Gotaland 1998-2018 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Allmant sett, hur ngjd ar du med det sétt pa vilket demokratin fungerar i? Procentbasen utgrs av de som besvarat
respektive delfraga. Figuren visar de som ar mycket eller ganska nojda med demokratin.
Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 1998-2018.

Ytterligare en fraga relaterad till vastsvenskarnas bedémning av demokratin stalldes i den véstsvenska
SOM-undersokningen. | samband med ett antal fragor om hur oroad man var infor ett antal scenarier
ingick oro for forsvagad demokrati. Sammanlagt 74 procent har uppgett att de & mycket eller ganska
oroade for forsvagad demokrati 2018, en 6kning jamfort med 2017 da 68 procent var mycket eller
ganska oroade. Sammanfattningsvis ar en majoritet av vastsvenskarna atminstone ganska nojda med
demokratin i Sverige, Vastra Gétalandsregionen och i kommunen. Det noteras ingen positiv valarseffekt
pa ndgon niva, nagot som annars ar vanligt férekommande. Nojdheten med demokratin i EU har okat
stort sedan 2016, men samtidigt ar en stor majoritet av vastsvenskarna oroade for att demokratin haller
pa att forsvagas.

Fortroende for politiker och beslutande organ

Eftersom medborgarna Gverlater det politiska beslutsfattandet till folkvalda representanter ar fortroende
for folkvalda politiker en annan viktig indikator som anvands for att utvardera kvaliteten pa demokratin
(Craig m.fl., 1990). En forutsattning for ett legitimt demokratiskt system &r darfor att medborgarna har
fortroende for och kan lita pa sina valda politiker. | den vastsvenska SOM-undersokningen stalls fragan
Allmant sett, hur stort fortroende har du for det satt pa vilket foljande grupper skoter sitt arbete? Fragan
avser fortroende for politiker pa riksniva, politiker i Vastra Gotalandsregionen samt kommunpolitiker.
Resultaten redovisas i tabell 2.2. Alla grupper av politiker har fler negativa an positiva omdémen vilket
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aterges i balansmatten. Mest positiva omdomen har rikspolitiker f6ljt av kommunens politiker, dar 26
procent respektive 25 procent har mycket eller ganska hogt fortroende. Detta dar en 6kning med 3—4
procentenheter jamfort med foregaende ar, statistiskt sakerstillda forandringar. Lagst fortroende har
Vastra Gotalandsregionens politiker dar enbart 15 procent har mycket eller ganska hogt fortroende.
Dessutom uppger 18 procent av de svarande att de inte har nagon uppfattning i fragan, en stérre andel
jamfort med rikspolitiker och kommunpolitiker. Drygt en tredjedel av de svarande har uppgett att de
har ganska eller mycket litet fortroende for politiker pa alla nivaer. Vidare bendamner narmare en
tredjedel av Vastra Gotalands invanare att de varken har stort eller litet fortroende for nagon av
politikergrupperna. Eftersom Over hélften av de svarande uppger att de varken har stort eller litet
fortroende eller att de inte har nagon uppfattning om Vastra Gotalandspolitikerna indikerar det att
regionpolitikerna ar mer okanda an politikerna pa riks- och kommunniva. Hog kannedom bidrar till en
mer verkningsfull demokratisk process med storre mojlighet till dialog med medborgarna. Samtidigt &r
det i en demokrati viktigt att kunna stalla ansvariga politiker till svars, vilket blir svart om politikerna
ar okanda for invanarna (Holmberg, 2019). Det finns anledning att tro att en hog andel som inte har
nagon uppfattning eller uppger sig ha varken stort eller litet fortroende for politiker & sammankopplat
med lag politikerkannedom.

Tabell 2.2  Fortroende for politiker i Vastra Gotalandsregionen och kommunen, Vastra Gétaland 2018
(procent och balansmatt)

Varken stort
Mycket stortGanska stort eller litet Ganska litet Mycket litet  Ingen Summa  Balans-
fortroende fortroende fortroende fortroende fértroende uppfattning procent matt  Antal svar

Rikspolitiker 2 24 30 22 12 10 100 -8 2724
Vastra Gotalandsregionens 1 14 35 20 12 18 100 17 2783
politiker

Kommunens politiker 2 23 32 19 12 12 100 -6 2807

Kommentar: Fragan lyder: Allméant sett, hur stort fortroende har du for det sétt pa vilket foljande grupper skoter sitt arbete? . Procentbasen utgors
av de som besvarat respektive delfraga. Balansmattet visar andelen som svarat "mycket’ eller *ganska’ stort fortroende minus andelen som svarat
>ganska litet” eller "'mycket litet’ fortroende. Balansméattet kan variera mellan +100 (alla har stort fortroende) och -100 (alla har litet fortroende).
Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2018.

SOM-undersokningen i Vastra Gotaland mater aven invanarnas bedémning av hur kommunstyrelserna
respektive regionstyrelsen skéter sin uppgift. Huruvida ett beslutande organ skoter sin uppgift ar dels
ett betyg pa det allmanna fortroendet for de olika styrelserna och dels ett uttryck for hur medborgarna
varderar politikernas prestation. S& mycket som 61 procent uppger att de inte vet eller att de inte har
nagon uppfattning om sitt fortroende for regionstyrelsen och motsvarande siffra nar det galler
kommunstyrelserna &r 45 procent. Likt slutsatsen kring fortroendet for politiker &r den hdga andelen
som inte har nagon uppfattning eller valjer mittenalternativet en mojlig konsekvens av okénda politiker
och avsaknad av kdnnedom kring den politik som fors. Utfallen visar att fler avger ett negativt omdome
an ett positivt om regionstyrelsen, det vill sdga en stérre andel anser att regionstyrelsen skoter sitt arbete
daligt snarare an bra. Regionstyrelsen beddms mer negativt (-11) an kommunstyrelserna (+1).
Resultaten foljer monstret ifran tidigare ar.

Resultaten ar ganska likvérdiga i bedémningar avseende regionstyrelsen, daremot skiljer sig omddmet
om kommunstyrelsen beroende pa vart i regionen man bor. Boende i Skaraborg uppger mycket mer
positiva dn negativa omddémen om sin kommunstyrelse, 47 procent uppger att de anser att
kommunstyrelsen skoter sin uppgift bra. Motsvarande siffror for dvriga delregioner &r 26 procent i
Sjuhdrad och i Fyrbodal samt 24 procent i G6teborgsregionen.
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Tabell 2.3 Beddomning av hur regionstyrelsen respektive kommunstyrelsen skéter sin uppgift, Vastra
Gétaland 2018 (procent och balansmatt)

Varken bra  Ganska Mycket Ingen Summa  Balans-
Mycket bra Ganska bra eller daligt  daligt daligt  uppfattning procent matt  Antal svar
Regionstyrelsen, samtliga 1 13 31 17 8 30 100 -11 2820
Goteborgsregionen 1 13 29 17 8 32 100 -11 1586
Sjuhérad 0 12 35 15 6 32 100 -9 363
Skaraborg 1 15 33 17 7 27 100 -8 427
Fyrbodal 1 14 32 19 8 26 100 -12 444
Kommunstyrelsen, samtliga 3 25 26 18 9 19 100 +1 2853
Goteborgsregionen 2 22 25 19 11 21 100 -6 1604
Sjuhérad 1 25 30 15 7 22 100 +4 368
Skaraborg 8 39 25 11 3 14 100 +33 433
Fyrbodal 2 24 27 22 10 15 100 -6 448

Kommentar: Fragan lyder: Hur tycker du att kommunstyrelsen i den kommun dar du bor respekive regionstyrelsen i Vastra Gotaland skéter sin
uppgift?. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga. Balansmattet visar andelen som svarat *mycket’ eller *ganska’ stort fortroende
minus andelen som svarat *ganska litet” eller ‘mycket litet” fortroende. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla har stort fortroende) och -100 (alla

har litet fortroende).

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersékningen 2018.

Over tid sa har balansmatten forandrats i bade positiv och negativ riktning, se figur 2.2. En uppéatgéende
trend noteras i beddmningen av regionstyrelsen 2000-2010 och under perioden 2006-2010 var det en
liten majoritet som ansag att regionstyrelsen skotte sitt arbete bra. Jamforelsevis noterar regionstyrelsen
en likvardig bedémning 2018 som i borjan av 2000-talet. Bedomningen av kommunstyrelserna nadde
en topp 2006 men har sedan dess vant mot en nedatgdende trend och har de senaste aren natt
bottennoteringar dar det registrerats ungefar lika manga positiva som negativa omdomen.
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Figur 2.2 Beddmning av hur kommunstyrelsen respektive regionstyrelsen skéter sin uppgift, Vastra
Goétaland 1998-2018 (balansmatt)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur tycker du att kommunstyrelsen i den kommun dér du bor respekive regionstyrelsen i Vastra Gotaland skoter sin
uppgift? Svarsalternativen &r “mycket bra’, *ganska bra’, *varken bra eller dligt’, *ganska déligt’, >mycket daligt’ samt *ingen uppfattning’.
Balansmattet visar andelen som anser att arbetet i regionstyrelsen respektive kommunstyrelsen skéts bra minus andelen som anser att arbetet skots
daligt. Balansméttet kan variera mellan +100 (alla anser att arbetet skéts bra) och -100 (alla anser att arbetet skéts daligt). Procentbasen utgors av de
som besvarat respektive delfraga.

Kalla: De véstsvenska SOM-understkningarna 1998-2018.

Paverka politiska beslut

Upplevd majlighet att kunna paverka politiska beslut ar associerat med det allmanna fortroendet for
demokratin (Easton & Dennis, 1967). Kanslan att kunna paverka politiska beslut ar dessutom
sammankopplad med politiskt beteende och deltagande. Om medborgare anser att det politiska systemet
inte ar lyhort riskerar det politiska engagemanget att ebba ut (Karp & Banducci, 2008).

I den véstsvenska SOM-undersokningen undersoks invanarnas upplevda méjlighet att paverka politiska
beslut i EU, Sverige, Vastra Gotalandsregionen, kommunen och stadsdelen/del av kommunen.
Resultaten redovisas i tabell 2.4. Uppfattningen om att kunna paverka politiska beslut & som lagst pa
EU-niva, dar 6 procent anser att de har goda mdjligheter att paverka. Storst upplevd mojlighet att
paverka finns i kommunen dér 27 procent anser att de har goda maéjligheter, féljt av stadsdelen/del av
kommunen (24 procent), i Sverige (22 procent) och Véstra Gotalandsregionen (18 procent). Till en viss
del bekréftar resultaten antagandet att politiska system ndrmare medborgarna okar sannolikheten att
medborgarna kanner att de kan paverka.
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Tabell 2.4  Upplevd mojlighet att paverka politiska beslut pa olika nivaer, Vastra Gotaland 2018

(procent)
Mycket Ganska Varken goda Ganska Mycket
goda goda  ellerdaliga  déliga daliga Ingen Summa  Antal
mojligheter méjligheter méjligheter mojligheter méjligheter uppfattning procent svar  Balansmatt
EU 1 5 17 22 41 14 100 2823 -57
Sverige 2 20 27 23 20 8 100 2816 -21
Vastra Gotalandsregionen 2 16 30 21 20 11 100 2809 -23
Kommunen 3 24 30 17 16 10 100 2816 -6
Stadsdelen/del av 3 21 30 16 15 18 100 2801 7

kommunen

Kommentar: Fragan lyder: Vilka méjligheter anser du att du har att paverka politiska beslut i... Procentbasen utgors av de som besvarat respektive
delfréga. Balansmattet visar andelen som anser sig ha goda mjligheter att paverka politiska beslut bra minus andelen som upplever sig ha daliga
mojligheter. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla anser att de har goda mgjligheter) och -100 (alla anser att de har daliga mojligheter).
Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersékningen 2018.

Figur 2.3 redovisar vastsvenskarnas upplevda mojlighet att paverka politiska beslut i Vastra
Gotalandsregionen over tid uppdelat pd de fyra delregionerna. Overlag sa har kdnslan av att kunna
paverka politiska beslut kat dramatiskt sedan matningarnas start. En 6kning fran 3-5 procent 1999 till
15-19 procent 2018. Boende i Goteborgsregionen dr den grupp som upplever sig ha béast méjligheter
att paverka politiken i regionen, den om skillnaderna inte &r dramatiska. Vad galler resterande
delregioner ar skillnaderna 6ver aren mer subtila a&ven om vissa ar visar pa storre differenser anandra.

Figur 2.3 Upplevd mojlighet att paverka politiska beslut i Vastra Gétalandsregionen, Vastra
Gotaland 2000-2018 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Vilka méjligheter anser du att du har att paverka politiska beslut i... Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive
delfréga. Svarsalternativen ar ‘mycket goda méjligheter’, *ganska goda méjligheter’, *varken bra eller daliga majligheter’, *ganska déliga
méjligheter’, "mycket daliga mdjligheter’ samt *ingen uppfattning”. Figuren visar andeln som svarat mycket eller goda mojligheter att paverka.
Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive delfraga.

Kalla: Den véstsvenska SOM-undersokningen 1999-2018.
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Huruvida méjligheten att paverka politiska beslut skiljer sig at beroende pa kon, alder, utbildning samt
partisympati redovisas i tabell 2.5. Resultaten pekar pa att yngre personer upplever att de kan paverka
politiska beslut i hogre utstrackning &n aldre, skillnaden ar 11 procentenheter mellan 16-29 aringar och
65-85 aringar. Manniskor med hogre utbildning uppger ocksa att de har stérre mojlighet att paverka
jamfort med de som ingar i gruppen med lagst utbildningsniva. Nar det kommer till partisympati sa ar
det framfor allt Kristdemokraterna och Sverigedemokraterna som sticker ut dar enbart 6 respektive 8
procent upplever sig kunna paverka. For Miljopartiet som uppvisar den hogsta andelen ar motsvarande
siffra 31 procent, foljt av Vansterpartiet pd 23 procent och Socialdemokraterna pa 22 procent.
Moderaterna s sympatisorer har en lagre andel som anser sig kunna paverka an genomsnittet, 15 procent.
Det finns inga direkta skillnader i upplevd majlighet att paverka politiska beslut mellan kvinnor och
man.

Tabell 2.5 Upplevd mdjlighet att paverka politiska beslut i Vastra Gotalandsregionen

Upplevd méjlighet att paverka politiska

beslut i Véstra Gétalandsregionen Antal svar
Samtliga 18 2809
Kdn
Kvinna 18 1469
Man 17 1330
Alder
16-29 ar 23 412
30-49 ar 22 810
50-64 ar 17 780
65-85 ar 12 807
Utbildning
Lag 10 383
Medellag 15 773
Medelhdg 21 656
Hég 22 930
Partisympati
Vénsterpartiet 23 262
Socialdemokraterna 22 683
Centerpartiet 19 337
Liberalerna 20 205
Moderaterna 15 445
Kristdemokraterna 6 190
Miljopartiet 31 140
Sverigedemokraterna 8 344
Feministiskt initiativ (25) 24
Demokraterna (14) 14
Annat parti (15) 48

Kommentar: Fragan lyder: Vilka méjligheter anser du att du har att paverka politiska beslut i.... Procentbasen utgors av de som besvarat respektive
delfraga. Svarsalternativen ar *mycket goda méjligheter’, *ganska goda méjligheter’, *varken bra eller daliga mojligheter’, *ganska daliga
méjligheter’, "mycket déliga méjligheter” samt *ingen uppfattning’. Figuren visar andeln som svarat mycket eller goda mojligheter att paverka.
Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfrga. Svarande inom parantes har mindre &n 50 personer som besvarat fragan och ska darmed
tolkas med forsiktighet.

Kélla: Den véstsvenska SOM-undersgkningen 2018.

Politiskt deltagande

Tva nyckelindikatorer i den demokratiska dialogen ar politiskt intresse och vana att diskutera politik.
Figur 2.4 visar resultaten av andelen som diskuterat politik minst en gang i veckan samt andelen som
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uppgett att de har ett mycket eller ganska stort politiskt intresse. Bada parametrarna visar pa en
forhallandevis stabil men positiv utveckling 6ver tid och har f6ljt varandra relativt val. Skillnaden
mellan hur manga som diskuterat politik och som har ett politiskt intresse minskade till och med under
2018, orsakat framfor allt av en stor okning pa 14 procentenheter bland de som diskuterat politik minst
en gang i veckan. Valaret 2018 och de turbulenta efterdyningarna ar en trolig forklaring till 6kningen,
noterbart ar emellertid att den stora 6kningen sticker ut over tid och kan jamforas de relativt modesta
valarseffekter som noteras 2014, 2010 och 2006.

Figur 2.4  Andel som diskuterat politik minst en gang i veckan och andel som ar mycket eller ganska
intresserad av politik, Véstra Gétaland 1993-2018 (procent)
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Kommentar: Fragarna lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna: Diskuterat politik? och “’Hur intresserad ar du i allmanhet av
politik?” Figuren visar andelen som diskuterat politik minst en gdng i veckan samt andelen som angett att de har ett mycket eller ganska stort intresse
for politik. Procentbaserna utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 1993-2018.

Tabell 2.5 visar skillnaden i olika grupper avseende diskuterat politik och politiskt intresse. Tidigare
litteratur visar pa att det politiska sjalvfortroendet, t ex att man regelbundet diskuterar politik ar storre
bland vissa grupper i samhallet (Southwell, 2012). | tabell 2.6 kan vi se att man, aldre personer, de med
hogre utbildning samt boende i Goteborgsregionen uppvisar hogre nivaer av politiskt intresse. De tva
sistnamnda grupperna visar samma monster nar det galler att diskutera politik. Skillnaderna inom
grupperna ar framfor allt patagliga nar det galler uppnadd utbildningsniva, dar det skiljer 30
procentenheter mellan de som har lag och hog utbildning i diskuterat politik och 23 procentenheter for
samma grupper med avseende politiskt intresse.

26



Tabell 2.6 Diskuterat politik och politiskt intresse i olika samhallsgrupper, Véastra Gétaland 2018
(procent och antal)

Diskuterat politik minst Politiskt Minsta antal svar
en gang i veckan intresse

Samtliga 50 66 2798
Kon
Kvinna 49 60 1468
Man 51 72 1320
Alder
16-29 ar 46 59 407
30-49 ar 53 64 795
50-64 ar 52 63 778
65-85 ar 47 72 818
Utbildning
Lag 34 54 382
Medellag 44 59 775
Medelhdg 50 67 659
Hég 64 77 936
Delregion
Goteborgsregionen 54 69 1578
Sjuhérad 44 60 358
Skaraborg 49 62 420
Fyrbodal 42 61 424

Kommentar: Fragarna lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna: Diskuterat politik? och “Hur intresserad ar du i allmanhet av
politik?” Andelen som diskuterat politik avses de som diskuterar minst en gang i veckan. Andelen som har et politiskt intresse avses de som angett
att de har ett mycket eller ganska stort intresse for politik. Procentbaserna utgérs av de som besvarat respektive delfraga.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersékningen 2018.

Sammanfattning

| Vastra Gotalandsregionens styrdokument ”Vision Vastra Gétaland — Det goda livet” ingar “Trygghet,
gemenskap och delaktighet i samhillslivet” som en av definitionerna pa Det goda livet. Delaktighet i
samhéllet kan kopplas till vastsvenskarnas syn pa demokrati och deras politiska deltagande. Det héar
kapitlet visar hur invanarna i Vastra Gotaland bedomer demokratin och det politiska styret samt i vilken
utstrackning de kénner att de kan delta och engagera sig politiskt.

Sammantaget visar resultaten att majoriteten av de boende i Véstra Gotaland ar néjda med demokratin.
Déremot uteblev den 6kning av néjdhet 2018 som normalt férekommer under valar. Fortroendet for
politiker ar alltigenom lagt, och bedomningen av Vastra Gotalandsregionens politiker ar betydligt samre
an for politiker pa riks- och kommunniva. En storre andel bedomer att regionstyrelsen skéter sin uppgift
daligt 4n bra. Samtidigt ges kommunstyrelserna likvardigt positiva som negativa omdomen. Andelen
som anser sig kunna paverka politiska beslut i Vastra Gotalandsregionen ar lagre an i Sverige,
kommunen och stadsdelen/del av kommunen. Trenden dver tid ar dock att fler och fler anser sig ha
mojlighet att paverka. Resultaten visar ocksa att det politiska intresset ar stort och att andelen som
diskuterar politik regelbundet 6kade markant 2018.

Beddmning av demokratin och det politiska styret

Nojdheten med hur demokratin fungerar ar hégst pa nationell niva féljt av bedomningen av demokratin
i kommunen, Véstra Gotaland och sist EU. Normalt ar omddmet géllande demokratin relativt stabilt
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over tid forutom nar det ar valdr i Sverige da nojdheten tenderar att stiga jamfort med aret innan. Valaret
2018 sticker dock ut som det forsta aret under matperiodens 20 ar dar ingen 6kning av néjdheten med
demokratin jamfort med foregaende ar noterats. Istéllet har i ndjdheten med demokratin i Sverige och
Vastra Gotalandsregionen minskat, en trolig effekt av det osdkra och turbulenta efterspel av
riksdagsvalet da merparten av svaren samlades in. Bedomningen av riks- och kommunpolitiker okade
daremot i positiva omdomen jamfort med foregaende ar. Vastra Gétalandsregionens politiker atnjuter
dock betydligt lagre fortroende an évriga politiker. Samtidigt visar resultaten att en stor andel uppger
att de varken har stort eller litet fortroende eller att de inte har nagon uppfattning om regionens politiker.
Det indikerar mojligen att regionpolitikerna ar okanda for invanarna i regionen. Samma monster
aterfinns nar regionstyrelsen bedéms. Omdomet ar negativt men en storre andel uppger att de inte vet
eller inte har ndgon uppfattning, vilket d&ven kan tyda pa en bristande kdnnedom om den politik som
bedrivs av regionen. Bedémningarna av kommunstyrelserna far nagot béttre betyg. Daremot visar
utvecklingen 6ver tid att sedan toppnoteringen 2006 har de positiva bedémningarna minskat och de
senaste aren har lika stora andelar givit positiva som negativa betyg. Vidare visar bedémningarna av
kommunstyrelserna pa regionala skillnader. Boende i Skaraborg &r betydligt mer positiva till sina
kommunstyrelser &n 6vriga delregioner.

Politiskt deltagande och engagemang

Upplevd majlighet att paverka politiska beslut ar storst i kommunen, dér éver en fjardedel anser sig ha
mycket eller ganska god mojlighet att paverka. Darefter foljer stadsdelen/del av kommunen, Sverige,
Vastra Gotalandsregionen och sist EU. Storst andel som anser sig kunna paverka politiken i Vastra
Gatalandsregionen aterfinns i Goteborgsregionen dven om skillnaderna mellan delregionerna ar sma.
Under de senaste 20 aren har andelen som anser sig ha méjlighet att paverka politiska beslut i regionen
okat mycket aven om nivan fortfarande ar forhallandevis lag. Daremot aterfinns stora skillnader i
kanslan av att kunna paverka mellan olika sociodemografiska grupper. Yngre och hogutbildade
personer upplever i hogre grad att de kan paverka an éldre och lagutbildade. Skillnader mellan olika
samhallsgrupper ar ocksa patagliga nar det galler politiskt intresse och bland de som regelbundet
diskuterar politik. Overlag &r det politiska intresset i regionen hogt, men man, aldre personer,
hogutbildade samt boende i Goteborgsregionen uppvisar betydligt hogre nivaer av politiskt intresse.
Andelen som diskuterar politik regelbundet 6kade mycket 2018, men varierar stort beroende pa
utbildningsniva. Hogutbildade diskuterar politik i mycket hogre utstrackning an lagutbildade.

Resultaten pekar mot att det regionala styret samt de regionala politikerna verkar vara relativt okanda
for invanarna i Vastra Gotaland. Givet dessa resultat ar starkt medborgardialog och 6kat synliggérande
av regional politik omraden mojliga omraden som kan starka den regionala demokratin. Invanarna i
Vastra Gotaland har samtidigt ett stort politiskt intresse och att andelen som diskuterat politik 6kat
betydligt tyder pa att befolkningen i regionen &r engagerad, trots nivaskillnader bland olika
socioekonomiska grupper.
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3. Kultur och fritid

Ett av fem fokusomraden i Vision Vastra Gotaland — Det goda livet (2005) ar kultur. | den
vastsvenska SOM-undersokningen méats medborgarnas vanor och aktiviteter, som i manga fall
direkt eller indirekt kan kopplas till kultur av olika slag. Det har kapitlet utgar fran dessa vanor
for att studera vastsvenskarnas overgripande livsstil, och kartlagger vilka grupper som deltar
mer aktivt &n andra utifran visionens mal om en region for alla. Inledningsvis avhandlas fritid
och foreningsliv, och darefter studeras kulturliv och hur kulturbegreppet tar sig uttryck i
regionen.

SOM-undersokningarna har matt vanor sedan slutet av attiotalet. Till skillnad fran attityder som ibland
forandras relativt hastigt tenderar vanor att vara stabila 6ver tid, men vissa delfragor kan anda hjalpa till
att fanga upp langsamma forandringar i samhallet. Tva allmanna exempel pa detta &r den sedan90- talets
borjan ckande andelen restaurangbesok och minskande graden av morgontidningslasning pa papper i
Sverige (Andersson & Martinsson, 2018).

For saval kultur som fritid star det klart att mycket av det vi gor pa var lediga tid, manga av de
sammanhang vi deltar i och mycket av det kulturutévande vi agnar oss at inte tacks in av SOM-
undersokningarna (se Bové & Jansson, 2017). Exempelvis méattes 2018 fa exempel pa skapande konst
sasom maleri, skulptur, poesi eller musikskapande (skiljt fran spela instrument). De fragor som
presenteras kan anda ses som en fingervisning for generella beteendemonster, och visar ofta pa relevanta
skillnader mellan olika grupper.

Fritid och foreningsliv

Som figur 3.1 illustrerar &r utforandet av de vanor som regelbundet méts i den véstsvenska SOM-
undersokningen generellt stabila Over tid. Diskuterat politik & den vana som tenderar att svanga
kraftigast, da den normalt foljer de svenska valcyklerna. 2018 sa diskuterade vastsvenskarna mer politik
an nagonsin under hela méatperioden, 72 procent av de svarande gjorde det minst en gang i manaden
jamfort med 61 procent forra valaret 2014. Valet 2018 innehdll manga av de faktorer som forskning
menar Okar valdeltagande och intresse, sd som en hdg konfliktniva och en 6kad parlamentarisk
osékerhet (Oscarsson et al., 2018), vilket kan vara en forklaring. Aven om &rets méatning visade ett
noterbart hogt deltagande dven for ett valar sa ar detta en aktivitet som blivit nagot vanligare med tiden
— kanske i samband med introducering av nya plattformar fér dialog och diskussion (Andersson et al.,
2017). En annan vana som tidigare verkade bli allt vanligare men nu tycks stabiliserat sig ar gatt pa
restaurang/pub/bar pa kvallstid, vilket 42 procent av respondenterna sager sig ha gjort minst en gang i
manaden 2018.

Umgas med vanner, varit ute i naturen samt tranat/motionerat ar mycket vanligt férekommande
aktiviteter bland de svarande i de vastsvenska SOM-undersokningarna, och nagot som mellan 80 och
90 procent av de svarande sager sig gora minst en gang i manaden. En minst lika vanlig aktivitet &r att
se pa film/tv-serie, nagot 92 procent av respondenterna sager sig ha gjort minst en gang i manaden, men
da fragan har en ny formulering sedan 2018 illustreras vanan endast i tabell 3.1. Drygt halften av
vastsvenskarna har last en bok minst en gang i manaden medan en tiondel lika regelbundet bescker
gudstjanster eller andra typer av religiosa moten. 2008 gjordes en forandring i frageformuleringen for
det som idag heter sjungit i kor/spelat musikinstrument, varfor endast resultat fran och med detta ar
redovisas.
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Figur 3.1  Fritidsaktivitet minst en gang i manaden, Véastra Gétaland 1998-2018 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande? med svarsalternativen Ingen gang, Nagon géng under

de senaste 12 man, Nagon gang i halvaret, Nagon gang i kvartalet, Nagon gang i manaden, Nagon gang i veckan och Flera ganger i veckan. Figuren
visar andelen som valt alternativet Nagon gang i manaden eller oftare. Streckad linjer betyder att fragan antingen inte stéllts eller skiljer sig négot fran
Gvriga ar i formuleringen. Procentbasen utgdrs av de som besvaratdelfragan.

Kalla: De vastsvenska SOM-undersokningarna 1998-2018.

Trots att dessa vanemaonster ser relativt stabila ut kan vi se flera skillnader nér resultaten bryts ner pa
olika grupper. Tabell 3.1 nedan redovisar tio olika vanor som generellt kan klassas som fritidsaktiviteter

fran den vastsvenska SOM-undersokningen 2018.

Utbildning ar den variabel i SOM-undersdkningen som ger storst utslag for majoriteten av dessa
aktiviteter. Overlag dgnar sig de med hogre utbildningsniva i storre utstrackning at samtliga aktiviteter
med undantag for besokt gudstjanst eller religiosa moten dar svarande med medellag och medelhdg
utbildning deltar nagot mer. Storst skillnader med avseende pa utbildningsniva aterfinns for last nagon
bok, diskuterat politik och lyssnat pa podcast. 42 procent av de med lag utbildning svarar att de last bok
en gang i manaden eller oftare det senaste aret, jamfort med 72 procent bland de med hog utbildning.
For vanan umgatts med vanner &r skillnaderna mellan olika utbildningsnivaer mycket liten.

Aven virt att notera ar hur last ndgon bok och besokt bibliotek skiljer sig mellan konen. Enligt
understkningen agnar kvinnor sig at bada dessa lasningsrelaterade vanor i hogre utstrackning &n man.
68 procent av kvinnorna sager sig ha last bok minst en gang i manaden manad jamfort med 46 procent
av mannen. Enda vanan dar mén ar mer aktiva &r diskuterat politik och 74 procent av ménnen séger sig
gora det minst en gang i manaden jamfort med 71 procent av kvinnorna. Individer uppvuxna i huvudsak
utanfor norden &r mer frekventa besokare av bibliotek samt gudstjanster eller religidsa méten, medan
individer i huvudsak uppvuxna i norden i hogre utstrdckning har diskuterat politik. 1 ovrigt &r
skillnaderna mellan de bada grupperna inte sarskilt stora.

Aldre besoker gudstjanst/religiost méte i hogre utstrackning an yngre. Omvant finns kraftiga
aldersskillnader for lyssnat pa podcast och aven delvis for sjungit i kor/spelat musikinstrument. | bada
dessa fall agnar sig yngre oftare at aktiviteten an aldre. Hela 60 procent av de svarande i gruppen 16—
29 ar sager sig ha lyssnat pa podcast en gang i manaden eller oftare medan de som anger detsamma i
aldersgruppen 65-85 bara &r 11 procent. Podcast &r ett relativt nytt fenomen samt att det i regel kraver
en smarttelefon eller dylikt vilket delvis kan forklara de stora skillnaderna. For majoriteten av de métta
fritidsaktiviteterna sa deltar hoginkomsttagare i hdgre utstrackning och den storsta skillnaden aterfinns
for att nagon gang i manaden ha diskuterat politik och lyssnat pa podcast. For vanorna besokt bibliotek,
besokt gudstjanster eller religiosa méten samt sjungit i kor/spelat instrument sd ar omvant
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laginkomsttagare mer frekventa utGvare. | gruppen subjektiv klass &r spridningen stor for vilken
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delgrupp som gor vanorna i stérst utstrackning och for majoriteten av vanorna finns heller inga stora
skillnader mellan delgrupperna.

Geografiskt ar goteborgarna mojligen lite mer benagna att diskutera politik och lasa ndgon bok men lite
mindre benégna att besoka gudstjanst eller religiost mote &n Ovriga. | Gvrigt syns inga dramatiska
geografiska skillnader. Vad galler livstillfredstallelse kan vi notera att den lilla grupp som inte ar nojd
inte skiljer sig markbart fran évriga vad galler majoriteten av de fritidsaktiviteter som ofta gors pa egen
hand i hemmet. Storst variation finns for vanorna umgas med vanner samt varit ute i naturen/friluftsliv,
dar de som inte ar ndjda med sina liv gor det i betydligt mindre utstrackning. Att individer som ar ndjda
med sina liv umgas mer med vanner ligger i linje med tidigare studier som pekar pa starka samband
mellan upplevd lycka och att umgas med vanner (Vastra Gotalandsregionen, 2018).

Tabell 3.1 Fritidsaktivitet minst en gang i manaden i olika grupper i Vastra Gotaland, 2018 (procent)

§ 5.z 5 « -8% , & 5 & .
S% S5g5& € 22 w2 S8 E 5 £x xS ER S35
B8 S22 3x 9% =2E£R S=2 23E 5= 985 838 £E
S22 SEE S8 o5 A8 $2E SE€ 68 maT I8 S5
Samtliga 82 85 57 27 92 13 91 72 11 32 2646
Kon
Kvinna 83 88 68 32 95 12 92 71 13 34 1402
Man 80 82 46 22 91 13 90 74 8 29 1234
Alder
16-29 ar 87 78 47 25 94 18 93 69 8 60 384
30-49 ar 81 86 57 29 95 14 89 78 9 46 758
50-64 ar 80 88 61 22 94 13 90 74 9 27 735
65-85 ar 78 85 61 31 88 10 91 65 13 11 762
Utbildning
Lag utbildning 75 80 42 21 84 6 88 54 9 9 359
Medellag utbildning 78 83 47 20 94 12 91 66 11 31 724
Medelhdg utbildning 83 86 61 30 93 12 90 73 11 35 627
Hdog utbildning 86 87 72 35 95 18 92 85 9 42 885
Inkomst
Max 14 999 SEK 77 80 56 33 90 14 90 60 15 26 590
Mellan 15 000 och
34 999 81 85 56 28 93 12 91 71 9 31 1281
Mer &n 35 000 SEK 86 88 63 21 94 13 93 85 7 42 692
Subjektiv klass
Arbetarhem 78 82 48 23 90 10 88 64 10 29 994
Jordbrukarhem 69 91 44 15 88 14 87 61 16 10 77
Tjanstemannahem 83 86 65 30 95 14 93 79 9 36 953
Hogre 88 90 74 33 92 17 94 84 12 38 271
tjanstemannahem
Foretagarhem 84 88 63 28 94 15 97 76 12 32 202
Huvudsaklig uppvaxt
I norden 82 86 58 26 94 13 92 73 8 33 2338
Utanfor norden 76 80 57 42 85 15 85 60 25 29 185
Delregion
Goteborgsregionen 82 85 61 30 91 14 91 76 8 36 1572
Sjuhérad 79 88 55 25 92 12 89 66 12 31 352
Skaraborg 86 85 53 26 93 13 94 70 14 30 420
Fyrbodal 79 84 55 21 92 12 90 67 9 24 436
Livstillfredsstéllelse
Mycket njd med livet 86 89 62 27 94 13 96 75 10 36 889
Ganska nojd med livet 79 84 55 28 91 12 90 69 10 31 1526
Inte ndjd med livet 72 69 49 28 91 13 81 75 8 27 200

Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande? med svarsalternativen Ingen gang, Nagon gang under de
senaste 12 mén, Nagon géng i halvaret, Nagon géng i kvartalet, Nagon gang i manaden, Nagon géng i veckan och Flera ganger i veckan. Figuren
visar andelen som valt alternativet N&gon gang i mé&naden eller oftare. Lagutbildad - e fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola,
medellagutbildad - studier eller examen vid gymnasium, folkhdgskola etc., medelhogutbildad - eftergymnasialutbildning (ej hogskola/universitet)
eller studier vid hogskola/universitet, hogutbildad - examen (inkl forskarutbildning) frn hogskola/universitet. Goteborgsregionen inkluderar
respondenter i Kungsbacka. Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kalla: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2018.
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I den véstsvenska SOM-understkningen méts dven medlemskap i olika typer av fdéreningar och
organisationer. Dessa typer av medlemskap har historiskt setts som ett allmant matt pa engagemang i
civilsamhallet och trots att detta engagemang, i alla fall i den form det mats i SOM-undersokningarna,
har minskat nagot i Vastsverige sedan mitten av 00-talet (Andersson et al, 2017) har regionen fortsatt
en stark forenings- och folkrorelsetradition med manga anslutna medlemmar.

Sjunkande antal féreningsmedlemmar ar inte bara en utveckling som har setts i Vastsverige utan i hela
riket under de senaste 25 aren (Boije & Ottervik, 2014). En av orsakerna sags vara att det har blivit
mindre och mindre vanligt att vara medlem i en facklig organisation (Boije, 2014). Som figur 3.2 visar
bekraftar 2018 ars vastsvenska SOM-undersokning inte denna tidigare trend, utan 42 procent av de
svarande séger sig vara fackligt anslutna att jamfora med 40 procent 2017 och 38 procent 2016. Om det
har skett en minskning Over tid av andelen fackligt anslutna tycks detta nu ha stannat av eller till och
med vant.

Det finns generella svarigheter med att jamfora den totala andelen foreningsmedlemmar i
undersokningen 2018 med tidigare véastsvenska SOM-undersokningar, eftersom de listade
foreningsalternativen skiljer sig nagot fran tidigare ar. Sarskilt inkluderas fran 2017 ars véstsvenska
SOM-undersokning Svenska kyrkan, frikyrka, religios organisation som ett exempel pa ett
medlemskap. Tydligt ar att manga svarande da paminns om att de faktiskt & medlemmar i Svenska
kyrkan eller motsvarande, varvid andelen medlemmar i ndgon forening 2018 landar pa 83 procent
jamfort med 76 procent 2016. Vid kontroll for detta genom att exkludera de som sédger sig endast vara
medlemmar i Svenska kyrkan, frikyrka, religios organisation ar det allmanna foreningsmedlemskapet
pa stabila 76 procent.

Det kyrkliga medlemskapet & med 43 procent den vanligaste typen av medlemskap i 2018 ars
undersokning, men som figur 3.1 visar besoker endast 11 procent gudstjanster eller religiésa moten pa
manatlig basis. Eftersom fragan om féreningsmedlemskap inkluderar alternativen Ja, och jag deltar
aktivt i verksamheten samt Ja, och jag har nagon form av uppdrag finns méjlighet att studera sa kallat
aktivt deltagande. Det aktiva deltagandet inom medlemskapet i Svenska kyrkan &r bland de lagsta bland
alla studerade medlemskap och 4 procent svarar att de deltar aktivt och/eller har nagon typ av uppdrag
i Svenska kyrkan. En mojlig slutsats ar att det kyrkliga medlemskapet, till skillnad fran manga av de
andra som maéts, inte alltid ar resultatet av ett aktivt val. En annan forklaring kan vara att det kyrkliga
medlemskapet séllan krdver samma aktiva deltagande som exempelvis ett medlemskap i en
idrotts/friluftsforening ofta ar forknippat med.

Efter kyrkan och facket ar det vanligast att vara medlem i nagon typ av idrotts- eller friluftsforening,
nagot som 32 procent av vastsvenskarna sager sig vara. Efter detta finner vi valgérenhetsorganisation,
pensionarsforening, kulturférening och hembygdsforening som relativt vanliga typer av medlemskap.
Det viéldigt laga antalet medlemmar i invandrarférening (1 procent) bland de svarande i den
Vastsvenska SOM-undersokningen kan till viss del vara en effekt av att undersdkningen endast
genomfors pa svenska samt att invandrargrupper manga ganger och av olika anledningar &r
underrepresenterade i enkatundersdkningar. Att slutligen nastan en fjardedel (23 procent) séger sig vara
med i annan typ av forening/organisation indikerar att undersokningen tacker in langtifran alla de typer
av medlemskap och engagemang vastsvenskarna agnar sig at.
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Figur 3.2 Medlemskap i olika typer av foreningar, Véastra Gotaland 2017, 2018 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Ar du medlem i ndgon typ av forening/organisation? med svarsalternativen Nej, Ja samt ...och jag deltar aktivt i
verksamheten och ...och jag har n&gon typ av uppdrag. Samtliga Ja alternativ har slagits ihop till Medlem. Lagsta antal svarspersoner &r 2 540.
Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga. Gra staplar indikerar 2017 érs nivaer.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2017-2018.

Kulturliv i Vastra Gotaland

Kultur ar ett stort och svardefinierat begrepp, som kan sdgas innefatta en majoritet av om inte all
mansklig aktivitet (Regeringskansliet, 2009). Vastra Gotalandsregionen har som mal att vara en ledande
kulturregion dar alla medborgare har kultur som kraftkélla och deltar aktivt i kulturlivet (Vastra
Gotalandsregionen, 2005). I SOM-undersdkningarna studerar vi deltagande i huvudsak via vara
matningar av vanor, men dven de boendes attityder gentemot Vastra Gdétalandsregionens arbete med
avseende pa kultur undersoks.

Att det sistnamnda kan vara svart att ta stallning till framgar i och med att 25 procent av de svarande
valde alternativet ingen uppfattning pa fragan Allméant sett, hur tycker du att Vastra Gétalandsregionen
skoter sin uppgift nar det galler: Kultur ar 2018. De som tar stdllning ger dock Vaéstra
Gotalandsregionens arbete ett gott betyg, ddr 32 procent svarar mycket eller ganska bra och endast 11
procent svarar mycket eller ganska daligt. Detta ger ett balansmatt pa +21 och endast Regionens arbete
med tandvard far ett hogre betyg.

Vid sidan av fritidssysslor som att se pa film eller spela musik, vilka tveklost ocksa kan inkorporeras i
det vida begreppet kultur, bendmns sex specifika vanor som klassiska kulturvanor. Dessa har
gemensamt att de utfors utanfor hemmet, gors relativt sallan, och innebar ndgon form konstnarlig
upplevelse. Det handlar om besok pa museer, konserter, biografer, teatrar eller i operasalonger. Da dessa
frekvenser skiljer sig markant fran exempelvis att trana eller lasa bocker redovisas dessa istallet pa
kvartalshasis. Figur 3.3 visar tidsserier 6ver andelen som sager sig ha dgnat sig at aktiviteten en gang i
kvartalet eller oftare under de senaste tolv manaderna.

Att ga pa bio ar klart den vanligaste aktiviteten och nagot som omkring 30 procent av véstsvenskarna
sager sig ha gjort minst en gang i kvartalet vid senaste mattillfallet 2015, och det dven denna vana som
fluktuerar mest 6ver tid. Nast vanligaste aktiviteten ar att ga pa museum som efter sin toppnotering 2013
med 19 procent har haft sjunkande nivaer men nu tycks ha stabiliserat runt 15 procent. Sedan
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februari 2016 ar fri entré aterinfort vid 18 statliga museer i Sverige (Regeringskansliet, 2016) men
endast ett av dessa ligger i Vastra Gotaland sa det tycks inte paverka métningen. For resterande fyra
kulturvanor sa ror det sig i praktiken om tamligen sma skillnader i deltagandet och nivaerna praglas av
en relativ stabilitet Gver tid. Att ga pa teater och rock-/popkonsert &r ndgot som omkring en tiondel av
respondenterna sager sig ha gjort en gang i kvartalet eller oftare, och det &r framforallt andelen som
sager sig har gatt pa rock-/popkonsert som vuxit pa senare tid. Sedan bottennoteringen 2010 har andelen
som sager sig gatt pa rock-/popkonsert mer an fordubblats. | nulaget &r att ga pa konsert med klassisk
musik den minst populara kulturvanan i undersokningen och endast 4 procent sager ha gjort detta pa
kvartalsbasis. Klassisk konsert mattes tidigare bara med texten gatt pa konsert vilket forklarar den
kraftiga nedgangen fran och med 2005 ars matning.

Figur 3.3 Kulturaktivitet minst en gang per kvartal, Véastra Gétaland 1998-2018 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande? med svarsalternativen Ingen gang, Nagon géng under de
senaste 12 mén, N&gon géng i halvaret, Nagon gang i kvartalet, Ndgon gang i manaden, Nagon gang i veckan och Flera génger i veckan. Figuren
visar andelen som valt alternativet Nagon gang i kvartalet eller oftare. Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive delfraga. Kalla:
De vastsvenska SOM-undersokningama1998-2018.

Bakom dessa, i forhallande till fritidsaktiviteterna, relativt laga deltagarnivaer, doljer sig i vissa fall
stora gruppskillnader som askadliggors i tabell 3.2. Kvinnor dr nagot 6verrepresenterade for samtliga
aktiviteter utom gatt pa rock-/popkonsert. Aldre gar i hogre utstriackning pa konsert med klassisk musik
medan yngre i betydligt hogre utstrackning gar pa rock-/popkonsert. Utbildningsniva och subjektiv
klass korrelerar ocksa tydligt med deltagandet inom samtliga kulturvanor, och det ar hogutbildade samt
personer fran tjanstemannahem/hdgre tjanstemannahem/foretagarhem som deltar i hogre utstrackning.
Dessa gruppers generellt hogre deltagande ar etablerat i tidigare forskning, och framforallt for mer
klassiska och finkulturella” aktiviteter (se exempelvis Bourdieu, 1979/1993; Purhonen, Gronow &
Rahkonen, 2011). Inom de olika inkomstgrupperna aterfinns inte riktigt samma monster,
hdginkomsttagare deltar i ungefar samma utstrdckning som 6vriga grupper vilket indikerar att inkomst
spelar en mindre roll for dessa typer av kulturvanor. Enda kulturaktiviteten dar personer med hogre
inkomst deltar i klart hogre utstrackning &r att ga pa rock/popkonsert.

Invanare i Goteborgsregionen agnar sig i hogre utstrackning at samtliga kulturvanor jamfort med
invanare i resterande delar av regionen, med undantag for konsert med klassisk musik dar
skaraborgsborna ar lika aktiva. Vart att notera ar att skillnaderna ar forhallandevis sma och den
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identifierade variationen mellan de olika regionerna forutsatts framst ha med utbudet i den storre staden
att gora. Att vara bosatt i samma eller narliggande kommun som ett besoksmal har i den storre analys
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som redovisas i kapitlet Kultur hit och kultur dit (Magnusson & W. Bové 2019) visat sig vara tydligt
samvarierat med att besoka det aktuella bestksmalet. Den lilla grupp personer som séger sig inte vara
nojda med sina liv skiljer sig nagot fran Gvriga. De deltar generellt i lagre utstrackning i kulturvanorna,
dven om rock-/popkonsert tycks ganska tillganglig ocksa for denna grupp. Monstren i tabell 3.2 kanns
igen fran tidigare ars kulturkartlaggningar (Andersson et al., 2018) och &ven fran tidigare studier
(Jansson & W. Bove, 2017). Demografiska faktorer samvarierar helt enkelt valdigt ofta med dessa typer
av kulturvanor.

Tabell 3.2 Kulturaktivitet minst en gang per kvartal i olika grupper i Véstra Gotaland, 2018 (procent)

Gatt pa Gétt pa
opera/ konsert med Besokt /gjort
Gatt pa rock- musikal/ klassisk minst nagot av Minsta
Gétt pa teater  / pop-konsert balett musik alternativen antal svar
Samtliga 9 10 6 4 20 2659
Kon
Kvinna 13 8 7 5 22 1401
Man 6 12 4 4 17 1248
Alder
16-29 ar 10 16 7 4 22 385
30-49 ar 7 13 3 3 18 764
50-64 ar 10 11 7 5 22 735
65-85 &r 13 3 8 8 19 773
Utbildning
Lag utbildning 7 2 4 3 11 363
Medellag utbildning 7 10 6 3 16 729
Medelhdg utbildning 10 11 6 4 20 632
Hdg utbildning 13 13 9 8 26 887
Inkomst
Max 14 999 SEK 10 8 7 5 18 596
Mellan 15 000 och 34 999 9 9 6 3 18 1288
Mer &n 35 000 SEK 11 14 7 6 24 694
Subjektiv klass
Avrbetarhem 5 7 4 1 14 1003
Jordbrukarhem 6 5 2 3 14 77
Tjanstemannahem 10 12 6 5 24 955
Hdgre tjanstemannahem 15 11 11 11 27 273
Foretagarhem 15 11 15 8 27 202
Huvudsaklig uppvaxt
I norden 9 10 5 4 20 2348
Utanfor norden 13 8 10 8 19 185
Delregion
Goteborgsregionen 13 13 7 5 24 1574
Sjuhéarad 9 7 4 3 16 357
Skaraborg 7 6 5 5 14 424
Fyrbodal 7 6 3 2 14 438
Livstillfredsstéllelse
Mycket néjd med livet 10 10 8 5 22 897
Ganska ndjd med livet 10 11 5 4 19 1532
Inte n6jd med livet 1 8 3 1 13 201

Kommentar: Frégan lyder: Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande? Tabellen visar andelen som svarat att de gér de olika
aktiviteterna ndgon gang i kvartalet eller oftare. L&g utbildning - ej fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola, medelldg utbildning - studier
eller examen vid gymnasium, folkhdgskola etc., medelhtg utbildning - eftergymnasialutbildning (ej hdgskola/universitet) eller studier vid
hégskola/universitet, hog uthildning - examen (inkl forskarutbildning) frén hogskola/universitet. Livstillfredstallelse avser svar pé fragan Hur nojd ar du
pa det hela taget med det liv du lever?. Goteborgsregionen inkluderar respondenter i Kungsbacka. Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive
delfraga.

Kaélla: Den véstsvenska SOM-undersgkningen 2018.
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For att fa ett helhetsgrepp pa denna typ av deltagande slas ibland samtliga kulturvanor ihop for att
askadliggora andelen personer som besokt eller gjort minst ndgot en gang i kvartalet eller oftare. Sa
dven i tabell 3.2. Dar framgar att den variabel som i hogst utstrackning varierar med deltagandegraden
ar utbildning. 26 procent av de med hog utbildning har gjort nagon av kulturaktiviteterna en gang i
kvartalet eller oftare, att jamféras med 11 procent i gruppen med lag utbildning. Ett liknande men inte
riktigt lika starkt monster aterfinns aterigen for klasstillhorighet dar foretagarhem och hogre
tjanstemannahem men ocksa bosatta i Goteborgsregionen deltar i hogre utstrackning. Vart att notera ar
att Goteborgsregionen har en hogre andel hégutbildade an 6vriga regioner, vilket kan paverkar det sedda
resultatet.

Auvslutningsvis redovisas statistik kring nagra av de besoksmal i regionen som kan ségas vara kopplade
till kulturlivet. Sedan 1999 listas en handfull av regionala anlaggningar eller utflyktsmal som
respondenterna far svara pa om de besokt under det senaste aret. Tabell 3.3 nedan presenterar en 6versikt
for samtliga ar, aven om 2018 ars vastsvenska SOM-undersokning fragade specifikt om 13 av
utflyktsmalen.

Mest besokta 2018 ar Goteborgs naturhistoriska museum och GoteborgsOperan, som bada besokts av
nastintill en fjardedel av alla svarande. Darefter aterfinner vi Lacko slott och Goteborgs stadsmuseum
som bada har klattrat ndgot i andelen besokare sedan 2017. | Gvrigt ar nivaerna stabila for samtliga
uppmaétta institutioner férutom Goteborgs konstmuseum som uppvisar ett reducerat antal bestkare
sedan forra mattillfallet, fran 20 procent till 15 procent. Hogst noteringar under métperioden totalt har
Liseberg.

Vad som inte redovisas har ar hur dessa besoksmal varierar med grupptillhérighet. Tidigare studier har
dock bekréftat att den tvekldst mest betydelsefulla variabeln & om du &r bosatt i den del av regionen
dar besoksmalet ar belaget eller inte. Vastsvenskarna besoker helt enkelt de utflyktsmal som ar mest
tillgangliga for dem (Magnusson & W. Bové, 2019; Oscarsson, 2011) Demografiska aspekter sa som
utbildning och klass har dven visat sig samvariera med besok av utflyktsmal men i mindre utstrackning
och verkar for flera ha minskat i betydelse éver tid (Magnusson & W. Bové 2019). Sammantaget visar
den hdr undersokningen att véastsvenskarnas fritids- och kulturvanor ar fortsatt stabila och att kulturlivet
i regionen dverlag verkar vara vid god halsa.
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Tabell 3.3  Boende i Vastra Gétaland som har besokt olika anlaggningar/utflyktsmal i regionen, 1999—
2018 (procent)

(2] N [a2] < o) [{=] ~ [e6] (2] o — N o <t [Te) © ~ [o0]

$ £ 8§ 8 &8 § § § §8 § 8 8 8§ 8 8 8 8 B8
Liseberg 60 61 61 63 60 58 58 58 56 58 55 51 52 - - - - -
Gekas i Ullared . . - - - - - - - - 40 - R - - R
Goteborgs botaniska
tradgard - - - - - - - 32 32 3 3% - - - - - - -
Scandinavium 2 - - - 33 35 36 37 34 34 - - - - 21 - -
Universeum - 24 29 29 30 29 29 28 28 30 29 28 - - - - - -
Goteborgs
naturhistoriska museum - - - - - - - - - - - - - 17 - 25 - 23
GoteborgsOperan 25 25 21 23 22 22 23 21 21 22 22 19 21 19 20 22 22 23
Lacka slott 18 19 18 20 18 20 17 20 17 18 20 17 18 - 19 - 20 21
Gamla Ullevi 18 18 17 22 17 17 - - 18 20 - 17 19 16 - - - -
Goteborgs konstmuseum 17 16 14 14 14 16 16 12 13 16 - - - 16 - 20 - 15
Goteborgs stadsmuseum . 12 10 11 12 19 11 12 12 14 15 14 - - 14 - 18 17
Sjofartsmuseet akvariet - . - - - - - - - - - - - - 15 - 17 20
Lorensbergsteatern - - - - - - - - - - - 16 - - - - - -
Konserthuseti Goteborg 16 16 15 17 17 17 17 16 16 18 18 14 16 14 16 17 16 16
Varldskulturmuseet i
Goteborg - - - - 12 14 14 13 13 14 - - - - - - - 14
Goteborgs stadsteater - - 14 16 14 14 13 14 12 13 14 13 14 14 15 16 15 15
Nordiska akvarellmuseet . 14 13 16 14 14 14 11 14 14 15 - 12 - 14 - 14 14
Bords djurpark 7 18 17 19 19 19 18 15 16 16 18 16 14 13 - - - -
Havets hus i Lysekil 8 16 14 15 12 14 14 13 13 14 14 12 11 13 - - - -
Nordens Ark 6 15 14 14 13 15 14 14 14 14 15 13 - - 12 - - -
Rohsska museet - . - - - - R - - - - R - 12 - 15 - -
Bohuslans museum 15 13 12 13 11 13 12 11 11 12 11 - - 12 - 15 - 12
Rondo - - - - - - - - - - - 11 - 11 - - - -
Haverudsakvedukten ) } B} B} B} B} - 17 - . 14 10 - - - - - -
Skara sommarland 3 - - 12 11 13 11 - 11 11 12 9 9 - - - - -
Folkteatern Goteborg - _ - i, i, i, - i, - 8 9 R - - - - - -
Konserthuset i Vara , i i, 4 9 9 - 8 7 7 10 - 9 8 - 11 - -
Vitlycke museum 9 10 - - - - 5 5 5 4 - - - - 4 - 10 9
Boras Arena . . . . . . _ . - . . 8 . . . . - _
Abytravet - B} - - - - _ } B, } } 7 } _ } } - -
Innovatum - R - - - - - - - - - - - - 7 - 9 -
Borés konstmuseum . B . . . . _ B} _ 6 6 - . - - - - -
Véstergdtlands museum - . - - - - - - - - - - - - 5 - - 5
Dalslands konstmuseum - - - - - - - - - - - - - - - 3 - -

Kommentar: Fragan lyder: Har du under de senaste 12 manaderna besokt foljande? med svarsalternativen Kéanner ej till, Flera ganger, Nagon
gang, Ingen gang och Har ej besokt men skulle garna vilja besoka. Tabellen visar andelen som séger sig ha besokt respektive anlaggning/utflyktsmal

minst ndgon gang under de senaste 12 ménaderna. Fran och med 2012 inkluderades svarsalternativet *kénner ej till” vilket paverkar hur fragan

besvarats. Procentbasen utgors av dem som besvarat respektive delfraga. - fragan ej stalld.

Kélla: De véstsvenska SOM-understkningarna 1999-2018.
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Sammanfattning

Vastra Gétaland har en tydlig kulturprofil och malséttningen i styrdokumentet ”Vision Vistra Gotaland
— Det goda livet” dr att vara en ledande kulturregion dir alla medborgare har kulturen som kraftkilla
och deltar aktivt i kulturlivet. Det har kapitlet kartlagger hur invanarna i regionen deltar i olika vanor
och aktiviteter som kan kopplas till kultur utifran visionens mal om en region for alla. Inledningsvis
avhandlas fritid och foreningsliv, och darefter studeras kulturliv och hur kulturbegreppet tar sig uttryck
i regionen.

Huvudresultaten indikerar att vastsvenskarnas kulturvanor &r jamforelsevis stabila éver tid och att
variation i utovande framforallt finns mellan olika grupper. Hogutbildade och kvinnor verkar generellt
vara mer aktiva utévare av bade fritidsaktiviteter och kulturella vanor. Utdvande av fritidsaktiviteter ar
framst relaterat till inkomst, alder och om man i huvudsak har vuxit upp i eller utanfér norden. For
deltagande i kulturaktiviteter verkar subjektiv klasstillhérighet och boenderegion spela en stérre roll.
Mycket av resultatet ligger i linje med 6vrig forskning inom omradet och avviker darfor inte fran det
forvantade. Ett annat resultat ar att personer med lag livstillfredsstallelse verkar delta mindre i
fritidsaktiviteter som normalt utbvas utanfor bostaden jamfort med personer med hég
livstillfredstallelse. Medlemskap i olika typer av foreningar och organisationer forhaller sig relativt
stabilt jamfort med tidigare ar och den nagot sjunkande trend som setts sedan mitten av 00-talet verkar
ha stannat av. Overlag verkar kulturlivet i regionen vara vid god hélsa, vilket styrks av att Véstra
Gotalandsregionens arbete med kultur far ett gott betyg av medborgarna dar totalt sett fler respondenter
ar positiva an negativa.

Fritid och féreningsliv

Fritidsvanor tenderar att vara valdigt stabila 6ver tid, och sedan 1998 har endast sma forandringar skett
for majoriteten av vanorna som mats i de vastsvenska SOM-undersékningarna. De vanorna som flest
vastsvenskar uppger sig ha gjort under métperioden 2018 ar umgatts med vanner och sett pa film/tv-
serie. Vanan att diskutera politik skiljer sig fran 6vriga genom att den tenderar att svanga kraftigt, da
den normalt foljer de svenska valcyklerna. 2018 sticker ut extra och véstsvenskarna uppgav sig prata
mer politik an nagonsin. Varfor ar svart att sakert saga men valet 2018 kannetecknades av hog
konfliktniva och 6kad osékerhet om det parlamentariska laget vilket kan ha bidragit. Storre variation
for samtliga fritidsvanor syns pa gruppniva. Hogutbildade, hoginkomsttagare och kvinnor utdvar
majoriteten av de matta fritidsaktiviteterna i hogre utstrackning. Det finns &ven skillnader mellan
aldersgrupper dér yngre tenderar att lyssna pa podcast i hogre utstrackning, och besoka gudstjanst eller
religiost mote ar mer forknippat med aldre. Livstillfredstéllelse verkar ha ett begransat samband med
utdvandet av fritidsaktiviteter i stort, med tydliga skillnader finns for vara ute i naturen/friluftsliv samt
umgatts med vanner dar gruppen som inte &r ndjda med livet deltar i lagre utstrackning. Inga dramatiska
geografiska skillnader mellan regionerna syns for denna typ av vanor. Fritiden inkluderar aven for
manga ett aktivt foreningsliv. Nationellt har en trend av bade nagot dalande medlemsantal och minskad
aktivitet setts under de senaste 25 aren. Liknande tendenser har aven identifierats i den vastsvenska
SOM-understkningen sedan mitten av 00-talet, dar framforallt sjunkande antal fackligt anslutna kan
vara en delforklaring. Sedan 2017 verkar trenden dock ha stannat av, och bade 2017 och 2018 har antalet
fackligt anslutna i Véstsverige Okat. Vanligast ar att vara medlem Svenska kyrkan, frikyrka, religios
organisation eller i en facklig organisation. Av de svarande som uppger sig vara medlem i Svenska
kyrkan, frikyrka, religios organisation &ar endast 4 procent aktiva medlemmar vilket pekar pa att det
kyrkliga medlemskapet, till skillnad fran manga av de andra som mats, inte alltid &r resultatet av ett
aktivt val. Lagst andel uppger sig vara medlem i en invandrarférening, men siffran bor tolkas med
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forsiktighet da en forklaring kan vara att enkaten endast stalls pa svenska eller att invandrargrupper
manga ganger och av olika anledningar generellt ar underrepresenterade i enkatundersékningar.

Sammantaget verkar utbildning ge storst utslag pa deltagande i fritidsaktiviteterna. Viss forsiktighet bor
iakttas vid tolkningen av resultatet eftersom procentsatserna redovisas utan hansyn till eventuell
paverkan av de évriga variablerna, och den unika forklaringskraften hos en variabel ar darfor svar att
urskilja. For foreningslivet sa har inga stora forandringar i medlemsantal skett sedan 2017 och regionen
beddms ha en fortsatt stark forenings- och folkrorelsetradition.

Kultur

I SOM-undersdkningarna studerar vi deltagande i kultur i huvudsak via vara matningar av vanor, men
dven de boendes attityder gentemot Vastra Gotalandsregionens arbete med avseende pa kultur
understks. Bland dem som tar stéllning sa far Véstra Gotalandsregionens arbete med kultur ett gott
betyg med ett balansmatt pa +21. Det innebr att fler svar ar positiva &n negativa. Vastsvenskarna utovar
som forvéntat de klassiska kulturvanorna mer sallan jamfort med dvriga vanor. Over tid ar det vanligast
att ga pa bio foljt av att ga pa museum och minst gar vastsvenskarna pa konsert med klassisk musik.
Uppdelat pa gruppniva ser vi att hogre utbildning och klasstillhérighet ar korrelerat med hogre
deltagande i samtliga kulturvanor 2018. Resultatet &r forvéantat och ligger i linje med annan forskning.
Samma effekt syns dock inte mellan de olika inkomstgrupperna dér hoginkomsttagare deltar i ungefar
samma utstrackning med undantag for att ga pa rock/popkonsert dar de ar mer aktiva. Invanare i
Goteborgsregionen deltar i hogre utstrackning i alla typer av kulturvanor utom konsert med klassisk
musik dar boende i Skaraborg &r lika aktiva. Variationen kan bero pa det stérre utbudet i den storre
staden; geografisk narhet har i andra studier visats sig vara ndra samvarierat med besok. Vi besoker helt
enkelt i hogre utstrackning besoksmal som vi har néra till. Tittar vi till det samlade resultatet om man
har gjort nagot av de fyra klassiska kulturaktiviteterna minst en gang i kvartalet sa syns inga storre
skillnader for alder eller om man i huvudsak har véxt upp i norden eller utanfor. Kén ger visst utslag
dar kvinnor deltar i hogre utstrackning. De individer som rapporterar en lagre grad av ngjdhet med livet
deltar i betydligt lagre utstrackning i samtliga kulturaktiviteter. Undersokningen mater dven varje ar hur
manga som har besokt ett specifikt utflyktsmal och 2018 var Géteborgs Naturhistoriska museum och
GateborgsOperan de mest vélbesokta kulturresmalen matta i undersokningen.

Sammanfattningsvis har vi sett att det finns vissa skillnader i deltagande mellan olika grupper men
precis som ovan sa redovisas resultaten utan kontroll for dvriga faktorer vilket gor det svart att urskilja
den unika effekten av varje enskild variabel. For den hér typen av vanor som gors utanfor hemmet sa
kan vi dock identifiera geografisk narhet som en viktig parameter. For att kulturen ska vara tillganglig
for alla behdver den i ndgon man finnas overallt, eller i alla fall vara lattillganglig. Att sakerstalla
regional spridning kan darfor vara ett tillvagagangssatt for ett aktivt kulturliv for alla medborgare. Det
kan dven vara vart att fundera kring vem som attraheras av utbudet som erbjuds av regionens kulturella
institutioner.
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4. Arbetsmarknad och arbetsliv

Arbetsmarknaden i Véastra Gotaland har under de senaste aren praglats av en positiv utveckling.
Sysselsattningen bland invanarna ar generellt god och arbetsldsheten ligger pa en 1ag niva, trots
det finns stora utmaningar relaterat till vissa grupper. De regionala prognoser som gjorts av
Arbetsformedlingen (2019) pekar mot att konjunkturtoppen nu ar passerad, aven om det inom
vissa sektorer fortfarande bedoms uppstd brist pd arbetskraft med den kompetens som
efterfragas. En av utgangspunkterna i Vastra Gétalandsregionens visionsarbete ar valfungerande
och hallbara arbetsmarknader med hdg sysselsattning (Vastra Gétalandsregionen, 2005). Syftet
med det har kapitlet ar att granska hur bra invanarna tycker att regionen skoter sin uppgift att
bidra till sysselsattningen, samt hur de beddmer sin egen arbetssituation och risken for att bli
arbetslos inom det narmaste aret.

BedOmning av Vastra Gotalandsregionens insatser for 0kad sysselsattning

Néar invanarna i Vastra Gétaland tillfragades om vilka regionala samhallsfragor eller samhallsproblem
som upplevdes vara de viktigaste 2018 svarade 4 procent arbetsmarknaden. Fragan kommer pa tionde
plats efter omraden som sjukvard, infrastruktur, integration, sociala fragor, lag och ordning,
aldreomsorg, bostader och miljéfragor (Martinsson & Andersson, 2019). Fragan om arbetsmarknad som
viktigaste regionala fraga har genomgatt stora fluktuationer under de senaste 20 aren. Fragan har rort
sig pa liknande satt pa nationell niva och detta har ofta speglat konjunktursvangningar. Under slutet av
90-talet var arbetsmarknad som allra viktigast for vastsvenskarna, for att sedan sjunka rejalt i borjan av
tvatusentalet nar ekonomin aterhamtade sig. Anmarkningsvart ar dock den historiskt Iaga niva som
omnamnandet av arbetsmarknad ligger pa i dagslaget. Sedan 2017 har enbart 4 procent angett
arbetsmarknad som ett problem i regionen, det goda ekonomiska lage som har ratt under senaste ar
avspeglar sig darmed tydligt i medborgarnas asikter kring samhallsproblem.

Figur 4.1 Andel som uppgett ”Arbetsmarknad” som samhallsproblem i regionen, Véastra Gétaland
1998-2018 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Vilken eller vilka fragor eller problem tycker du &r viktigast i dag i Vastra Gétaland? Respondenterna far
uppge upp till tre samhallsproblem som sedan kodas upp i huvudkategorier. Antal svarande ar 2 769
Kalla: De véstsvenska SOM-undersdkningarna 1998-2018.
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I en nedbrytning pa gruppniva uppstar ett relativt stabilt ménster dver befolkningen. Olikt manga andra
fragor sa finns relativt fa demografiska och arbetsmarknadsméassiga gruppskillnader (Martinsson &
Weissenbilder, 2019). Av naturliga skél ar den aldsta delen av befolkningen minst benédgen att ange
arbetsmarknad, da denna grupp antingen narmar sig pension eller redan &r pensionerade. En liten
skillnad, som dock ej &r signifikant, aterfinns dven i olika inkomstgrupper. Den storsta skillnaden,
utéver alder, aterfinns mellan olika anstallningsformer. Individer med tidsbegransad anstéllning ar
signifikant mer troliga att ange arbetsmarknaden som sitt stdrsta samhéllsproblem jamfért med
tillsvidareanstallda som har en sakrare position i arbetslivet, vilket ar ytterligare stod for att frigan om
samhallsproblem reflekterar medborgarnas dagliga politiska oro.

Tabell 4.1 Andel som uppgett ”Arbetsmarknad” som samhiillsproblem fordelat pa olika grupper,
Véstra Gotaland 2018 (procent)

Andel Antal svar
Samtliga 4 2769
Kdén
Kvinna 4 1468
Man 4 1291
Alder
18-29 &r 5 404
30-49 a&r 5 797
50-64 ar 3 756
65-85 ar 2 812
Utbildning
Lag 3 390
Medellag 3 744
Medelhdg 5 639
Hdg 4 897
Anstallningsform
Tidsbegransad 7 217
Tillsvidareanstallning 3 2 064
Egen foretagare 3 228
Anstallningssektor
Offentlig sektor 4 1047
Privatanstélld 4 1178
Egen foretagare 3 223
Egen manadsinkomst
Max 14 999 sek 5 623
15 000 — 34 999 sek 4 1306
Mer &n 35 000 sek 3 701

Kommentar: Fragan lyder: Vilken eller vilka fragor eller problem tycker du &r viktigast i dag i Vastra Gotaland? Respondenterna far uppge
upp till tre samhéllsproblem som sedan kodas upp i huvudkategorier.
Kalla: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2018.

Trots att tillvaxten i Véstra Gotaland har varit god under de senaste aren ar det en nagot hogre andel av
regionens invanare som anser att Vastra Gotalandsregionen gor ett daligt jobb nar det handlar om att
bidra till fler arbetstillfallen, jAmfort med andelen som menar att regionen gor ett bra jobb (tabell 4.2).
Tjugofem procent av svarspersonerna gor en kritisk bedémning av regionens arbete medan 15 procent
gor en positiv bedomning. Samtidigt svarar 60 procent att uppgiften varken skots bra eller daligt,
alternativt att de saknar uppfattning i fragan, vilket visar pa en osékerhet bland medborgarna kring vad
for uppgift regionen faktiskt har. Den mest kritiska bedémningen star personer som bor i FyrBoDal for.
Réaknat i balansmatt nar gruppen ett varde om -18, vilket ska jamféras med -10 for respondentgruppen
som helhet (tabell 4.2). Till de mer kritiska grupperna hor ocksa personer som befinner sig i Gvre
medelalder (-15). Till de nagot mindre kritiska grupperna hor studerande (-1), samt yngre i 18-29-
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arsaldern (+0). Anmarkningsvart, d&ven jamfort med tidigare &r, ar dock att gruppskillnaderna 6verlag
ar sa sma att de i de flesta fall inte ar av signifikant skillnad. Vastsvenskarna, med nagra undantag, har
en samstammig niva av hur regionen skoter sin uppgift att bidra till fler jobb, ett faktum som onekligen
fargas av att sa pass manga saknar en bestamd asikt i fragan.

Tabell 4.2 Beddmning av hur Vastra Gotalandsregionen skoter uppgiften att bidra till fler jobb,
Vastra Gotaland 2018 (procent, antal och balansmatt)

Mycket Ganska bra Varken Gzzn_ska Myc_ket Ingen_ Antal BaI?ns-

bra eller daligt daligt uppfattning svar matt
Samtliga 2 13 32 18 7 28 2683 -10
Kon
Kvinna 2 13 30 19 6 30 1423 -10
Man 2 13 35 17 8 25 1251 -10
Alder
18-29 ar 3 18 26 15 6 32 392 +0
30-49 ar 1 13 31 17 8 30 777 -11
50-64 ar 1 12 35 20 8 24 739 -15
65-85 ar 3 11 34 18 6 28 775 -10
Utbildning
Lag 4 14 32 19 7 24 366 -8
Medellag 1 14 36 16 8 25 734 -9
Medelhdg 1 13 34 18 6 28 632 -10
Hog 1 11 29 20 6 33 887 -14
Egen
manadsinkomst
Max 14 999 sek 2 15 31 19 5 28 603 -7
15 000 — 34 999 sek 1 12 34 18 7 28 1288 -12
Mer &n 35 000 sek 1 12 32 17 8 30 695 -12
Sysselsattning
Arbetande 1 12 34 18 7 28 1482 -12
Arbetslds 2 17 26 17 16 22 95 -14
Pensionar 3 11 34 18 5 29 717 -9
Studerande 3 17 23 16 5 36 186 -1
Uppvéxtland
Sverige 1 12 33 18 6 30 2290 -11
Annat land 5 17 34 16 10 18 255 -4
Omrade
Goteborgsregionen 2 14 31 17 6 30 1453 -7
Sjuhdrad 1 14 35 18 6 26 361 -9
Skaraborg 3 13 34 19 7 24 427 -10
FyrBoDal 1 10 34 19 10 26 442 -18

Kommentar: Fragan lyder: Allmant sett, hur tycker du att Vastra Gotalandsregionen skéter sin uppgift nar det géller: att bidra till fler jobb?
Lagutbildad — ej fullgjord eller fullgjord grundskola/obligatorisk skola, medellagutbildad — studier/examen vid gymnasium, folkhogskola etc,
medelhdguthildad — eftergymnasialutbildning (ej hdgskola/universitet) eller studier vid hdgskola/universitet, hdgutbildad — examen (inkl
forskarutbildning) fran hogskola/universitet. Arbetande — inklusive arbete i arbetsmarknadsatgard. Arbetslos — inklusive sjuk-
Jaktivitetsersattning. Balansmattet visar andelen som svarar bra minus andelen som svarar déligt och varierar mellan +100 (samtliga svarar
bra) och -100 (samtliga svarar daligt).

Kalla: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2018.

Trots att invanarna ar nagot kritiska till hur regionen skéter sin uppgift att bidra till 6kad sysselsattning
har det under de senaste aren skett en tydlig forandring i bedomningarna. Under aren 2014 och 2015
lag det samlade balansmattet pa -33 respektive -30, vilket ska jamforas med -10 i 2017 och 2018 ars
undersokningar (figur 4.2). Aven om bedémningen fortfarande haller sig pa den negativa delen av
skalan &r det tydligt att kritiken har lindrats sedan 2015. En ténkbar forklaring till forandringen &r det
gynnsamma laget pa den vastsvenska arbetsmarknaden, vilken har praglats av en stabil tillvaxt i
samtliga av regionens olika delar, dominerat av tillvaxten i Goteborg. Konjunkturtoppen har nu
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visserligen passerats, men efterfragan pa arbetskraft ar fortsatt positivt och de eventuella avmattningar
av ekonomin som prognosticeras har dnnu inte drabbat véstsvenskarna (Arbetsférmedlingen, 2018).

Figur 4.2 Beddmning av hur Vastra Gotalandsregionen skéter uppgiften att bidra till fler jobb,
Vastra Gotaland 2014-2018 (balansmatt)

40 -
30 -
20 -

10 -

2014 2015 2016 2017 2018

-50 -

Kommentar: Fragan lyder: Allmant sett, hur tycker du att Vastra Gotalandsregionen skoter sin uppgift nar det galler: att bidra till fler
jobb? Balansméttet visar andelen som svarar bra minus andelen som svarar déligt och varierar mellan +100 (samtliga svarar bra) och -100
(samtliga svarar daligt).

Kalla: De véstsvenska SOM-undersdkningarna2014-2018.

Ingen storre oro for arbetsloshet

Sammansattningen av respondenternas arbetssituation har varit stabil dver tid, sanar som pa den 6kande
andelen pensionarer. Forskjutningen forklaras till viss del av en allt mer aldrande befolkning, men
framfor allt av en minskande svarsfrekvens bland yngre. Inte minst de forskjutningar som sker i
svarspersonernas arbetsmarknadssituation 2018 gar att forklara med en sjunkande svarsfrekvens bland
vissa grupper. De yngre, som till stor del representerar studenter, stod for en stor del av den sjunkande
svarsfrekvensen detta ar. Ovrig del bestod dock till majoritet av att dven aldre svarade i ndgot mindre
utstrackning an tidigare ar (Tipple & Weissenbilder, 2019). Arbetsldsheten i Vastra Gotaland 1ag under
insamlingsperioden kring 6—7 procent enligt officiell statistik och de arbetslosa ar darmed nagot
underrepresenterade i 2018 ars SOM-undersokning (Arbetsférmedlingen, 2018).
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Figur 4.3 Svarspersonernas arbetsmarknadssituation, Vastra Gotaland 1998-2018 (procent)
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Kommentar: Fragan lyder: Vilken av de har grupperna tillhér du for narvarande? med svarsalternativen Forvarvsarbetande (dven
sjukskriven, foraldraledig), alderspensionar/avtalspensionar, har arbete i arbetsmarknadspolitiska atgarder/ genomgar
arbetsmarknadsutbildning, har sjuk-/aktivitetsersattning, studerande, arbetslés och annat (6ppet svarsalternativ). Procentbasen utgérs av de
som besvarat fragan. Figuren redogor fér svarspersonernas arbetsmarknadssituation. SOM-undersékningarna har lagre svarsfrekvens bland
ungdomar och personer med utlandsk bakgrund. Siffrorna kan darfor inte jamforas med arbetsloshetsstatistik fran till exempel SCB eller
Arbetsformedlingen.

Kalla: De véstsvenska SOM-understkningarna 1998-2018.

I de prognoser som gjorts av hur de regionala arbetsmarknaderna forvéntas utvecklas under det narmaste
aret har Vastra Gotaland fallit val ut nar det galler efterfragan pa arbetskraft (Arbetsférmedlingen,
2019). Det aterspeglas ocksa i svaren fran respondenterna i den vastsvenska SOM-undersokningen 2018
nar de tillfragas om hur de bedomer risken att bli arbetslos inom de narmaste 12 manaderna. Endast 3
procent uppskattar risken att drabbas av arbetsléshet som mycket stor medan ytterligare 4 procent
skattar den som ganska stor (tabell 4.3). Jamfort med 2017 har dessutom andelen som beddmer risken
for arbetsloshet som mycket liten 6kat med 3 procentenheter, fran 68 till 71 procent. Regioninvanarna
forefaller saledes vara trygga med att den egna arbetsmarknadsstatusen inte kommer att forandras till
det samre inom det narmaste aret.

Bedomningen skiljer sig mellan olika grupper. Tidsbegransat anstallda, laginkomsttagare och personer
som upplever sig ha svart att klara sig pa nuvarande inkomst ser nagot mindre positivt pa den egna
mojligheten till arbete (tabell 4.3). Bland tidsbegrénsat anstéllda bedémer 16 procent att risken ar
mycket stor for att drabbas av arbetsléshet inom det narmaste aret. Om ocksa de som bedémer risken
som ganska stor att bli arbetslos inkluderas, 6kar andelen till 33 procent. Bland dem som har svart att
leva pa nuvarande inkomst ar andelen som bedomer risken for arbetsloshet som mycket eller ganska
stor 32 procent och bland laginkomsttagare &r andelen 26 procent. Jamfort med foregaende ar har
andelen som beddmer att de loper mycket liten risk att bli arbetslds blivit stérre framst bland
lagutbildade. Overlag har dock grupperna blivit ngot mer polariserade pad si satt att utsatta pa
arbetsmarknaden verkar nagot mer oroade Gver att bli arbetslosa.
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Tabell 4.3 Upplevd risk att drabbas av arbetsldshet de narmaste 12 manaderna, Vastra Gétaland 2018
(procent och antal)

Mycket Ganska Ganska Mycket Ingen A

. ’ - ntal svar

stor stor liten liten uppfattning

Samtliga 3 4 17 71 5 1530
Kén
Kvinna 3 5 17 70 5 812
Man 3 4 17 71 5 711
Alder
18-29 ar 6 8 25 56 5 259
30-49 ar 2 4 15 75 4 674
50-64 ar 3 3 16 73 5 547
65-69 ar 0 4 10 66 20 50
Utbildning
Lag 4 6 14 63 13 77
Medellag 4 6 19 65 6 422
Medelhdg 3 4 19 68 6 371
Hog 2 3 15 78 2 639
Anstéllningsform
Tillsvidareanstallning 1 2 15 77 5 1262
Tidsbegrénsad 16 17 32 30 5 149
Egen foretagare 3 9 19 63 6 93
Anstéllningssektor
Offentlig sektor 3 3 12 77 5 598
Privatanstélld 3 4 20 68 5 778
Egen foretagare 3 8 19 61 9 93
Egen manadsinkomst
Max 14 999 sek 12 14 29 35 10 152
15 000 — 34 999 sek 3 4 19 69 5 787
Mer an 35 000 sek 1 2 11 83 3 559
Klarar sig pa hushallets
inkomst
Mycket/ganska bra 1 3 15 78 3 1168
Varken eller 4 7 27 52 10 226
Mycket/ganska déligt 14 18 22 37 9 116
Boendeomrade
Ren landsbygd 3 3 16 75 3 237
Mindre tatort 5 4 17 72 2 284
Stad/storre tatort 2 6 16 71 5 492
Goteborg 3 4 18 68 7 503
Omrade
Goteborgsregionen 3 4 18 70 5 864
Sjuhérad 3 6 15 71 5 187
Skaraborg 4 4 16 73 3 249
FyrBoDal 2 4 17 71 6 230

Kommentar: Fragan lyder: Hur bedémer du risken att du under de narmaste 12 manaderna kommer att bli arbetslés? Svarsalternativen
framgar av tabellen. Svarsalternativen framgar av tabellen. Basen utgérs av de respondenter som har besvarat respektive delfraga.
Kalla: Den vastsvenska SOM-undersdkningen 2018.

Sammanfattning

I Vistra Gotalandsregionens styrdokument “Vision Véstra Gotaland - Det goda livet” utgor
arbetsmarknad ett av fem fokusomraden. Malsattningen ar att framja utvecklingen pa arbetsmarknaden
och bidra till hog sysselsattning med tillvaxt och valfard. Det hér kapitlet visar pa att véastsvenskarna
generellt sett & mindre oroade Gver arbetsmarknaden, men att de med tidsbegrénsade anstéliningar ar
betydligt mer oroade.
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Bland resultaten som framkommer ur detta kapitel &r att fragan om arbetsmarknad ses som ett mindre
samhallsproblem bland vastsvenskarna 2018. I slutet av 90-talet och under stora perioder av 2000-talet
var fragan mycket viktigare for befolkningen. Den goda ekonomiska utvecklingen med fortsatt hog
tillvaxten har medfort att arbetsmarknadsfragan med nod och ndppe hamnar bland de tio viktigaste
samhéllsproblemen for vastsvenskarna. Befolkningen ar dock fortsatt nagot negativ till hur val regionen
skoter sin uppgift att bidra med mer jobb och bland vissa grupper kvarstar en oro for att bli drabbade av
arbetsldshet inom kort. Det tydligaste resultatet ar att gruppen med tidsbegransad anstéllning i samtliga
fragor ar en allt mer oroad grupp, sa val dver arbetsmarknaden 6verlag som sin egen position.

Grupper i farozonen

I en historisk tillbakablick har arbetsmarknaden varit ett av de storsta problemen for sa val
vastsvenskarna som det svenska folket Overlag ndr de ombeds uppge storsta samhéllsproblemen.
Problemet ar visserligen starkt knutet till konjunkturen satillvida att fler uppger arbetsmarknaden som
ett problem nar konjunkturen ar svag. Trots detta ar det anmarkningsvart att endast fyra procent av
vastsvenskarna anger arbetsmarknad som problem (for andra aret i rad), vilket &r en historiskt lag niva.
Resultatet ar dven relativt jamnt fordelad Over olika samhallsgrupper, dér den enda noterbara skillnaden
finns i gruppen med tidsbegransad anstallning. Det kan alltsa sagas att arbetsmarknadsrelaterade
problem &r relativt marginella i de flesta véastsvenskars tankar. Likvél finns en negativ uppfattning om
hur regionen skoter sitt ansvar att bidra till fler jobb. Opinionen ar visserligen kvar pa de hogsta nivaerna
sedan matningen startade 2014, men ar anda 6vervagande negativ. Gruppskillnaderna ar i denna fraga
relativt sma och det ar enbart boende i omradet FyrBoDal som star ut i att vara mer negativa &n 6vriga
respondenter till hur vél regionen skéter sin uppgift.

Oro 6ver den personliga risken att drabbas av arbetsloshet speglar i mangt och mycket bilden av
arbetsmarknaden som helhet. Individer i tidsbegransade anstéllningar ar av naturliga skal mycket mer
oroade &n individer i 6vriga anstéliningsformer. Denna grupp, som ofta karaktariseras av unga, kvinnor
och laginkomsttagare, ar vid nedbrytning pa olika faktorer den enda grupp som star ut i statistiken. Sett
till befolkningen som helhet &r véstsvenskarna inte oroliga Over att bli drabbade av arbetsldshet och
resultaten visar inte pa nagon geografisk skillnad i denna laga oro dver potentiell arbetslGshet.

Resultaten ger 6verlag ett gott betyg nar det kommer till arbetsmarknaden. Det kvarstar dock att gruppen
med tidsbegransad anstéllning kanner sig allt mer oroad éver sa val arbetsmarknaden som helhet som
sin egen situation. Om ekonomin fortsatter att sakta in, likt konjunkturprognoser visar, riskerar denna
grupp att bli de forsta att drabbas av nedskérningar. De som arbetar i tidsbegransade anstallningar ar till
stor del yngre, kvinnor och Iaginkomsttagare och regionen bor vara extra vaksam 6ver denna grupp.
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5. Halsa och sjukvard

Det har kapitlet fokuserar pa hur invanarna i Véastra Gotaland ser pa halsa samt pa halso- och
sjukvarden. Syftet ar att kartlagga den egna upplevda halsan bland respondenterna samt att
utvardera hur Vastra Gotaland skoter uppgiften géllande sjukhus och vardcentraler.
Inledningsvis gérs en genomgang av hur regioninvdnarna bedomer sin egen halsa. Darefter
redovisas hur de boende i regionen upplever hélso- och sjukvarden och vilka delar av den som de
tycker fungerar bra respektive mindre bra.

Sjélvskattad halsa

I ”Vision Vistra Gotaland - Det goda livet” beskrivs fem fokusomraden, omraden som ska prioriteras
langsiktigt for att starka utvecklingen i Véstra Gétaland. En god hélsa utgor tillsammans med ett hallbart
naringsliv, kompetens och kunskapsutveckling, infrastruktur och kommunikation samt ledande kultur
ett av dessa fem fokusomraden for regionen. Det 6vergripande malet for visionen kan sammanfattas till
att invanarna i Vastra Gotaland ska ges mojlighet till att leva ett lyckligt liv.

Ett av de konkreta malen i ”Vision Vistra Gotaland - Det goda livet” ér att hilsoklyftor kopplade till
kon, etnisk bakgrund och var nagonstans i regionen som individen bor ska utjamnas. Visionen siktar
aven pa att halso- och sjukvarden i regionen ska préaglas av en hag tillganglighet och kvalité med respekt
for allas lika vérde (Vastra Gétalandsregionen, 2005).

For att méta den personliga halsan i regionen anvéands i SOM undersdkningarna en sjalvskattningsskala,
dar respondenterna skattar den egna hélsan pa en skala mellan 0—-10. Forskning visar att sjalvskattad
hélsa har hog prediktiv validitet i det avseendet att det pa individniva ar starkt kopplat till framtida
morbiditet och mortalitet (Idler & Benyamini, 1997). Figur 5.1 visar fordelningen av den sjalvskattade
hélsan i 2018 ars vastsvenska SOM-undersokning respektive 2004 ars undersokning, da fragan fick sin
nuvarande form. Jamfort med 2004 &r andelen som skattar sin halsa som skalans hdgsta varden, 10 eller
9, lagre i 2018 ars undersokning, ett likande monster som sags 2017 (Andersson et al., 2018). Det ar
dock en storre andel i 2018 ars undersokning jamfort med 2004 som skattar sin halsa som skalans tredje
hogsta varde 8 vilket gor att genomsnittet ar ungefar detsamma (7,4 ar 2004 och 7,3 ar 2018) dven om
fordelningen ser olika ut for aren.
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Figur 5.1  Beddmning av personlig halsa 2004 och 2018 (férdelning av svar mellan 0 och 10, procent)
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Kommentar: Frégan lyder: Hur bedomer du ditt allmanna héalsotillstdnd? Svarsskalan gar frdn 0=Mycket daligt till 10=Mycket gott.
Procentbasen utgors av samtliga som har besvarat frdgan. Antal svarande 2004 &r 3373. Antal svarande 2018 &r 2 685. Kélla:
De viéstsvenska SOM-undersékningarna 2004 och 2018.

Tabell 5.1 visar fordelningen av den sjalvskattade hélsan 2018 ar och indikerar att man och kvinnor
bedémer deras hélsa likvardigt med ett medelvarde pa 7,3, men att det pa procentbasis skiljer nagot
mellan dalig, medelgod och god hélsa. Resultaten ar inte helt i linje med resultaten fran
Folkhalsomyndigheten, da kvinnor i regel rapporterar en lagre grad av sjalvskattad halsa®. En viss
skillnad syns daremot mellan olika aldersgrupper. Jamfort med den yngsta aldersgruppen (1629 ar)
skattar de aldsta respondenterna (6585 ar) sin hélsa lagre 7,0 i genomsnitt jamfort med 7,5 i genomsnitt
for de yngsta.

I den sjalvskattade halsan finns dven vissa geografiska skillnader dar respondenter boende i
Goteborgsregionen (inklusive Kungsbacka) har den hdgsta sjalvskattade halsan pa 7,4 i genomsnitt
medan den sjélvskattade halsan ar lagst bland respondenter boende i Fyrbodal, fér dem ar genomsnittet
pa 7,1. Bland respondenter med olika utbildningsniva uppmats ocksa skillnader i den sjalvskattade
hélsan dar respondenter med lagre utbildning i genomsnitt skattar sin halsa lagre. Storst skillnad ser vi
dock bland respondenter med olika manadsinkomst dar de med en lag manadsinkomst (max 14 999 kr)
skattar sin halsa i genomsnitt 6,9 jamfort med dem med en hdg manadsinkomst (mer dn 35 000 kr) som
skattar sin hélsa i genomsnitt 7,8.

! https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/tolkad-rapportering/folkhalsans-
utveckling/halsa/sjalvskattat-allmant-halsotillstand/
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Tabell 5.1 Beddmning av personlig halsa hos olika samhéllsgrupper 2018 (procent och medelvarde)

Subjektiv hélsa

Dalig Medelgod God Medelvarde  Antal svarande
Samtliga 10 35 55 73 2826
Kdn
Kvinna 9 37 54 73 1483
Man 10 33 57 73 1333
Alder
16-29 ar 9 32 59 75 411
30-49 ar 9 34 57 74 801
50-64 ar 8 35 57 74 780
65-85 ar 12 38 50 7,0 834
Utbildning
Lag 14 44 42 6,8 394
Medellag 12 38 50 71 783
Medelhdg 7 33 60 75 660
Hog 7 31 62 7,6 935
Delregion
Goteborgsregionen 9 35 56 74 1592
Sjuhérad 10 34 56 73 360
Skaraborg 9 38 53 72 429
Fyrbodal 11 38 51 71 445
Ménadsinkomst
Max 14 999 kr 15 39 46 6,9 631
Mellan 15 000 och 34 999 kr 10 37 53 7,2 1350
Mer &n 35 000 kr 4 29 67 78 750

Kommentar: Fragan lyder: Hur bedémer du ditt allménna halsotillstand? Svarsskalan gar fran 0=Mycket daligt till 10=Mycket gott.
Definition av sjalvskattad hilsa 0-4= dalig halsa, 5-7=medelgod hilsa, 8-10=god hilsa.
Kalla: De véstsvenska SOM-undersdkningarna 2018.

Faktorer som enligt tidigare SOM-undersokningar kan paverka den sjalvskattade hélsan ar exempelvis
en aktiv livsstil och regelbunden motion (Hagglund & Bové 2013). Regelbunden trdning och ett aktivt
liv gar hand i hand med en béttre hélsa och en hogre allman tillfredstéllelse med livet. Mer om invanarna
i Vastra Gotalands motions och friluftsvanor gar att lasa om i kapitlet om kultur i denna rapport. Hur
motionsvanor kan kopplas till halsa och allmén tillfredstallelse finns beskrivet i 2016 ars visionsrapport
(Andersson et al. 2017) eller i Hagglund & Bové (2013).

Den sjalvskattade hélsan i Vastra Gétalandsregionen tycks vara stabil sedan 2004 men varierar mellan
grupper och ar starkt sammankopplat med den allménna tillfredstéllelsen med livet som ocksa den visar
en stabil utveckling 6ver tid (se figur 1.4 i forsta kapitlet i denna rapport). Resultaten fran 2018 ars SOM
undersoékning visar att det finns halsoskillnader, skillnader som framfdrallt tycks vara kopplade till
socioekonomiska faktorer sa som uthildningsniva och inkomst. Resultaten visar aven att det finns
skillnader i sjalvskattad halsa mellan olika delregioner. For att uppna visionen om att utjamna klyftor
inom halsa mellan olika grupper i samhallet och geografiskt aterstar saledes en hel del arbete inom
regionen.

Blandad bedomning av sjukvarden i Vastra Gotlandsregionen

Forutom att minska héalsoklyftorna i Véstra Gotaland ér en del av ”Vision Véstra Gotaland - Det goda
livet” att samtliga regionens invénare ska ha tillgdng till hogkvalitativ hilso- och sjukvard (Vastra
Gotalandsregionen, 2005). Aven ur ett medborgerligt perspektiv &r halso- och sjukvarden viktig. Detta
gar att se inte minst genom att sjukvarden toppar listan dver de viktigaste regionala fragorna for 2018,
en trend som hallit i sig sedan 1998 (Enstrom, 2019). Hela 49 procent av respondenterna i 2018 ars
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vastsvenska SOM-undersokning anger sjukvarden som en av de viktigaste regionala fragorna. En god
hélsa bland invanarna i Vastra Gétaland med en fungerande halso- och sjukvard som ar lattillganglig
och av god kvalitet & mycket viktigt bade for invanarna i Véstra Gétaland och for regionen.

Tabell 5.2 visar, baserat pd 2018 ars vastsvenska SOM-undersokning, en allman bild av hur
respondenterna bedomer hur Vastra Gotalandsregionen skoter omradet halso- och sjukvard. Resultaten
visar att det rader en svagt positiv bild av hur regionen skéter hélso- och sjukvarden, dar cirka fyra av
tio anser att regionen skoter sin uppgift mycket eller ganska bra och tre av tio anser att regionen skoter
sin uppgift ganska daligt eller mycket daligt. Tabellen redovisar dven ett balansmatt vilket anger andelen
som tycker att halso- och sjukvarden skéts mycket eller ganska bra minus andelen som tycker att halso
och sjukvarden skots ganska eller mycket daligt. For 2018 ars undersokning ar balansmattet

+5 for alla respondenter, alltsa &r det nagot fler respondenter som anser att Vastra Gotalandsregionen
gor ett bra jobb jamfort med andelen som anser att de gor ett daligt jobb. Det generella monstret ar
detsamma som fér 2017 ars undersokning (Andersson et al. 2018).

Tabell 5.2  Uppfattning om hur Vastra Goétalandsregionen skoter halso- och sjukvarden 2018 (procent,
antal och balansmatt)

Mycket Ganska Varken Ganska Mycket Ingen Antal Balans-

bra bra eller daligt daligt uppfattning svar matt
samtliga 5 33 23 22 11 6 2835 +5
Alder
16-29 ar 6 40 18 15 12 9 413 +19
30-49 &r 3 31 24 24 12 6 812 -2
50-64 ar 4 30 25 25 11 5 787 2
65-85 ar 7 35 23 21 9 5 823 +12
Delregion
Goteborgsregionen 5 33 22 22 1 7 1593 +5
Sjuharad 5 37 25 17 10 6 367 +15
Skaraborg 6 33 21 25 10 5 429 +4
Fyrbodal 4 30 25 24 12 5 446 -2

Kommentar: Fragan lyder: Allmant sett, hur tycker du att Vastra Gétalandsregionen skoter sin uppgift nar det galler? féljt av det aktuella
ansvarsomradet. Balansméttet visar andelen som svarar bra minus andelen som svarar daligt inom de olika serviceomraden som undersckts. Mattet
varierar mellan +100 (samtliga svarar bra) och -100 (samtliga svarar daligt). Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga.

Kalla: De vastsvenska SOM-undersokningen 2018.

Balansmatten i tabell 5.2 vittnar om regionala skillnader i den allménna uppfattningen om hur regionen
skoter halso- och sjukvarden. | Fyrbodal ar balansmattet negativt, om &n precis, vilket innebar att det ar
en storre andel av respondenterna som anser att halso- och sjukvarden skétts ganska daligt eller mycket
daligt &n andelen som tycker att halso- och sjukvarden skotts bra eller mycket bra. Detta ar ocksa ett
resultat som ligger i linje med 2017 ars undersokning. Vad de stora regionala skillnaderna specifikt
beror pa gar inte att uttdmmande svara pa med hjalp av SOM-undersokningarna, dven om tabell 5.5 i
detta kapitel ger en ledtrad om att brist pa tillganglighet och effektivitet i organisationen ar de delar som
respondenterna ar mest kritiska till. Nagot som kan vara bra att ha i atanke nar man tittar pa resultaten
i tabell 5.2 &r att varden i Fyrbodal & den som omstrukturerats mest sedan regionen
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bildades med en stor 6verforing och koncentration av resurser till NAL i Trollhattan, vilket kan ha fort
med sig en del problem de narmsta aren efter omstruktureringen. Den mest positiva bedémningen av
hur halso- och sjukvarden skots av regionen gérs av boende i Sjuharad. Vidare gor bade den yngsta
(16-29 ar) och den aldsta aldersgruppen (65-85 ar) en mer positiv bedémning av hur halso- och
sjukvarden skots av regionen.

Den vastsvenska SOM-undersokningen for 2018 undersoker &ven vad respondenterna anser om
servicen i den egna kommunen pa omradena sjukhusvard och vardcentral. For bada dessa omraden ar
beddmningen klart mer positiv jamfort med den Gvergripande regionala bedémningen.

Figur 5.2 visar en nedatgaende trend vad géller bedomning av service pa omradena vardcentral och
sjukhusvard men att trenden tillfalligt brutits. Bedémningen ar 2018 ar densamma som 2017. Det har i
tidigare rapporter spekulerats i att vard — i och med inférandet av lagen om valfrihetssystem (LOV) och
etableringsfrihet for vardcentraler i Vastra Gotaland 2010 — har blivit en starkt politiserad fraga som
paverkar manniskors omdome om varden (Andersson et al., 2017; Roos, 2018).

Figur5.2  Bedomning av service: sjukhusvard och vardcentral, Vastra Gétaland 1998-2018
(balansmatt)
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Kommentar: Fragan lyder: Vad anser du om servicen i den kommun dar du bor pé foljande omraden? Svarsalternativen ar *"Mycket bra’, *Ganska
bra’, "Varken bra eller daligt’, ’Ganska déligt’, "Mycket daligt” samt *Ingen uppfattning’. Balansmattet visar andelen ngjda minus andelen missndjda
inom de olika serviceomraden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla & n6jda) och -100 (alla ar missngjda). Procentbasen utgérs av de
som besvarat respektive delfraga.

Kalla: De vastsvenska SOM-undersokningarna 1998-2018.

I tabell 5.3 gar det att se hur beddmningen av sjukhusvard och vardcentral i kommunen skiljer sig mellan
olika grupper. Méan ar mer positiva i deras bedémning av servicen pa vardcentral och sjukhusvard
jamfort med kvinnor, vilket ar i linje med trenden av en mer positiv beddmning bland mén sedan nagra
ar tillbaka (Andersson et al., 2017). Vidare ar respondenter i det yngsta aldersspannet minst nojda med
servicen pa vardcentralen (+22) i hemkommunen. Mest néjd med sjukhusvarden i kommunen ar den
aldsta gruppen av respondenter, 65-85-aringarna (+50), respondenter med lag utbildning (+49) samt de
som skattar sin hélsa som god (+36). Ett monster som &r liknande for vard pa vardcentral.

Liksom i den generella bedémningen av hélso- och sjukvarden i tabell 5.2 syns har regionala skillnader.
Aterigen &r det respondenter boende i delregionen Fyrbodal som gor den mest kritiska bedémningen av
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sjukhusvarden medan respondenterna hemmahorande i Gaéteborgsregionen gor den mest kritiska
bedémningen av servicen pa vardcentral i den egna hemkommunen.

Tabell 5.3 Bedémning av sjukhusvard och vard pa vardcentral, Vastra Gotaland 2018 (balansmatt

och antal)
Sjukhusvard Antal svar Vardcentral Antal svar

Samtliga +36 2778 +33 2802
Koén
Kvinna +33 1452 +29 1470
Man +35 1316 +35 1323
Alder
16-29 ar +25 404 +22 409
30-49 ar +24 793 +23 796
50-64 ar +35 772 +29 777
65-85 ar +50 809 +47 820
Utbildning
Lag +49 381 +50 384
Medellag +31 769 +26 780
Medelhdg +33 652 +32 654
Hog +33 930 +29 935
Delregion
Goteborgsregionen +35 1567 +28 1587
Sjuhérad +40 354 +35 354
Skaraborg +36 423 +29 426
Fyrbodal +28 434 +38 435
Sjélvskattad halsa
Délig halsa +31 260 +12 262
Medelgod hélsa +34 966 +29 977
God hélsa +36 1515 +37 1524

Kommentar: Fragan lyder: Vad anser du om servicen i den kommun dér du bor pa foljande omraden? Svarsalternativen ar "Mycket bra’, *Ganska
bra’, *Varken bra eller daligt’, Ganska daligt’, "Mycket daligt’ samt *Ingen uppfattning’. Balansméttet visar andelen ndjda minus andelen missnéjda
inom de olika serviceomraden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla &r ndjda) och -100 (alla & missnéjda). Procentbasen utgérs av de
som besvarat respektive delfréga. Definition av sjalvskattad halsa 0-4= délig hélsa, 5-7=medelgod halsa, 8-10=god halsa.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersékningen 2018.

Det &r av extra intresse att se hur de som varit i kontakt med sjukvarden under det senaste aret bedomer
servicen pa denna samt hur de skiljer sig fran de som inte behovt uppsoka sjukvarden. Av tabell 5.4
framgar att vardtagarna gor en betydligt mer positiv bedomning av sjukhusvarden jamfort med samtliga
respondenter, detta géller bade vardtagare av ovrig sjukhusvard samt de som behdvt uppsoka
akutsjukvarden under det senaste aret.

Vad galler varden pa vardcentral ar bilden mer tvetydig. Vardtagare av offentlig vardcentral ar mer
positiva i sin beddmning jamfor med genomsnittet for samtliga i undersékningen. Vardtagarna av privat
vardcentral gor en mer kritisk bedémning av varden, aven om skillnaden jamfort med samtliga ar
mycket liten (balansmatt +29 och +31).
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Tabell 5.4  Bedémning av service: sjukhusvard och vardcentral, bland samtliga respektive vardtagare,
Vastra Gotaland 2018 (procent, antal och balansmatt)

Ingen
Mycket Ganska Varken Ganska Mycket upp- Balans-

nojd nojd eller missndjd missndjd fattning  Antal svar ~ matt
Sjukhusvard
Samtliga 13 34 19 9 5 20 2638 +33
Vardtagare av akutsjukvard 24 37 15 9 7 8 563 +45
Vardtagare av annan 21 38 17 7 6 11 950 +46
sjukhusvard
Vardcentral
Samtliga 13 39 20 14 7 7 2 660 +31
Vardtagare av offentlig 17 44 18 13 6 2 1486 +42
vardcentral
Vardtagare av privat
vardcentral 16 37 17 15 9 6 717 +29

Kommentar: Fragan lyder: Vad anser du om servicen i den kommun dar du bor pé foljande omraden? Balansmattet visar andelen nojda minus
andelen missndjda inom de olika serviceomraden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla ar ngjda) och -100 (alla & missndjda).
Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive delfraga.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersékningen 2018.

I den vastsvenska SOM-undersékningen for 2018 stalls det dven fragor om uppfattningen av specifika
delar av sjukvarden i Vastra Gotaland, respondenterna tillfragas om deras uppfattning om
organisationens effektivitet, tillgangen till vard, den medicinska kvalitén samt personalens bemétande.
Figur 5.3 visar uppfattningen om de olika delarna av sjukvarden 6ver tid. Den kraftiga upp- och nedgang
som syntes for beddmningen av sjukvarden generellt i figur 5.2 syns inte nar det kommer till
uppfattningen om de olika delarna av sjukvarden. Istallet indikerar figur 5.3 en relativt stabil utveckling
pa atminstone tva av fyra omraden.

Organisationens effektivitet uppfattas fortsatt som dalig i hogre utstrackning an bra bland
respondenterna i Vastra Gotaland. For 2018 ar balansmattet -31 vilket ar det simsta uppmatta resultatet
hittills. En fortsatt orovackande trend ar den kritiska beddmning som respondenterna gér av tillgangen
till vard. 2010 uppmatte balansmattet +30 men har sedan dess minskat for varje ar till arets
bottennotering pa -2. Att tillgangen pa vard uppfattas som mindre bra sedan inférandet av LOV ar
forvanande och sarskilt problematiskt da ett av vision Véstra Gotalands uttryckliga mal ar att halso- och
sjukvarden i regionen ska praglas av en hog tillganglighet (Vastra Gotalandsregionen, 2005).

55



Figur 5.3 Uppfattning om olika delar av sjukvarden i Véastra Gotaland 2007-2018 (balansmatt)
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Kommentar: Fragan lyder: Allmant sett, vilken ar din uppfattning om halso- och sjukvarden i Vastra Gétaland i féljande avseenden?
Svarsalternativen dr "Mycket bra’, *Ganska bra’, *Varken bra eller daligt’, ’Ganska déligt’, "Mycket daligt” samt *Ingen uppfattning’. Balansméttet
visar andelen som svarat bra minus andelen som svarat daligt om de olika serviceomraden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla svarar
bra) och -100 (alla svarar daligt).

Kalla: De vastsvenska SOM-undersdkningarna 2007-2018.

Tabell 5.5 redogor for samtliga svarsalternativ gallande bedémningen av de olika delarna av varden.
Fran tabellen framgar att respondenterna framfor allt uppfattar personalens bemdtande och den
medicinska kvalitén som mycket bra. Aven om effektiviteten i organisationen far ett negativt balansmatt
ar det vart att papeka att en relativt stor del av respondenterna uttrycker att de inte har nagon uppfattning
om saken eller svarar varken eller. Dessa svarsalternativ valjer 14 och 21 procent av respondenterna,
jamfort med exempelvis tillgangen pa vard dar motsvarande siffror ar 3 respektive 19 procent.

Tabell 5.5 Uppfattning om olika delar av sjukvarden i Vastra Gétaland 2018 (procent och balansmatt)

Varken Ganska Mycket Ingen
Mycket bra  Ganska bra eller daligt daligt uppfattning ~ Balansmatt
Personalens bemétande 33 42 14 5 2 4 +68
Den medicinska kvaliteten 20 46 16 6 3 9 +57
Tillgangen till vard 6 32 19 26 14 3 -2
Organisationens effektivitet 2 15 21 27 21 14 -31

Kommentar: Fragan lyder: Allmant sett, vilken ar din uppfattning om halso- och sjukvarden i Vastra Gotaland i féljande avseenden?
Svarsalternativen dr "Mycket bra’, *Ganska bra’, *Varken bra eller daligt’, ’Ganska déligt’, "Mycket daligt” samt *Ingen uppfattning’. Balansméttet
visar andelen som svarat bra minus andelen som svarat déligt om de olika serviceomraden som undersokts. Mattet varierar mellan +100 (alla svarar
bra) och -100 (alla svarar daligt). Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive delfraga. Minsta antal svarande: 2 688.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersdkningen 2018.

Fran analyserna pa gruppniva som framgar av tabell 5.6 syns aterigen vissa geografiska skillnader i
framfor allt vardens tillganglighet, som varierar mellan -5 i balansmatt till +7. Respondenterna boende
i Fyrbodal, tatt foljt av Goteborgsregionen, utmarker sig aterigen genom att gora den mest kritiska
bedomningen av bade organisationens effektivitet och tillgangen till vard. Respondenternas uppfattning
om vardens tillganglighet ar som bast i Sjuharad och Skaraborg. Sjuharad utméarker sig dven som den
delregion som &r minst kritisk till organisationens effektivitet. F6r bedémningen av personalens
bemotande ar det dock respondenterna i Skaraborg som har den mest positiva uppfattningen.
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Respondenter som skattar den egna halsan som dalig gor ocksa en mer kritisk bedémning generellt och
i synnerhet gallande tillganglighet och organisationens effektivitet. En jamférelse mellan vardtagare
och icke-vardtagare visar dock att det knappast ar nagon skillnad mellan dem som varit i kontakt sjalva
med varden och de som inte varit det.

Tabell 5.6  Uppfattning om sjukvardens olika delar i Vastra Gotaland i olika grupper 2018
(balansmaétt)

Personalens Den medicinska Tillgangen till Organisationens
bemotande kvaliteten vard effektivitet
Samtliga +70 +56 -1 -30
Delregion
Goteborgsregionen +70 +60 -4 -32
Sjuhérad +63 +48 +7 -26
Skaraborg +71 +56 +2 -32
Fyrbodal +70 +51 -5 -32
Sjalvskattad hélsa
Dalig halsa +61 +48 -10 -37
Medelgod hélsa +70 +53 -4 -29
God hélsa +73 +58 +0 -31
Véardtagare
Nyttjar inte +71 +56 -3 -31
Nyttjar sjalv +69 +58 +5 -30

Kommentar: Fragan lyder: Allimant sett, vilken &r din uppfattning om sjukvarden i Vastra Gétaland i foljande avseenden: Svarsalternativen ar
"Mycket bra’, *Ganska bra’, *Varken bra eller déligt’, ’Ganska daligt’, "Mycket déligt” och *Ingen uppfattning’. Balansméttet visar andelen som svarat
bra minus andelen som svarat daligt om de olika serviceomraden som undersokts. Méttet varierar mellan +100 (alla svarar bra) och -100 (alla svarar
daligt). Procentbasen utgors av de som besvarat respektive delfraga. Nyttjande av sjukvard baseras pa andelen som angivit att de nyttjat minst ndgot
av alternativen akutvard och annan sjukvérd. Definition av sjalvskattad halsa 0-4= délig hélsa, 5-7=medelgod hélsa, 8-10=god halsa. Antal svarande
&rmellan2 812 och 2 834.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2018.

Sammanfattning

| Vastra Gotalandsregionens styrdokument ”Vision Vastra Gotaland - Det goda livet” utgér halsa ett av
fem fokusomraden. Malsattningen ar att erbjuda en likvardig vard med hog tillganglighet och kvalitet
for alla. Det har kapitlet visar hur invanarna i Vastra Goétaland bedémer sin egen hélsa samt synen pa
sjukvarden.

Huvudresultaten indikerar att den sjalvskattade halsan alltjamt bedoms som god. Daremot rader det
delade meningar om hur Vastra Gotalandsregionen skoter halso- och sjukvarden. En stor andel anser att
regionen skoter uppgiften relativt daligt. Bedémningen av vardcentraler och sjukhusvard inom den egna
kommunen bedoms emellertid nagot béttre. Vidare &ar de vardtagare som uppsokt sjukvarden generellt
mer positiva till servicen i allmanhet 4n de som inte har behovt uppsoka sjukvard det senaste aret.
Resultaten visar ocksa att uppfattningen om sjukvarden skiljer sig markant beroende pa vilka delar av
varden som bedoms. Organisationens effektivitet och tillgangen till vard far mycket déliga betyg medan
medicinsk kvalitet och personalens bemdtande bedéms som mycket positiva.

Sjélvskattad halsa

Den sjélvskattade halsan visar pa en relativt liten forandring 6ver tid. Jamfort med 2004 ar nivan i stort
sett densamma. Nagot hogre sjalvskattad halsa finns i gruppen man och generellt ocksa bland yngre
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respondenter. Det &r forvantat da vardkonsumtion i regel 6kar med stigande alder. Socioekonomiska
faktorer ar relaterade till sjalvskattad hélsa i forvantad riktning dér hogre utbildning och inkomst kan
kopplas till battre hdlsa. Det har &r ett av de mer robusta sambanden inom socialmedicin och har
replikerats under manga ar i de flesta kulturer. Resultaten visar ocksa att det finns regionalaskillnader.
| Géteborgsomradet rapporterar respondenterna en hogre grad av sjalvskattad halsa jamfort med andra
delar i regionen.

Sjukvarden i Véastra Gotaland

Sjukvarden faller ut som en av de viktigaste regionala fragorna i Vastra Gotaland. Det rader en
marginellt dvervagande positiv bild da fler &r positiva an negativa, men det verkar ocksa rada en allmant
negativ trend nar invanarna bedomer hur Vastra Gétalandsregionen skéter hélso- och sjukvarden dver
tid. Mest positiva till servicen ar aldre och personer med lagre utbildning samt boende i Sjuhéarad. Ett
annat fynd som aterupprepas i resultaten &r att vardtagare ocksa ar mer positiva till servicen, alltsa de
som har besokt varden (akutsjukvard, annan sjukhusvard samt offentlig vardcentral) ar mer néjda med
servicen @n de som inte har besokt varden. Nar det kommer till bedémningar om olika delar av
sjukvarden gar siffrorna isiar ganska mycket. Personalens bemoétande och den medicinska kvaliteten
beddms i hog grad som ganska eller mycket bra men tillgangen till vard och organisationens effektivitet
bedoms av en stor andel av respondenterna som ganska eller mycket dalig. Ett genomgaende monster
ar att en lagre sjalvskattad hélsa verkar vara relaterat till en I&gre och mer negativ uppfattning om
sjukvardens olika delar. Vardtagare ar mer positiva till tillgangen till vard jamfort med icke-vardtagare.
Resultaten indikerar ocksa att framst den medicinska kvaliteten bedoms olika beroende pa delregion. |
Sjuhdrad bedéms den som lagst och i Géteborgsregionen som hdgst.
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6. Infrastruktur

Med Skandinaviens storsta hamn och Sveriges nast storsta region/lan sett till befolkning stélls
stora krav pa véal fungerande transportsystem. Utdver industrins behov av infrastruktur for
transport av varor ar ett val utbyggt transportnat av stor vikt for att minska avstanden mellan
stad och landsbygd for bade privatpersoner och foretag. | foreliggande kapitel redovisas forst vad
boende i Vastra Gotaland tycker om ett antal planerade och genomfdrda infrastrukturprojekt
foljt av invanarnas bedémning av hur kollektivtrafiken fungerar.

Infrastrukturplanering och kollektivtrafik ar tva av Vastra Gotalandsregionens huvudsakliga
ansvarsomraden, tillsammans med halso- och sjukvard. Nar vastsvenskarna sjalva far uppge sina
viktigaste regionala samhallsfragor eller problem hamnar infrastruktur hogt pa listan. | 2018 ars
vastsvenska SOM-undersckning var infrastruktur omnamnd som den nést viktigaste samhallsfragan i
regionen efter sjukvard (Enstrém, 2019). Bade planering av vag och jarnvagar samt tillhandahallandet
av kollektivtrafik ar omraden déar Vastra Gotalandsregionen har tydligt definierade mandat. En vl
utvecklad infrastruktur leder till en 6kad rorlighet. En fungerande infrastruktur minskar ocksa
pendlingsavstanden, vilket framjar storre arbetsregioner nagot som leder till 6kad valfard, ekonomisk
tillvaxt och bidrar till fler arbetstillfallen (Snieska & Simkunaite, 2009). En god infrastruktur kan trots
en 6kad pendling dven bidra till minskad miljopaverkan, givet att kollektivtrafiken fungerar som ett
rimligt alternativ till bilpendlandet (Véstra Gotalandsregionen, 2016). Kollektivtrafiken i regionen
bedrivs idag till 95 procent med fornybar energi (réknat per personkilometer) (Vasttrafik, 2019).

| den vastsvenska SOM-undersokningen 2018 fick vastsvenskarna svara pa tva fragor om
infrastrukturen i regionen. Den ena fragan handlar om den allméanna uppfattningen om hur regionen
skoter kollektivtrafiken och den andra om hur vl regionen bidrar till att planera vagar och jarnvagar.
Dessa tva fragor redovisas i tabell 6.1. Kollektivtrafiken bedéms positivt i allra flesta subgrupper. Mest
positiva till hur kollektivtrafiken skots ar de aldsta i befolkningen (balansmatt +15) och de yngsta (+13).
Mest negativa, med en liten dvervikt for de som tycker att regionen skoter kollektivtrafiken daligt, ar
de mellan 30 och 49 ar (-4). Pa delregionniva ar skaraborgsborna minst positiva till hur Vastra
Gatalandsregionen skoter sin uppgift vad galler kollektivtrafiken, vilket gar i linje med tidigare ars
resultat (Andersson m fl., 2018).

Véstra Gotalandsregionens uppgift vad géller att bidra till att vagar och jarnvégar byggs ut beddms
Overvagande negativt (tabell 6.1). Undantaget &r den yngsta gruppen svarande som ar évervagande
positiva med ett balansmatt pa +16. Man ar mer negativa an kvinnor och &ldre mer negativa an yngre.
Variationen av beddmningen av hur val regionen bidrar till att bygga ut vagar och jarnvagar ar stor
mellan de olika delregionerna. Boende i Goteborgsregionen ar minst negativa till hur regionen skéter
sin uppgift medan sjuharadborna ar mest negativa i sin beddmning av hur regionen bidrar till att bygga
ut vag och jarnvdg.
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Tabell 6.1  Uppfattning om hur Véastra Gotalandsregionen skéter sin uppgift, olika grupper, Véastra
Gotaland 2018 (balansmatt)

Kollektivtrafik Att bidra till att vagar och jarnvégar byggs ut
Samtliga +4 -9
Kon
Kvinna +6 -6
Man +3 -14
Alder
16-29 ar +13 +16
30-49 &r a4 6
50-64 ar +0 17
65-85 &r +15 16
Utbildning
Lag +12 -14
Medellag +5 5
Medelhdg +4 -6
Hog +0 -13
Stad/land
Ren landsbygd -9 -14
Mindre tétort -1 -11
Stad eller storre tatort +13 -8
Goteborg +6 -6
Delregion
Goteborgsregionen +5 4
Sjuhérad +1 18
Skaraborg +0 15
Fyrbodal +8 9

Kommentar: Fragan lyder; Allmént sett, hur tycker du att Vastra Gotalandsregionen skoter sin uppgift nar det galler:? Procentbasen utgors
av de som besvarat respektive delfrdga. Balansmattet visar andelen som tycker att regionen skéter sig bra minus dem som tycker att
regionen skoter sig daligt. Balansmattet kan variera mellan +100 (alla tycker att regionen skoter sig bra) och -100 (alla tycker att regionen
skéter sig daligt).

Kalla: Den vastsvenska SOM-understkningen 2018.

Beddmning av infrastrukturprojekt

Attityder till infrastrukturprojekt i Vastra Gotaland har undersokts i den vastsvenska SOM-
undersokningen sedan 2006. Attityderna till de olika infrastrukturprojekten i undersékningen har
varierat under de senaste aren, se tabell 6.2. Den negativa instéallningen till trangselskatten i Goteborg
minskade fram till 2009. Men i samband med beslutet om inférande av trangselskatter 2010 6kade
motstandet kraftigt, darefter har missnojet sjunkit tilloaka och &r idag pd samma nivaer som innan
inforandet. De senaste aren har balansmattet legat omkring -17.

Installningen till Vastlanken var 6vervdgande positiv ndr matningarna borjade men har stadigt blivit
mer negativ. 2017 var forsta gangen som fler var negativa an positiva till forslaget. Denna installning
har forstarkts nagot ytterligare under 2018 med ett balansmatt pa -5. Forslagen om att bygga ut E20 till
motorvag har Over tid mottagits val med en klar majoritet positiva till forslagen. Det nya forslaget i
2018 ars undersokning om att ”Oka andelen som aker kollektivt” fick d&ven del en mycket klar majoritet
med ett balansmatt pa +74.
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Tabell 6.2  Uppfattning om aktuella infrastrukturprojekt, Vastra Gotaland 2008—2018 (balansmatt och
minsta antal)

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Bygga ut hela E20 mellan
Goteborg och Stockholm +59 +59 +61 +63 +70 +65 +60 +65 +64 +62 +61
till motorvag
Bygga ut kollektivtrafiken +82 +72 +71 +72 +74 +73 +72 +70 +72 +71 -
Oka andelen som aker kollektivt - - - - - - - - - - +74
Vél'%stléinken (tagtunnel under ) +33 +27 +34 21 +20 + +5 +4 3 5
Goteborg)
Flnan3|?ra utbyggnfiden av 14 10 28 18 16 7 ) ) ) ) )
motorvag genom végavgifter
Trangselskatt i Géteborg -21 -10 -30 -29 -35 -14 -9 -10 -16 -17 -18
Minsta antal svar 2897 2995 2913 2855 285 2730 2728 2567 3428 295 2673

Kommentar: Fragan lyder: Vilken ar din asikt om féljande beslutade trafikatgarder/forslag? Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive
delfréga. Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget ar bra minus andelen som tycker forslaget ar déligt. Balansmattet kan variera mellan
+100 (alla tycker att forslaget ar bra) och -100 (alla tycker att forslaget ar daligt). 2008 16d fragan Vilken ar din asikt om féljande forslag? 2008 16d
delfrdgan om utbyggnad av E20 Bygg ut E20 till motorvag, mellan 2009-2013 Bygga ut hela E20 till motorvag, 2014 Bygga ut hela E20 mellan
Goteborg och Orebro till motorvég och mellan 2015-2018 Bygga ut hela E20 mellan Géteborg och Stockholm till motorvég. Delfragan om
utbyggnad av kollektivtrafiken 16d mellan 2008-2010 Bygga ut kollektivtrafiken i Vastsverige. Delfragan om Vastlanken 16d mellan 2009-2010
Bygga en tagtunnel under centrala Goteborg (den s.k. Vastlanken). 2008-2011 léd delfrdgan om végavgifter och motorvag Finansiera utbyggnaden
av motorvég i hela Bohuslan genom vagavgifter. Delfragan om trangselskatt i Goteborg 16d 2008 Inféra trangselavgift/biltull i Géteborg och dren
2009-2010 Infora trangselavgift (biltull) i Géteborg. — < = fragan ej stalld.
Kalla: Den véstsvenska SOM-undersékningen 2008-2018.

| 2018 ars vastsvenska SOM-undersokningar fick respondenterna majlighet att uppge sin uppfattning
om atta olika infrastruktursatsningar, nagra genomférda och andra foreslagna. Tabell 6.3 visar hur
befolkningen i Vastra Gétaland staller sig till de projekt som ingar i undersokningen. Mest positiva ar
befolkningen till att bygga ut kollektivtrafiken och mest negativ ar befolkningen till trangselskatt i
Goteborg. 45 procent av de svarande uppger att de inte har nagon asikt i fragan gallande
Marieholmstunneln. Aven vad galler Vastlanken och utbyggnaden av dubbelspar for tdg mellan
Goteborg och Boras ar det sa manga som 34 procent som uppger att de inte har nagon asikt i fragan.
Svarheten eller oviljan att ta stéllning i fragor kan dels ha att gora med fragornas komplexitet, dels den
lokala avgransningen av projekten. Det forslag som har lagst andel svarande som uppger att de inte har
nagon asikt i fragan (12 procent) ar forslaget om att 6ka andelen som aker kollektivt, som ocksa ar en
fraga som beror samtliga delar av regionen.

Tabell 6.3  Uppfattning om beslutade och foreslagna infrastrukturprojekt, Vastra Gotaland 2018
(procent, antal och balansmatt)
Varkenbra  Daligt Ingen Summa Antal
Braforslag eller daligt ~ forslag  uppfattning  procent svarande  Balansmatt
Oka andelen som aker kollektivt 76 10 2 12 100 2674 +74
Bygga ut he!a E20 mellllan Goteborg och 67 10 6 17 100 2673 +61
Stockholm till motorvag
B).{gga snabbja'\rnvzig mellan Oslo 62 1 6 21 100 2666 +56
Kdpenhamn via Goteborg
Bygga snabb_Jarrivaglmellan Goteborg och 57 13 9 21 100 2671 +48
Stockholm via Jénkdping
Dubobelspar for tag mellan Géteborg och 53 9 4 31 100 2667 +49
Boras
Marieholmstunneln (ny &lvtunnel) 40 10 5 45 100 2661 +35
Vastlanken (tagtunnel under Goteborg) 25 11 30 34 100 2678 -5
Trangselskatt i Géteborg 26 15 44 15 100 2675 -18

Kommentar: Fragan lyder: Vilken ar din asikt om féljande beslutade trafikatgarder/forslag? Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive
delfréga. Bra forslag bestér av alternativen Ganska bra forslag och Mycket bra forslag. Déligt forslag bestar av alternativen Ganska daligt forslag och
Mycket daligt forslag. Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget ar bra minus andelen som tycker forslaget ar daligt. Balansmattet kan
variera mellan +100 (alla tycker att forslaget &r bra) och -100 (alla tycker att forslaget &r daligt).

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersdkningen 2018.
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Uppfattningen om infrastrukturprojekten redovisas for olika grupper i tabell 6.4. | de flesta fall & mén
mer positiva an kvinnor nar det géller beslutade trafikatgarder eller forslag. Storst skillnad mellan konen
finns vad géller uppfattningen om Marieholmstunneln dar méan &r betydligt mer positivt instéllda &n
kvinnor. Att man genomgaende ar mer positivt instéillda till infrastrukturprojekt ar ett aterkommande
monster dver tid. Trangselskatt i Goteborg och Vastlanken ér de tva projekt dar alder ger tydligast utslag
och dér yngre personer &r mer positiva (mindre negativa) an dldre personer. Det géller &ven for forslaget
om snabbjarnvag mellan Stockholm och Goteborg. Uthildningsniva visar sig spela roll i samtliga forslag
eller beslutade trafikatgarder forutom forslaget om att bygga ut hela E20 mellan Géteborg och
Stockholm till motorvag.

Tabell 6.4 Uppfattning om aktuella infrastrukturprojekt i olika grupper, Véastra Gétaland 2018
(balansmatt och antal)

‘_% e E 'E %"E g o
g = T 2 T E TR c 5 S
% S 5E o2 2g BTz E g
55 48 Efg f32 Eg 3t 58 ©
< - = @ = = D = 172] = o —
g3 25 =58 22§ 23 £ E% g
<3 = 9 a X o =295 =22 S s = © ]
g~ s E £59 €358 33 2 > g£O 3
s = 5 3 a2 s Q 5= < S
g =4 8 o s 3 28 s et =
e @ 83 ge S= % = Minsta antal
> > o P ~
@ © o3 ©E > svar
Samtliga +74 +61 +56 +48 +49 +35 5 -18 2661
Koén
Kvinna +73 +57 +53 +46 +45 +26 -11 -16 1407
Man +72 +66 +58 +49 +55 +44 +2 -20 1243
Alder
16-29 ar +71 +46 +59 +56 +45 +19 +8 +1 383
30-49 &r +77 +58 +65 +58 +51 +39 +7 2 770
50-64 &r +72 +67 +56 +45 +51 +40 -4 -29 738
65-85 ar +70 +66 +48 +35 +49 +31 -20 31 768
Utbildning
Lag +62 +65 +40 +34 +39 +22 -13 42 366
Medellag +66 +63 +53 +43 +42 +29 5 -29 726
Medelhdg +76 +61 +58 +50 +53 +36 -1 21 626
Hog +82 +55 +67 +56 +59 +41 -4 +3 881

Kommentar: Fragan lyder: Vilken ar din asikt om féljande beslutade trafikatgarder/forslag? Procentbasen utgdrs av de som besvarat respektive
delfraga. Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget ar bra minus andelen som tycker forslaget &r daligt. Balansmattet kan variera mellan
+100 (alla tycker att forslaget ar bra) och -100 (alla tycker att forslaget ar daligt).

Kalla: Den véstsvenska SOM-understkningen 2018.

Tabell 6.5 visar hur infrastrukturprojekten bedoms i olika grupper uppdelade efter delregion, trafikstrak
och resvanor. Utbyggnad av vagar och jarnvagar mottages mest positivt i de regioner som framst berors,
exempelvis dr skaraborgsborna mest positiva till utbyggnaden av E20 till motorvdg och boende i
Goteborgsregionen ar mest positiva till Marieholmstunneln. Motsatsen galler Véstlanken och
trangselskatten, forslag som bada moter storst skepticism i projektens narhet, Goteborgsregionen.
Berordhetsfaktorn bekréftas nér infrastrukturprojekten beddms efter indelning i kommuner som ligger
langs storre trafikstrak.
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Tabell 6.5 Uppfattning om aktuella infrastrukturprojekt i olika grupper, Véstra Gotaland 2018
(balansmétt och antal)
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S © «© (=] @ =
o) @ 8 § 8 % % = = 3 £ Minsta antal
0 @ o £ > svar
Samtliga +74 +61 +57 +49 +49 +36 -4 -18 2800
Stad/land
Ren landsbygd +68 +68 +45 +34 +42 +27 2 -25 454
Mindre tétort +71 +63 +49 +45 +45 +28 5 -26 564
Stad eller storre 945
tatort +75 +64 +56 +47 +49 +32 +4 -16
Goteborg +74 +50 +73 +62 +60 +49 -16 -16 804
Delregion
Goteborgsregionen  +74 +58 +66 +61 +58 +49 -16 -22 1583
Sjuharad +70 +60 +43 +47 +60 +20 +14 -18 358
Skaraborg +72 +76 +27 +8 +31 +9 +6 -4 418
Fyrbodal +68 +57 +59 +43 +34 +20 +10 -20 435
Trafikstrak
E6N/Bohusbanan +73 +62 +63 +55 +48 +43 +1 229 241
E45/Norge- 223
Vanerbanan +69 +63 +60 +49 +41 +23 +8 -30
E20 Vastra 497
Stambanan +71 +75 +42 +31 +47 +31 +0 -16
Vg 40/ kust-till 333
kustbanan +72 +59 +50 +56 +62 +27 +8 -17
E6S/Vastkustbanan +79 +67 +67 +62 +56 +51 -11 35 240
Ovriga kommuner +75 +54 +62 +51 +48 +36 -10 -14 1262
Resvanor
Akt kollektivtrafik
minst en gang i +83 +48 +68 +60 +58 +39 -5 +0 1027
veckan
Kort bil minst en +74 +67 +56 +46 +50 +38 6 26 2133

gang i veckan

Kommentar: Fragan lyder: Vilken &r din asikt om féljande beslutade trafikatgarder/forslag? Procentbasen utgérs av de som besvarat respektive
delfréga. Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget ar bra minus andelen som tycker forslaget ar daligt. Balansmattet kan variera mellan
+100 (alla tycker att forslaget &r bra) och -100 (alla tycker att forslaget ar daligt). "E6N/ Bohusbanan’ innefattar kommunerna Kungélv, Stenungsund,
Uddevalla, Tjorn och Orust. *E45/Norge-Vénerbanan’ innefattar kommunerna Ale, Lilla Edet, Trollh&ttan och Vénersborg. *E20/Véstra Stambanan’
innefattar kommunerna Partille, Lerum, Alingsés, Vérgarda, Herrljunga, Falkdping, Skévde, Essunga, Vara, Skara och Gotene. *Vig 40/Kust-till-
kustbanan’ innefattar kommunerna Hérryda, Mark, Bollebygd, Borés och Ulricehamn. *E6S/Vistkustbanan’ innefattar kommunerna Molndal och
Kungsbacka. Frgan om resvanor lyder; Hur ofta har du under de senaste 12 mé&naderna gjort fljande? Akt kollektivtrafik. Kort bil. Minst en géng i
veckan bestar av alternativen flera ganger i veckan samt négon gang i veckan. Ovriga alternativ ar: Nagon gang i manaden, nigon géng i kvartalet,
nagon gang i halvéret, ndgon géng de senaste 12 manaderna, ingen gang.

Kalla: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2018.

En redovisning av asikter om infrastrukturprojekt pa regionniva uppdelat efter resvanor visar ett
forvantat monster. Regelbundna anvandare av kollektivtrafik ar genomgaende mer positiva till
infrastrukturprojekt som betyder en utveckling av kollektivtrafik och tagtrafik. P4 motsvarande satt ar
frekventa bilister mer positivt instéallda till forslagen om utbyggnad av vagnat och ndgot mer negativt
instéllda till trangselskatt och Vastlanken.
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Sammanfattningsvis kan vi konstatera att asikterna om aktuella infrastrukturforslag skiljer sig mellan
olika grupper i Vastra Gotaland. Respondenterna har starkare asikter om projekt som berér dem genom
geografisk nérhet eller genom deras resvanor. Generellt kan man se en positiv installning till att satsa
pa olika projekt som forbéattrar kollektivtrafik och framkomlighet pa vdgar, men en negativ instéllning
till forslag dar det finns en tydlig koppling till finansiering, till exempel trangselskatt i Goteborg.

Kollektivtrafiken i Vastra Gotaland

| Vision Vastra Gétaland (2005) finns tydliga mal om att kollektivtrafiken skall verka som ett kitt mellan
stad och land likval som for effektiv transport inom stader. Over 400 000 resenarer om dagen Vviljer
Vasttrafiks olika fardmedel och appen Reseplaneraren anvéands éver 1 200 000 ganger per dag
(Vasttrafik, 2019). Tidigare avsnitt i kapitlet visar att den allméanna instéllningen till att 6ka andelen
som aker kollektivt ar mycket positiv, men hur bedémer invanarna i Vastra Gétalandsregionen att
kollektivtrafiken fungerar idag?

| tabell 6.6 redovisas vastsvenskarnas uppfattning om ett antal pastaenden om kollektivtrafiken. En
majoritet av de svarande haller helt eller delvis med om att de blir val bemotta av kollektivtrafikens
personal. 47 procent av de svarande haller med om pastaendet att kollektivtrafiken inte ar ett rimligt
alternativ i vardagen medan 35 procent i nagon grad inte haller med om pastaendet. Sammanlagt har 52
procent uppgett att de helt eller delvis alltid kommer i tid nar de anvander kollektivtrafiken och med ett
balansmatt pa +31 kan man saga att de flesta ar ndjda med punktligheten. For att undersoka en potentiell
anledning bakom att resa kollektivt fragas respondenten om det ar miljoaspekten som gor att
kollektivtrafik valjs som fardmedel. 42 procent haller helt eller delvis med om att miljévinsterna &r en
av anledningarna till varfor de viljer att resa kollektivt. Det sista pastdendet handlar om ifall det ar
krangligt att betala for resan. 32 procent haller i ndgon grad med om att det ar krangligt att betala for
sin resa. Over tid har uppfattningen av kollektivtrafiken bedémts liknande med undantaget att det
upplevs som mindre krangligt att betala for sin resa idag an det gjorde vid den forsta matningen 2014.

Tabell 6.6 Uppfattning om kollektivtrafiken, Véastra Gotaland 2018 (procent, antal och balansmatt)

Helt Delvis Delvis Helt Ingen Summa Antal
riktigt riktigt felaktigt  felaktigt uppfattning procent  svarande Balansmatt

Jag blir val bemoétt av kollektivtrafikens

26 33 10 3 28 100 2 654 +46
personal
Jag kommer alltid i tid nér jag anvander
Kollektivirafiken 15 37 14 7 27 100 2654 +31
Jag véljer kollektivtrafiken for att det ar 15 27 10 17 31 100 2641 +15
ett miljovanligt fardmedel
ISoIIe!(tlytre_lflk &r inte ett rimligt alternativ 31 16 10 25 18 100 2654 +12
for mig i min vardag
Det &r krangligt att betala for min resa 13 19 13 32 23 100 2649 -13

Kommentar: Fragan lyder: Vilken &r din bedémning av féljande nar det géller kollektivtrafiken i Vastra Gotaland? Samtliga svarsalternativ ar
redovisade. Balansméttet visar andelen som tycker att pastaendet 4r riktigt minus andelen som tycker pastaendet ar felaktigt. Balansmattet kan variera
mellan +100 (alla tycker att pastaendet ar riktigt) och -100 (alla tycker att pastaendet &r felaktigt). Procentbasen utgors av de som besvarat respektive
delfréga

Kalla: Den véstsvenska SOM-understkningen 2018.

Uppfattningen om olika aspekter av kollektivtrafiken skiljer sig mellan olika grupper i samhéllet. | tabell

6.7 redovisas dessa skillnader. Kvinnor ar genomgaende mer positivt (mindre negativt) installda till
olika aspekter av kollektivtrafiken &n vad man ar. Att de blir val bemétta av kollektivtrafikens
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personal haller de flesta med om, i hogst grad kvinnor, aldre, boende i tjanstemannahem och den grupp
som ocksa uppger att de regelbundet reser kollektivt. Aspekten att komma i tid nar en anvéander
kollektivtrafik som fardmedel bjuder pa lite mer variation inom subkategorierna. Minst néjda med
punktligheten &r skaraborgsborna och fyrbodalsborna. Regelbundna kollektivpendlare ar mer néjda med
punktligheten &n regelbundna bilpendlare.

Tabell 6.7 Uppfattningar om kollektivtrafiken, Vastra Goétaland 2018 (balansmétt och antal)

Jag valjer
Jag blir vdl bemétt  Jag kommer alltid ~ kollektivtrafiken  Kollektivtrafik &r
av i tid nér jag for att det &r ett inte ett rimligt ~ Det &r krangligt ~ Minsta
kollektivtrafikens anvénder miljovanligt alternativ for mig i att betala fér min antal
personal kollektivtrafiken fardmedel min vardag resa svarande

Samtliga +46 +31 +16 +12 -13 2776
Kon
Kvinna +49 +33 +27 +10 -12 1442
Man +44 +29 +3 +14 -13 1320
Alder
16-29 ar +41 +23 +21 -18 -42 410
30-49 &r +47 +26 +13 +13 -33 804
50-64 ar +44 +34 +7 +25 -6 772
65-85 ar +52 +39 +24 +12 +13 789
Utbildning
Lag +39 +29 +16 +25 +10 375
Medellag +39 +25 +4 +16 -12 762
Medelhdg +48 +31 +10 +12 -10 647
Hég +58 +35 +30 +0 -25 924
Subjektiv klass
Arbetarhem +43 +27 +12 +14 -7 1028
Jordbrukarhem +26 +14 -2 +44 +33 78
Tjanstemannahem +53 +36 +23 +4 -23 998
Hagre tjanstemannahem +53 +30 +21 +8 -20 288
Foretagarhem +41 +26 +4 +29 -4 215
Delregion
Goteborgsregionen +49 +37 +21 -7 -18 1571
Sjuhérad +33 +28 +4 +38 -9 352
Skaraborg +45 +23 +14 +35 -5 417
Fyrbodal +48 +23 +12 +34 -7 436
Resvanor
'g&é"ntgkio\'/'sc‘mraﬁk minst en +61 +47 +a4 -49 -46 1019
Kort bil minst en gang i +45 +28 +7 27 9 2109

veckan

Kommentar: Fragan lyder: Vilken ar din bedémning av féljande nar det galler kollektivtrafiken i Vastra Gotaland? Procentbasen utgérs av de som
besvarat respektive delfraga. Balansmattet visar andelen som tycker att forslaget &r bra minus andelen som tycker férslaget ar daligt. Balansmattet kan
variera mellan +100 (alla tycker att pastaendet ar riktigt) och -100 (alla tycker att pastaendet ar oriktigt). Procentbasen utgors av andelen svarande pa
respektive friga. Frdgan om resvanor lyder; Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande? Akt kollektivtrafik. Kért bil. Minst en
gang i veckan bestér av alternativen flera génger i veckan samt ndgon géng i veckan. Ovriga alternativ ar: N&gon géng i ménaden, nigon gang i
kvartalet, ndgon gang i halvéret, ndgon gang de senaste 12 manaderna, ingen gang.

Kalla: Den véstsvenska SOM-undersdkningen 2018.

Miljoaspekten i kollektivt resande visar pa stor skillnad mellan konen. Kvinnor héller i mycket hogre
grad med om att miljévanligheten ar en faktor bakom varfor de véljer att resa kollektivt. Aven de som
reser kollektivt regelbundet haller i hogre grad med om att miljoaspekten spelar roll, likasa gruppen
med hogre utbildning. Pastaendet om att kollektivtrafiken inte &r ett rimligt alternativ i vardagen visar

65



pa mest spridning bland alla pastdenden. Hogst andel som haller med om det inte &r rimligt att aka
kollektivt aterfinns i gruppen jordbrukarhem samt boende i Sjuharad. Boenden i Goteborgsregionen,
hogutbildade och personer mellan 16-29 ar haller i minst grad med om pastaendet. En mojlig forklaring
till det kan vara att det ar svart att ha samma utbud av kollektivtrafik i till exempel Skaraborg som i
Goteborg. Vad géller problem med att betala for resan aterfinns den storsta andelen bland dem som bor
i jordbrukarhem. Boende i Goteborgsregionen haller i minst grad med om pastaendet jamfért med
invanare i 6vriga delregioner och den yngsta aldersgruppen tycker i lagst grad att det ar kranglig att
betala for sin resa. Skillnaden mellan regelbundna bil- och kollektivresande ar stor i samtliga
pastaenden. Personer som regelbundet reser med kollektivtrafik ar genomgaende betydligt mer positivt
(mindre negativt) installda till samtliga pastaenden.

Sammanfattning

Som Nordens frdmsta transportregion ar det av stor vikt att Vastra Gétaland har ett transportsystem av
hog standard som majliggor for personer och gods att fardas utan problem. Malséttningen ar att erbjuda
en saker och hallbar infrastruktur med snabba och sakra kommunikationer. Det har kapitlet presenterar
invanarna i Vastra Gétalands bild av olika infrastruktur projekt samt hur de upplever kollektivtrafiken.

Den dvergripande bilden av invanarnas syn pa beslutade eller forslagna trafikatgarder ar att det framst
ar de som berdrs av det sarskilda infrastrukturprojektet som har de starkaste asikterna. Resultaten
indikerar att boende omkring de trafikstrak eller i de delregioner som paverkas eller eventuellt kommer
att paverkas av en trafikatgard har ett intresse i fragan och har en véletablerad asikt. Resultaten visar
ocksa att man ar mer positiva (mindre negativa) till infrastrukturprojekt an kvinnor. Bedomningen av
kollektivtrafiken dr genomgaende positiv och stabil, sarskilt bland &ldre, yngre (16-29 ar) och bland
respondenter bosatta i stad eller stdrre tatort. De som gor den mest negativa (minst positiva)
bedomningen av kollektivtrafiken &r boende i Skaraborg samt invanare pa landsbygden och mindre
tatort. Regelbundna kollektivtrafikresenarer ar genomgaende mer positiva till hur kollektivtrafiken
fungerar jamfort med boende i regionen generellt och regelbundna bilister speciellt.

Beddmning av infrastrukturprojekt

Infrastruktur ar en av de viktigaste frdgorna pa regional niva for Vastra Gotaland och ar sa aven for
invanarna i regionen (Enstrém, 2019). Overlag ar det fler som &r positiva an negativa till de beslutade
eller foreslagna trafikatgarder som det frdgas om i den véstsvenska SOM-undersokningen. Tydliga
undantag ar emellertid fragorna om trangselskatten samt Vastlanken. Nagot som slar igenom de flesta
resultat, sarskilt nar resultatet delas upp pa delregioner och trafikstrak ar att berordhetsfaktorn &r
relaterat till utfallet. Med andra ord, berérs man av det planerade eller beslutade infrastrukturprojektet
har man en storre benagenhet att ha ett intresse och en stark asikt i fragan. De som ar mest positiva till
utbyggnad av véagar och jarnvéagar ar de som bor i det omrade som kommer att beréras av projektet.
Exempelvis kan vi se att boende i de kommuner som ar i samma trafikstrak som E6S och E6N ar de
som ar mest positiva till forslaget om att bygga Marieholmstunneln (ny alvtunnel). P4 motsatt sétt visar
resultaten att boende i Giteborgsregionen &r de som gor den mest negativa beddmningen av Vastlanken.
Vidare beddms de projekt som har en tydlig finansiell koppling, till exempel trangselskatt, negativt av
medborgarna i Vastra Gotaland. Den lokala avgransningen av projekten, men ocksa fragornas
komplexitet, tar sig ocksa uttryck i att en stor andel av de svarande inte har ndgon asikt i fragan eller
finner svarigheter i att ta stallning.

66



De dvergripande resultaten ovan kan till viss del forklaras av berdrdhetsfaktorn, det vill sdga att
egenintresset paverkar hur man bedomer trafikatgarderna. Samtidigt redovisas sifforna i detta kapitel
utan att ta hansyn till andra mojliga paverkansfaktorer. Det ar darfor svart att utifran procentsatser och
balansmatt ge konkreta rekommendationer och forslag pa lampliga atgarder. Infrastruktursatsningar tar
i regel lang tid och innebar buller, trafikomlaggningar och en tillfalligt forsamrad tillganglighet. Men
forhoppningsvis ses det nuvarande besvaret i ljuset av den framtida nyttan, vilket gor att acceptansen
forhoppningsvis blir? stérre. Men det ar ocksa naturligt att nagot som inte omedelbart ar forknippat med
en regional eller lokal nytta utan snarare kostar pengar, exempelvis trangselskatt, tas emot med viss
skepsis.

Kollektivtrafiken i VVastra Gotaland

Det ar dverlag en positiv bild som invanarna i Véstra Gotaland ger av kollektivtrafiken i regionen. En
majoritet tycker att de beméts val av kollektivtrafikens personal och att de alltid kommer fram i tid.
Kvinnor &r i hdgre grad mer positiva (mindre negativa) an mén till olika aspekter av kollektivtrafiken.
Né&r det galler bedémning av punktlighet &r boende i Skaraborg och Fyrbodal minst ndjda, medan
regelbundna kollektivpendlare & mer ndjda med punktligheten jamfért med de som pendlar med bil.
Vilka som reser kollektivt av miljoskél bjuder pa en del intressanta variationer. Kvinnor, de med hogre
utbildning och de som aker kollektivt minst en gang i veckan sager i betydligt hogre utstrackning att de
valjer kollektivtrafiken for att de ar ett miljovanligt fardmedel. Det pastaende som visar pa storst
spridning ar pastaendet att kollektivtrafiken inte &r ett rimligt alternativ i vardagen. Hogst andel som
haller med om det inte ar rimligt att aka kollektivt aterfinns i gruppen jordbrukarhem samt boende i
Sjuhdrad, men aven de andra delregionerna forutom Goteborgsregionen. De som i minst grad haller
med om pastaendet ar boende i Géteborgsregionen, de med hég utbildning och de mellan 16-29. De
som tycker att det ar krangligt att betala for resan aterfinns i jordbrukarhem samt bland de &ldre. De
yngsta tycker i lagst grad att det ar krangligt att betala for resan samt de som ar hemmahorande i
Goteborgsregionen. Ett annat aterupprepande monster i resultaten ar att personer som regelbundet
kollektivpendlar &r mer positiva (mindre negativa) till de olika delarna av kollektivtrafiken som det
fragas om i undersokningen an de som ar regelbundna bilpendlare.

Utifran dessa resultat kan vissa monster utrénas sasom att invanarna i Vastra Gotaland har en positiv
bild av hur regionen skoter kollektivtrafiken. Ett annat moénster ar att bland de som inte bor i
Gateborgsregionen ar de fler som haller med om att kollektivtrafiken inte &r ett rimligt alternativ i sin
vardag. Om det beror pa att linjetdtheten eventuellt &r mindre frekvent i dessa delregioner &r svart att
uttala sig om, utan att stalla kompletterande fragor. Med andra ord ar det svart att ge en tillrackligt god
forklaring till resultaten och darmed dven rekommendationer till att exempelvis fler skall se
kollektivtrafiken som ett rimligt alternativ i sin vardag. Vad man déremot alltid kan stréva efter &r att
fler ska uppleva att kollektivtrafiken i Vastra Gotaland har ett konkurrenskraftigt utbud med hog
tillganglighet.
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7. Slutdiskussion

Vision Vastra Gotaland — det goda livet ar en malbild for hur Vastra Gotaland ska utvecklas till en
attraktiv region att leva och verka i. Genom att redovisa resultat fran 2018 ars véstsvenska SOM-
undersokning ar denna rapport en del av arbetet med att utvéardera hur vél visionen och malsattningar
forverkligas. Redovisningen fokuserar i bred bemarkelse pa fragor kopplade till visionens fem
fokusomraden: ett livskraftigt naringsliv, kompetens och kunskapsutveckling, infrastruktur och
kommunikationer, kultur och hélsa. Tema for den véstsvenska SOM-undersokningen 2018 var kultur i
bred bemarkelse men inom ramen for den hér rapporten kommer endast kulturkonsumtion att redovisas.
| detta avslutande kapitel sammanfattas, diskuteras och relateras rapportens resultat till visionen for
regionen.

Demokrati

Nér véstsvenskarna tillfragas om tillstindet i den svenska demokratin framkommer att laget ar tamligen
gott. En tydlig majoritet ar nojd med demokratin pa nationell, regional och kommunal niva.
Beddmningen av EU ar dock fortfarande kritisk. Det &r flera som gér en negativ an en positiv
bedémning av demokratins tillstdnd géllande det europeiska projektet. Daremot ser trenderna
annorlunda ut. Sakta men sékert blir vastsvenskarna mindre ngjda med hur demokratin fungerar inom
landets granser. Visserligen ror vi oss pa hoga hojder. Drygt atta av tio av véstsvenskarna var nojda med
demokratin rekordaret 2010. Idag &r siffran tva tredjedelar. Inte nagon alarmerande siffra i sig, men
trenden ar likafullt negativ. Detsamma géller for bedémningarna av demokratin i regionen och i den
egna kommunen. Véastsvenskarna ar inte lika néjda som de var for ett antal ar sedan. Det finns darfor
anledning att vara vaksam gentemot den pagaende trenden. Nar det galler den europeiska nivan ar
trenden istéllet pa uppatgaende. Det 6kade fortroende for EU &r inte bara ett svenskt fenomen. Liknande
rorelser har patréaffats i andra europeiska lander. En huvudforklaring som anges &r att de kaotiska turerna
kring brexit har starkt manniskors tilltro till Europasamarbetet.

Pa systemniva har vastsvenskarna saledes ett ganska gott hopp om demokratin. Men det ar lite mindre
positivt nar det kommer till de aktérer som ar satta att forvalta medborgarnas fértroende, det vill sdga
politikerna. Oavsett politisk niva - nationellt, regionalt eller kommunalt — far politikerna inte nagra
plussiffror. Samst gar det for politiker pa regional niva. Dar &r det endast 15 procent som uppger att de
har nagot fortroende for de som sitter i regionfullméktige. Det bor dock tilliggas att 35 procent av
svarspersonerna varken har stort eller litet fortroende och att 18 procent inte har ndgon uppfattning alls.
Aven de I&ngsiktiga trenderna nar det galler hur region- och kommunpolitikerna skéter sina uppgifter
ar i dalande. Kommunpolitikerna klarar sig precis fran att hamna under nollstrecket och har balanserat
pa strecket sedan 2014. Politikerna i regionfullméktige ligger fortsatt pa tydliga minussiffror. Aren
mellan 2006 och 2010 fick faktiskt regionpolitikerna plussiffror, men sedan 2011 har omddmena varit
negativa.

Det kan tyckas som om trenderna 6verlag ar pa vag mot fel hall. Men sa &r inte fallet. Vastsvenskarna
blir alltmer positivt instéllda till majligheterna att paverka politiken i regionen. Trots ett uttalat missnoje
med politikerna i regionfullméktige blir medborgarna i 6kande grad ndjda med lyhdrdheten infor deras
politiska 6nskemal. Vi kan ocksa konstatera att medborgarna sedan 2004 ar mer intresserade av politik
an tidigare. Hela 66 procent sager sig vara intresserade av politik 2018. Likasa ar rekordmanga, 50
procent, av vastsvenskarna som menar att de &r involverade i politiska diskussioner.
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Det finns visserligen goda skal for politikerna att narmare fundera 6ver varfor véastsvenskarna over tid
ar mindre nojda med hur demokratin fungerar pa de olika politiska nivaerna i landet. P4 samma gang
finns det goda skal att ta tillvara pa de mojligheter till forbattrad kontakt med medborgarna som dagens
situation dnda erbjuder. Vastsvenskarna har inte fallit offer for politisk cynism. De tror pa okade
majligheter att paverka det politiska systemet. Det finns ocksa ett 6kat intresse for politik och det fors
intensiva politiska diskussioner i regionen. Sammantaget ger det forutséttningar for politiker att lyssna
in medborgarnas tankar kring vad som kénnetecknar en valfungerande representativ demokrati. Och det
ar angeléget. Det &r fler ménniskor som &r oroliga for en férsvagad demokrati idag &n vad som var fallet
2015.

Fritid och kultur

Vision Vastra Gotaland — det goda livet beskriver att Véstra Gétaland dr en region med en tydlig
kulturprofil, formuleringen &r att regionen ska vara en ledande kulturregion. Kultur ses hér primart som
en slags kulturkonsumtion men som i forlangningen antas skdnka stimulans och inspiration till
utveckling, tillvaxt och som en naturlig del i det livslanga larandet.

Baserat pa den vastsvenska SOM-undersokningen 2018 verkar det vid en forsta anblick som att
kulturkonsumtion och fritidsaktiviteter ar relativt stabila over tid. De flesta vastsvenskar anger att de
har umgatts med vénner, vistats i naturen samt motionerat medan det ar nagot farre som besokt
gudstjanst eller sjungit i kor och spelat nagot musikinstrument. Nar det galler kulturaktiviteter ar bio
vanligast foljt av museum och darefter konserter. | vilken utstradckning vastsvenskarna har besokt olika
anlaggningar och utflyktsmal i regionen leder Liseberg och Scandinavium stort framfor olika museum
och naturanlaggningar. Det ar inga storre skillnader 6ver tid mellan fritidsaktiviteter, kulturaktiviteter
eller besok pa anlaggningar. Daremot skiljer sig olika sociodemografiska grupper at. Generellt kan det
ségas att den mest typiska kulturkonsumenten &r en hogutbildad kvinna. Vidare verkar det som att
deltagande i fritid och kulturaktiviteter dr beroende av kon, inkomst, alder, utbildning, subjektiv
klasstillhorighet, boenderegion och livstillfredsstéllelse.

Vilken typ av kultur som konsumeras ar sannolikt darfor ett utfall som beror pad manga olika typer av
orsaker som samvarierar. FOr det forsta, utbudet och mdjligheterna till kulturkonsumtion varierar
kraftigt inom regionen. Inom Goteborg finns det i regel ett storre utbud av kultur &n i ett mindre
samhélle. Men resultaten styrs ocksa ganska mycket av fragornas omfattning och avgransningar. Vi
fragar tillexempel om man har besokt Gamla Ullevi eller Boras Arena men inte om man har tittat pa
fotboll utomhus. Véastsvenskarna rapporterar i hog utstrackning medlemskap i en idrotts-
[riluftsforening och dessa ar spridda 6ver hela regionen, sa det &r sannolikt att manga askadare av andra
idrotter eller arenor helt enkelt inte syns i data.

Nar det géller jamlikhet mellan mén och kvinnor kan resultaten se lite dystra ut. Kvinnor &r
overrepresenterade nar det kommer till att lasa bocker, beséka bibliotek, ga pa teater eller opera. Hur
ska det har resultatet tolkas? Givet resultaten ar det inte helt sjalvklart vad mannen agnar sin fritid at.
Det ar forvisso bra att rapportera samma typer av kulturvanor och institutioner 6ver tid men det kan
ocksa finnas fog for att introducera nya aktiviteter i takt med att omvarlden forandras och regionen i
takt med den. Om bara viss typ av kulturkonsumtion raknas ar det sannolikt svart att kunna 6verbrygga
och utjamna skillnader mellan olika grupper. Pé det stora hela far emellertid Vastra Gotalandsregionen
godkant nar det galler hur vistsvenskarna anser att uppgiften skéts. Aven ifall en fjardedel inte har
nagon uppfattning, tycker 32 procent att Vastra Gotalandsregionen skéter sin uppgift nar det galler
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kultur mycket eller ganska bra medan endast 11 procent svarar mycket eller ganska daligt. Detta ger en
fortroendebalans pa +21 och det ligger i toppen av verksamhetsomradena som &r inkluderade i den
vastsvenska SOM-undersokningen 2018.

Arbetsmarknad och arbetsliv

Det finns mycket att oro sig for i dagens samhalle. Nyhetskonsumenten behdver inte anstréanga sig for
att ta del av rapporter om klimatkris, integrationsproblem och polarisering. En sak som de flesta
vastsvenskar emellertid inte oroar sig dver ar arbetsmarknaden. 2018 var det endast 4 procent som tyckte
att arbetsmarknaden utgjorde ett samhallsproblem. Franvaron av arbetsmarknadsrelaterade problem
betyder dock inte att regionens politiker bedoms i en positiv anda. P& fragan om hur regionen skéter sin
uppgift med att skapa fler jobb blir svaret negativt. Endast 15 procent anser att insatsen har varit mycket
eller ganska bra. Det &r 10 procentenheter fler, 25 procent, som istallet menar att insatserna varit mindre
bra. Franvaron av oron for arbetsmarknaden kanske kan avlasas med att hela 28 procent inte har nagon
uppfattning i fragan. | handelse av att den ekonomiska konjunkturen skulle vika nedat blir det
gissningsvis manga fler véstsvenskar som kommer att skaffa sig en uppfattning. Det mest rimliga
antagandet ar att med stigande arbetsloshet stiger ocksa missndjet med regionens insatser. | ljuset av
dagens lugn pa arbetsmarknaden kan man misstanka att regionen har svart att uppna sa mycket battre
siffror an dagens balansmatt pa minus 10. Men det fortjanar att papekas, 2014 var balansmattet hela
minus 33.

Vastsvenskar ar saledes inte sarskilt oroliga for situationen pa arbetsmarknaden. Det hanger samman
med att fa oroar sig for att bli arbetslosa. Bland svarspersonerna anser hela 93 procent att de har en séker
position. De stora forandringarna pa arbetsmarknadsomradet som planeras med nedlaggningar av
arbetsformedlingar lar inte vara nagot som gemene person funderar sa mycket pa eftersom det ar valdigt
fa som tror sig behova uppsoka en arbetsformedling inom den narmaste tiden. Alla kanner dock inte
samma lugn. Méanniskor med tidsbegransade anstéllningar ar mycket mer oroade for sin situation pa
arbetsmarknaden. Dér ar det endast 35 procent som inte ar bekymrade. Den svenska arbetsmarknaden
har lange préaglats av tydlig uppdelning mellan dem med fasta och tillfalliga anstallningar, vilket ocksa
aterspeglas i graden av oro. Arbetsmarknadssituationen &r inte ndgot som den genomsnittliga
vastsvensken oroar sig for. Likval finns det utmaningar som maste hanteras. Pa svensk arbetsmarknad
finns en allt tydligare uppdelning mellan manniskor som &r fodda utomlands och manniskor som &r
fodda i Sverige. Det ar latt att gldmma den véxande uppdelning om man i for stor utstrackning fokuserar
pa hur néjda manniskor med fasta arbeten ar dver tillstandet pa den svenska arbetsmarknaden.

Halsa och sjukvard

Den vastsvenska SOM-undersokningen inkluderar ett matt pa sjalvskattad hélsa, det vill saga hur var
och en bedomer sitt allmanna halsotillstand. Fragan om sjalvskattad hélsa ar mycket vanlig och stalls
pa liknande satt i undersokningar fran bade SCB och Folkhalsomyndigheten. Folkhalsoperspektivet ar
en central del i Vastra Gotalandsregionens visionsarbete. Halsan paverkas av arv, livsstil samt den miljo
vi lever i, vilket gor att det finns manga utmaningar nar det kommer till malet om en jamlik halsa mellan
olika grupper av invanare, bortom att kunna erbjuda en god regional sjukvard.

Huvudresultaten visar att den sjélvskattade halsan ar god och relativt stabil dver tid. Det ar 6verlag sma
skillnader mellan grupper och de storsta skillnaderna i sjalvskattad halsa finns mellan &ldre och yngre
vastsvenskar. Det ar naturligt att den totala halsa blir mer paverkad i hogre alder och resultaten indikerar
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faktiskt en liten skillnad, vilket maste ses som ett gott tecken for den nationella folkhalsan men aven for
den regionala sjukvarden.

Det dr inte ett lika entydigt resultat nér vastsvenskarna bedémer hur Vastra Gotalandsregionen skoter
halso- och sjukvardens olika delar. Vardpersonalens bemétande och den medicinska kvaliteten bedéms
som mycket bra medan tillgangen till vard och organisationens effektivitet bedoms som mycket daligt.
Sjalvskattad halsa tycks ocksa paverka bedémningen av sjukvarden satillvida att de med dalig halsa
verkar vara mindre positiva.

Sjukvarden kvarstar som en av de viktigaste samhallsfragorna. Folkhalsan ar ett komplext system av
individuell halsa som ocksa paverkas av omkringliggande kultur och vardinstitutioner. Halsoutfall kan
ocksa systematiseras kring preventiva och mer reaktiva atgarder. Enskilda individer kan alltsa paverka
en stor del av hélsoutfallet men samtidigt behdver institutioner erbjuda evidensbaserat stdd och
incitament for en mer halsosam livsstil.

Vélbefinnande

Ur ett internationellt perspektiv &r svenskarna dverlag ett lyckligt folk. Det &r darfor ingen 6verraskning
att vastsvenskarna 2018 &r valdigt nojda med sina liv. Endast atta procent sager sig inte vara néjda med
det liv de lever. Trenden &r stabil sedan 20 ar tillbaka i tiden. Nar det stalls mer preciserade fragor kring
livssituationen &r det drygt 90 procent som anser sig leva meningsfulla liv, 80 procent ser sig inga i ett
stdrre sammanhang och 75 procent tycker inte att de saknar nagot meningsfullt i sina liv. Forestallningen
om det svenska vemodet verkar med detta i atanke vara ganska éverdrivet. Men det finns skillnader
mellan olika samhéllsgrupper. Unga manniskor och de med langa inkomster upplever i storre
utstrackning att de saknar meningsfulla saker i sina liv.

Den mycket positiva bilden av vastsvenskarnas liv kvarstar dven nar fragorna blir mer specifika. |
understkningen ombads svarspersonerna besvara fragor om hur deras senaste vecka har varit utifran ett
antal olika aspekter. Knappt 70 procent hade gjort nagot intressant, 76 procent var stolta 6ver nagot som
de astadkommit, 80 var nojda med mojligheten att bestamma Gver sin tid och 94 procent upplevde att
de blivit vl behandlade av manniskor i sin omgivning. Det visar sig ocksa att vastsvenskar har
intressanta fritidsintressen, utvecklade arbeten och tillgang till bra boenden. Pa det hela taget framstar
livet i Vastra Gotalandsregionen som narmast idylliskt. Men det betyder inte att ménniskor har en naiv
installning till sin omvarld. Nar vastsvenskarna tillfragas om vad de &r oroliga for ar det tydligt att
miljofragor ar nagot som manga tanker pa. Forandringar i jordens klimat och miljofrstéring ar tva av
de fragor som okat mest sedan 2015. Likasa bekymrar sig alltfler for att demokratin haller pa att
forsvagas. Vidare ar manga oroliga for politisk extremism och ¢kad framlingsfientlighet.

Att manniskor i Véastra Gotalandsregionen pa det stora hela &r néjda med sina liv ska saledes inte tas
som intakt att de lever bekymmerslésa liv. Det finns mycket som oroar. Beslutsfattare bor vara lyhérda
infor den oro som finns i samhallet. Manniskor som upplever att de blir lyssnade till far ett okat
fortroende for samhallsinstitutionerna och en okad beredskap pa att géra vissa uppoffringar. Daremot
blir det svarare for beslutsfattare att be om forstaelse i fragor om de dessférinnan negligerat den oro
som funnits.

Infrastruktur

Véstra Gotaland &r lite av en motor for svensk ekonomi. Regionen &r en viktig knytpunkt for
internationella transporter och handel. En véxande region i framkant staller dessutom krav pa
infrastruktur och kollektivtrafik. | Vision Vastra Goétaland — det goda livet star att utlasa att effektiva
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och sdkra godstransporter och en snabb och saker kollektivtrafik har stor betydelse for tillvaxt och
utveckling.

Den generella bilden av invanarnas syn pa infrastrukturprojekt &r att det oftare &r de som i nagon man
berdrs av beslutade eller forslagna trafikatgarder som har en stark asikt i fraga. Det verkar som att man
ar nagot mer positiva till infrastrukturprojekt an kvinnor. Skillnaden &r forvisso inte stor men en
genomgaende skillnad mellan instéllningen till olika regionala infrastrukturprojekt &r tydliga i data.
Totalt sett finns det ocksa en ganska stor skillnad i hur de olika infrastrukturprojekten bedoms dar bade
trangselskatten och Vastlanken i Géteborg beddms som negativa men att bygga ut vagnatet och att satsa
pé snabbtag och dubbelspér i tdgnatet bedoms som mycket positivt.

Kollektivtrafiken bedoms generellt positivt i regionen. Men det finns likvél skillnader mellan grupper
dar boende pa landsbygd och regelbundna bilister &r mindre positiva. Tathet mellan turer och linjer ar
forvisso mer av ett urbant fenomen, och den har debatten har pagatt i decennier pa nationell niva, framst
nar olika typer av drivmedelsskatter hgjs. Det ar heller inte orimligt att de som véljer att kdra bil antingen
gor det for att Kkollektivtrafiken bedéms som ett sdmre alternativ eller att man &ar negativ till
kollektivtrafiken for att forsvara sin bilburna livsstil. Det gar trots allt inte att bortse fran de
bekvamligheter som en egen bil innebar jamfort med att vara hanvisad till en tidtabell och trangsel pa
en sparvagn, tag eller buss. Den ofta stora kostnaden mellan egen bil och kollektivtrafik bedéms mest
sannolikt som &verkomlig. Det &r nog darfor viktigt att satsa pa flera olika typer av framtida
transportslag och kommunikationer nar det galler infrastruktur.

%k %k *k

Vision Vastra Gotaland — det goda livet pekar ut riktningen for verksamheten inom Véstra
Gotalandsregionen. Denna rapport kan ses om karta som leder en bit pa vagen. Svarsmonstren fran den
vastsvenska SOM-undersokningen 2018 visar att regionen lyckats relativt val i relation till vissa mal,
men har mer arbete framfor sig for att na andra.

Gar det att hdvda att ”det goda livet” finns i Vistra Gotalandsregionen? Utan att behdva jamfora med
andra regioner sa finns det mycket som tyder pa att det ar ett relativt gott liv i regionen. Demokratin
anses fungera vél dven om det finns vissa orosmoln, halsan ar god, arbetsmarknaden ses som
bekymmersfri, véalbefinnandet ar pa det hela taget mycket gott, de flesta infrastrukturprojekt bedoms
som positiva, och kulturkonsumtionen ar stabil. Daremot bedéms inte alla omraden lika positivt.
Sjukvardens brist pa tillganglighet och laga organisatoriska effektivitet maste ses som nagra av de mer
kritiska fragorna. Sjukvarden &r en av de viktigaste politiska fragorna och den kommer hogt upp pa
medborgarnas dagordning. Har kommer det krévas krafttag. For att bibehalla Vastra Gotalandsregionen
som en attraktiv region att leva och utvecklas i kravs insatser som skapar forutsattningar for att na
visionen om det goda livet. Férhoppningsvis kan denna rapport fungera som karta som leder en bit pa
végen.
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Appendix

Information om den vastsvenska SOM-undersokningen

SOM-institutet vid Goteborgs universitet genomfor varje host frageundersokningar i syfte att kartlagga
den svenska allmanhetens vanor och attityder pa temat Samhalle, Opinion och Medier. Sedan 1986
genomfors en nationell frageundersokning och sedan 1992 en regional undersokning i Vastsverige.
Dartill har gjorts regionala undersokningar i Skane (2004, 2006, 2008, 2011 och 2015) och i Varmland
(2010, 2014 och 2018) samt en lokal undersékning i Géteborgs Stad (2016, 2017 och 2018). Data samlas
in via postala samt webbaserade enkéter, och varje undersékning genomfors under i huvudsak samma
forutsattningar for att resultaten fran de olika aren, och mellan de olika undersokningarna, ska vara
jamforbara.

SOM-institutet &r en centrumbildning vid Institutionen for journalistik, medier och kommunikation
(IMG), Goteborgs universitet och har sin bakgrund i ett langvarigt samarbete mellan de tva
grundarinstitutionerna Statsvetenskapliga institutionen och Institutionen for journalistik, medier och
kommunikation (JMG). Sedan 2017 ar SOM-institutet dven inréttat som en fakultetsgemensam
forskningsinfrastruktur vid samhéllsvetenskapliga fakulteten, Goteborgs universitet.

Resultaten fran SOM-understkningarna redovisas i arliga publikationer dar de samverkande forskarna
presenterar analyser baserade pa de senaste resultaten, med fokus pa langsiktiga opinions- och
medietrender. Varje ar publiceras ocksa ett antal rapporter med specialanalyser av enskilda
amnesomraden. En utforlig metoddokumentation fran den véstsvenska SOM-undersokningen 2018
kommer att redovisas i Elisabeth Falks bokkapitel ”Den véstsvenska SOM-undersokningen 2018, i
SOM-institutets publikation Ingen kommer undan kulturen (Carlander, Mellander och Ohberg, 2019).

Undersdkningens upplagg

Faltarbetet for den vastsvenska SOM-undersékningen foljer i huvudsak samma uppléagg fran ar till ar.
Likt tidigare ar anvande 2018 ars Vastsvenska SOM-undersokning en undersokningsdesign somkallas
blandad datainsamling (mixed mode) vilket innebar att data primért samlades in via postenkater, men
respondenterna gavs aven majlighet att fylla i enkaten pa internet.

Undersokningen skickades ut till ett systematiskt sannolikhetsurval av befolkningen i Vastsverige.
Urvalsramen innefattade alla svenska och utldndska medborgare som har sin primdra adress i
Vistsverige? och som ar mellan 16 och 85 &r3. Ar 2018 ingick 6 000 personer i det totala urvalet. Svaren
samlades in mellan den 25 september och 31 december 2018. En stor andel av svaren inkom tidigt och
30 dagar in i faltarbetet hade ndrmare 75 procent av de slutgiltiga svaren kommit in. Under faltperioden
genomfordes en serie paminnelser via post, telefon och SMS.

2Fran och med undersokningen 1998 tacker urvalet hela Vistra Gotalands lan samt Kungsbacka kommun.
31 undersékningarna 20002008 var &ldersintervallet 15-85 ar; 1992-1999 15-80 ar.
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Svarsfrekvens och representativitet

Av det ursprungliga urvalet pa totalt 6 000 personer var det 2 913 personer som besvarade och skickade
in formularet vilket motsvarar en nettosvarsfrekvens pa 51 procent®.

Vilka som svarar och vilka som inte svarar pa en frageundersokning har betydelse for tolkningen av
undersotkningens resultat. Om en viss grupp ar underrepresenterad och samma grupps svar tenderar att
skilja sig fran Gvrigas blir studiens resultat mindre giltiga for populationen som helhet. Trots att hélften
av respondenterna inte svarar pa enkaten ar den demografiska representativiteten i svarsgruppen god i
de flesta avseenden. I figur A.1 gors det daremot tydligt att en lagre andel i de yngre aldersgrupperna
svarar pa SOM-undersokningarna. 2018 fick respondenterna for andra gangen en bel6ning i form av
skraplott eller vardecheck efter inskickat svar. Det gav en positiv effekt pa svarsfrekvensen och
forbattrade de yngre aldersgruppernas representativitet.

Figur A.2 Svarsfrekvens i olika aldersgrupper i den Vastsvenska SOM-undersokningen 2002-2018
(procent av nettourval)
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Generellt sett verkar inte viktning paverka resultaten namnvart. Traffsakerheten i attitydfragor om
politiska forslag och beddmningar av ekonomin &r hog. Jamforelser av viktade, oviktade och faktiska
valresultat visar att viktning presterar betydligt sdmre, trots variationen i svarsfrekvens mellan olika
aldersgrupper. Viktning pa alder verkar paverka mest, i synnerhet i fragor déar det existerar storre
generationsskillnader, exempelvis nyhetskonsumtion®.

Procentskattningar och felmarginaler

SOM-undersokningarna bygger pa ett slumpmassigt urval. Resultat fran sadana urvalsundersokningar
ar alltid forknippade med en osékerhet som kan uttryckas i form av en felmarginal. Med hjélp av en
felmarginal gar det att berakna ett konfidensintervall kring till exempel en procentskattning. Vi kan

4| nettosvarsfrekvensen har det sa kallade naturliga bortfallet definierats bort. Till det naturliga bortfallet fors personer som
ar fysiskt eller mentalt oférmogna att svara pa enkaten, personer som &r avlidna, bortresta under storre delen av faltperioden,
emigrerade, har spraksvarigheter eller inte alls talar svenska. Sammanlagt 405 personer, motsvarande 5,0 procent, har
réknats bort som naturligt bortfall.

5Elias Markstedt (2014) Representativitet och viktning. SOM-rapport 2014:20, SOM-institutet, Géteborgs universitet.
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forvanta oss att procenttalet for hela populationen befinner sig inom konfidensintervallet i 95 fall av
100 i en tankt situation med manga upprepade méatningar. Att vara medveten om felmarginalen gor att
vi lattare undviker att dra slutsatser om forandringar eller gruppskillnader som enbart beror pa slumpen.
Tabellen nedan ger nagra exempel pd hur stor felmarginalen ar vid olika gruppstorlekar och
procentskattningar.

Tabell A.1 Lathund fér procentskattningar vid olika gruppstorlekar (felmarginaler och procentenheter)

Skattning 100 200 400 800 1000 2000

50 procent +9,8 +6,9 +49 +3,5 +3,1 +2.2

30 procent +9,0 +6,4 +45 +3,2 +28 +2,0

10 procent +59 +4.2 +29 +2,1 +19 +13

6 procent +47 +3,3 +2.3 +1,6 +15 +1,0

2 procent +2.7 +1,9 +14 +1,0 +0,9 +0,6
* %k

Delregionerna som anvénds i foljande resultatredovisning &r indelade i enlighet med indelningen i
kommunforbund: Goteborgsregionen: Ale, Alingsas, Goteborg, Harryda, Kungsbacka, Kungalv,
Lerum, Lilla Edet, MélIndal, Partille, Stenungsund, Tjorn och Ockerd; Sjuharad: Bollebygd, Boras,
Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn och Vargarda; Skaraborg: Essunga, Falképing,
Grastorp, Gullspang, Gotene, Hjo, Karlsborg, Lidkoping, Mariestad, Skara, Skovde, Tibro, Tidaholm,
Toreboda och Vara; FyrBoDal: Bengtsfors, Dals-Ed, Fargelanda, Lysekil, Munkedal, Orust, Sotenas,
Stromstad, Tanum, Trollhattan, Uddevalla, VVanersborg, Mellerud och Amal.
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