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Protokoll fran psykiatriberedningen den 12 april

2018
Tid: 09:30 - 15:10
Plats: Lokal ”Orkidén”, Kungélvs sjukhus, Kungélv

Narvarande

Beslutande

Monica Selin, ordférande (KD)

Kerstin Brunnstrom, vice ordférande (S)
Gunilla Druve Jansson (C)

Nicklas Attefjord (MP)

Janette Olsson (S)

Peder Danesved (L)

Mats Tolfsson (S)

Kenneth Gustavsson (C)

Carina Orgard (V)

Adjungerande

Annika Tannstrom (M)
Johan Ask (S)

Justerare
Kerstin Brunnstrém (S)

Datum och ort for justering
Den 12 april 2018 i Kungalv

Underskrifter

Sekreterare:

Ben Norman

Ordférande:

Monica Selin (KD)

Justerare:

Kerstin Brunnstrom (S)

Postadress: Besotksadress: Telefon:
Regionens Hus Residenset, Torget  010-441 00 00
541 80 Skovde Véanersborg

Webbplats:
www.vgregion.se

E-post:
hss@vgregion.se



http://www.vgregion.se/
mailto:hss@vgregion.se

Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-04-12

Politiska sekreterare

Stefan Svensson (KD)
Niklas Teodorsson (V)

Ovriga narvarande

Lise-Lotte Riso Bergerlind, kunskapsstéd for psykisk hélsa
Frida Bjurstrom, koncernstab hélso- och sjukvard
Ben Norman, nd&mndsekreterare

Christina Moller, regionutvecklare, via skype
Maria Grip, regionutvecklare, via skype

Sven Ernstsson, kunskapsstod for psykisk halsa
Mia Harty, kunskapsstod for psykisk halsa,
Ulrika Soderlund, kunskapsstod foér psykisk halsa
Eva Hallberg, kunskapsstod for psykisk hélsa

Jan Kilhamn, enhetschef, § 32

John Karlsson Sondell, regionutvecklare, § 32
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Anslag/bevis

Protokollet ar justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag pa Vastra
Gatalandsregionens anslagstavla pa Regionens Hus pa Ostergatan i Vanersborg.

psykiatriberedningen
Sammantradesdatum: 2018-04-12

Datum ndr anslag satts upp: 2018-04-13
Datum nér anslag tas ned: 2018-05-05
Forvaringsplats for protokollet: Regionens Hus, Hertig Johans gata 6, Skévde

Underskrift:
Ben Norman




Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-04-12

Genomgang av dagens arenden
Genomgang av dagens arenden kl. 10.35-15.10

Motesuppehall
Uppehall for lunch kl. 11.30-12.30

Beslutssammantrade
Beslut av arendena pa foredragningslistan sker I6pande

Information
Genomgang av information skedde kl. 14.05-14.30 (inga beslut), se § 32

Tillkommande arende:

e Om psykiatrisk vard for dldersuppskrivna ungdomar
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§22

Yttrande 6ver "For barnets basta? Utredningen om
tvangsatgarder mot barn inom psykiatrisk tvangsvard
(SOU 2017:111)”

Diarienummer HS 2018-00161

Beslut
Psykiatriberedningens beslut fér egen del:

5 (19)

1. Psykiatriberedningen godkénner forslaget till remissyttrande med den andringen att

VGR stadjer utredningens forslag om fasthallning och fastspanning samt
avskiljning och vard i enskildhet.
Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar féljande:
2. Halso- och sjukvardsstyrelsen avger yttrande enligt psykiatriberedningens
forslag.

Sammanfattning av arendet

Socialdepartementet har skickat rubricerad utredning pa remiss. Bland 84
remissinstanser aterfinns endast fem landsting, dock inte Véastra
Gatalandsregionen. Tre av dessa landsting bedriver psykiatrisk slutenvard for
barn. Da verksamheter inom Véstra Gotalandsregionen som bedriver barn- och
ungdomspsykiatrisk vard omfattas av de lagandringar som utredningen foreslar,
har Vastra Gotalandsregionen valt att inkomma med remissyttrande.

Utredningen utgdr en éversyn av tvangsatgarder mot barn enligt lagen om
psykiatrisk tvangsvard. Syftet med utredningen &r att ytterligare starka
barnréattsperspektivet och rattssakerheten for de barn och unga som tvangsvardas
samt bidra till kvalitetsutveckling inom héalso- och sjukvarden, med sérskilt fokus
pa tvangsvarden. Utgangspunkten for forslagen ar att minska eller om mojligt
avskaffa anvandningen av tvangsatgarder utan att forsamra forutsattningarna att
bereda barn nédvéndig vard.

Vaéstra Gotalandsregionen staller sig positiva till utredningens intentioner och det
stora flertalet av forslagen vilka rimmar val med Vastra Gotalandsregionens
nollvision avseende tvangsatgarder inom barn-och ungdomspsykiatrin.

Under sammantradet enas psykiatriberedningen om att VGR, mot bakgrund av
antagen nollvision om tvangsatgarder inom barn- och ungdomspsykiatrin, bor
stodja utredningens forslag nedan:

- 7.3.9 Fasthallning och fastspanning

- 7.3.10 Awvskiljning och vard i enskildhet

Vidare behover yttrandet kompletteras med en motivering till VGR:s avvikande mening

om punkt 7.5.4.

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-04-03

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):

Psykiatriberedningen godkanner forslaget till remissyttrande med den dndringen
att VGR stodjer utredningens forslag om fasthallning och fastspanning samt
avskiljning och vard i enskildhet.

Skickas till

Psykiatriberedningens beslut skickas till:
e Halso- och sjukvardsstyrelsen

Halso- och sjukvardsstyrelsens beslut skickas till:
e For kdannedom: Kunskapsstod for psykisk halsa; sektorsradet for barn- och
ungdomspsykiatri; Ingrid Floderus, juridiska enheten och Emma Broberg,
avdelningen for manskliga rattigheter.

6 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-04-12

§ 23

Yttrande over "Otillaten egendom och hot inom den
psykiatriska tvangsvarden och den rattspsykiatriska
varden"

Diarienummer HS 2018-00160

Beslut
Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar féljande:
1. Halso- och sjukvardsstyrelsen avger yttrande 6ver remissen enligt
upprattat forslag.

Sammanfattning av arendet

Socialstyrelsen har utifran uppdrag av regeringen undersokt och vid behov tagit
fram rekommendationer for att forhindra dels att otillaten egendom fors in pa
inrattningar for sluten psykiatrisk tvangsvard och sluten rattspsykiatrisk vard, dels
att patienter som ges sadan vard hotar eller foretar straffbelagda garningar mot
personer utanfor vardinrattningen.

Koncernkontoret har skrivit fram ett forslag till yttrande dar Vastra
Gotalandsregionen i delar stodjer utredningens forslag men ocksa har reservationer
utifran betankandets rubriker.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-03-26

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till

Psykiatriberedningens beslut skickas till:
e Halso- och sjukvardsstyrelsen

Halso- och sjukvardsstyrelsens beslut skickas till:
e Socialstyrelsen
e Lise-Lotte Riso Bergerlind for kdnnedom

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§24

Yttrande 6ver "forslag till regional strategi for alkohol,
narkotika, doping, tobak och spel (ANDTS) 2018 - 2021"
Diarienummer HS 2018-00162

Beslut

Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar foljande:
1. Halso- och sjukvardsstyrelsen avger yttrande enligt upprattat forslag.

Sammanfattning av arendet

Lansstyrelsen har ett regionalt uppdrag att samordna arbetet med strategi for alkohol-
, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken, den sa kallade ANDT-strategin. En
regional strategi har funnits under 2013 — 2015 och nu foreligger forslag till
reviderad strategi for 2018 — 2021. En stor forandring géller att ansvar for vard och
stod géllande spelberoende nu har inforlivats i strategin. Den reviderade strategin
ben&d&mns nu som ANDTS.

Ansvaret for stod och vard till personer med spelmissbruk ligger fran och med den 1
januari 2018 bade inom socialtjanstlagen och halso- och sjukvardslagen. Detta
innebar att kommuner liksom landsting numera ar skyldiga att erbjuda stéd och vard
till personer som har problem med spel om pengar.

Vaéstra Gotalandsregionen tillstyrker Regional strategi for Alkohol, Narkotika,
Doping, Tobak och Spel men har vissa invandningar mot enstaka formuleringar i
det foreliggande forslaget.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-04-03

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till

e Lennart R&denmark lennart.radenmark@lansstyrelsen.se
e Eva Hallberg

8 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 25

Inforande av Vardsamordnare psykisk ohélsai
primarvarden
Diarienummer HS 2017-00730

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Halso- och sjukvardsutskottet beslutade 2013 att erbjuda vardcentralerna en
metodutveckling inom omradet psykisk ohélsa. Samtidigt skulle en vetenskaplig
utvardering ske. Den vetenskapliga utvérderingen, tillsammans med
vardcentralernas erfarenheter, har visat att funktionen vardsamordnare psykisk
ohélsa ger god effekt for patienten med bland annat ett snabbare tillfrisknande.

Det &r nu ca 110 vardcentraler i Vastra Gotalandsregionen som har
Vardsamordnare psykisk ohalsa. Resterande vardcentraler bér ges majligheter att
infora funktionen under 2019. Siktet &r darefter ett inférande 2020 i Krav- och
Kvalitetsbok for vardcentraler.

Finansiering sker med ca 6 mnkr av kvarvarande medel fran projektbudget.
Resterande 12 mnkr hanteras i beredning av budget 20109.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-04-05

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till
e Halso- och sjukvardsstyrelsen

9 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 26

Forbrukning av forstarkningsmedel till halso- och
sjukvardsnamnderna 2017 for barn och unga med
missbruk och beroende

Diarienummer HS 2017-00827

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Vid information till psykiatriberedningen den 8 mars 2018 om hur statshidragen
for psykisk ohéalsa anvénts under aren 2015, 2016 och 2017, framkom 6nskemal
om att erhalla bade fordelningen till halso-och sjukvardsnamnderna och
beskrivning om hur tilldelade medel anvants. Vid sammantradet med
psykiatriberedningen den 12 april 2018 ld&mnas denna information.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-03-29

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

10 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 27

Samverkan vid utskrivning
Diarienummer HS 2017-00403

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Psykiatriberedningen informeras om status i arbetet med éverenskommelse
mellan Vastra Gotalandsregionen och lanets kommuner kring samverkan vid
utskrivning kring personer som vardats inom psykiatrisk slutenvard, och
tillhérande 6verenskommelse om betalningsansvar.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-04-05

Yrkanden pd sammantradet

Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

11 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 28

Information om redovisning av forstarkningsmedel 2017
kring bipolarverksamhet
Diarienummer HS 2018-00269

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Vid sammantradet lamnar Kunskapsstod for psykisk hélsa en redovisning av
forstarkningsmedel inom psykiatri 2017 riktat till patientgruppen med Bipolér
sjukdom. Alla forvaltningar har kommit igang med verksamhet men alla har annu
inte utnyttjat medlen fullt ut. Insatserna har fokuserat pa att kunna ta emot fler
patienter, att ge ett brett utbud av de evidensbaserade insatserna samt att hoja
registreringsfrekvensen i Kvalitetsregistret Bipol&R.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-04-03

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

12 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§29

Information om nedtrappningsenhet for
beroendeframkallande lakemedel — tillaggsuppdrag for
vardcentraler

Diarienummer HS 2016-00408

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Halso- och sjukvardsstyrelsen beslutade den 27 april 2016 att inrétta en
nedtrappningsenhet for personer som blivit beroende av lakemedel. Flera forsok
har sedan dess gjorts att fa till stand en sadan enhet och under varen 2018 gick en
forfragan ut till samtliga vardcentraler om att driva en sadan enhet som ett
tillaggsuppdrag.

En informationstraff har anordnats och flera akt6rer har visat intresse.
Forhoppningen &r att fa in formella ansokningar fran dessa.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-03-27

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

13 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 30

Information om revidering av Vastbus riktlinjer
Diarienummer HS 2018-00288

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Vid sammantradet far psykiatriberedningen information om revideringen av
Véstbus riktlinjer. 2017 konstaterades att det foreligger behov av att revidera
Vastbus riktlinjer, och tillhérande dokument, for att anpassas till dagens
forutsattningar. Vidare har syftet varit att tydliggéra hur Vastbus riktlinjer
forhaller sig till andra avtal och 6verenskommelser.

De reviderade riktlinjerna kommer under varen att skickas ut pa remiss till
kommunerna och till berérda ndmnder och styrelser i Véstra Gotalandsregionen.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-04-04

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§31

Information fran KPH
Diarienummer HS 2018-00288

Beslut

1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Psykiatriberedningen far information om forsenad driftstart for en av de fem
tillkommande vardcentralerna med tillaggsuppdrag for ungas psykiska hélsa.

15 (19)

Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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§ 32

Tillkommande arende: Psykiatrisk vard for
aldersuppskrivna ungdomar
Diarienummer HS 2018-00288

Beslut

1. Psykiatriberedningen ska fa en aterrapportering fran Kunskapsstod for
psykisk halsa gallande analys av hur gruppens behov av vard inom
psykiatrin tillgodoses och darefter vidta atgarder om behov finns.

Sammanfattning av arendet

Mot bakgrund av att det kommit information fran personal inom psykiatrin om att
beddmningar av asylstkande och potentiellt kommande eller redan
aldersuppskrivna ungdomar skiljer sig ifran 6vriga vardsokande.

Beslutsunderlag
e Yrkande daterat 2018-04-10

Yrkanden pa sammantradet

Carina Orgard (V) yrkar att psykiatriberedningen beslutar fljande (bilaga § 32):

1. Att fa en aterrapportering fran KPH géllande analys av hur gruppens
behov av vard inom psykiatrin tillgodoses och darefter vidta atgarder om
behov finns.

2. Att fragan tas upp i berérda sjukhusstyrelser och att man dar paminner om
vikten att erbjuda en jamlik vard.

3. Att se dver om det finns brister i de aktuella medicinska riktlinjer for detta
omrade.

Monica Selin (KD) yrkar bifall till punkt 1 i Carina Orgards yrkande och avslag
till punkterna 2 och 3.

Beslutsgang )
Ordforande staller forst proposition pa punkt 1 i Carina Orgards yrkande och
finner att psykiatriberedningen bifaller detta.

Ordférande staller darefter proposition pa punkterna 2 och 3 i Carina Orgards
yrkande och finner att psykiatriberedningen avslar dessa.

Skickas till

16 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:




(2
v

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-04-12

e Lise-Lotte Riso Bergerlind, kunskapsstod for psykisk hélsa

17 (19)

Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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§ 33

Anmalningsarenden

Beslut

1. Psykiatriberedningen noterar informationen

Sammanfattning av arendet
En sammanstallning éver anmalningsérenden redovisas

Beslutsunderlag

1.

Protokollsutdrag - § 26 2018-03-02 styrelsen for Sahlgrenska
Universitetssjukhuset - Oversyn av kostnader for psykiatrisk vard
inom respektive sjukhusomrade

Diarienummer HS 2016-00092

Protokollsutdrag § 20 2018-03-01 styrelsen for Sodra Alvsborgs
Sjukhus, Oversyn av kostnader for psykiatrisk vard inom
respektive sjukhusomrade

Diarienummer HS 2016-00092

Protokollsutdrag - § 11 2018-02-01 styrelsen for Skaraborgs
Sjukhus - Oversyn av kostnader for psykiatrisk véard inom
respektive sjukhusomrade - aterkoppling till psykiatriberedningen
Diarienummer HS 2016-00092

Aterkoppling - dversyn av kostnader psykiatrisk vard
Diarienummer HS 2016-00092

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Notera informationen

18 (19)

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 34

Information

e VGR:s hantering av opioder for att férhindra missbruk
e Information uppféljningskonferens 16 maj

19 (19)

Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:




Vansterpartiet Vastra Gotalandsregionen

Psykiatriberedningen

Om psykiatrisk vard for
aldersuppskrivna ungdomar

Mot bakgrund av att det kommit information fran personal inom psykiatrin om att
bedémningar av asylsokande och potentiellt kommande eller redan aldersuppskrivna
ungdomar skiljer sig ifran dvriga vardsokande.

Forslag till atgarder till foljd av dessa signaler:

e Redovisning av forvantad sokfrekvens av gruppen inom vardomradet samt faktisk
frekvens.

e Tydliggorande om att det &r av storsta vikt att bedémning av vardbehov ska goras pa
samma satt oavsett person och att all akut och pagaende vard ska ges till alla utifran
behov.

e Samla klinikchefer inom BUP och VVUP for att identifiera och hitta vagar nér
grénssnitten brister.

e Tydliggora att politikens tydliga budskap ar dverordnat &r att vard ska ges och att
vilken vardgivare som ger varden ska vara underordnad, dvs klinikerna ska ha
installningen att ”ge och ta” och inte "halla ifran sig”.

e Vid behov ta fram lokala rutiner for hur varden ska regleras mellan vardgivarna.

Forslag till beslut:

Att fa en aterrapportering fran KPH gallande analys av hur gruppens behov av vard inom
psykiatrin tillgodoses och darefter vidta atgarder om behov finns.

Att fragan tas upp i berérda sjukhusstyrelser och att man dar paminner om vikten att erbjuda
en jamlik vard.

Att se Over om det finns brister i de aktuella medicinska riktlinjer for detta omrade.

Carina Orgéard

Vénersborg 180410
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