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Ny regional KVA-kod, Fotundersokning vid diabetes D-Foot

Onskemal om ny regional KVA-kod har inkommit fran:

Ulla Hellstrand Tang

Leg. Ortopedingenjor, med. dr och FOUUI-strateg
Ortopedteknik, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
e-post: ulla.tang@vgregion.se

Bakgrund
D-Foot &r ett webprogram for strukturerad fotundersokning vid diabetes, bestaende av patientfragor

och unders6kningar. D-Foot dokumenterar fotstatus, ger en objektiv klassificering av risken att
utveckla fotkomplikationer samt ger behandlingsrekommendationer.

Idag finns stora skillnader, regionalt och nationellt, i vad man fétter undersoks, och
fotundersokningen sker mer eller mindre subjektivt [1].

D-Foot &r avsett for vardpersonal, i forsta hand legitimerade ortopedingenjorer. Andra legitimerade
yrkesgrupper kan férekomma i ett senare skede [2, 3]. Validitet, reliabilitet och anvdandbarhet har
testats och mjukvaran bedoms som tillforlitlig och traffsdker vad géller riskgradering. Mjukvaran D-
Foot dr godkind som egentillverkad medicintekniskt informationssystem. Agare &r Ortopedteknik,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Inom vilka verksamheter kommer registrering av denna kod vara aktuell?

Priméart inom ortopedteknisk verksamhet. Process pagar med att anpassa programmet att mota
priméarvardens behov av fotundersokning vid diabetes.

P3 vilken typ av vardkontakter kommer denna kod att registreras?

Vid kontakt med ortopedingenjor pa ortopedteknisk avdelning. Om och nér primédrvarden anvander
D-Foot: vid ldkar-, sjukskoterske-, eller fotterapeutkontakt

Vilka yrkesroller dar det som kommer att registrera denna kod?

Ortopedingenjorer, ldkare, sjukskoterskor, fotterapeuter



Vilken typ av uppféljning &r det som koden ska méjliggéra?

Att kunna pavisa frekvens av strukturerad fotundersokning vid olika vardinrattningar. Jamforelsen ar
tankt att uppmuntra enheter till att i hégre grad anvianda D-Foot. Overgripande: att patienter far en

strukturerad fotundersokning som ger en objektiv riskgradering ar forsta steget till att insatser tidigt
kan sdttas in till personer med behov.

Forslag till ny regional KVA-kod

Kod Kodtext Beskrivning
UX700 Strukturerad fotundersdkning | Anvdandande av webprogram
vid diabetes, "D-foot” D-foot for strukturerad
fotundersdkning vid diabetes

Initialt endast fér anvindning inom den Specialiserade sjukvdrden. Efter kompletterande beslut kan
denna kod édven komma att goras tillgdnglig i primérvarden.

Startdatum: | samband med den &rliga uppdateringen av KVA-kodsforteckningen infor
arsskiftet 2019-2020

Beredning
KlassReg godkdnner forslaget, 2019-08-29

BESLUT
Ordférande i STOK beslutar att Regional KVA-kod for fotundersékning vid diabetes ”D-foot”, faststélls

enligt forslag.
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