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ﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

NU-SJUKVARDEN

B-Hb, HemoCue 201+

Metodbeskrivning Patientnara analysverksamhet

B-Hb tas for det mesta som ett led i anemiutredning, men &r aven indicerat vid en rad
andra tillstand (t.ex. akuta blodningar, vatskebehandling, rutinprov vid allman
lakarundersdkning, vid misstanke om sjukdom som engagerar, hjarta-lungor, centrala
nervsystemet etc.). Anemi definieras som sankt total hemoglobinmassa, men B-Hb
korrelerar oftast tamligen val till denna. Undantag utgor tillstdnd med 6kad plasmavolym
(t.ex. vid splenomegali, makroglobulinemi samt under graviditetens 2:a trimester).
Plasmavolymen ar aven lagesberoende och B-Hb ar ca 5-10% hogre hos uppgaende
individer jamfort med liggande. Forhdjt B-Hb foreligger vid s.k. polycytemi, som kan vara
antingen absolut eller relativ. Vid den forra &r den totala hemoglobinmangden 6kat och
benamns da primar (polycytemia vera) eller sekundar (6kad erytropoetininséndring vid
t.ex. lunginsufficiens, njurinsufficens, vissa tumérformer etc.). Vid en relativ polycytemi
orsakas den 6kade hemoglobinkoncentrationen av lag plasmavolym (t.ex.
stresspolycytemi, dehydrering, etc.). (1)

PROVTAGNING/PROVHANTERING

10 pL kapillarblod tas i HemoCue B-Hb 201 mikrokuvett. Avlases inom 10 minuter efter
provtagning.

Prov kan tas i mikrotainerrér med lila kork hallbarhet 12 timmar,eller som venprov i
EDTA-ror (lila kork), 5/4 mL. Hallbarheten ar 36 timmar.

MATPRINCIP

HemoCue hemoglobinsystem bestar av mikrokuvetter innehallande reagens i torr form
och en fotometer.

Rdda blodkroppar hemolyseras och hemoglobinet blir fritt. Hemoglobinet bildar tillsam-
mans med reagenset i kuvetten en farg som mats i fotometern. Fargen ar proportionell
mot hemoglobinkoncentrationen i blodet. (2)

UTRUSTNING
HemoCue Hb 201+ instrument med tillhérande HemoCue transformator, till instrumentet
anvands HemoCue Hb 201 mikrokuvetter

Instrumentet far sin stromfoérsérjning antingen genom 4 st LR6 AA 1,5 V batterier eller
via transformatorn som satts i ett normalt elektriskt uttag. Vid byte av batteri se
Bruksanvisning. (2)

HemoCue Hb 201+ har inbyggd elektronisk sjalvtest. Varje gang instrumentet startas
kontrolleras automatiskt optikenhetens funktion.

Om sjalvtesten inte blir godkand visas en felkod — E + 2 siffror (EOO - E35) i avlasnings-
fonstret. For tolkning av felkoder; se Felstkningsschema i Bruksanvisningen for Hemo-
Cue Hb 201+. EOO - EO5 och EQ9 - E30 kan oftast atgardas genom rengéring av
kuvetthallare och instrument enligt anvisningar i UNDERHALL. Om samma felkod kvar-
star eller om annan felkod visas kontaktas instruktor pa Laboratoriemedicin Klinisk
kemi, NAL for ev. 1an av instrument. (2)
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REAGENS

Hb 201 (mikrokuvett) 4 burkar x 50 stycken
alternativt

Hb 201 (mikrokuvett) 4 askar x 25 styckeforpackade

Bestalls fran Marknadsplatsen, Sisjo-depan Goteborg. Forvaras torrt i rumstemperatur.
Odppnad burk och ooppnade styckeférpackade kuvetter ar hallbara till utgangsdatum.
Oppnad burk &r hallbar 3 manader.

Tank pa att:

« kuvetterna inte far utsattas for direkt solljus eller temperaturer 6ver +30°C.
Burkforpackade kuvetter — Tank pa att:

e skriva datum pa burken da den 6ppnas

e satta pa locket genast efter att kuvetter tas ur burken. (3)

Kalibrator
Hemocue Hb 201+ ar fabrikskalibrerad mot den internationella referensmetoden ICSH
och kraver ingen omkalibrering.

KONTROLLER

Extern

Fran EQUALIS

EQUALIS Hb:Glukos:CRP. Utskick 10 ganger/ar. Bruksfardig kontroll.

Hantering: se medfdljande instruktioner.

Inséanda svar och svarsrapporter sparas i 2 ar i Kontrollparm.

Vid anslutning till EQUALIS Online kan svarsrapporter sparas i datorn forutsatt att goda
rutiner for granskning tillampas.

Awvikande resultat diskuteras med instruktér pa Laboratoriemedicin Klinisk kemi, NAL.

Intern

Eurotrol HemoTrol Level 1 (lag nivd) och Eurotrol HemoTrol Level 2 (Normal niva),

2 droppflaskor/forpackning.

Vaxla manadsvis mellan dessa tva kontrollnivaer.

Bestall fran Marknadsplatsen Sisjo-depan Goéteborg, endast en férpackning Level 1 och
en forpackning Level 2 vid varje bestéllningstillfalle. Denna bestéllning innebar att ni har
kontrollmaterial for cirka 4 manader.

HemoTrol innehaller hemolyserade réda blodkroppar och konserveringsmedel.
Forvaras i kyl.

Ooppnad forpackning ar hallbar till utgangsdatum.

Oppnad droppflaska &r hallbar 30 dagar. Mark paborjad flaska med datum.
HemoTrol-kontroll méts 1 gang/dag nar fotometern &r i bruk.

Flaskan skall sta i rumstemperatur i 15 minuter.

Blanda darefter flaskan genom att vanda den 8-10 ganger

Tryck ut en liten droppe pa en plastfilm

Fyll kuvetten och analysera enligt UTFORANDE punkt 6 - 10.

Véanta ca 1 minut innan kuvetten avlases.

Torka av skruvlocket och droppflaskans gangor med en ren tork och aterforslut
ordentligt.

ok wNE
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OBS! Pa droppflaskorna anges borvarde for B-Hb i enheten g/L. Borvarde for Level 1
(lag niva) ar +4 g/L och for Level 2 (normal nivad) +5 g/L. Detta innebar att erhallet
resultat for Level 1 far avvika maximalt med +4 g/L och for Level 2 +5 g/L fran
borvardet.

Beddmning av kontrollresultat

Kontrollresultat godk&nns nar:

e vardet ligger inom det vita faltet pa diagrammet pa kontrollistan

e ett enstaka varde ligger utanfor det vita men inom gratt omrade pa diagrammet

Kontrollresultat godkanns ej nar:
e tva varden i foljd ligger inom nagot av de gra falten pa kontrollistans diagram
e vardet ligger utanfor saval det vita som de gra falten pa kontrollistan.

Nar kontrollvardet ligger utanfor tillatna gréanser gors felsokning. Atgérda felet och
dokumentera. Om kontrollresultat fortfarande bryter mot kontrollreglerna begar hjélp av
instruktor pa Klinisk kemi, NAL.

UTFORANDE

1. Vrid ut kuvetthallaren till ilaggningslage.

2. Tryck pa av/pa knappen och hall knappen nedtryckt tills avlasningsfonstret tands.
Av/pa-knappen finns i det bla faltet pa ovansidan av instrumentet och symboliseras
med ® i en trekant.

3. Avlasningsfonstret visar "101” och kort darefter ses en timglassymbol % och "Hb".

4. Efter 10 sekunder visas i avlasningsfonstret tre blinkande streck, vilket betyder att
instrumentet ar klart for anvandning.

5. Ta fram det antal kuvetter som atgar for provtagningen. Om burkforpackning
anvands - satt omedelbart pa locket pa burken!

Kapillarblod (dubbelprov):

a Utfor kapillarprovtagningen. Insticket skall vara sa djupt att spontant blodfléde
uppstar.

b Torka bort de 2 - 3 forsta bloddropparna med en torr celltork.

c Lat en bloddroppe tranga fram (tillrackligt stor for att fylla kuvetten). Ta provet
enligt punkt 6.

d Torka bort aterstaende blod pa fingret och upprepa fran och med punkt c.

Venblod fran vacuumror:

a Blanda réret noggrant 8 - 10 ganger.

b Kuvetten kan fyllas direkt frAn provtagningsroret. Om provet skall anvandas for
fler matningar tryck ut en ny droppe blod pa en bit plastfilm till varje kuvett som
ska anvandas.

6. FOr kuvettens spets till bloddroppens mitt och lat kuvetten fyllas helt i ett moment.
Efterfyll aldrig. Kontrollera att det inte finns nagra luftbubblor i kuvetten (enstaka sma
bubblor i kanten goér inget).

7. Torka av 6verskott av blod fran kuvettens utsida med en celltork. Se till att inget blod
sugs ut ur kuvetten.

8. Placera kyvetten (senast inom 10 minuter) i fotometerns kuvetthallare och vrid den
till matlage.

9. Under méatningen visas timglassymbolen och tre fasta streck i avlasningsfonstret.
Efter 15 - 60 sekunder ses matvardet.
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10.Avlas matvardet. Resultatet star kvar i fonstret sa lange kuvetthdllaren ar i matlage.
Vid batteridrift stAngs instrumentet av efter 5 minuter om det inte anvands. Om
kuvett-hallaren behalls kvar i méatlage nar instrumentet satts pa igen ses det senaste
matresultatet i avlasningsfonstret.

11.Ta ut och slang kuvetten.

12.0m dubbelprov tagits, bedém resultaten enligt AVLASNING/SVARSRAPPORTERING
och rakna ut medelvardet av de tva matresultaten.

AVLASNING/SVARSRAPPORTERING
B-Hb anges i g/L. Matresultat lamnas i heltal.

Matomradet fér HemoCue B-Hb &r 0 - 256 g/L.
Felkoden "HHH” innebar att det uppmatta vardet ar mer an 256 g/L. Svar lamnas da
som mer an 256 g/L.

Analysresultat pa patientprov kan godkéannas nar:

e nar daglig méatning pa intern kontroll (Hemotrol) ar godkand

e resultat av dubbelvarden inte skiljer mer @n 8 g/L pa prov med Hb-véarde lika med
eller mindre &n 110 g/L och om skillnaden mellan dubbelvardena ar hogst 10 g/L pa
Hb-varden mer an 110 g/L

Om instrumentet visar felkod EOO - E35 eller annan symbol; se felsékningsschema i

bruksanvisning HemoCue Hb 201.

Referensintervall:  Kvinnor: 117 - 153 g/L
Man: 134 - 170 g/L (5)

AVSTANGNING
Hall ®- knappen nedtryckt tills OFF ses i avlasningsfonstret.
Om batteridrift anvands stangs instrumentet automatiskt av efter 5 minuter.

MINNESFUNKTION

Hb 201+ lagrar 600 resultat i minnet. Om instrumentet startas med kuvetthallaren i mét-
lage ses det senaste matresultatet i avlasningsfonstret. Minnesfunktionen beskrivs i
bruksanvisningen.

FELKALLOR

Felaktiga matresultat kan erhallas om:

o kapillarpunktion utforts trots dalig perifer blodcirkulation,

fingret stasats hart

de forsta 2 - 3 bloddropparna ej torkats bort

fuktskadade eller for gamla kuvetter anvants

kuvetten inte fyllts fullstandigt

"pafyliningsdelen” av kuvetten férorenats genom att man tagit pa den med fingrarna
avlasning av den fyllda kuvetten gjorts efter langre tid &n 10 minuter.

UNDERHALL

Rengoring av kuvetthallaren och optronikenheten

1. Kuvetthallaren ska rengéras dagligen och optikenheten rengors vid behov
eller ca 2 ggr/ar.

2. Kontrollera att instrumentet ar avstangt. Avlasningsfonstret skall vara tomt.
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Ta ut kuvetthallaren genom att kuvetthallaren vrids till ilaggningslage. Anvand ett
finger eller ett spetsigt foremal for att forsiktigt trycka ned den lilla sparren uppe till
hoger pa kuvetthallaren.

Hall sparren nedtryckt och vrid forsiktigt kuvetthallaren ytterligare utat sa langt det
gar. Dra forsiktigt kuvetthallaren rakt mot dig tills den lossnar.

Rengor kuvetthallaren med vatten, mild tvallésning eller alkohol.

Rengor optiken vid behov, anvand HemoCue rengoringsspatel i kuvetthallarens
Oppning.

For rengdringsspateln fran hoger till vanster 5 — 10 ganger. Om spateln blir smutsig,
upprepa rengdringen med en ny spatel.

Vanta minst 15 minuter innan instrumentet anvands igen.

Satt tillbaka kuvetthallaren.

Om felkoden kvarstar kontakta instruktor p& Klinisk kemi, NAL. (2)

Rengdra bildsk&armen

Bildskarmen kan rengoras med alkohol utan tillsatser

ANMARKNING

| fabrikantens bipacksedel och bruksanvisning finns fullstandig beskrivning av metoden.
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