
VAD SKA 
JAG PLUGGA?



Lätt att få jobb

Vad måste jag läsa på gymnasiet för 
att jobba med det jag vill? Behöver 
jag plugga efter gymnasiet? Är det 
svårt att hitta jobb när jag är klar? 
Här får du svar på frågorna för 27 
yrken inom hälso- och sjukvård samt 
service i Västra Götalandsregionen.

Osäker på vad du vill jobba med? 
Lär dig mer om våra yrken och gör ett 
yrkestest på vgregion.se/yrkesguide!

AMBULANS- 
SJUKSKÖTERSKA

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1

Vård- och Omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Sjuksköterskeprogrammet 3 år + 1 års 
specialistutbildning



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

ARBETSTERAPEUT

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1

Vård- och Omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Arbetsterapeutprogrammet, 3 år

AUDIONOM

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1

Vård- och Omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Audionomprogrammet, 3 år



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

BARNMORSKA

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1

Vård- och Omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Sjuksköterskeprogrammet, 3 år + 
Barnmorskeprogrammet, 1,5 år

BARNSKÖTERSKA

På gymnasiet:

Vård- och omsorgsprogrammet

Efter gymnasiet:

Möjligt att specialisera sig till barn-
specialistundersköterska



Lätt att få jobb Svårt att få jobb

BIOMEDICINSK 
ANALYTIKER

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet, 
inriktning naturvetenskap

Efter gymnasiet:

Biomedicinska analytikerprogrammet, 
3 år

DIETIST

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1

Vård- och Omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Dietistprogrammet, 3 år



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

FYSIOTERAPEUT

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1

Vård- och omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Fysioterapeutprogrammet, 3 år

KOCK

På gymnasiet:

Restaurang- och 
livsmedelsprogrammet

Efter gymnasiet:

Inget krav



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

LAGERARBETARE

På gymnasiet:

Valfritt program

Efter gymnasiet:

Inget krav

LOKALVÅRDARE

På gymnasiet:

Grundskoleexamen tillräcklig

Efter gymnasiet:

Inget krav



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

LÄKARE

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet, 
inriktning naturvetenskap

Efter gymnasiet:

Läkarprogrammet, 5,5 år + 
avlönad allmäntjänstgöring, AT, 1,5 år

MEDICINSK 
SEKRETERARE

På gymnasiet:

Program som ger grundläggande 
behörighet + Engelska 6 och 
Svenska 2/SAS 2

Efter gymnasiet:

Yrkeshögskoleutbildning, 2 år



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

MEDICINTEKNISK 
INGENJÖR

På gymnasiet:
Teknikprogrammet, 
inriktning teknikvetenskap 
Naturvetenskapsprogrammet, 
inriktning naturvetenskap 

Efter gymnasiet:
Ingenjörsutbildning, 3 eller 5 år 
inriktning medicinteknik

ORTOPEDINGENJÖR

På gymnasiet:

Teknikprogrammet, 
inriktning teknikvetenskap 
Naturvetenskapsprogrammet, 
inriktning naturvetenskap

Efter gymnasiet:

Ortopedingenjörsprogrammet, 3 år



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

ORTOPEDTEKNIKER

På gymnasiet:

Program som ger grundläggande 
behörighet + Matematik 2

Efter gymnasiet:

Yrkeshögskoleutbildning, 1,5–2 år

PATIENTVAKTMÄSTARE

På gymnasiet:

Grundskoleexamen tillräcklig

Efter gymnasiet:

Inget krav



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

PSYKOLOG

På gymnasiet:

Program som ger grundläggande 
behörighet + Matematik 2, Samhälls-
kunskap 1

Efter gymnasiet:

Psykologprogrammet, 5 år

RÖNTGEN- 
SJUKSKÖTERSKA

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1

Vård- och Omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Röntgensjuksköterskeprogrammet, 3 år



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

SJUKSKÖTERSKA

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1  

Vård- och Omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Sjuksköterskeprogrammet, 3 år

SKÖTARE INOM 
PSYKIATRISK VÅRD

På gymnasiet:

Vård- och omsorgsprogrammet

Efter gymnasiet:

Möjligt att specialisera sig inom 
psykiatri



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

TANDHYGIENIST

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet1

Vård- och Omsorgsprogrammet2

Efter gymnasiet:

Tandhygienistprogrammet, 2–3 år

TANDLÄKARE

På gymnasiet:

Naturvetenskapsprogrammet, 
inriktning naturvetenskap

Efter gymnasiet:

Tandläkarprogrammet, 5 år



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

TANDSKÖTERSKA

På gymnasiet:

Program som ger grundläggande 
behörighet + Svenska 2/SAS 2, 
Engelska 5 och Matematik 1

Efter gymnasiet:

Yrkeshögskoleutbildning, 1,5 år

TRANSPORTARBETARE

På gymnasiet:

Grundskoleexamen tillräcklig

Efter gymnasiet:

Inget krav



Lätt att få jobb Lätt att få jobb

TVÄTTOPERATÖR

På gymnasiet:

Grundskoleexamen tillräcklig

Efter gymnasiet:

Inget krav

UNDERSKÖTERSKA

På gymnasiet:

Vård- och omsorgsprogrammet

Efter gymnasiet:

Inget krav



1 Läser du samhällsvetenskaps- 
programmet, teknikprogrammet 
eller ekonomiprogrammet kan du 
lägga till en (1) kurs för motsvarande 
behörighet.

2 Om du kompletterar för grundläg-
gande behörighet och med ett antal 
fördjupningskurser.

Prata med din studie- och yrkeväg-
ledare för mer information!

Uppgifterna kommer från 
Behörighetsvisaren på Skolverkets 
webbplats utbildningsinfo.se och från 
Myndigheten för yrkeshögskolans 
webbplats yrkeshogskolan.se. 

Foldern är tryckt 2019. 
Behörighetskrav kan ändras, så prata 
med din studie- och yrkesvägledare 
för aktuell information. 



VI SKA BLI SVERIGES  
BÄSTA OFFENTLIGA ARBETSGIVARE


