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Vad vill vi astadkomma med STRAMA?

NAG STRAMAS hemsida:

* Patientens ratt till basta infektionsbehandling i en sjukvard som motverkar
antibiotikaresistens

 STRAMAS 10 punkts program

e Punkt 1. Smittspridningen i sjukvarden maste minimeras
* Punkt 2. Basala hygienrutiner ska alltid tillampas

* Punkt 3 Vardrelaterade infektioner maste begransas

e Punkt 4. Samhallsforvarvade infektioner ska forebyggas
* Osv.



Patientens ratt till basta infektionsbehandling i en
sjukvard som motverkar antibiotikaresistens

* Bdsta infektionsbehandling » Sjukvdrd som motverkar
antibiotikaresistens

Antibiotikaronder Basala hygienrutiner

Utbildning Instrumentrengoring

Diagnostik , Stadning

Kompetens Korrekta rutiner vid ingrepp

Strategi Patientplacering med hansyn till

vardhygieniska riskfaktorer

Multimodalt arbetssatt for att
motverka VRI



Det optimala STRAMA arbetet
~Orhindra att infektioner uppstar

Paverkbart:
Missbruk
Kost
Motion
Vaccination

Inom varden — Vardhygien, nutrition och mobilisering



SAS modellen

Det ar historia nu:
SAl 6vervakningssystem for antibiotika och vardrelaterade infektioner



SAS Dialogmdten sedan 2011 som del |
kvalitetssystem for varden

Varje klinik traffar STRAMA Vardhygien arligen
Utvecklar handlingsplan for klinikens fortsatta arbete

X-

Klinikens ansvar 2019 matris 2020 Planeras Klart Ej utfort

2020
RESURSPERSONER

Verktygslikare ar utsedd

ar introducerats av Stramalakare och Vardhygien

ar haft schemalagd arbetstid minst 1 dag per kvartal
ar deltagit i dialogmote

ar deltagit i verktygsldkarmote 181010

ar granskat 20 UVI-journaler enligt mall

ar utfort koppling av postoperativa infektioneri
nfektionsverktyget

ar arbetat med klinikrelaterat projekt

har &terkopplatt resultat till klinikens lakare

har &terkopplat till klinikens verksamhetschef
Webbutbilding om VRI utford
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Bygger allt gemensamma strukturer

 STRAMA och Vardhygien traffas v 14 dag

 Verktygslakare - Lakare fran varje klinik —arbetar med antibiotika och
VRI med data fran Infektionsverktyget (STRAMA och Vardhygien ar
handledare)

* Influensa -arbetar i epidemisk styrgrupp aret runt med
provtagningsrutiner, patientfloden, hygienrutiner ,vaccination,
behandling

e Rondkort



SKL:s atgardspaket Forebygg vardrelaterade
urinvagsinfektioner VUVI inférs pa 20 14

e Tvarprofessionellt och klinikovergripande
 Vardhygien och STRAMA med i arbetet



FOrebygg infartsrelaterade infektioner

Sjukhusgemensam tvarprofessionell grupp ( Vardhygien och Infektion deltar

)

 Riktlinje
 Dokumentation

* Diagnostik

* Behandling

* Forebyggande atgarder
* Rondkort



VARDRELATERADE INFEKTIONER

Inga sepsisfall med skarpt
stickhygieniambulans

Nar infektionslakarei
Jonkoping slog larm om att flera
patienter drabbats av sepsis
visade en kontroll att deti

manga fall orsakats av
Ambulanssjukskéterskorna bérjade mirka venkatetrar de fatti
de pvk-er som satts in i situationer och ambulansen. N‘yﬂ hygiE nrutiner
miljéer dir hygienreglerna inte gacr are félja o
fullt ut. Bild: Mostphotos har nu helt |6st problemet.

For tva ar sedan fick en infektionslakare pa Ryhovs lanssjukhus i Jonkoping
en kansla av att blodforgiftningar orsakade av stafylokocker blivit vanligare
pa sjukhuset.
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Osterilt satt nal




Samarbete Infektionskliniken

* Infektionskliniken Informeras om alla fall av Stafylococcus aureus
sepsis pa SAS

e Kontaktar enheterna for stod kring antibiotikabehandling och andra
atgarder.

* |dentifierar orsak —vardrelaterad? Infartsrelaterad?

* Vardhygien hamtar data om vardrelaterade infektioner



Vardrelaterade infektioner
Staphylococcus aureus sepsis
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Infartsrelaterade Staf aureus infektioner

e 2019 24 fall tom september

Varje fall av Staf aureus sepsis VRI

e Under 2018 30 fall

* Behover som minst 1v intravends antibiotikabehandling

» Genomgar minst ett av ultraljud av hjartat (ofta TEE)
Vardtidsforlangning ca 10dagar



Varje fall av Staf aureus sepsis VRI

* Behdver som minst 1v intravends antibiotikabehandling

 Genomgar minst ett av ultraljud av hjartat (ofta TEE)
Vardtidsforlangning ca 10dagar



Forebygg infektioner i infarter

1. Korrekt indikation for inlaggning av

kateter. e .
2. Tillampning av steril i S
inlaggningsteknik. ? % EN YOUR
3. Daglig utvardering av behovet av | Vi ala
infart. < ?

4. Daglig inspektion av infartskateter
och insticksstalle.

5. Korrekt diagnostik av

kateterrelaterad infektion. PREVENT SEPSIS
6. Korrekt skotsel av infart. iN HEALTH CARE

7. Inrdttande av tvdrprofessionella -
team pa sjukhus och klinikniva.
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