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Här kommer förslag på allmänna frågor ni kan diskutera tillsammans på arbetsplatsen, efter att ha 
sett föreläsningen/filmen, till exempel på arbetsplatsträff.  Syftet är att ni ska fundera över vad det 
här betyder och innebär på er arbetsplats. 

Innan ni diskuterar är det bra om så många som möjligt haft tillfälle att se filmen. Försök gärna 
komma på egna frågor att ha med i diskussionen. 

 

 

 

 Har vi rätt sortiment och tillräcklig mängd av kläder i vårt förråd? 

 Följer alla regler med kortärmat i patientnära och vårdrelaterat arbete? 

 Är alla helt ombytta? 

− Fria från klockor, ringar, armband?  

− Är alla utan nagellack, konstgjorda naglar? 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kortärmade arbetskläder och  
fritt från smycken etc på händer och underarmar  

är en förutsättning för basala hygienrutiner! 

 Vårdhygien Västra Götalandsregionen 
oktober 2014 
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