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Befolkningsprognos till 2035

FrDL‘Eﬂ‘tu E'” fﬂrandnng av a rlta | Befolkningsprognos 2017-2035 med basar 2016 for halso- och sjukvardsnamnder
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Invanarna 80 ar eller dldre blir 60% fler. Antalet dldre man forvantas dka mest. Var
fjarde invanare i Fyrbodal och Skaraborg kommer att vara 65 ar eller dldre ar 2035.

Kalla: Befolkningsprognos Vastra Gotaland 2017-2035



Aterstdende medellivslangd (antal &r) vid fodelsen
och vid 65 ars alder

Aterstiende medellivslingd (antal &r) vid fodelsen, Aterstdende medellivslingd (antal &r) vid 65 ars aldern,
medelvarde for aren 2011-2015 medelvarde for aren 2011-2015
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Den aterstdende medellivslangden vid fodelsen ar i Vastra Gotaland cirka 84 ar for kvinnor och 80 ar for
man. Vid 65-arsaldern blir den aterstdende medellivslangden cirka 21 ar for kvinnor och 19 ar fér man.




Fallskador i Vastra Gotaland, uppdelat efter alder och
kdén, 2016
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Andelen som soker vard for fallskador ar hogst bland personer 6ver 80 ar och framfoérallt bland kvinnor.




Fordjupning: Befolkningen i Vastra Gotaland 65-84 ar

- baserad pa “Halsa pa lika villkor?” 2015
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m Kvinnor ® Gymnasial = Ej laginkomsttagare = annat land
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m Ensamboende
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Nagot fler kvinnor an man - Vanligast med gymnasial utbildning — En fjardedel
laginkomsttagare — 17% utlandsfédda — En tredjedel ensamboende




Fysisk aktivitet - stillasittande

Fysiskt aktiva
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Bland de stillasittande finns
det relativt sett fler kvinnor,
fler med lagre utbildningsniva,
fler laginkomsttagare, fler
utlandsfodda och fler
ensamboende.

Skillnaderna mellan gruppen
fysiskt aktiva och gruppen
stillasittande ar storst nar det
gdller andelen
laginkomsttagare och andelen
ensamboende.

Ensamboende
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Ot ryggh Et = Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli
overfallen, ranad eller pa annat satt ofredad?
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* Betydligt fler kvinnor dn man kdnner sig otrygga.
* Bland de otrygga ar det ocksa relativt sett fler laginkomsttagare, fler utlandsfodda, fler ensamboende

och farre hogutbildade.
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FyS|Skt Vald — Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?
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Utsattheten for fysiskt vald ar
betydligt hogre bland
utlandsfodda adldre dn bland
fodda i Sverige.

Utsattheten for vald tycks 6ka
i viss man med hogre
utbildningsniva, hégre
inkomst och manligt kon.

Att bo ensam tycks ocksa vara
en viss riskfaktor for att bli
utsatt for vald.
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HOt om Vald = Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller
hotelser om vald sa att du blev radd?
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EmOthnent StOd — Har du nagon du kan dela dina innersta kdnslor med och

anfortro dig at?
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Pra kt'Skt StOd = Kan du fa hjalp av ndgon/nagra personer om du har

praktiska problem eller ar sjuk?
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SOCiaIt ka pital — Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor?
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Bland personer med hogt
socialt kapital ar det en
relativt storre andel
personer med hog
utbildningsniva och som ar
fodda i Sverige.

Andelen ensamboende och
laginkomsttagare ar hog
bland personer med lagt
socialt kapital.
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Relativ social isolering
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| gruppen som bedoms vara relativt socialt isolerad ar det en relativt hog andel man, hog
andel personer med lag utbildningsniva, hég andel laginkomsttagare, fler utlandsfédda och
fler ensamboende.







