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Anteckningar narsjukvardsmote 2019-01-30

Narvarande:

Jeanette B Johansson Sylte vc

Maria Lundholm Kallstorp vc

Bengt Aldell Maria Alberts vc

Lena Franzén Hjortmossen vc

Tomas Everitt Primakliniken vc

Ida Willner Stavre vc
tena-Anderssep————— extorpsve

Maria Nysten Enhetschef, HoS OF (del av motet)
Christina Vallgren Omradeschef, ASF (del av motet)
Anitta Into Omradeschef, ASF (del av motet)
Bengt Carlsson Verdandi (del av moétet)
Anitatarssor————— Attention

Helena Mardstam Omradeschef, OF (del av motet)
Anette Hjern Jegeras VGR (del av métet)

Gunilla Nemcek VGR (del av motet)

Amira Donlagic Kanslichef, Vardsamverkan Fyrbodal
Lena Johansson Forvaltningschef OF

Evalena Tellsdotter Omradeschef, HoS OF

Ulla Arwidson MAS OF

Sidalav4d

1. LenaJohansson hédlsade vialkommen till denna férsta gang som grupperna Psykiatri/missbruk
och Personer med sammansatta vard och omsorgsbehov slas ihop. Hur dessa grupper ska arbeta

ihop, far provas efterhand och vi far hitta former for arbetsgruppens fortsatta arbete.

Ordningsfragor:

- franvaro och punkter till dagordning anmals till ulla.arwidson@trollhattan.se

- motestiden fordelas, sa att psykiatri/missbruk ar forst och sammansatta VoO-behov darefter.

2. Psykiatri/missbruk
e Kort presentationsrunda.

e Helena Mards informerade lite om hur denna néarsjukvardsgrupp arbetat tidigare.

Samverkansgruppen har funnits sedan 1992 och haft ca 6 traffar/ar och fungerat val. |
gruppen har funnits deltagare fran olika intresseorganisationer och 6ppen/slutenvard,

psykiatri, men gruppen har saknat primarvardens narvaro.

e Bengt C., Verdandi, berattar om sin upplevelse fran sitt deltagande i gruppen och hur
missbruket har férandrat sig 6ver tid, bla. fler personer med blandmissbruk och psykiska

sjukdomar an tidigare. Berattar om Akutlogi och Kaffestugan.

e Helena M. lyfter fragan for diskussion om hur ansvarsforhallande mellan primarvarden o
regionen ser ut idag fér malgruppen. Patienten kommer i klam nar samverkan och
ansvarsfragan upplevs som oklar. Remissforfarandet lyftes och upplevs som en svarighet
for att klargora ansvaret mellan sluten- och 6ppenvarden. Underbemanning av ldkare inom
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psykiatrin kan innebdra att remisser ”studsar tillbaka” pga. att resurser saknas.
Primarvardens lakare har svart att “bolla med” och konsultera ldakare inom psykiatrin.

e Anitta tar upp att det inte finns nagot halso- och sjukvardsansvar pa Pilen. Avvikelser skrivs
pa lakare som skriver remiss till Pilen for bla. lakemedelsfragor och stédsamtal. Detta ar
primarvardens ansvar.

e Anitta tar dven upp spelmissbruk, som ar ett nytt ansvar fér primarvard och kommun. Hur
ska vi arbeta med denna nya fraga framat? Vem gor vad? Diskussion i gruppen som
mynnade ut i att en arbetsgrupp skulle startas upp. Tas upp pa nasta mote.

e Amira berattar att det kanske finns medel att soka. Hon aterkommer.

e Maria N. tar upp att det ar svarigheter att fa hjalp med den psykiatriska bedomningen fran
primarvardslakaren, gallande de patienter som bor pa socialpsykiatrins gruppboenden.
Diskussion om hur denna vardagshjalp ska fungera pa vardaglig basis.

e Ulla papekar att lakaransvar for de 4 gruppboenden inom socialpsykiatrin inte finns med i
naromradesplanen. Tar kontakt med koncernkontoret.

e Tomas E. tycker att vi maste anvanda oss mer av SIP. Eftersom patienten maste ge sitt
samtycke, kan det vara svart att anvanda sig av denna form av samverkan. Bra diskussion
om att vi bor lara oss mer om SIP och hur vi kan anvanda detta verktyg sa bra som mojligt.

e Anitta berattar om en utbildning i SIP i mars 2019 med Sven-Eric Ahlborn — psykolog,
inbjudan till all personal kommer.

e Christina berattar om Jobbcentrum och Forsorjningsstdéd. Nar det galler lakarintyg ar det
mycket viktigt att dom far in det regelbundet nar det géaller personer som dmnar sdka sjuk-
eller aktivitetsersattning.

Nar det galler personer som ar medicinskt forhindrad att klara av praktik, studier eller
arbete behover vi lakarintyg dven for dessa pa hel- eller deltid.

| bada fallen géller det dven personer som saknar sjukpenning grundad inkomst.

Vi har ocksa tva blanketter som vi anvander ibland. Det handlar om att vi vill veta om det
finns nagra medicinska hinder for att en person ska kunna delta i t.ex. praktik. Se bilagor.

e Anette H J:tar upp sin upplevelse av SAMSA. Anvands kanske inte enl. rutin. Svart for
psykiatrin att komma igang med att anvanda sig av systemet.

e Amira tog upp svarigheten med begreppet “fast vardkontakt” och vem ska vara det?
Vc/6ppenvard/specialist? Arbete kring denna fraga pagar.

e Gemensam handlingsplan skall brytas ner lokalt. Hur tar vi detta arbete framat?

En handlingsplan ska finnas for hela VG/Fyrbodal. Listar den till ndsta moéte.
Aven fragan kring suicidprevention far lyftas in i handlingsplanen.
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e Ulla lyfte fragan om vem som ar ansvarig for bedomning av LPT? Intraffat att vardcentraler
har nekat sjukskoterskan att félja med till personer for bedomning. Gruppen enig om att
det dr naromradesansvaret som ska galla i forsta hand om inte patientens egna ldkare finns
till hands.

3. Personer med sammansatta vard och omsorgsbehov
e Information fran Ann-Sofie Brattback Azori som har ett 3-arigt projekt som TAIK —
(tandhygienist i kommun) knuten till OF. Berattade bl.a. om framtidens tandhalsa bland den
aldrande befolkningen och majligheter till olika former av bidrag. Diskussion i gruppen om
hur denna information ska na flera personer. Ann-Sofie kommer garna till vardcentralerna
for information. Bildspel bifogas.

e Trygg och effektiv utskrivning fran slutenvarden. Hur ar laget for Trollhattan? Evalena
berattar att det “rullar pa” i vardagen och att man har tagit bort arbetsmetoden "Trygg
hemma” och istallet en hemtagningsgrupp med baspersonal och ett bedomningsteam med
sjukskoterska och rehabpersonal. En utvardering av detta arbetssatt ska goras i var. Ida
upplever att bistand inte ar med i beslut gdllande hemtagning och att da vardcentralen inte
har fatt all information om patienten. Ida tycker dven att det inte borde utféras fler SIP.

- Amira har en tanke om att alla patienter som ar registrerade i SAMSA bor ha en SIP och dessa
ar for fa i dagslaget.

- Lenal. tyckte dock att det kdanns bra att kommunen inte dr ensammai
upplevelsen/frustrationen kring informationen géllande utskrivningsklara patienter, utan att
dven primdarvarden far en insyn i de svarigheter som kan uppsta. Dock ar upplevelsen att
sjukhuset har en ddmjukare installning numera och har en tanke hur informationsutbytet ska
forbattras. Det galler att anvanda SAMSA’s mojligheter att férmedla information fran alla hall.

- Amira tar upp den “checklista” som finns tillganglig i SAMSA. Den ar tyvarr inte tvingande, vilket
ar onskvart, for att sdkra utskrivningsprocessen an mer. Amira lyfter fragan vidare.

- Diskussion kring lakemedelsforskrivning fran sjukhus, som inte fungerar tillfredsstallande.
Uppstar behovet av [km/apodos pa sjukhuset, ska sjukhuset starta upp? Vilka rutiner galler?

- Lenal. inf, gallande helger, om att primarvardens uppfattning ar att man inte behover vara
bemannade under helger. Under jul- och nyarshelgerna var de insatser som priméarvarden
behdvde gora valdigt fa och berattigar inte till att man skall vara bemannad enl. den
overenskommelse som gjordes. Vid den strategiska gruppens mote (Vardsamverkan Fyrbodals
ledningsgrupps presidium) 2019-01-17 beslutades att ingen verksamhet ska sta standby med
bemanning och inte ngt finns att géra under helgen. Verksamheterna maste sjalva se dver vad
de maste fortsatta att arbeta med. Alla vardgivare behover fa till ett 24/7 tank som stodjer
processen och det ansvar och uppdrag man har. Var och en far ta ansvar att bemanna sig pa
ratt satt och for att sakerstalla att det vi kommit dverens om i riktlinje o dyl. fullfoljs.

e En forfragan fran offentliga primarvardens rehab finns om deras deltagande i
narsjukvardsmoten. Alla tar med sig fragan tills nasta mote.
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e Lenal. informerar om "motesdag for samverkan inom vard- och omsorg” den 8 mars och
undrar om det dr nagon som anmalt sig.

e Amira vill att vi har en fast punkt pa dagordningen, géllande mobil narvard, for att félja upp
hur det gar. Hur fungerar samverkan?

e Gallande ordférandeskapet 2019, sa kvarstar Lena Johansson som ordférande och Tomas
Everitt som vice ordf.

Motesdatum:

10/4 kl. 14-17 Stenstrom
5/6 kl. 14-17 Stenstrom
11/9 kl. 14-17

13/11 kl. 14-17

Vid datorn, Ulla A.
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