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Inledning

| Regionfullméktiges budget for 2019 star det att ”Genom tidiga och forebyggande
atgarder mot ohélsa och sjukdom okar forutsattningarna for att alla ska fa en god hélsa, och
darmed undvika marginalisering och ontdig ohalsa i delar av befolkningen. Individer fran
socioekonomiskt svaga grupper samt flyktingar och nyanlanda har en saémre hélsa dn andra
1 befolkningen, varfor insatserna i dessa grupper ska ha hog prioritet”.

Prioriterat mal 2019-2021: Skillnader i livsvillkor och halsa ska minska.

Fokusomrade: Bryta utanforskap och segregation och starka kopplingen mellan utbildning
och arbetsliv.

Larandecentrum migration och halsa (LMH) startade januari 2018 enligt beslut fran
Regionstyrelsen. Syftet med LMH &r att bidra till larande i VVastra Gotalandsregionen
(VGR) for att skapa jamlika forutsattningar for befolkningen med fokus pa migranters
hélsa. Detta ska goras genom omvérldsbevakning, utveckling och spridning av kunskap
och verktyg samt samordning. En aktivitet under 2018 var att ta fram en kunskapsoversikt
over framtagna rapporter inom VGR som ror migration och hélsa. Kunskapsoversikten ar
till for att ge en samlad bild dver vilka rapporter som VGR har tagit fram pa omradet
migration och hélsa.

Syfte, metod, avgransning

Syftet med kunskapséversikten ar att samla den kunskap som finns framtaget om migration
och halsa i VGR. Dels for att tydliggora och samla alla rapporter pa ett stalle men ocksa for
att identifiera vad som finns och vad som saknas.

Tillvagagangssattet var att via mail till VGR:s forvaltningar och till koncernkontorets olika
avdelningar uppmana att skicka in framtagna rapporter som pa olika sétt berér migration
och halsa. Foljande tva fragestallningar fanns i mailet.

o Vilka rapporter har er forvaltning/verksamhet tagit fram som har fokus pa
migration eller utlandsfodda?

e Vilka rapporter har ni tagit fram dar migration/utlandsfodda belyses som en del i
rapporten?

Vi har ocksa sokt i FOU databasen pa foljande sokord: migration, migranter, flyktingar,
asylsokande, nyanlanda, utlandsfodda.

Kunskapsoversikten tar inte i ansprak att vara heltackande. Det kommer vara rapporter
som har tagits fram men som inte har kommit till var kdannedom och finns da inte med i
oversikten. Vi har inte tagit med magister eller mastersuppsatser och inte heller
utvarderingar av olika projekt som har gjorts inom omradet. Daremot har vi tagit med de
metoder och verktyg som vi har fatt till oss d&ven om det inte var en specifik fraga i
utskicket.



Vad finns det for rapporter om migration och
halsa i VGR?

Det dr totalt ett 20-tal rapporter och 7 metoder som finns med i dversikten. De har
kategoriserats in under fyra teman; dvergripande rapporter, jamlik halsa, jamlik vard samt
metoder och verktyg.

Det finns ocksa en rubrik om FoU artiklar, har finns bara en lista 6ver ett urval pagaende
och avslutade FoU-arbeten och ingen sammanfattning av resultat. Om du vill ldsa mer
finns det lankar till VVastra Gotalandsregionens FoU-databas.

Efter varje sammanfattning finns en lank dar du kommer direkt vidare till den aktuella
rapporten om du vill lasa mer. Allt material finns ocksa pa www.vgregion.se/LMH.

Overgripande rapporter

Under denna rubrik kan du lasa om de rapporter som handlar om bade hélso- och sjukvard
och om hélsa bland migranter. Aven olika statistikrapporter och vart du kan hitta mer
statistik om migranter kan du ldsa har.

Till Vastra Gotaland, men sedan?

Detta &r en kartlaggning om vidareflyttningar hos nyanléanda flyktingar i Véstra Gotaland
framtagen av koncernavdelning data och analys 2017. Kartlaggningen ar framforallt
baserad pa offentlig statistik fran Migrationsverket men for att kunna félja ver en langre
tid ar den kompletterad med statistik fran SCB och Vastdatabasen.

Rapporten lyfter att antal kommunmottagna varierar stort mellan kommunerna och ér.
Storst mottagande var det 2016 som en foljd av det stora antalet asylsékande under 2015.
Goteborgsregionen har haft det storsta antalet kommunmottagna, men relaterat till
befolkningsméngden har Géteborgsregionen tagit emot minst under samtliga ar 2013-2016.
Fyrbodal har haft det storsta mottagandet relaterat till folkméngden. Fyrbodal och Sjuharad
hade under perioden 2013-2016 ett positivt vidareflyttnetto, d.v.s. det totala antalet
nyanlanda som flyttat vidare till delregionen var storre an antalet som flyttat fran
delregionen. Omvant hade Goteborgsregionen och Skaraborg ett negativt vidareflyttnetto,
d.v.s. det var fler nyanlanda som flyttade fran delregionerna an flyttade dit.

Lé&s hela rapporten: Till VVastra Gotaland, men sedan?

Ett tydligt ansvar for de manskliga rattigheterna

Rapporten &ar skriven av avdelning for manskliga rattigheter och enhet for samhallsanalys,
2017

Rapporten utgar fran de senaste granskningarna som FN har gjort av Sverige utifran de sju
k&rnkonventionerna som Sverige har undertecknat. De delar som lyfts i rapporten ar de
delar som beror arbetet pa regional niva. Nedan finns de punkter lyfts fram i rapporten och
som beror omradet migration och hélsa inom regional utveckling och halso- och sjukvard

e Skillnader pa arbetsmarknaden mellan inrikes och utrikes fodda


http://www.vgregion.se/LMH
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/c5e5daaa-c7b1-4bd4-b1fa-f71168b3d30d/Till%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland,%20men%20sedan....pdf?a=false&guest=true

o Den samlade bedémningen &r att VVastra Gotalandsregionen har flera

arbetsmarknadsinstanser for grupperna asylsékande och nyanlanda.
Tidigare har VGR finansierat insatser for att minska arbetsloshet fér
utlandsfédda som bott langre i Sverige men den gruppen prioriteras inte i
dagslaget. Det finns &ven insatser for att 6ka sysselséattningen generellt, dar
utrikesfodda ar en del av malgruppen. Vistra Gotalandsregionen prioriterar
dock i dagslaget huvudsakligen resurser till asylsokande och nyanlanda,
vilket endast &r en delméngd av gruppen utlandsfodda.

Fler skolavhopp bland utlandsfodda
o Den samlade bedémningen &r att VVastra Gotalandsregionen har tagit fram

ett kunskapsunderlag om hur skolresultaten har utvecklats sedan borjan av
2000-talet, som lyfter migrationsbakgrund som en faktor. Vastra
Gotalandsregionen satsar aven 85 miljoner kronor pa arbetet med fullféljda
studier, dar migrationsbakgrund &r en av fem prioriterade omraden.

Begransad tillgang till halso- och sjukvard for asylsokande
o Den samlade beddmningen &r att VVastra Gotalandsregionen arbetar for att

starka ratten till halso- och sjukvard for asylsokande. Ett flertal olika
insatser pagar inom saval halso- och sjukvard som inom regional
utveckling. Det finns dock indikationer om att vardbehovet hos asylsokande
inte &r tillfredsstallt.

Skillnader i fysisk och psykisk halsa mellan barn fran olika bakgrunder
o Den samlade beddmningen dr att i Vastra Gotalandsregionens budget ar ett

prioriterat omrade att minska skillnader i livsvillkor och halsa. Men endast
ett fatal namnder/styrelser/kommittéer tar upp riktade insatser for att minska
skillnaderna i halsa mellan barn fran olika ekonomiska bakgrunder.

Las hela rapporten: Ett tydligt ansvar for de manskliga réttigheterna

Jamstalld regional tillvaxt

Detta ar ett faktaunderlag om laget i Vastra Gotaland 2016 inom befolkningsutveckling,
utbildning, arbetsmarknad och ekonomiska forutsattningar. Rapporten ar framtagen av
koncernavdelning data och analys, enhet samhallsanalys 2016. Fé&ljande star om migranter
I Vastra Gotaland.

| gruppen som ar fodd utanfor Sverige anser de flesta att de har en god halsa men

en av tio anser sig ha dalig halsa, vilket &r en dubbelt sa stor andel som for
utlandsfodda

| de storre tatorterna ar ungefar var sjunde invanare fodd utanfor Norden/EU medan

motsvarande tal i de glesare bebodda omradena &r cirka var 30:e invanare

Andelen med som hégst grundskoleutbildning &r 11 procent kvinnor och 15 procent
for man. For kvinnor och méan fodda utanfér Norden/EU dr andelen med som hogst

grundskoleutbildning betydligt hégre, cirka 25 procent.

Lagst sysselsattningsgrad har kvinnor fodda utanfor Norden/EU med férgymnasial

utbildning dar bara cirka var tredje kvinna ar sysselsatt

En lagre andel kvinnor &n mén ar arbetslosa, vilket géller bade for inrikes och
utrikes fodda. Utrikes fodda har dock mer an fem ganger hogre arbetsloshet an
inrikesfodda.


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/f18f579a-9c02-4f87-b567-5263efb80cd9/Ett%20tydligt%20ansvar%20f%c3%b6r%20de%20m%c3%a4nskliga%20r%c3%a4ttigheterna.pdf?a=false&guest=true

La&s hela rapporten har: Jamstalld regional tillvaxt

Statistiksidor om migration och halsa i VGR

Det finns utéver ovan ndmnda rapporter olika statistiksidor i VVastra Gotalandsregionen
som lyfter fram situationen for migranter i Véstra Gétaland.

Jamstéalldhetskartan: JAmstalldhetskartan syftar till att ge en bredare, djupare och mer
komplett bild av jamstalldheten pa lokal och regional niva. Det finns mojlighet att jamfora
olika kommuner med varandra och viss statistik gar att fa utifran utlandsk bakgrund.
Verktyget ar framtaget av Winnet Véstra Gotaland. https://www.jamstalldhetskartan.se/

Flyktingstatistik: Denna sida uppdateras varje manad med ett urval av den senaste
statistiken fran Migrationsverket for kommunerna i Vastra Gotaland.
https://www.vgregion.se/om-vgr/statistik-analys/flyktingstatistik/

Jamlik halsa
Under denna rubrik kan du lasa om de rapporter som pa olika satt berér migranters halsa.

Att motverka skolmisslyckanden, konsten att ha tva tankar i
huvudet samtidigt, del 1

Det ar i det lokala man finner komplexiteten, del 2

Tva stycken rapporter har skrivits av koncernavdelning data och analys, enhet
samhéllsanalys inom ramen for kraftsamling fullféljda studier. Den forsta kom 2016 och
den andra som &r en fordjupningsrapport kom 2018.

I den forsta rapporten ges en bild dver skolresultat i Vastra Gotaland och en dverblick av
forklaringsmodeller till skolmisslyckanden. Det diskuteras ocksa vad som utifran
forskningen bor vara viktiga komponenter i en strategi for att motverka skolmisslyckanden.

| Véstra Gotaland har skolresultaten forsémrats i samtliga regiondelar. Andelen
avgangselever i ak 9 behdriga till gymnasiet har minskat fran ca 90 procent i borjan av
2000-talet till ca 85 procent 2015.

Skolmisslyckanden &r ett komplext fenomen som samvarierar med elevens
socioekonomiska och kulturella bakgrund, hur utbildningssystemet utformas och pa det
satt pa vilket skolorna organiseras.

En samlad strategi for att motverka skolmisslyckanden bér innehalla satsningar riktade till
saval aldre barn och unga som till mycket sma barn och deras foréldrar.

Del 2 som &r en fordjupningsrapport bygger pa en analys av data 6ver avgangselever fran
ak 9 2015 i Vastra Gotaland. Den belyser sambanden mellan elevernas socioekonomiska
position, migrationsbakgrund och den kontext i vilken eleverna befinner sig i.

Resultatet bekréaftar samband mellan elevens skolresultat och elevens socioekonomiska
position och migrationsbakgrund. Men analysen visar ocksa att det finns ett samband
mellan de individbundna faktorerna och kommunernas skattekraft. Elever som bor i
kommuner med hog skattekraft tenderar att klara gymnasiebehdrighet i stérre utstréackning.


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/8254ddac-f4df-452c-b765-b542e41d0172/J%c3%a4mst%c3%a4lld%20regional%20tillv%c3%a4xt.pdf?a=false&guest=true
https://www.jamstalldhetskartan.se/
https://www.vgregion.se/om-vgr/statistik-analys/flyktingstatistik/

Las rapporterna har: Att motverka skolmisslyckanden, Det &r i det lokala man finner
komplexiteten

Forskningsradet for interkulturell dialog

Forskningsradet for interkulturell dialog ar en grupp forskare fran Goteborgs universitet,
Hogskolan Vast och Hogskolan i Boras. Forskningsradet har i uppdrag av Véstra
Gotalandsregionen att bedriva studier inom omradet interkulturell dialog. Forskningsradet
har publicerat ett antal rapporter och nedan foljer en sammanfattning av nagra. Fler
rapporter bland annat utvarderingar av olika projekt finns att lasa pa www.fid.nu

Hosten 2018 slapptes forskningsradet en antologi om interkulturell dialog — i teori och
praktik. Boken &r ett resultat av forskningsradets arbete under tre ar. Boken bestar av tva
delar. Kapitlen i den forsta delen diskuterar teoretiska aspekter av interkulturell dialog. |
det inledande kapitlet ges en dversikt 6ver hur man kan anvanda interkulturell dialog som
ett verktyg for forandringsarbete i riktning mot att fraimja demokratin och motverka
diskriminering och rasism. Den andra delen handlar om de forskningsprojekt som har
bedrivits av forskningsradet. Projekten har utformats gemensamt av medverkande parter.
Syftet har varit att utforska relevanta fragor och se dem fran flera perspektiv samt gora
dem till arenor for interkulturell dialog och delaktighet pa jamlik basis.

Inkluderande medborgarskap, fokus pa kapitel 3 och 4 om metoden ”cultural
planning”
Rapporten ar en antologi med Kenneth Orlenius pa Hogskolan i Boras som redaktor, 2016.

I rapporten kan man l&sa hur metoden Cultural Planning har anvants i ett kultur och
demokratiarbete i en stadsdel i Boras. Cultural planning &r en process eller arbetsmetod
och kan ses som ett komplement till den traditionella samhéallsplaneringen och handlar om
att ta tillvara de, i vid mening, kulturella resurser som finns i ett omrade. | kapitel tre
redovisas hur metoden Cultural Planning kan fungera som en motor i lokal
demokratianvandning och darmed starka manniskors medborgarskap. Metoden Cultural
Planning innefattar nio olika steg som man kan l&sa mer om i rapporten.

Las rapporten har: Inkluderande medborgarskap

Ett socialt hallbart Falkoping — Tre rapporter

Under perioden 2016-2017 har VGR:s forskningsrad for interkulturell dialog bedrivit
foljeforskning i samarbete med Falkdpings kommun. Det har resulterat i tre rapporter.
Dessa ar skrivna av Kenneth Orlenius pa Hogskolan i Boras.

Rapport 1 beskriver och analyserar det arbete som i Falkdping bedrivs for att skapa Ett
social hallbart Falkoping. | denna rapport laggs fokus pa hur man i organisation och
ledning arbetar for att ga fran policy till praktik.

Rapport 2 baseras pa en enkatstudie med fokus pa Ungas upplevelse av trygghet, skola och
fritid. En fraga som utgor en central utgangspunkt i rapporten &r: Upplever unga i
Falkopings kommun en trygghet som skapar forutsattningar for social hallbar utveckling i
kommunen?

Rapport 3 &r en slutrapport som dels riktar fokus mot ungas delaktighet och inflytande men
ocksa lyfts summerande slutsatser och utmaningar for kommunens fortsatta arbete med att
framja social hallbar utveckling.


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/eececb00-eba7-4ec1-8403-63a7b5ea93eb/Att%20motverka%20skolmisslyckanden.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/55f136b0-c44e-41b0-84ca-535186c8b4ed/Det%20%c3%a4r%20i%20det%20lokala%20man%20finner%20komplexiteten.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/55f136b0-c44e-41b0-84ca-535186c8b4ed/Det%20%c3%a4r%20i%20det%20lokala%20man%20finner%20komplexiteten.pdf?a=false&guest=true
http://www.fid.nu/
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/23c1499b-0af5-47bc-8948-2bb2c7dfddfd/Inkluderande%20medborgarskap.pdf?a=false&guest=true

Las rapporterna har: Ett socialt hallbart Falkoping, del 1, Ett socialt hallbart Falkdping, del
2, Ett socialt hallbart Falkoping del 3

Bli inte hoppl6sa

Rapporten ar skriven av Henry Ascher och Asa Wahlstrém Smith vid Géteborgs
Universitet, finansierad av folkh&lsokommittén 2016.

Rapporten grundar sig pa en analys av intervjuer och samtal med 19 barn mellan 6 och 18
ar i en papperslos situation och deras foraldrar. Studien visar pa att dessa barn lever i en
extrem utsatthet men ocksa att de har en formaga att mota utsattheten med handling.
Barnen levde ofta i pataglig fattigdom, manga barn saknade basala fornddenheter sa som
mat, klader och husrum. Utdver den materiella situationen beskrev barnen i studien en
livssituation som innebar att de levde under konstant hot. En tydlig strategi som sags hos
barnen som ett satt att moéta utsattheten var en stravan att skapa rum av normalitet. Det
kunde handla om olika aktiviteter men skolan fyllde ocksa en viktig funktion samtidigt
som skolmiljon ocksa innebar stora utmaningar for barnen for att de skulle kunna
uppratthalla hemligheten kring sin situation som papperslosa.

En slutsats fran studien &r att barn i pappersloshet lever i en extremt utsatt situation, men
att de samtidigt ar tvingade att forhalla sig till och hantera den situationen, utveckla
strategier och forsoka minska utsattheten och riskerna. Forhallandet mellan utsatthet och
formagan att hantera utmaningarna varierar, bade mellan olika barn och hos ett och samma
barn Qver tid.

Las rapporten har: Bli inte hoppldsa

Utrikesfodda pa arbetsmarknaden
Rapporten ar skriven av davarande regionutvecklingssekretariatet, 2014.

Syftet med studien &r att lyfta fram kunskap om arbetsmarknadsintegrationen for
utrikesfodda. Det forekommer markanta skillnader mellan in- och utrikes fédda personer i
Vastra Gotaland. Det ar naturligtvis manga faktorer som har betydelse for mojligheterna
till arbete.

De aspekter som lyfts fram i rapporten representerar en del av dessa faktorer. Framforallt
ar det faktorer som kunnat studeras genom registerdata som lyfts fram.

e KOn och alder har stor betydelse bade inom gruppen inrikes fodda saval som bland
utrikes fodda

e S&mre matchning bland utrikes fodda

e Tiden i landet har en avgorande betydelse for sysselsattningsgraden

e Vid vilken tidpunkt man kommit till Sverige har betydelse

e En oforklarad skillnad i sysselséttningsgrad mellan utrikes fodda fran olika
regioner.

Las rapporten har: Utrikesfodda pa arbetsmarknaden



https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/f31758ba-35c3-4993-abee-c5ee081e1668/Ett%20socialt%20h%c3%a5llbart%20Falk%c3%b6ping%20Del%201.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/0dcdab15-26af-419e-9c4f-cbc2da4c4005/Ett%20socialt%20h%c3%a5llbart%20Falk%c3%b6ping%20Del%202.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/0dcdab15-26af-419e-9c4f-cbc2da4c4005/Ett%20socialt%20h%c3%a5llbart%20Falk%c3%b6ping%20Del%202.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/5cd33ca5-e85f-49b8-9687-46254533b0c2/Ett%20socialt%20h%c3%a5llbart%20Falk%c3%b6ping%20Del%203.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/a10c5ec1-6dee-42fb-bce0-2fa690065b47/Bli%20inte%20hoppl%c3%b6sa.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/69ee6523-5f85-4966-8466-0ac425266a15/Utrikes%20f%c3%b6dda%20p%c3%a5%20arbetsmarknaden.pdf?a=false&guest=true
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Kulturtolkar

Folkhalsokommittén har finansierat flera studier som handlar om kulturtolkar. De rapporter
som lyfts i kunskapsoversikten &r dels en rapport om kulturtolkens erfarenheter av
tvarkulturella interaktioner utifran projektet Doula och kulturtolk, dels en forstudie om
mammor som kulturtolkar och dels en rapport som handlar om kulturtolkar fran ett barn
och skolperspektiv.

En kulturtolk fungerar som en formedlande lank mellan representanter for olika kulturer. |
kulturtolkens kompetens ingar tekniska fardigheter, sdsom goda sprakkunskaper i bada
spraken, formaga att tolka nyanser i betydelser, att kanna till och forsta terminologin och
procedurer i organisatoriska miljoer, formaga att dversatta inte endast verbala uttryck utan
aven kroppssprak, ansiktsuttryck o.s.v.

Kulturtolkens erfarenhet av tvarkulturella interaktioner
Rapporten &ar skriven av Zaira Jagudina, fil. Dr vid Hogskolan i Skévde och Goteborgs
universitet. 2012

Denna studie har undersokt utrikesfodda muslimska kvinnors erfarenheter i projektet
Doula och kulturtolk. Intervjumaterialet visar att alla kvinnor oavsett om de beskriver sig
sjdlva som bade svenskar och etniska eller inte, vittnar om erfarenheter av fortryckande
situationer. De pavisar ocksa en medvetenhet om att en muslimsk kvinna ofta ses som
frimmande eller “den andre”. Dessa erfarenheter gor formodligen att kulturtolkens
solidaritet med invandrarkvinnor och sina landskvinnor blir starkare vilket forklarar hur
kvinnorna motiveras till att arbeta som doula och kulturtolk.

Ett annat resultat fran intervjuerna ar att ett arbete som doula och kulturtolk inte utforts for
I6nens skull eller for karriarmojligheter. Kvinnorna far erkannande och respekt for sitt
arbete och engagemang. De tillats ocksa att anvanda deras unika kunskaper och fardigheter
med relativt hog grad av eget inflytande.

Las rapporten har: Kulturtolkens erfarenhet av tvarkulturella interaktioner

Forstudie om mammor som kulturtolkar
Rapporten ar skriven av Margaretha Herrman, Leona Bunting, Emmie Wallin och Monica
Eriksson vid Hogskolan Vast. 2012

Forstudien om mammor som kulturtolkar kan ses som en vidareutveckling fran projektet
Doula och kulturtolk. Hégskolan Vst fick uppdrag att genomféra en forstudie for att
undersdka forutsattningar och hinder kring mammors funktion som kulturtolk. Syftet med
mammor som kulturtolkar &r att starka nyanlanda kvinnor med barn i skolan for att ge
barnen béttre forutsattningar att lamna grundskolan med fullstdndiga betyg.

Rapporten bestar av tva delar. Den forsta delen ar en forskningsoversikt som bland annat
visar att skolresultaten i invandrartata omraden ar laga och att dar finns arbetsloshet och
ohalsa langt dver snittet.

Den andra delen i rapporten ar en studie dér 10 arabisktalande och somaliska kvinnor har
intervjuats. Syftet med intervjuerna var att kartlagga kvinnornas mojligheter att vara stod
till sina barn samt vilka stodatgarder de anses sig behdva for att kunna bidra till en positiv
skolutveckling for sina barn. Resultaten visar att mammorna ar engagerade i sina barns
skolgang men att de upplever att sprakbrist gor det svart att vara delaktig i


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/1d9c2039-72aa-49ab-8f51-9af900739992/Kulturtolkens%20erfarenheter%20av%20tv%c3%a4rkulturella%20interaktioner_rapport.pdf?a=false&guest=true
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skolsammanhanget. Variationen av stod som erbjuds pa modersmal ar stort. Nar det finns
nagon pa skolan som talar mammornas forstasprak och kan fortydliga vad skolan férvantar
sig ser mammorna det som mycket positivt.

Rapporten lyfter en rad rekommendationer for fortsatt arbete. Ett par av de
rekommendationer som lyfts ar att rekrytera flersprakiga kulturkompetenta medarbetare pa
olika nivaer som kan fungera som en bro mellan skolan och de invandrade foraldrarna.
Men ocksa att systematiskt och fortlopande erbjuda personal inom skola och omsorg
vidareutbildning inom kulturell kompetens, antidiskriminering och invandring dar
kvinnorna sjalva ar delaktiga och ansvariga.

La&s rapporten har: Forstudie om mammor som kulturtolkar

Kulturtolkar — fran ett barn och skolperspektiv
Rapporten &ar skriven av Ingela Andreasson, Géteborgs Universitet. 2013

Denna rapport ar en komplettering till forstudien om mammor som kulturtolkar for att fa
med ett barn och skolperspektiv. Fokusgruppsintervjuer har genomforts pa tva
mangkulturella forortsskolor dar nastan samtliga elever ar utlandsfodda eller har foraldrar
som ar fodda i ett annat land &n Sverige. Intervjuerna gjordes dels med elever i ak 1-6 och
dels med skolpersonal.

Resultatet visar att eleverna ar val medvetna om sprakets betydelse for deras liv i skolan
och i samhallet i stort. Spraket ar nyckeln till den sociala gemenskapen pa skolan, till
relationen med lararna, till sitt eget larande och for att fa ett bra jobb i framtiden. Men
resultatet visar ocksa pa en utsatthet och visar pa vikten av den nationella samhdrigheten.

Intervjuerna i studien visar att bade skolpersonalen och eleverna och deras foréldrar delar
en gemensam malsattning, att eleverna ska lyckas sa bra som mojligt i skolan. Men det
kommer ocksa fram ett behov av att hitta nya former for att na en storre forstaelse mellan
varandras kulturer och for att hantera eventuella kulturkrockar.

Las rapporten har: Kulturtolkar — fran ett barn och skolperspektiv

Jamlik vard

Under denna rubrik har vi samlat de rapporter som ar skrivna om vardkonsumtion och
jamlik vard och som antingen handlar om migranter eller som berér migranter pa olika stt.

Invanare med respektive utan flyktingbakgrund i Vastra

Gotaland — jamforelse av vardkonsumtion,

diagnosforekomst samt utveckling over tid.
Rapporten ar framtagen av koncernavdelning data och analys, februari 2019
Syftet med rapporten &r att ge ett underlag for beddmning av framtida behov av hélso- och

sjukvard inklusive tandvard for personer med flyktingbakgrund, som fatt uppehallstillstand
i Sverige, pa kort respektive lang sikt.

Rapporten visar att invanare med flyktingbakgrund har hogre sjukvardskonsumtion inom
somatisk vard, jamfort med Gvriga invanare. Nar det géller ensamkommande barn har


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/e277e511-5d6e-4323-b9f4-10a92e6127f6/Mammor%20som%20kulturtolkar,%20en%20f%c3%b6rstudie.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/7ee01f69-2c78-46d2-87a0-26751785bc71/Kulturtolkar%20-%20fr%c3%a5n%20ett%20barn%20och%20skolperspektiv.pdf?a=false&guest=true
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dessa en hogre psykiatrisk vardkonsumtion an barn utan flyktingbakgrund. Vuxna med
flyktingbakgrund har daremot en lagre psykiatrisk vardkonsumtion jamfért med personer
utan flyktingbakgrund trots hogre risk for psykiatriska diagnoser sa som PTSD.

Bland ensamkommande barn var risken att fa en PTSD-diagnos 29 ganger hogre an bland
barn utan flyktingbakgrund. S6mnstdrningar var sju ganger vanllgare och depression tre
ganger vanligare. Aven om det inte ror sig om ett stort antal barn, s& ar detta en utsatt
grupp som dr i stort behov av stdd for sina psykiatriska besvar.

Den hogre somatiska sjukvardskonsumtionen som ses hos vuxna med flyktingbakgrund
forklaras sannolikt av den dkande risken for somatiska diagnoser. Risken att fa diagnosen
fetma, diabetes, kranskarlssjukdom eller hjartinfarkt ar dubbelt sa hog bland invanare med
flyktingbakgrund jamfort med 6vriga.

Sammantaget lyfter resultatet i rapporten vikten av tidiga hélsoframjande insatser for
invanare med flyktingbakgrund for att minska risken for somatisk sjukdom och mota
vardbehovet av psykisk ohalsa.

Lds rapporten har: Invanare med respektive utan flyktingbakgrund i Vastra Gotaland

Rasism fran patienter — en litteraturstudie om upplevelser
och hantering av rasism fran patienter och narstdende inom

halso- och sjukvarden

Rapporten ar skriven av en student som gjort sin praktik pa avdelning manskliga rattigheter
som en del av sin masterutbildning, 2019.

Det &r en litteraturstudie som grundar sig pa atta vetenskapliga artiklar och beror
problematiken kring rasism fran patienter och narstdende inom varden.

Nar det géller vardpersonalens erfarenheter beskrev majoriteten av artiklarna att det som
framst upplevdes och bevittnades var att bli nekad av patienter eller narstdende pa grund av
ens bakgrund. Patienter kunde &ven utséatta vardpersonal for rasistiska kommentarer.
Vardpersonalen som blir utsatta kdnner sig ensamma samt kanner en ovisshet kring hur de
ska hantera situationen. Det framkommer ocksa att viss vardpersonal rattfardigar
patientens beteende pa grund av patientens halsotillstand. Ytterligare framkommer det att
en stor del av vardpersonalen kanner ett behov av att prestera &nnu mer for att bevisa sin
kunskap. I enstaka fall framkommer det att vardpersonalen sa ifran.

| rapporten lyfts aven rekommendationer, fran vardpersonal som har blivit utsatt, hur
situationen bor hanteras. Ett exempel &r att det bor finnas riktlinjer som tar upp hur man
bor hantera en sadan situation. VVardpersonalen bor heller inte lamnas for att hantera
situationen pa egen hand, utan verksamheten bor lyfta problemet och hitta l6sning som inte
kranker varken vardpersonal eller patient.

Lé&s rapporten har: Rasism fran patienter — en litteraturstudie



https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/221e39ef-3740-42e6-878c-b1fdb5f92e73/Inv%c3%a5nare%20med%20respektive%20utan%20flyktingbakgrund%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/c0891f87-a263-4651-a5a4-a29f7def836e/Rasism%20fr%c3%a5n%20patienter%20-%20en%20litteraturstudie.pdf?a=false&guest=true
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Kunskap om ratten till vard for tillstandsldsa och

asylsokande personer

Rapporten ar skriven av Elisabeth Lonnermark pa Géteborgs Universitet pa uppdrag av
kommittén for manskliga réttigheter. 2018.

Rapporten handlar om réatten till vard for tillstandslosa och asylsokande personer.
Resultatet utgar fran en enkatstudie om kunskap bland studenter och ldkare om rétten till
vard for malgrupperna. Studien visar att det fanns bristande kunskap om ratten till vard for
tillstandslosa och asylsokande personer. En stor majoritet av de svarande lakarna ansag sig
behéva mer kunskap om tillstandslsa personers rétt till vard och majoriteten visste heller
inte vem de skulle vanda sig till om de har fragor om rétt till vard for tillstandslosa
personer.

Ytterligare ett resultat bland bade en majoritet av lakare och studenter var att de visste att
tillstandslésa har ratt till akutsjukvard men kunskapen var lag om vad som ingar i
begreppet “vérd som inte kan ansta”

En slutsats i rapporten &r att bristande kunskap om ratten till vard for tillstdndsl6sa och
asylsokande personer skulle kunna leda till att dessa grupper far mindre vard &n vad de har
ratt till enligt lag. Det behovs ocksa mer undervisning om ratten till halsa och om vilken
vard tillstdndsl6sa och asylsdkande har enligt lag.

Las rapporten har: Kunskap om rétten till vard for tillstandslosa och asylsokande personer

Vardbarometern — olika befolkningsgruppers uppfattningar
om tillgang till halso- och sjukvard och jamlik vard i Vastra
Gotaland

Rapporten &r skriven av kunskapscentrum for jamlik vard, 2018.

Resultatet i rapporten visar tydliga skillnader mellan olika befolkningsgruppers uppfattning
om tillgang till halso- och sjukvard, vantetider och vard pa lika villkor. Vilken uppfattning
individer har om halso- och sjukvarden beror pa egna erfarenheter och forvantningar.

Resultatet visar att de befolkningsgrupper som 2016 instamde i att de har tillgang till den
halso- och sjukvard de behover och att vantetiderna till besok pa vardcentralen ar rimliga
ar lagre ju samre allmant hélsotillstand de uppger, ju yngre de ar, ju langre utbildning de
har och om de &r fodda utanfér Sverige/Norden.

Las rapporten har: Vardbarometern — olika befolkningsgruppers uppfattningar om tillgang
till halso- och sjukvard och jamlik vard i Vastra Gétaland

Patientupplevd kvalitet ar lagst bland kvinnor med annat

modersmal an svenska
Rapporten ar skriven av kunskapscentrum for jamlik vard, 2018.

I rapporten framkommer det fran en férdjupningsstudie av den Nationella patientenkéten
att kvinnor med annat modersmal &n svenska upplever lag kvalitet avseende fértroende,


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/3310fc3b-9b09-40e3-9436-9d339ba1b66d/Kunskap%20om%20r%c3%a4tten%20till%20v%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20tillst%c3%a5ndsl%c3%b6sa%20och%20asyls%c3%b6kande%20personer.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/ac3fe180-d002-4728-9042-231dce7bdbff/V%c3%a5rdbarometern,%20utifr%c3%a5n%20olika%20befolkningsgruppers%20uppfattning%20om%20j%c3%a4mlik%20v%c3%a5rd.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/ac3fe180-d002-4728-9042-231dce7bdbff/V%c3%a5rdbarometern,%20utifr%c3%a5n%20olika%20befolkningsgruppers%20uppfattning%20om%20j%c3%a4mlik%20v%c3%a5rd.pdf?a=false&guest=true
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helhetsintryck och tillgodosett behov inom priméarvarden i Vastra Gotalandsregionen.
Resultatet har dock varit svartolkat eftersom det har varit forbundet med lag svarsfrekvens.

Lé&s rapporten har: Patientupplevd kvalitet ar lagst bland kvinnor med annat modersmal &n
svenska

Asylsokandes vardkonsumtion i Vastra Gotaland 2011-2016

Rapporten &r skriven av koncernavdelning data och analys, 2017

Syftet med rapporten ar att ge en bild av asylsokandes sjukvard- och tandvardskonsumtion
i Véastra Gotaland under perioden 2011-2016. Asylsokande star for en mycket liten del av
den totala halso- och sjukvardskonsumtionen i Vastra Gotalandsregionen, drygt en procent
ar 2016. Asylsokande erhaller mindre vard jamfort med ovriga i befolkningen och
vardkonsumtionsmanstret skiljer sig at, vuxna asylsokande personer erhaller mindre
primarvard (med undantag 2016) och mindre specialiserad vard, men fler
akutmottagningsbesdk och slutenvardstillfallen jamfort med folkbokforda i Vastra
Gotaland. Asylsokande barn erholl mindre priméarvard, fram till ar 2016 men far generellt
mer vad jamfort med folkbokforda barn i regionen. Sarskilt stora skillnader ses inom den
psykiatriska varden, dar asylsokande barn bade har fler 6ppenvardskontakter och fler
slutenvardstillfallen jamfért med folkbokforda barn.

Rapporten indikerar att det faktiska vardbehovet bland asylsékande inte ar tillfredstallande
vilket dkar risken for ett storre och mer kostsamt framtida behov av sjukvard. Sarskilt vad
galler psykiatrisk vard.

Las rapporten har: Asylsokandes vardkonsumtion i Vastra Gétaland 2011-2016

Trauma och tystnad: kvinnor, vald, krig och flyktingskap

Detta &r en rapport skriven av Marita Eastmond pa Géteborgs Universitet pa uppdrag av
Nérhélsan kris- och traumamottagning, 2017.

Rapporten bygger pa en intervjustudie med kvinnor fran Bosnien som kom till Sverige som
flyktingar under kriget 1992-1995 och som sokte vard pa Flyktingmedicinsk mottagning i
Goteborg forsta gangen 2016-2017, alltsa efter 30 ar i Sverige. Rapporten fokuserar pa
kvinnornas erfarenheter och hur varden kan bli battre pa att méta deras behov. Avsikten
med rapporten ar ocksa att vacka fragor mer generellt om kvinnor med erfarenhet av
valdsamma konflikter.

Rapporten pekar pa vikten av att tidigt fanga upp kvinnor med erfarenheter av
krigssituationer och sexuell tortyr i behov av rad, stod och/eller behandling. I rapporten
Iyfts ocksa ett antal rekommendationer i syfte att 6ka mojligheterna att na ut pa ett effektivt
och kulturkansligt satt. De handlar om bemétande, utbildning och natverksbyggande.

Las mer rapporten har: Trauma och tystnad: kvinnor, vald, krig och flyktingskap

Metoder/utbildningsmaterial

Nedan finns de metoder och utbildningsmaterial som har inkommit i samband med
kunskapsoversikten med en kort beskrivning och lank till mer information. Alla metoder
finns ocksa samlade pa www.vgregion.se/LMH.



https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/70728161-9108-46a4-a517-1477287f3450/Patientupplevd%20kvalitet%20%c3%a4r%20l%c3%a4gst%20bland%20kvinnor%20med%20annat%20modersm%c3%a5l%20%c3%a4n%20svenska,%202014.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/70728161-9108-46a4-a517-1477287f3450/Patientupplevd%20kvalitet%20%c3%a4r%20l%c3%a4gst%20bland%20kvinnor%20med%20annat%20modersm%c3%a5l%20%c3%a4n%20svenska,%202014.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/4c020717-9df9-4935-945b-d324e20b5268/Asyls%c3%b6kandes%20v%c3%a5rdkonsumtion%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202011-2016.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/8f11d364-5dc6-43b0-bc26-e5f9c3ceddc0/Trauma%20och%20Tystnad.%20Kvinnor,%20v%c3%a5ld,%20krig%20och%20flyktingskap.pdf?a=false&guest=true
http://www.vgregion.se/LMH
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Interkulturell dialog som verktyg till forandringsarbete

Forskningsradet for interkulturell dialog har tagit fram en rapport som ger verktyg for att
arbeta vidare med interkulturell dialog som en metod.

Interkulturell dialog handlar om nagra grundlaggande skiften i invanda forhallningssétt.
For att arbeta med interkulturell dialog behdver vi bryta monster och forhallningssétt.

Sverige liksom Europa star infor stora utmaningar som kan bli avgorande for framtiden.
Bland annat ser vi den pagaende flyktingkrisen, forandrade migrationsmanster i en tid av
globalisering, 6kade hogerextrema tendenser, terrorism, Brexit och klyftan mellan
maéanniskor med icke-europeiskt bakgrund och de som &r fédda i Europa. | detta
sammanhang &r interkulturell dialog ett vardefullt redskap om kan lanka samman
méanniskor med olika bakgrund, intressen och perspektiv och som gor det mojligt for dem
att agera i samklang.

For mer information om interkulturell dialog, klicka har.

KomHIT flykting — bildstod

KomHIT Flykting drivs av Dart — kommunikations- och dataresurscenter vid Sahlgrenska
universitetssjukhuset.

KomHIT flykting bestar av ett brett urval av kommunikationsstodjande material, s.k.
bildstdd. Bildstod ar ett verktyg att anvanda for att sakerstalla att patient och personal
forstar varandra. Det finns framtaget for en mangd olika verksamheter och for olika
situationer. Alla framtagna bildstod finns pa 10 olika sprak; albanska, arabiska,
bosniska/kroatiska/serbiska, dari, kurmanji, pashto, persiska, somaliska, sorani och tigrinja.

P& hemsidan www.kom-hit.se/flykting hittar man allt som finns framtaget men det finns
ocksa en resurs att skapa egna bildstod och ladda hem stod som andra har skapat. P4
hemsidan finns det &ven utbildningar och annan information som kan vara viktig att kanna
till.

FOrsta mig ratt

Forsta mig ratt har tagits fram av kunskapscentrum for jamlik vard och ar en samtalsmetod
for att minska missforstand mellan patient och personal. Genom att bade patienten och
personalen aterberéattar varandras budskap forbattrar vi mojligheten for att forsta den
information vi som personal vill ge kring halsa och behandling, och samtidigt forbattras
aven personalens forstaelse for patientens perspektiv.

For mer information om Forsta mig rtt, klicka hér.

En foralder blir till

En foréalder blir till &r ett verktyg for jamlikt foraldraskap genom utbildning och reflektion
och anvéands pa bland annat familjecentraler och inom barnhélsovarden. En foralder blir till
har tagits fram av kunskapscentrum for jamlik vard. Verktyget bestar av fyra temakapitel
varav ett ar kulturkompetens och handlar om att méta familjer fran andra lander och
sammanhang som vi sjélva inte vet sa mycket om. Varje kapitel bestar av en faktadel, en
inspirationsdel, en inventeringsdel och till sist en handlingsplan. Centralt i kapitlet &r
begrepp som kulturkompetens och personcentrat arbetssatt.


http://fid.nu/
http://www.kom-hit.se/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/forsta-mig-ratt/
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For mer information om En forélder blir till, klicka har.

Hygienrutiner for tillfalliga boenden — det ska vara latt att

gora ratt

Nar ett stort antal méanniskor bor pa en liten yta finns en okad risk for spridning av
smittsamma infektioner. Darfor har Smittskydd Vastra Gotaland i samarbete med
Lansstyrelsen tagit fram material for en grundlaggande hygienutbildning till personal pa
olika former av tillfalliga boende i Véstra Gotaland.

Hygieninformationen innehaller férebyggande atgérder och rutiner for att férebygga och
forhindra bade objektsburen smitta i inomhusmiljon och smitta som sker direkt mellan
manniskor.

Materialet bestér av:

e Checklista med allménna och specifika fragor att besvara och anvanda som grund
for ytterligare atgarder. Till checklistan finns en lathund med férklarande text.

e Handlingsplan

e Introduktion till nyanstallda

e Hygieninformation i form av en bildpresentation

e Bildtexter till informationsbilderna

e Affischer pa olika sprak

For mer information om hygienrutiner for tillfalliga boenden, klicka har.

PALS-modell

PALS &r en evidensbaserad modell dar man arbetar systematiskt med att skapa en god
miljo i skolan dar eleverna trivs och kanner sig trygga och har goda mdéjligheter till
utveckling och larande. Narhélsans utvecklingscentrum for barns psykiska hélsa utbildar
bland annat i PALS och de ger ocksa stdd i implementering av modellen.

| PALS-modellen arbetar all personal pa skolan systematiskt med:

e Forhallningssatt, bemdtande och samsyn i personalgruppen

e Goda relationer mellan elever och mellan elever och personal

e Faststalla regler pa skolans olika omraden som blir tydliga for alla
e Gemensam syn pa reaktioner vid negativt beteende

e Problemldsning och konflikthantering

e Samarbete med foraldrar

Under 2016 testades PALS-modellen pa tva stycken boenden for ensamkommande barn
och unga. Syftet med utbildningen till personalen var att personalen skulle utveckla ett
gemensamt forhallningssatt och bemdtande som skapar trygghet och forutsagbarhet for
ensamkommande barn och unga pa deras boende. Beddmningen som Néarhélsans
utvecklingscentrum for barns psykiska hélsa har gjort tillsammans med svaren pa
personalens utvarderingar &r att PALS-utbildningen med fordel kan anvéndas och anpassas
till boende for ensamkommande barn och unga. En slutsats ar ocksa att PALS-


https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/en-foralder-blir-till/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/Hygien-stodmaterial-till-verksamheter-utanfor-sjukvarden/
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komponenterna lampar sig vél for denna form av boende och sannolikt ocksa fér andra
typer av gruppboenden for barn och unga.

For mer information om PALS, klicka har.

SRHR p& HVB

SRHR pa HVB ar en metodbok for att arbeta med sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter pa hem for vard och boende (HVB). Boken &r framtagen av kompetenscentrum
for sexuell halsa och bygger pa material som togs fram inom SRHR pa HVB, ett projekt
som genomfordes 2015-2016. Syftet med boken &r att konceptet SRHR pa HVB ska
fortsétta att anvandas och spridas till fler personer och personal pa HVB an de som redan
deltagit i projektet. Det finns flera faktorer som sammantaget tyder pa att ungdomar
boende pa HVB har ett storre behov av information och service nar det galler sexuell och
reproduktiv hélsa an andra jamnariga.

For mer information om SRHR pa HVB, klicka hér.

Forskningsartiklar — FoU

Forutom ovanstaende rapporter finns det ett antal FoU projekt som ar finansierade till viss
del av VGR genom regionens FoU verksamhet. Nedan listas ett urval som gar att finna i
Vastra Gotalandsregionens FoU databas https://www.researchweb.org/is/var. For att lasa
mer om studierna kan du ga vidare pa lanken som finns vid varje projekttitel, for mer
information ta kontakt med ansvarig for varje projekt. Projekten ar sorterade under
primarvard, tandvard och specialistvard.

Primarvard

Anvandning for halsopromotion i vardagen - dldre utlandsfodda personers erfarenheter
efter medverkan i en halsoframjande intervention,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/151441

Asylsokande i Sverige — diagnoser och symtom vid halsokontroll. Vilans vardcentral,
Brécke Diakoni, https://www.researchweb.org/is/vgr/project/224821

Faktorer som paverkar foljsamheten till lakemedelsbehandling hos utlandsfodda patienter,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/135221

Forekomst av PTSD bland invandrare pd Dalabergs vardcentral,
http://www.researchweb.org/is/vgr/project/56441

Forvantningar pa och upplevelser av métet med ldkaren i primarvarden,
http://fou.nu/info/index.php/var/project/206801

Reaktioner hos lakare som arbetar ideellt med vard for gomda flyktingar och pappersldsa
invandrare, https://www.researchweb.org/is/vgr/project/204921

Sjukdomspanorama bland asylsokande pa Allemanshélsan vardcentral,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/227911

Utlandsfodda foraldrars erfarenheter av ett lokalt interventionsprojekt for sma barn med
autism, https://www.researchweb.org/is/vgr/project/215681



https://www.narhalsan.se/om-narhalsan/for-vardgivare/utvecklingscentrum-for-barns-psykiska-halsa/skolmodellen-pals/
https://www.srhr.se/sida/srhr-p%C3%A5-hvb
https://www.researchweb.org/is/vgr
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/151441
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/224821
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/135221
http://www.researchweb.org/is/vgr/project/56441
http://fou.nu/info/index.php/vgr/project/206801
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/204921
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/227911
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/215681
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Vem och vad anpassar vi for? Implementering av ett halsopromotivt program for aldre
utlandsfodda ur ett samverkansperspektiv,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/205351

Tandvard

Attityder till munhélsa och tandvard hos svensk-somalier med fokus pa barnens munhalsa
och métet med svensk tandvard, https://www.researchweb.org/is/vgr/project/89201

Familjer med invandrarbakgrund och barn med funktions-nedséttning - hur prioriterar
foraldrarna barnets orala hélsa och hur upplever de motet med tandvarden?
http://www.researchweb.org/is/vgr/project/91401

Kartlaggning av asylsdkandes tandvardskonsumtion i Vastra Gotaland,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/224001

Specialistvard

Erfarenheter, forstaelse och forvantningar hos utlandsfédda patienter med epilepsi i
kontakten med lakare och svensk sjukvard,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/224591

Hélsa och ohélsa hos pappersldsa migranter,
https://www.researchweb.org/is/var/project/147351

Kartlaggning av autoimmuna sjukdomar i Sverige, geografiskt och tidsmassigt, samt
analys av risk for dessa sjukdomar relaterat till fodelseort och migration,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/92161

Oral och kardiovaskular screening av nyanlédnda vuxna flyktingar i Véstra Gotaland,
https://www.researchweb.org/is/var/project/236631

Patient och lakare forvantningar pa en lakarkonsultation i ett mangkulturellt samhalle,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/211171

Prevention av barnfetma i kontexten socioekonomisk status och migration,
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/2993



https://www.researchweb.org/is/vgr/project/205351
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/89201
http://www.researchweb.org/is/vgr/project/91401
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/224001
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/224591
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/147351
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/92161
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/236631
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/211171
https://www.researchweb.org/is/vgr/project/2993
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Slutsatser och fortsatt arbete

Det finns en bredd av rapporter framtagna av Véastra Gotalandsregionen som pa olika satt
berdr migration och hélsa. Vi har fatt rapporter inom bland annat omradena manskliga
rattigheter, arbetsmarknad, utbildning, tillgang till halso- och sjukvard och interkulturell
dialog. De brister vi har identifierat ar:

Att malgruppens perspektiv saknas i de flesta rapporter

Att det gors manga enskilda nedslag men det saknas regelbunden uppféljning av
redan gjorda rapporter for att se om det har skett nagon forandring over tid.

Att det saknas statistik om migranters halsa

Att det saknas rapporter som berér migranters hélsa i relation till
levnadsvanor.

Det som LMH kommer att arbeta vidare med &r:

Att uppmarksamma att malgruppens behov och synpunkter behéver
synliggoras i hogre utstrackning.

Att identifiera de omraden med behov av uppféljning for att se om det har skett
nagra forandringar over tid.

Att ta fram samlad statistik 6ver halsoléget for migranter samt se vad forskningen
séger om levnadsvanor kopplat till migration och/eller fodelseland.
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