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Ett nyhetsbrev till dig som dr vardgivare
inom Vardval Rehab

Nya vardhygieniska rekommendationer/rutiner

Information fran Vardhygien kring rekommendationer/rutiner for forrddshantering och
rengoring och desinfektion av rektoskopitillbehor:

Forradshantering
Forradshantering 1 priméarvardsverksamheter. Syftet ér att 6ka patientsidkerheten och bibehalla
renhetsgraden pa material fram till anvandning.

Rutinen ér ny och ett komplement till vardhandboken och Svensk Standard, SS 8760015:2017
Grundldggande krav for transport, lagerhéllning och hantering av sterila medicintekniska
produkter avsedda for anvindning inom vérd och omsorg.

Rutinen kan anvéndas som arbetsrutin for forradets utformning och arbetsflode for att
uppfylla en god hygienisk standard. Mer information finns hos Vardhygien priméirvéard:
Forrddshantering for hoggradigt rent, fabriksrent och sterilt material.

Rengoring och desinfektion av rektoskopitillbehor

Vérdhygien skickade ut en forfragan till verksamheterna om rektoskop, leverantér och
rengdringsrutiner av rektoskop och tillbehor. Svaren fran primérvardsenheterna har varit
varierande och Vérdhygien har sammanstillt hur vi gemensamt ser pa rengoring och
desinfektion av rektoskop och tillbehor i en information om Rengdring och desinfektion av
rektoskopitillbehor.

Kontakt vid fragor:
Susanne Johansson, hygiensjukskoterska Vardhygien
susanne.birgitta.johansson@vgregion.se

Las mer pa var webbplats: www.vgregion.se/vardvalrehab
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Tid for uthimtning av eTjdnstekort stramas at

eTjanstekort som har bestillts och levererats till utgivningskontor maste himtas ut inom 3
manader annars avregistreras de. Forandringen kommer gélla fran och med 31 januari.

Séaledes behover bestdllda kort himtas ut snarast mojligt men senast inom tre ménader frén att
utskick om att kort nu finns pa plats kommit mottagaren till handa.

Information har ocksa uppdaterats i bokningsstodet, dar tider for fotografering och
uthdmtning av kort sker. Séledes kommer respektive person som bestéller kort direkt fa
information om att de maste hamta sitt kort inom 90 dagar. Om kortet inte hdmtas ut efter 90
dagar kommer det makuleras och nytt maste bestéllas om behov kvarstér.

Lank till kontaktuppgifter vid fragor

Nya klassifikationer och koder ar 2020

Information om forédndringar av klassifikationer och koder géllande exempelvis ICD-10 och
KVA finns pé Socialstyrelsens hemsida.

I samband med arsskiftet kommer ett antal inomregionala KVA-koder att avslutas, da det
finns nationella KVA-koder med samma betydelse. Mer information om detta finns pa
regionens hemsida for Vardinformatik.

Lank till tidigare utskickad information

Kontakt vid fragor:
Nina Bonnedahl, enhetschef regional vardanalys
nina.bonnedahl@vgregion.se

Dialogseminarium med Socialstyrelsen - uppfoljning av nationella riktlinjer for
depression och angestsyndrom

Vilkomna till dialogseminarium den 6 februari pa Campus Nya Varvet i Géteborg. Vi sétter
stralkastarljuset pd implementeringen av riktlinjerna 1 Véstra Gétalandsregionen (VGR).

Seminariet arrangeras av Kunskapsstod psykisk hélsa. Socialstyrelsen kommer att presentera
sin uppfoljning av implementeringen av riktlinjerna for depression och dngestsyndrom 2017,
dér det ges utrymme att diskutera resultaten utifran situationen i VGR. VGR presenterar de
satsningar som gjorts sedan 2017 utifrdn rekommendationerna i riktlinjerna med diskussion.

Program med mer information, kontaktuppgifter och liank till anmélan

Las mer pa var webbplats: www.vgregion.se/vardvalrehab
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Specialistmottagning kring ME, fibromyalgi och smarta inrittas

Den specialiserade varden av patienter med ME, fibromyalgi och ldngvarig icke-malign
smadrta ska frén 1 januari 2021 bedrivas av en mottagning vid Angereds nirsjukhus. Det ar
inriktningen 1 ett beslut av véstra hilso- och sjukvardsndamnden.

Avsikten ér ocksd att samordna uppdraget med den befintliga smértmottagningen vid
Angereds nérsjukhus for att ge en verksamhet med samlad kompetens och en bra grund for
kompetensutveckling i Vistra Gotalandsregionen (VGR).

Idag bedrivs den specialiserade varden for patientgrupperna sedan tva ar av Smaérthjéalpen
Sverige AB genom avtal med VGR. Mottagningen finns i Goteborg. Véstra hélso- och
sjukvardsndmnden har beslutat att forléinga detta avtal till och med 31 december 2020, men att
omhédndertagandet av patientgrupperna direfter Overgar i egen regi.

Smarthjélpen har visat f6ljsambhet till avtal och god kvalitet pa vrden som erbjudits. En
behovsdversyn som gjorts infor beslutet visar dock pé en del brister i vardkedjan
specialistvard-vardcentraler/forsta linjens vard. Det nuvarande avtalet innebar ocksa en
begrinsning av antalet behandlingsinsatser. Inriktningen for den nya mottagningen é&r istillet
att patienter med svdra symtom ska fa vard kontinuerligt av specialistmottagningen.

Forsta linjens vard ska ansvara for det inledande omhéndertagandet av alla patienter samt for
den fortsatta varden av patienter med milda och medelsvéara symtom. Detta sker med stod fran
specialistmottagningen, som dven far ett utbildningsuppdrag gentemot allménlékare i forsta
linjens vard.

Inrittandet av den nya mottagningen kommer att ingé i arbetet med varddverenskommelse
2021 med Sjukhusen i véster, ddr Angereds nirsjukhus ingér.

Kontakt vid fragor:

Gunnel Sjoberg, regionutvecklare, koncernstab bestéllning och produktionsstyrning av hilso-
och sjukvard

gunnel.sjoberg@vgregion.se

Har du fragor? Kontakta oss pa enhet Primérvard team Vardval Rehab

vardval.rehab@vegregion.se Fragor om Vardval Rehab
ekonomi.vardval@veregion.se Fragor om ekonomi och erséttning
www.veregion.se/vardvalrehab Lank till Vardval Rehabs webbplats

Las mer pa var webbplats: www.vgregion.se/vardvalrehab
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