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Protokoll 
 
 

Protokoll från östra hälso- och sjukvårdsnämnden 
den 27 mars 2015 
Tid: 13:00-15:30 
Plats: Konferensrum Algot, Lumber & Karle, Kvänum  
 

Närvarande 

Beslutande 
Gunilla Druve Jansson (C), ordförande    
Eva-Lott Gram (KD), 1:e vice ordförande   
Susanne Larsson (S), 2:e vice ordförande   
Michael Karlsson (S)    
Linnéa Wall (S), kl. 13:00-14:00 
Karl Wiktorsson (S) för Linnéa Wall (S), kl. 14:00-15:30, §§ 23-30 
Laila Neck (S) för Rezkar Mohamad (S)   
Anita Löfgren (S)   
Anette Karlsson (M)  
Lars Åke Carlsson (M) 
Jan-Erik Wallin (M)  
Sören Rafstedt (M) 
Maddelen Larsson (SD) 
Marianne Bonnevier (MP) 
Evalena Öman (V) för Åsa Olsson (V) 
Pär Johnson (FP) 

Ersättare   
Karl Wiktorsson (S), kl. 13:00-14:00 
Emma Larsson (S)       
Kenneth Carlsson (S), kl. 13:00-14:25   
Lars Glad (M)   
Fredrik Kvist (M)     
Ulrika Johansson (C) 
Hans Johansson (C) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Postadress: 
Regionens Hus 
405 44 Göteborg 

Besöksadress: 
Ekenäsgatan 15, Borås 
Lillhagsparken 5, Göteborg 
Drottninggatan 1, Mariestad 
Kilbäcksgatan 32, Uddevalla 
 

Telefon: 
010-441 00 00 

Webbplats: 
www.vgregion.se/hsnk 

E-post: 
hsnk@vgregion.se 
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Justerare 
Susanne Larsson (S) 

 
Ort och datum för justering 
Kvänum  2015-03-27 
 

Underskrifter 
 
Sekreterare: _____________________________________ 
 Mari Nilsson 
 
Ordförande: _____________________________________ 
 Gunilla Druve Jansson 
 
Justerare: _____________________________________ 
 Susanne Larsson   
 

Övriga närvarande 
Susanne Tedsjö, hälso- och sjukvårdschef 
Agneta Nilsson Hörnlund, planeringschef 
Mari Nilsson, nämndsekreterare 
Börje Neüman, ekonomichef 
Anna Persson, planeringsledare 
Per Bjurén, planeringsledare 
Lena Birkedahl, planeringsledare 
Anette Ohlin Johansson, planeringsledare 
Maria Johansson, Regionutvecklingssekretariatet 
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Anslag/bevis 
Protokollet är justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag på Västra 
Götalandsregionens anslagstavla på Regionens Hus på Östergatan i Vänersborg. 
 
Östra hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanträdesdatum: 2015-03-27 
 
Datum när anslag sätts upp: 2015-03-27 
Datum när anslag tas ned: 2015-04-20 
Förvaringsplats för protokollet: Regionens hus, Lillhagsparken 5, Göteborg 
 
 
 
Underskrift: _____________________________________ 
 Mari Nilsson 
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Genomgång av dagens ärenden 

Inledande formalia 
• Val av justerare: Susanne Larsson 
• Tillkommande ärende – Extra nämndsammanträde 17 april.  

 

Informationsärenden 
Genomgång av informationsärenden skedde kl. 13:00-14:10 
 

A. Maria Johansson från Regionutvecklingssekretariatet informerar om 
arbetet med sociala investeringar i Västra Götalandsregionen.   
 

B. Aktuell information från presidiet 
• Återkoppling från gemensam presidieöverläggning (GPS) den 3 mars med 

Skaraborgs Sjukhus, Habilitering & Hälsa och Tandvårdsstyrelsen.   
• Kartläggning av posttraumatiskt stressyndrom i Skaraborg kopplat till 

överenskommelsen med Röda korset.  
• Eva-Lott Gram rapporterar från möte om Akutvårdskedjan och från möte med 

Folkhälsokommittén.   
• Brukardialog torsdag den 9 april kl. 18:00-20:00. Fem nämndsledamöter deltar 

tillsammans med presidiet.  
• Pensionärsdialog måndag 30 mars kl. 10:00-12:00 för att diskutera en framtida 

samverkan med pensionärsorganisationerna.  
 

C. Aktuell ekonomisk information från Börje Neüman.  
 

D. Aktuell information från hälso- och sjukvårdschefen  
• Skaraborgs Sjukhus gör en utredning om placering av slutenvårdspsykiatrin.  
• Långsiktigt visionsarbete om psykiatri pågår, kansliet medverkar i en fokusgrupp. 

 
 

Genomgång av dagens beslutsärenden kl. 14:10-14:30 

Mötesuppehåll 
Gruppmöten kl. 14:30-15:05 

Beslutssammanträde 
Beslut av ärendena §§ 23-30 på föredragningslistan kl. 15:05-15:30 
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§ 23 

Handlingsplan 2015 för rehabiliteringsgarantin i Skaraborg 
Diarienummer HSNÖ 2015-00005  
 

Beslut 
1. Östra hälso- och sjukvårdsnämnden godkänner Handlingsplan 2015 för 

rehabiliteringsgarantin i Skaraborg. 
 

Sammanfattning av ärendet  
En rehabiliteringsgaranti infördes av staten 2008. En överenskommelse har 
träffats årligen sedan dess mellan socialdepartement och Sveriges kommuner och 
landsting. Syftet är att landstingen ska kunna erbjuda medicinska 
behandlingsmetoder där vetenskapligt stöd för effekten återvunnen arbetsförmåga 
kunnat visas. Regionala riktlinjer har tagits av hälso- och sjukvårdsdirektören. En 
handlingsplan har upprättats för att redovisa hur arbetet i Skaraborg kommer att 
bedrivas 2015. 
 
För östra hälso- och sjukvårdsnämnden är budgeten 6 660 000 kronor för 2015 
utöver prestationsbaserad ersättning. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteutlåtande, 2015-03-17 
• Handlingsplan 2015 för rehabiliteringsgarantin i Skaraborg. 

 

Beslutet skickas till  
Närhälsan  
Skaraborgs Sjukhus 
Bräcke Diakoni, suzanne.essgarde.tornstierna@brackediakoni.se 
Capio, tina.hogback@capio.se 
 
 
 
 
  

Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 

 

mailto:suzanne.essgarde.tornstierna@brackediakoni.se
mailto:tina.hogback@capio.se
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§ 24 

Fortsatt uppdrag till Västra Götalands Bildningsförbund 
Diarienummer HSNÖ 2015-00159 
 

Beslut 
1. Östra hälso- och sjukvårdsnämnden ger Västra Götalands 

Bildningsförbund ett fortsatt uppdrag om mat och rörelse för läsåret 
2015/2016. 
 

2. Finansiering sker inom ramen för nämndens anslag för folkhälsoarbete 
med 750 000 kr för höstterminen 2015 och 750 000 kr för vårterminen 
2016. 
 

3. Västra Götalands Bildningsförbund ska under våren 2016 lämna en 
redovisning till nämnden. 
 

Sammanfattning av ärendet  
Hälso- och sjukvårdsnämnderna (9 och 10) har gett Västra Götalands 
Bildningsförbund (VGB) i uppdrag att öka medvetenheten om nyttig kost och 
aktiv motion. Uppdraget gäller från höstterminen 2011 t.o.m. vårterminen 2015. 
VGB har nu ansökt om fortsatt uppdrag. 
 
Den uppföljning som VGB har gjort visar att under 2014 har närmare 800 
aktiviteter/verksamheter fått ett stimulansbidrag. Verksamhet har bedrivits i 
samtliga 15 kommuner i Skaraborg. Omfattningen av verksamheten tyder på att 
drygt 6 000 skaraborgare på olika sätt har deltagit i aktiviteterna under året. 
 
VGB söker nu i första hand förnyat uppdrag för läsåret 2015/2016 om totalt 
1 500 000 kronor från östra hälso- och sjukvårdsnämnden.  
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteutlåtande, 2015-03-19 
• Redovisning samt ansökan om fortsatt arbete på Kost och Motionsområdet inom 

Västra Götalands Bildningsförbund 
 

 
Beslutet skickas till  
Västra Götalands Bildningsförbund 

 
 
 
 
 

Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 25 

Samverkan med kommuner i folkhälsofrågor 
Diarienummer HSNÖ 2015-00192 

Beslut 
1. Östra hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer redovisade kriterier för 

samverkan med kommunerna i folkhälsofrågor. 
 

2. Kontakterna med kommunerna i dessa frågor sker genom 
folkhälsoplanerare och folkhälsoråd. 
  

Sammanfattning av ärendet  
Hälso- och sjukvårdsnämnderna i Skaraborg har tidigare samverkat med sex 
kommuner kring riktade insatser inom folkhälsoområdet, med det övergripande 
målet ökad jämlikhet i hälsa. Hälso- och sjukvårdsnämnden har även under denna 
mandatperiod möjligheter till samverkan med kommuner på ett liknande sätt. I 
nämndens budget för 2015 finns en miljon kronor avsatt för detta ändamål.  
 
Den här gången ska temat för satsningen vara social hållbarhet och målgruppen 
ska i första hand vara barn och ungdomar. I övrigt gäller följande kriterier för 
hälso-och sjukvårdsnämndernas medverkan i samverkan med kommunerna: 

- Arbetet ska vara långsiktigt och hälsofrämjande 
- De ska finnas ett tydligt syfte och tydliga mätbara mål 
- Både nämnden och kommunen bidrar med resurser för arbetet 
- Arbetet ska fortsätta i någon form även efter den tid som nämnden har möjlighet att 

bidra med resurser 
- Resultat i form av uppföljning utifrån målen ska kunna redovisas 
- Arbetet ska vara av intresse för andra kommuner och erfarenheterna ska spridas 

vidare 

En viktig faktor i urvalet av vilka kommuner som nämnden ska samverka med är 
fakta om hälsa och levnadsvillkor. Ett naturligt forum för diskussion mellan 
kommunerna och hälso- och sjukvårdsnämnden är folkhälsoråden. Sista 
ansökningsdatum är den 31 maj 2015. Slutligt beslut och prioritering görs av 
hälso- och sjukvårdsnämnden.  
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteutlåtande, 2015-03-19 

 

Skickas till 
Respektive folkhälsoplanerare 
 
 

Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 26 

Hälsofrämjande skolutveckling Essunga 
Diarienummer HSNÖ 2015-00189 
 

Beslut 
1. Östra hälso- och sjukvårdsnämnden godkänner Essunga kommuns förslag 

till arbete med hälsofrämjande skolutveckling. 
 

2. Finansiering sker inom ramen för nämndens anslag för folkhälsoarbete 
med 150 000 kr årligen under perioden 2015 – 2017. 

 
Sammanfattning av ärendet  
Hälso- och sjukvårdsnämnderna (HSN9 och HSN10) i Skaraborg hade under förra 
mandatperioden möjlighet att samverka med några kommuner kring 
socioekonomiskt utsatta grupper. Östra hälso- och sjukvårdsnämnden har 
möjlighet att fortsätta samarbetet på ett liknande sätt. Det kan då vara lämpligt att 
bredda förutsättningarna för samarbetet till social hållbarhet, bl.a. med 
utgångspunkt för det regionövergripande arbetet inom detta område. 
 
Essunga kommun har lämnat förslag till en satsning på hälsofrämjande 
skolutveckling, ”En lärande organisation”. Förslaget ligger väl i linje med det 
skaraborgsövergripande arbetet med hälsofrämjande skolutveckling och med 
regionens arbete kring social hållbarhet. I förslaget ingår att Essunga ska komma 
in med en årlig uppföljning och en slutrapport. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteutlåtande, 2015-03-19 
• Framställan från Essunga kommun 

 

Beslutet skickas till 
Essunga kommun. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 27 

Folkhälsoavtal med kommunerna 

Beslut 
1. Östra hälso- och sjukvårdsnämnden förlänger de nu gällande 

folkhälsoavtal med kommunerna i Skaraborg med två år. 
 

2. Beslutet förutsätter att kommunerna tar motsvarande beslut. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Nuvarande folkhälsoavtal mellan kommunerna och hälso- och 
sjukvårdsnämnderna gäller året ut. Om inte någon säger upp avtalen förlängs 
avtalen med fyra år. Hälso- och sjukvårdsnämndens presidium har diskuterat 
frågan och kommit fram till att man vill fortsätta med avtalen i nuvarande form. 
Men presidiet vill begränsa tiden som avtalen förlängs med till två år. Därefter 
finns möjligheter att teckna ett mer långsiktigt avtal, där det finns fördelar med att 
det skulle överlappa mandatperioderna. 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteutlåtande, 2015-03-19 
• Nuvarande avtal med Hjo kommun period 2012-2015 (exempel) 

 

Beslutet skickas till  
Essunga kommun  HSNÖ 2015-00186 
Falköping kommun HSNÖ 2015-00091 
Grästorp kommun  HSNÖ 2015-00085 
Gullspång kommun  HSNÖ 2015-00104          
Götene kommun  HSNÖ 2015-00185 
Hjo kommun  HSNÖ 2015-00180 
Karlsborg kommun HSNÖ 2015-00094 
Lidköping kommun HSNÖ 2015-00184 
Mariestad kommun HSNÖ 2015-00107 
Skara kommun HSNÖ 2015-00183 
Skövde kommun HSNÖ 2015-00187 
Tibro kommun HSNÖ 2015-00188 
Tidaholm kommun HSNÖ 2015-00190 
Töreboda kommun HSNÖ 2015-00099 
Vara kommun HSNÖ 2015-00098 
Respektive folkhälsoplanerare 
 
 
 
 

Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 28 

Anmälningsärenden 
Diarienummer HSNÖ 2015-00018 
 

Beslut 
1. Sammanställning över anmälningsärenden läggs till handlingarna. 

 

Sammanfattning av ärendet 
En sammanställning över anmälningsärenden redovisas.  
 

Beslutsunderlag 
• Sammanställning över anmälningsärenden 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 29 

Extra nämndsammanträde 17 april 

 Beslut 
1. Östra hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar om ett extra 

nämndsammanträde fredag den 17 april kl. 08:00 på Naturbruksskolan 
Sötåsen i Töreboda.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 30 

Övriga ärenden 
1. Susanne Larsson (S) aktualiserar ambulanssituationen i sommar på Skaraborgs 

Sjukhus.  

Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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