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Protokoll från Västra Götalandsregionen 

Protokoll från psykiatriberedningen den 5 
oktober 2017 
Tid: 09:30 – 11:30 
Plats: Imperial Hotel, Köpenhamn 

Närvarande 

Beslutande 
Monica Selin, ordförande (KD) 
Kerstin Brunnström, 1:a vice ordförande (S) 
Johan Fält (M) 
Nicklas Attefjord (MP) 
Kenneth Gustavsson (C) 
Oscar Pihlblad 
Carina Örgård (V) 
 
Adjungerande 
Annika Tännström (M) 
Johan Ask (S) 
 
 

Justerare 
Kerstin Brunnström (S) 

Datum och ort för justering 
Den 6 oktober 2017 i Köpenhamn  

Underskrifter 

Sekreterare: 
 Ben Norman 

Ordförande: 
 Monica Selin (KD) 

Justerare: 
 Kerstin Brunnström (S) 

Postadress: 
Regionens Hus 
541 80 Skövde 

Besöksadress: 
Residenset, Torget 
Vänersborg 
 

Telefon: 
010-441 00 00 

Webbplats: 
www.vgregion.se 

E-post: 
hss@vgregion.se 

 

http://www.vgregion.se/
mailto:hss@vgregion.se
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Politiska sekreterare 
AnnaSofia Alexandersson (MP) 
Naod Habtemichael (C) 
Stefan Svensson (KD) 
Jesper Blomqvist (S) 

Övriga närvarande 
Lise-Lotte Risö Bergerlind, kunskapsstöd för psykisk hälsa 
Frida Bjurström, koncernstab hälso- och sjukvård 
Ben Norman, nämndsekreterare 
Magnus Skog, vuxenpsykiatrisk mottagning Borås, via skype § 34 
Anna-Carin Johansson, vuxenpsykiatrisk mottagning Borås, via skype § 34 
Nina Hautanen, regionutvecklare, via skype § 35 
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Anslag/bevis 
Protokollet är justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag på Västra 
Götalandsregionens anslagstavla på Regionens Hus på Östergatan i Vänersborg. 
 
psykiatriberedningen 
Sammanträdesdatum: 2017-10-05 
 
Datum när anslag sätts upp: 2017-10-09 
Datum när anslag tas ned: 2017-10-31 
Förvaringsplats för protokollet: Regionens Hus, Hertig Johans gata 6, Skövde 

Underskrift:  
 Ben Norman 
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Genomgång av dagens ärenden 
Genomgång av dagens ärenden kl. 09.30–11.30 

Mötesuppehåll 
Uppehåll för kaffe kl. 10.50–11.05 

Beslutssammanträde 
Beslut av ärendena på föredragningslistan sker löpande. 

Tillkommande ärenden 
• Sprututbyte i Västra Götalandsregionen 

 
 
Information 
 
A. Reflektion från gårdagens träff med Region Skåne
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Innehållsförteckning 
§ 38 Motion av Lena Hult och Christin Slättmyr (S) om barn och unga med 

neuropsykiatriska funktionsnedsättningar 
6 

§ 39 Information från Kunskapsstöd för psykisk hälsa 8 
§ 40 Sprututbyte i Västra Götalandsregionen 9 
   
   
   
   
 
  

 
 

Justerare: Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 33 

Motion av Lena Hult och Christin Slättmyr (S) om barn och 
unga med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar 
Diarienummer HS 2017-00061 

Beslut  
1. Psykiatriberedningen beslutar att bifalla motionen med nedanstående 

yttrande. 
 

Protokollsanteckning 
Psykiatriberedningen medger att protokollsanteckning från Carina Örgård (V) får 
bifogas protokollet (bilaga § 33 A) 

Sammanfattning av ärendet 
Lena Hult (S) och Christin Slättmyr (S) har i en motion från november 2016 
föreslagit åtgärder för att förbättra omhändertagandet av barn och unga med 
neuropsykiatriska funktionshinder (NPF) inom Västra Götalandsregionen, 
förhindra att dessa barn faller mellan olika vårdgivare och att de uppmärksammas 
tidigt.  
 
Motionen har skickats på remiss till styrelsen för beställd primärvård, 
primärvårdsstyrelsen, styrelsen för Sahlgrenska Universitetssjukhuset, styrelsen 
för Kungälvs sjukhus och Frölunda specialistsjukhus, styrelsen för Habilitering & 
Hälsa och till hälso- och sjukvårdsstyrelsen. Dessutom har styrelsen för Angereds 
Närsjukhus inkommit med ett remissyttrande. 
 
Samtliga remissinstanser ställer sig positiva till motionens förslag, några hänvisar 
till befintliga styrande dokument på området och pågående arbete inom ramen för 
omställningen av hälso- och sjukvården i VGR. 
 
Under 2015 och 2016 har arbete pågått för att tydliggöra ansvar inom vårdnivåer 
och vårdgivare för insatser till barn och unga med psykisk ohälsa och 
funktionsnedsättning. Två utredningar ”Regional utvecklingsplan för barn- och 
ungdomspsykiatrin 2017-2020” (beslutad av regionfullmäktige den 31 januari 
2017) och ”Stärkt första linjens vård vid psykisk ohälsa” (beslutad av hälso- och 
sjukvårdsstyrelsen den 1 juni 2016) klargör och förtydligar uppdrag och ger 
förslag till utveckling och förbättringar. Arbete sker nu för att implementera 
förslagna åtgärder. Enligt den regionala utvecklingsplanen ska barn- och 
ungdomspsykiatrin (BUP) erbjuda god tvärprofessionell kompetens för utredning, 
differentialdiagnostik och behandling av barn och ungdomar utifrån hens symtom, 
funktionsförmåga, utvecklingsnivå och psykosociala situation. Det 
sammanhållande ansvaret för utredning och diagnosticering av barn och unga med 
NPF innehas av BUP.  
 
 
 

Justerare: Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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Andra åtgärder som syftar till klargörande av ansvar för vårdinsatser har pågått 
och pågår genom framtagande av regionala mediciniska riktlinjer. Åtgärder pågår 
också för att säkerställa tidig upptäckt av barn med NPF. Åtgärder i samverkan 
med kommunerna i Västra Götaland sker inom ramen för revidering av Västbus 
riktlinjer.  
 
 
Beredning 
Koncernkontoret har föreslagit att motionen är besvarad då arbete pågår inom 
flera områden enligt motionens intentioner.  
 
Ärendet bordlades av vid psykiatriberedningens sammanträde den 15 september 
2017.  

Yrkanden på sammanträdet 
Monica Selin (KD) yrkar att motionen bifalls (bilaga § 33 B) 
 
Beslutsgång 
Monica Selin (KD) ställer proposition på sitt bifallsyrkande och finner att 
psykiatriberedningen föreslår att motionen ska bifallas.  
 
Skickas till 

• HSS 
 
 
 
  

 
 

Justerare: Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 34 

Information från Kunskapsstöd för psykisk hälsa 

Beslut 
1. Psykiatriberedningen noterar informationen. 

 

Sammanfattning av ärendet 
Psykiatriberedningen får information från den vuxenpsykiatriska mottagningen i 
Borås om hur de arbetar med konsultationsmodellen.  
 
Psykiatriberedningen får en lägesrapport om arbetet kring utökning av första 
linjens vårdcentraler, lägesrapport uppstart kring implementering av BUP-planen 
och det nationella arbetet med samordnad kunskapsstyrning. 
 

 
 
 
 
 
  

 
 

Justerare: Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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§ 35 

Sprututbyte i Västra Götalandsregionen 

Beslut 
1. Psykiatriberedningen noterar informationen. 

 

Sammanfattning av ärendet 
Psykiatriberedningen får information om pågående arbete i Västra 
Götalandsregionens inför ett kommande införande av sprututbyte för intravenösa 
missbrukare i VGR. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Justerare: Justerare: Justerare: Rätt utdraget intygar: 
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