Workshop — ett annorlunda satt att lara.

Workshop ar en traningssession dar deltagarna maste vara aktiva. Ett annorlunda
satt att fora ut ett budskap i jamforelse med exempelvis en forelasning.

Det bygger pa ett formular dar det ges vissa pastaenden. Var och en av
medarbetarna svarar pa egen hand hur man brukar goéra. Det tar oftast bara nagra
minuter att fylla i formularet.

Darefter kan medarbetarna satta sig i mindre grupper och presentera for varandra
vad man skrivit och varfér. Ca 10-15 minuter.

Till sist kan man ga igenom svaren i hela gruppen.

Ungefarlig tidsatgang, ca 20-30 minuter.

Anvand det vid ett APT, utbildningseftermiddag, uppstartsdag, temadag osv...

Pastaenden i formularet ar ibland sa "6ppna” att det finns utrymme for diskussion.
Ex "jag spritar handerna fore patientkontakt”. Vad tolkar var och en av oss som
patientkontakt osv?

Vi har i nulaget tva formular till workshop.
1. Basala hygienrutiner
2. Sant och falskt om vinterkraksjukan och MRB, multiresistenta bakterier

Bada formularen ar i Exel-format sa att man kan dndra dem hur man vill. Lagga till
avdelnings specifika fragor eller ta bort nagot.
Vill man ta upp andra @amnen pa samma satt ar det bara att skapa.

Vi bifogar de ratta svaren till formularet "sant och falskt om vinterkraksjukan och
MRB, multiresistenta bakterier. Till det andra formuléaret om basala hygienrutiner ar
det svarare att satta ratt och fel da det finns tre alternativ och svaret kan bero pa
den praktiska situationen.

Vi tar garna emot tips om andra hygieninriktade amnen vi kan gora likadant med,
att anvanda i en workshop.

Kanner ni er tveksamma eller undrar éver nagot, ring eller maila oss garna!
Tel: 32084
Mail: therese.mard@vgregion.se

Lycka till!
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