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Protokoll fran Vastra Gotalandsregionen

Protokoll fran psykiatriberedningen den 17 maj

2018
Tid: 09:30 - 14:15

Plats: Psykiatrimottagning utmattningssyndrom, Viktor Rydbergsgatan 12,

Goteborg

Narvarande

Beslutande

Monica Selin, ordférande (KD)
Kerstin Brunnstrém, vice ordférande (S)
Gunilla Druve Jansson (C)
Nicklas Attefjord (MP)

Janette Olsson (S)

Mats Tolfsson (S)

Kenneth Gustavsson (C)

Per Arne Brink (S)

Oscar Pihlblad (KD)

Carina Orgard (V)

Adjungerade
Annika Tannstrom (M)

Justerare
Kerstin Brunnstrém (S)

Datum och ort for justering
Den 17 maj 2018 i Goteborg

Underskrifter

Sekreterare:

Ben Norman

Ordférande:

Monica Selin (KD)
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Justerare:
Kerstin Brunnstrom (S)
Postadress: BesoOksadress: Telefon: Wehbbplats: E-post:
Regionens Hus Residenset, Torget 010-441 00 00 www.vgregion.se hss@vgregion.se

541 80 Skovde Vanersborg
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Politiska sekreterare
Stefan Svensson (KD)

Ovriga narvarande

Lise-Lotte RisO Bergerlind, kunskapsstod for psykisk halsa

Frida Bjurstrom, koncernstab hélso- och sjukvard

Ben Norman, ndmndsekreterare

Gro Sundell, enhetschef psykiatrimottagning utmattningssyndrom, § 42
Karin Overgaard, enhet primarvard, § 35

Elna Persson, kunskapsstod for psykisk halsa, § 36

Stephan Ehlers, kunskapsstod for psykisk hélsa, § 36

Eva Hallberg, kunskapsstdd for psykisk hélsa, § 37
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Anslag/bevis
Protokollet &r justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag pa Véstra
Gotalandsregionens anslagstavla.

psykiatriberedningen
Sammantradesdatum: 2018-05-17

Datum nér anslag sétts upp: 2018-05-18
Datum nér anslag tas ned: 2018-06-09
Forvaringsplats for protokollet: Regionens Hus, Hertig Johans gata 6, Skovde

Underskrift:
Ben Norman




Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-05-17

Genomgang av dagens arenden
Genomgang av dagens arenden kl. 09.35-14.10

Motesuppehall
Uppehall for lunch kl. 11.30-12.30

Beslutssammantrade
Beslut av arendena pa foredragningslistan sker I6pande

Information

Genomgang av information skedde kl. 09.35-10.40 och 13.50-14.15 (inga
beslut), se § 42
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Innehallsférteckning

§35 Starkt omhandertagande av barn och unga pa vardcentraler 6

8 36 Implementering av psykologisk internetbehandling i VGR 8

837 Delrapport for Regionuppdrag till foljd av uppdatering av Nationella 9
riktlinjer for vard och stod vid misshruk och beroende

838 Aterkoppling av statistik kring utvecklingsplanerna for VUP resp. 10
BUP

§ 39 Information fran KPH 11

840 Uppfoljningsseminarium med psykiatriberedningen 12

§41 Anmaélningsarenden 13

8§42 Information 14

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 35

Starkt omhandertagande av barn och unga pa
vardcentraler
Diarienummer HS 2017-00402

Beslut

Psykiatriberedningen foreslar att halso-och sjukvardsstyrelsen beslutar foljande:

1. Halso- och sjukvardsstyrelsen godkénner forstarkning for vardcentraler
med tillaggsuppdrag for barn och unga pa vardcentraler enligt beskrivning
i detta tjansteutlatande.

2. Pilotprojektet med tillaggsuppdrag for Ungas psykiska halsa forlangs till
och med 2019-12-31.

3. Uppdraget fran hélso- och sjukvardsstyrelsen den 8 februari 2018-02-08, §
18 é&r fullgjort.

Sammanfattning av arendet

Halso-och sjukvardsstyrelsen har den 8 februari 2018, § 28, gett halso- och
sjukvardsdirektoren i uppdrag att aterkomma med forslag pa atgarder med anledning av
rapporten “uppféljning av hur regionens vardcentraler tar hand om barn och unga med
psykisk sjukdom/ohélsa”.

Besoksfrekvensen av barn- och unga, 6-18 ar, hos leg. psykolog, leg.
psykoterapeut och kurator pa vardcentraler utan tillaggsuppdrag &r
anmarkningsvart lag. Tidig upptackt och insatser vid psykisk ohélsa ar viktigt for
att forhindra en ogynnsam utveckling hos individen.

For okad tillgang till nara vard for malgruppen inom primarvarden foreslas en
forstarkning av de elva (11) vardcentralerna med ytterligare vardera tva (2.0)
tjanster samt att dessa vardcentraler tillagnar sig ett mobilt arbetssatt for okad
tillgang till nara vard. En forlangning av nuvarande projekt, med de 11
vardcentralerna, foreslas till och med 2019-12-31.

Dessutom ses behov av forbattrad samverkan med rehabenheter, leg. fysioterapeut
och leg. arbetsterapeut, for att sakerstalla tillgang till rehabilitering for
malgruppen.

Fortsatta satsningar pa kompetensforstarkning for personal verksamma inom
vardval vardcentral och vardval rehab for 6kad kunskap forslas. Samtliga forslag
finansieras genom statsbidrag.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-04-10

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till

Psykiatriberedningens beslut skickas till:
e Halso- och sjukvardsstyrelsen

Halso- och sjukvardsstyrelsens beslut skickas till:
For kdnnedom:
e Marie Gustavsson, enhetschef, enhet priméarvard,
marie.e.gustavsson@vgregion.se och Lise-Lotte Riso Bergerlind,
enhetschef, enhet kunskapsstod psykisk hélsa, lise-lotte.risobergerlind@vgregion.se

e Regionutvecklare: Karin Overgaard enhet primarvard,
karin.overgaard@vagregion.se och Sven Ernstsson enhet kunskapsstod
psykisk hdlsa, sven.ernstsson@vgregion.se
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 36

Implementering av psykologisk internetbehandling i VGR
Diarienummer HS 2016-00088

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Pa psykiatriberedningens sammantrade den 17 maj 2018 informeras om aktuell
status avseende implementeringen av psykologisk internetférmedlad behandling i
VGR.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-04-27

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 37

Delrapport for Regionuppdrag till foljd av uppdatering av
Nationella riktlinjer for vard och stéd vid missbruk och
beroende

Diarienummer HS 2016-00094

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Halso- och sjukvardsstyrelsen har den 28 mars 2017, § 74, beslutat om
regionuppdrag for vard och stod vid missbruk och beroende. Hélso- och
sjukvardsdirektoren fick uppdraget att arligen folja upp arbetet med
genomfdrandet.

Vid sammantradet far psykiatriberedningen en delrapport som avser att belysa
vilka insatser som hittills (maj 2018) & genomférda och planerade inom ramen
for uppdragets handlingsplan.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2018-05-09

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:




ey
v

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-05-17

§ 38

Aterkoppling av statistik kring utvecklingsplanerna fér VUP

resp. BUP

Diarienummer HS 2017-00827

Beslut

1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

10 (14)

Pa psykiatriberedningens sammantrade den 17 maj informeras om status i arbetet med de
regionala utvecklingsplanerna for allménpsykiatri respektive barn och ungdomspsykiatrin.

Beslutsunderlag

e Tjansteutlatande daterat 2018-05-04

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):

Bifall till tjansteutlatande

Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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§ 39

Information fran KPH

Beslut

1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Psykiatriberedningen far information om Socialstyrelsens arbete med
nivastrukturering av varden.

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Notera informationen
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Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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§ 40

Uppfoljningsseminarium med psykiatriberedningen
Diarienummer HS 2017-00827

Beslut

1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Psykiatriberedningen holl uppféljningsseminarium den 16 maj dar BUP och VUP
presenterade sin verksamhet. Presentationerna fran uppféljningsseminariet finns
pa www.vgregion.se/psykiatriberedningen

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Notera informationen.
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Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:



http://www.vgregion.se/psykiatriberedningen

ey
v

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

Protokoll fran psykiatriberedningen, 2018-05-17

§41

Anmalningsarenden

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet
En sammanstallning 6ver anmalningsdrenden redovisas.

Beslutsunderlag

1. Aterkoppling fran Kungalvs sjukhus gallande 6versyn av
kostnader for psykiatrisk vard inom respektive sjukhusomrade
Diarienummer HS 2016-00092

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Notera informationen
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§42

Information

e FOredragning psykiatrimottagning utmattningssyndrom

14 (14)

Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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