FRISKA BARN | SKARABORG
- Overvikt och fetma bland barn gar att férebygga

Diskussionsfragor till webbutbildningen
Kansla fér mat och prat

Fragor efter foreldsning med Mai-Lis Hellénius

e Nagot som forvanande er i foreldasningen?
e Vad tar ni med fran forelasningen?
Tre saker.
e Vad ar viktigast att forbattra hos er utifran forelasningen?

Fragor efter foreldsning med Jonna Nyberg

e Vad tar ni med er fran forelasningen?
Tre saker.

o Reflektera tillsammans kring hur det ar hos er. Vad ar bra och
vad behover forbattras nar det galler att “skapa samma
budskap ut” till barn och vardnadshavare.

e Satt upp tre konkreta budskap att kommunicera ut till barn och
vardnadshavare, for att fa “samma budskap ut”.
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